CRONICA DE LA MARXA DEL 69 QUE VA COMENGAR EN DISSABTE.

Bé, avui, ha estat un dia especial i diferent.

Tot va comengar en dissabte, quan una part del Trail Roquetes (Seccié 69), vam
anar a fer els pertinents estiraments a Tortosa; que si racié de paella de pato, que
si salsitxa, que si polpet... es clar, ens teniem que avituallar per tal d’ arribar a la
zona de vins en condicions. Alli varem fer els testos per tal d’ introduir la garnatxa
blanca als avituallaments del circuit. Com aquesta varietat no ens va acabar de
convencer varem continuar amb el Cabernet, el Syrah, I’ Ull de llebre.. i altres que
ara no acabo de recordar.

Per cert la seccié estava composta per Fran (Varejao o Simoncelli, hi ha discussions
sobre el tema), Ximo (el del “ei.. que t’ he agafat”), and me.

A les 8 davant |’ església, i el capella preguntant-se si la moda dels vestits de
comunié era que fossin grocs.

Cap al Reguers... on comencem a trobar gent. Diria allo de que el sol va quedar
eclipsat per tant de groc del Trail Roquetes perd6 me quedaria curt, jeje.

Fem la foto de sortida, on, gracies a I’ ajuda de tots els sants, esta vegada si,
estem “Tots” (Maria Josep..?)

Surten els de la cursa i més tard els marxeros. Fran que porta unes setmanes sense
“entrenos serios” que comenca a estirar-me (buff), anant i tornant.. total que
comencem la pujada a la Bassa dels Ganduls i la trobo forga explosiva. Als 3,5 km,
fa mal, ja que hi ha trams en pendents prou importants que si no vols parar van
carregant les cames.

Ens trobem a I’ amic Manel que fa el tancament de la cursa, i ja quasi arribant a
dalt, alla baix que sento.. “ei,, que t'agafo”, i veig a Ximo, pujant a bon ritme.
Arriba a la meua algada i em passa .. “ja puc dir que t’ he passat..”. Total que com
a 100 metres esta la bassa, me la guardo.

Arribem a la bassa tot just per veure sortir a Nuria, Ximo i Ramon G., que continuen
fent la Cursa. Dalt la bassa, on també hi era I’ amic Isaac de |’ organitzacio,
retrobament de la Seccid 69,. Fotos de rigor, i li pregunto a Isaac per on es
continua, i ensenyant-li el ditet a Ximo, que li dic allo de “ja m’ has vist prou!!).

I en 200 metros que li trec 300 a Ximo, mentre la remor del ventet que feia em
portava uns crits del tipus... “maricon, los homes corren cap a dalt..!!l”.. i altres
bestieses que renuncio a especificar.

“Bueno”, per no trencar |’ esperit del 69, que baixo el ritme fins que m’agafen Ximo
i Fran.



En aquest moment de la marxa, Ximo, que comenga a desaprofitar oportunitats.
“Pos” no li diu, a una forta pendent, una noia que anava darrera, “apartat, que si no
cauré damunt teu.. “, i Fran i jo, “ei, no t’ apartes”, i va i s’ aparta. Ej, que, quan lo
tindrem ensenyat, ja no faran baixades a les curses !!

Total, anar fent, sense forgar, mantenint el grupet, creuant el riuet amunt i avall un
parell de vegades (“me feia ilu”), que arribem a la recta final, on Ximo fa un parell
d’ “amagos” d’ “hatxasso” final, contrarestats pels punys en alt, a punt per a una
“massada” de Fran i jo mateix.

Arribada a meta, estil “Fisica o Quimica”, abracadets vull dir.. cerveseta,.. i segona
part de la cursa.

Abans de tornar a fer la sortida, foto a Ferran, Ramon A. i Maria Josep, que també
han arribat molt bé de la Marxa i en molt bon ritme.

En Fran, que tornem cap a dalt, jo per anar a buscar a Merce, i ell per arribar fins a
Penyaflor i ajudar on es pugue.

Aproximadament a un 1,5km de la meta que hem trobo a Merce, que avui, donada
la pendent de la primera pujada, i la dificultat tecnica amb perill de relliscades de la
baixada, s’ ha portat com una “jabata”, i ha arribat molt bé, tot i la distancia, els
“calambres” i alguna que altra relliscada.

Mentre pujavem hem fet fotos gairebé a tothom.

Espectaculars Ivan en Ragna (quin temps), Xavi G. “Power asfaltero Seccid
Remolins”, Jordi P. (entre els 50 primers) i la resta Navarro, Alberto, Jaume, Ifaki,
el debutant Jordi C.

I aqui, una de les millors parts de la cursa, Fran que ha arribat a Penyaflor, i I’ ha
baixat per anar aconpanyant, pujant de nou, a Nuria que anava en Ximo, i a Ramon
G.

Total que Nuria i Ximo han arribat en 4h36m, (molt, molt bon temps Nuria, que la
cursa tenia tela). Esta noia, mos guanya en “courage” a tots...

I finalment, Ramon G, que en dos pebrots, com lo Barga, s’ ho ha proposat i ho ha
fet, fent I’ entrada en la bandera del Trail and family.

Sou tots uns campions, a més hi ha tots els nivells, cosa que esta molt be (*bueno”,
“menos” per a sentar-se junts a menjar al final, que no hi ha manera, jaja).
Felicitats a tots, i en especial als del 69. by Albert S.



