
หลักสูตรการทำน้ำพริกเผา (อพ 3051) 

จำนวน 3 ช่ัวโมง 

กลุ่มวิชาอาชีพพาณิชยกรรมและบริการ 

 

ความเป็นมา  

ตามยุทธศาสตร์การพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์กำหนดให้มีการเสริมสร้างความร่วมมือ

กับภาคีเครือข่าย ส่งเสริมความร่วมมือภาคีเครือข่าย ท้ังภาครัฐ เอกชน ประชาสังคม และองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถ่ิน รวมท้ัง ส่งเสริมและสนับสนุนการมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือสร้างความเข้าใจ และให้เกิดความร่วมมือ

ในการส่งเสริม สนับสนุน และจัดการเรียนรู้ให้กับประชาชนอย่างมีคุณภาพ ประกอบกับภาวะสังคมท่ีมีการ

เปล่ียนแปลง โดยเป็นสังคมเมืองยุคใหม่ท่ีต้องการความสะดวก สบายในการในดำเนินชีวิต  

ในพ้ืนท่ียังพบว่า ประชากรกลุ่มเป้าหมาย มีความต้องการในการพัฒนาอาชีพเสริม เพ่ือพัฒนาอาชีพ

นอกเหนือจากอาชีพการเกษตร เพ่ือให้สามารถสำรองอาชีพในภาวะเกิดปัญหาทางการเกษตร หรือเพ่ือการพัฒนา

คุณภาพชีวิตภายในครัวเรือนของกลุ่มสตรีแม่บ้าน   

ดังน้ัน ศูนย์ส่งเสริมการเรียนรู้ระดับอำเภอ………………จึงได้จัดทำหลักสูตร “การทำน้ำพริกเผา” เพ่ือตอบ

สนองความต้องการเรียนรู้ให้แก่ประชาชน เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะในการทำน้ำพริกเผา นำไปประยุกต์

ใช้ในชีวิตประจำวัน พัฒนาคุณภาพชีวิต ของตนเอง ครอบครัว และเป็นช่องทางในการนำไปสร้างรายได้ อีกทาง

หน่ึง 

 

หลักการของหลักสูตร  

1.​ เป็นหลักสูตรท่ีมีความยืดหยุ่นท้ังด้านหลักสูตรและการจัดกระบวนการเรียนรู้การวัดผลประเมิน

ผล​
 โดยบูรณาการให้สอดคล้องกับความต้องการและวิถีชีวิตของคนในพ้ืนท่ี 

2.​ เป็นหลักสูตรท่ีเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้จากการฝึกปฏิบัติจริง 

3.​ ส่งเสริมให้มีการดำเนินงานร่วมกับภาคีเครือข่าย 

 

จุดมุ่งหมาย  

เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะดังน้ี 

1. มีความรู้ ความเข้าใจะการทำพริกลาบ  

2. เกิดทักษะและประสบการณ์ในการทำพริกลาบ 

3. นำความรู้ไปใช้ประโยชน์เพ่ือลดค่าใช้จ่าย สร้างงาน สร้างอาชีพ  

 

กลุ่มเป้าหมาย 

- ประชาชนท่ัวไป 



 

ระยะเวลาเรียน 

- เรียนรู้ท้ังภาคทฤษฎีและปฎิบัติ  3 ช่ัวโมง 

- ภาคทฤษฎี  1 ช่ัวโมง 

- ภาคปฏิบัติ  2  ช่ัวโมง 

 

โครงสร้างหลักสูตร 

1.​ ช่องทางการประกอบอาชีพ​        ​ จำนวน 1 ช่ัวโมง                             ​                           
1.1 ความสำคัญในการประกอบอาชีพการทำน้ำพริกเผา 

1.2 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับการทำอาชีพการทำน้ำพริกเผา 

   ​   - ความต้องการของตลาด  

   ​   - การใช้แรงงาน 

    ​   - การจัดหาวัสดุอุปกรณ์  

     ​   - การเลือกเคร่ืองปรุงและส่วนผสมในการทำน้ำพริกเผา 

1.3 แหล่งเรียนรู้  

1.4 ทิศทางการประกอบอาชีพการทำน้ำพริกเผา 

               2. ทักษะการประกอบอาชีพ              ​ จำนวน 2 ช่ัวโมง                             ​                   
2.1 ข้ันเตรียมการประกอบอาชีพ การทำน้ำพริกเผา 

                          - การเตรียมเคร่ืองปรุงส่วนผสมในการทำน้ำพริกตาเผา   

                          - ความรู้ท่ีเก่ียวข้องในการ ประกอบอาชีพการทำน้ำพริกเผา 

2.2 ข้ันตอนการทำน้ำพริกเผา 

                          - การทำน้ำพริกเผา 

2.3 ข้ันตอนการ บรรจุภัณฑ์และเก็บรักษาเพ่ือการจำหน่ายหรือบริโภค 

2.4 การบรรจุผลิตภัณฑ์ 

      3. การจัดการการตลาด      ​​ ​ จำนวน  30   นาที 

          3.1 หลักการจัดการการตลาด  

3.2 ข้อมูลทางการตลาด ( วิธีการหาข้อมูลการเก็บรวบรวมข้อมูลการ วิเคราะห์ข้อมูล และการนำ

ข้อมูลไปใช้ ) 

3.3 การวางแผนผลิตสินค้า 

3.4 ช่องทางการจำหน่าย  

3.5 การขายและการส่งเสริมการขาย 

      4. การทำบัญชี                         จำนวน  30  นาที                            

    4.1 ความหมายและประโยชน์ของการทำบัญชี  



    4.2 บัญชีต้นทุนในการประกอบอาชีพ  

    4.3 การคำนวณต้นทุน 

    4.4 กำไรในการผลิต  

    4.5 วิธีการคิดกำไร-ขาดทุนในการประกอบอาชีพ  

   4.6 การกำหนดราคาขาย 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

1. การบรรยาย 

2. การสาธิต 

3. การฝึกปฏิบัติจริง 

4. ศึกษาจากใบความรู้/วิทยากร 

5. ศึกษาจากแหล่งเรียนรู้ 

ส่ือ/อุปกรณ์การเรียนรู้ 

1. ส่ือ เอกสาร ใบความรู้ ประกอบการทำน้ำพริกเผา 

2. วัสดุ/วัตถุดิบ ทำน้ำพริกเผา 

3. อุปกรณ์การทำน้ำพริกเผา 

 

การวัดและประเมินผล 

1. การประเมินความรู้ภาคทฤษฎีระหว่างเรียนและจบหลักสูตร 

​ 2. การประเมินผลงานระหว่างเรียนจากการปฏิบัติ ได้ผลผลิตท่ีมีคุณภาพ 

          3. การประเมินความพึงพอใจ 

 

การจบหลักสูตร 

1. มีเวลาในการเรียนรู้ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2. มีผลการประเมินตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

3. มีผลผลิตท่ีมีคุณภาพ       

 

เอกสารหลักฐานการศึกษา 

1. หลักฐานการประเมินผล  

2. ทะเบียนคุมวุฒิบัตร  

3. วุฒิบัตรออกโดยสถานศึกษา 

​ 4. แบบประเมินความพึงพอใจ 

 

การเทียบโอน 



ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรน้ี สามารถนำไปเทียบโอนผลการเรียนกับหลักสูตรการศึกษานอกระบบ ระดับการ

ศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ในสาระการประกอบอาชีพวิชาเลือกท่ีสถานศึกษาจัดทำข้ึน 

 



หลักสูตรการทำน้ำพริกเผา จำนวน ๓ ช่ัวโมง 

 

หัวเร่ือง 

 

ขอบข่ายเน้ือหา 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

ส่ือการ เรียนรู้ เวลา (ช่ัวโมง) 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๑. ช่องทาง การ

ประกอบ อาชีพ 

การทำ 

น้ำพริกเผา 

๑.๑ ความสำคัญในการประกอบ 

อาชีพ การทำน้ำพริกเผา  

๑.๒ ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับ การ

ทำน้ำพริกเผา 

๑.๒.๑ ความต้องการของตลาด 

๑.๒.๒ การใช้แรงงาน 

๑.๒.๓ การจัดหาวัสดุอุปกรณ์ 

๑.๒.๔ การเลือกเคร่ืองปรุง และ

ส่วนผสมทำน้ำพริกเผา  

๑.๓ แหล่งเรียนรู้  

๑.๔ ทิศทางการประกอบ อาชีพ

การทำน้ำพริกเผา 

 

 

 

 

 

 

 

๑.๑ ความสำคัญของการประกอบ 

อาชีพ การทำน้ำพริกเผา 

๑.๒ ความเป็นไปได้ในการ

ประกอบ อาชีพ การทำน้ำพริกเผา  

๑.๓ แหล่งเรียนรู้ 

๑.๔ การตัดสินใจในการเลือก

อาชีพ 

วิทยากรนำเสนอข้อมูลความสำคัญ 

ความเป็นไปได้ใน การประกอบอาชีพ

การทำน้ำพริกเผา แหล่งเรียนรู้และ

ทิศทาง            การประกอบอาชีพ

การทำน้ำพริกเผา โดยคำนึงถึงความ

เหมาะสม 

- แผ่นพับ 

- ใบความรู้  

- กระดาษบรู้ฟ 

- ปากกาเคมี 

 

๑๕ 

นาที 

- 



 

 

 

 

หัวเร่ือง 

 

ขอบข่ายเน้ือหา 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

 

ส่ือการเรียนรู้ 

เวลา (ช่ัวโมง) 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๒. การทำ

น้ำพริกเผา 

๒.๑ ข้ันเตรียมการประกอบอาชีพ 

การทำน้ำพริกเผา  

- ความรู้ท่ีเก่ียวข้องในการ 

ประกอบอาชีพการทำน้ำพริกเผา 

- การเตรียมเคร่ืองปรุง ส่วนผสม

ในการทำน้ำพริกเผา   

๒.๒ ข้ันตอนการทำน้ำพริกเผา  

๒.๓ ข้ันตอนการ บรรจุภัณฑ์และ 

เก็บรักษาเพ่ือการจำหน่ายหรือ 

บริโภค 

๒.๑ ข้ันเตรียมการประกอบ อาชีพ

การทำน้ำพริกเผา 

๒.๒ ข้ันตอนการทำน้ำพริกเผา 

๒.๓ ข้ันตอนการบรรจุภัณฑ์ เก็บ

รักษาเพ่ือการจำหน่ายหรือ 

บริโภค 

วิทยากรอธิบายเน้ือหาตามลำดับ ข้ัน

ตอน พร้อม สาธิต และให้ผู้เรียนฝึก

ปฏิบัติจริง  

การทำน้ำพริกเผา 

๑. การช่ังและตวงส่วนผสมในการทำ

น้ำพริกเผา  

๒. เอาพริกแห้ง หอมแดง กระเทียม  

ลงไปค่ัวหรือย่างจนหอม ตักข้ึนพักไว้ 

๓. ตำพริกแห้งท่ีพักไว้ ตามด้วย

กระเทียม  หอมแดง        ตำจน

ละเอียด ใส่ปลาร้าปลาป่น ตาม

อัตราส่วนท่ีเหมาะสม ลงไปตำเข้า

กันให้ละเอียด  

๔. ปรุงรสด้วยเกลือ ผงปรุงรส 

น้ำตาลป๊ีบ และน้ำปลา  ชิมรสชาด

ตามท่ีต้องการ 

- กระดาษปรู๊ฟ  

- ปากกาเคมี   

- อุปกรณ์ท่ีใช้ทำ

น้ำพริกเผา 

- เคร่ืองปรุง 

- พริกแห้ง 

กระเทียม 

หอมแดง ปลาร้า 

ปลาป่น  

- 

 

 

 

๒ 

ช่ัวโมง 

 



๕. ใส่บรรจุภัณฑ์และเก็บรักษา เพ่ือ

การจำหน่ายหรือบริโภค 

 

 

 

 

 

 

หัวเร่ือง 

 

ขอบข่ายเน้ือหา 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 

การจัด กระบวนการ เรียนรู้ 

 

ส่ือการเรียนรู้ 

เวลา (ช่ัวโมง) 

ทฤษฎี ปฏิบัติ 

๓.การจัดการการ

ตลาด  

 

๑) หลักการจัดการ การตลาด  

๒)ข้อมูลทางการตลาด (วิธีการหา 

ข้อมูลการเก็บรวบรวมข้อมูล    

การวิเคราะห์ข้อมูลและการนำ 

ข้อมูลไปใช้ ) 

๓) การวางแผนผลิตสินค้า 

๔) ช่องทางการจำหน่าย  

๕)การขายและส่งเสริมการขาย  

๑. เพ่ือความรู้และเข้าใจในการ 

จัดการตลาด 

๒. เพ่ือการวางแผนการตลาด และ

การขาย 

 

วิทยากรอธิบายเน้ือหาตามลำดับ 

พร้อมยกตัวอย่างของจริง สาธิตให้ดู 

และให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติ เก่ียวกับการ

ควบคุมคุณภาพ              การ

คำนวณต้นทุน และ การจัดการตลาด 

- ใบความรู้  

- กระดาษปรู๊ฟ  

- ปากกาเคมี  

- กระดาษกาว 

๑๕ 

นาที 

- 

๔. การทำบัญชี  

 

๑) ความหมายและประโยชน์ของ 

การทำบัญชี  

๒)บัญชีต้นทุนในการประกอบ 

อาชีพ  

๓) การคำนวณต้นทุน 

๑. มีความรู้เข้าใจในการทำบัญชี 

๒. วางแผนการลงทุนได้ 

วิทยากรอธิบายเน้ือหาตามลำดับ 

พร้อม ยกตัวอย่างของจริงสาธิตให้ดู 

และให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเก่ียวกับ การ

คำนวณต้นทุนในการลงทุนผลิต การ

วางแผนจัดการ 

- ใบความรู้  

- ใบงาน  

- กระดาษปรู๊ฟ  

- ปากกาเคมี  

- กระดาษกาว 

๓๐ 

นาที 

- 



 - กำไรในการผลิต  

 -วิธีการคิดกำไร-ขาดทุนในการ

ประกอบอาชีพ  

 - การกำหนดราคาขาย 

 

 

 


