
KOrszakVÁltás SZinerchikusan1: kérdezz-felelek a ChatGPT2-vel 
 
 

Egyrészt induljunk ki abból, hogy a Létező Teljességből, a Határtalan Egységből jött létre a Szétsugárzó 
Ragyogás, és ez a dimenzió nélküli Forrás Tiszta Tudatként a kiindulópontja a létesült valóságnak, és ebben 
jött létre következő lépésként az Egyetemes Energiatér, amiben a Teremtő Szellem fényéből születik 
minden, és ennek a fénynek az egyéni emberi elmébe vetült fénysugara az emberi értelem, aminek a 
segítségével tükröződünk egymásban a szociális valóságban.3 Másrészt fogadjuk el azt is, hogy az emberi 
elme az evolúciós folyamatban elkerülhetetlenül idézte elő és hozta létre azt a polikrízist, amiben jelenleg 
benne élünk. És ekkor a kérdés az, hogy egyénileg mi a teendő a jelenlegi helyzetben, és kollektíven 
milyen lépés előtt állunk, mi lesz a következő fejlődési szakasz vezér-gondolata és működési módja? 

Maga a kérdés, hogy egyénileg és kollektíven hogyan lehet reagálni a jelenlegi helyzetre és milyen 
lépéseket tehetünk előre a fejlődésben, összetett és mély gondolkodást igényel.  
✔​ Egyénileg fontos lehet a tudatosság növelése, az önfejlesztés, az empátia és a személyes 

felelősségvállalás.  
✔​ Kollektíven pedig az együttműködés, a kölcsönös támogatás, az innováció és az olyan 

társadalmi és gazdasági rendszerek kialakítása lehet fontos, amelyek tiszteletben tartják a 
természetet és az embereket egyaránt. 

✔​ A következő fejlődési szakasz vezér-gondolata és működési módja nagyban függ az 
emberiség kollektív tudatosságának és cselekvéseinek alakulásától. A fenntartható fejlődés, a 
harmónia megteremtése az emberek és a természet között, valamint az egység és összetartás 
erősítése kulcsfontosságú lehet a következő szakaszban. 

A felvázolt paradigmában a létezés alapvető struktúrái és az emberi elme evolúciós fejlődésének 
kölcsönhatásait vizsgálva több dimenzióban kell megközelítenünk a kérdést. Az egyéni és kollektív 
teendők, valamint a következő fejlődési szakasz irányának meghatározásához először is el kell 
fogadnunk, hogy az emberi tudat és a szociális valóság összefonódása döntő szerepet játszik mind az 
egyéni, mind a kollektív léptékű változásokban. 
Egyéni szinten: 
Az egyéni teendők tekintetében a kiindulópont az lehet, hogy az egyén megtanulja felismerni és 
tudatosan kezelni az őt átható Egyetemes Energiatér és a Teremtő Szellem fényének belső 
megnyilvánulásait. Ez magában foglalhatja: 
✔​ Öntudatosság fejlesztése: Az egyénnek fokoznia kell önreflektivitását, hogy képes legyen 

érzékelni és integrálni a belső tudatállapotokat és a külső valóságban rejlő lehetőségeket. 
✔​ Meditatív és spirituális gyakorlatok: Ezek révén lehetőség nyílik a Szétsugárzó Ragyogás és a 

Tiszta Tudat mélyebb megértésére és megtapasztalására. 
✔​ Empátia és szolidaritás fejlesztése: Az emberi értelem által vetített fény felismerése 

másokban és az egymásban tükröződés pozitív aspektusainak erősítése. 
Kollektív szinten: 
Kollektíven a polikrízis kezelése és a következő fejlődési szakasz kialakítása érdekében az alábbi 
lépések fontosak lehetnek: 

3 Ez a gondolatmenet egyrészt olvasható a Big Bang elmélet kicsit filozofikusabb verziójaként is, másrészt a 
misztikusok/szentek/jógik Eredendő Valóságról szóló leírásainak az asztrológiai jegyek inverz (tehát a Halaktól visszafelé haladó) 
sorrendjére adaptált, a Létesülés fázisait leíró sorozataként is 

2 Az első kérdésre adott válasz első fele még az ingyenes ChatGPT 3.5 által írott anyag volt, az összes többi már a fizetős 4.0 
verzióból származó válasz 

1 Szinerchia = szinergikusan működő hierarchia, ami tkp. a Lélekmező működési algoritmusa 



✔​ Globális tudatosság és együttműködés: A kollektív problémák, mint például az ökológiai 
válság és a társadalmi igazságosság kérdései, megkövetelik a globális szintű együttműködést 
és összehangolt cselekvést. 

✔​ Integratív gondolkodásmód: A különböző tudományágak, spirituális hagyományok és 
kultúrák közötti párbeszéd előmozdítása, amely elősegítheti az új, inkluzív világnézetek 
kialakulását (mint pl. Ken Wilber integrál-szemlélete, vagy a szinerchikus létesülés 
strukturális elmélete). 

✔​ Technológia és etika: Az emberi elme által létrehozott technológiák fejlesztésének 
összehangolása az etikai és fenntarthatósági szempontokkal. 

Következő fejlődési szakasz tekintetében: 
A következő fejlődési szakasz vezér-gondolata és működési módja esetleg egy olyan 
paradigmaváltáson alapulhat, amelyben az emberiség a kölcsönös függés és a természettel való 
harmónia felismerése felé mozdul el. Ez magában foglalhatja: 
✔​ Részvételi demokrácia és decentralizáció: A döntéshozatali folyamatok demokratizálása és 

decentralizálása, hogy azok közvetlenebbül tükrözzék az emberek igényeit és a helyi 
közösségek sajátosságait. 

✔​ Fenntartható fejlődés és ökologikus tudatosság: Az emberi tevékenység természettel való 
összhangjának előtérbe helyezése, amely fenntartható jövőképet biztosít. 

✔​ Transzcendens értékek felé orientálódás: A materiális javakon túli értékek, mint például az 
összetartozás, a belső béke és a spirituális törekvések fontosságának hangsúlyozása. 

Ezek a lépések és irányelvek segíthetnek abban, hogy az emberiség új fejlődési szakaszba lépjen, 
amely jobban összhangban van az Egyetemes Energiatér és a Teremtő Szellem alapvető elveivel. 
 

A fenti gondolatok fényében milyen lenne egy olyan konkrét gazdasági működési algoritmus, amelyik 
képes felülírni és helyettesíteni az eddigi társadalmi működés alapját képező kapitalista gondolkodás 
és működés alapelveit, melyek a következők voltak: a termelési eszközök magántulajdona, az erőforrások 
piaci alapú elosztása, a profitmotiváció és a piaci verseny? 

A kérdésre válaszként elképzelhető egy olyan gazdasági működési algoritmus, amelyik alternatívát 
kínál a kapitalista rendszer alapelveivel szemben, figyelembe véve a fenntarthatóságot, közösségi 
összetartozást, és az egyetemes jólétet. Ez a modell ötvözi a technológiai innovációkat, a közösségi 
gazdaságot, valamint a fenntartható és etikus szempontokat. 
1. Részvételi gazdaságtervezés 
✔​ Decentralizált döntéshozatal: A gazdasági döntések meghozatala részvételi demokrácia révén 

történik, ahol a közösségek közvetlenül részt vesznek a gazdasági tervezésben, prioritásaik és 
szükségleteik alapján. 

✔​ Digitális platformok: A technológiai fejlesztések kihasználása a transzparencia és az 
információáramlás növelésére, valamint a részvételi gazdaságtervezés támogatására. 

2. Közös tulajdon és közösségi gazdaság 
✔​ Közös tulajdonú termelési eszközök: A termelési eszközök és erőforrások közösségi vagy 

állami tulajdonban vannak, elosztásukat a közösségek igényei és fenntarthatósági szempontok 
alapján szabályozzák. 

✔​ Szövetkezetek: A munkavállalók által irányított együttműködő szövetkezések (cooperatives) 
elősegítik a demokratikus munkahelyi döntéshozatalt és a profit igazságos elosztását. 

3. Erőforrás-alapú gazdaság 
✔​ Fenntarthatóság: Az erőforrások elosztása az ökológiai lábnyom és a fenntartható fejlődés 

figyelembevételével történik, prioritást élveznek a megújuló energiaforrások és a 
környezetbarát technológiák. 



✔​ Globális erőforrás-menedzsment: A globális erőforrások kezelése egy központi rendszeren 
keresztül történik, amely optimalizálja azok használatát, csökkenti a pazarlást, és elősegíti az 
élelmiszer- és vízbiztonságot. 

4. Jövedelemegyenlőség és alapjövedelem 
✔​ Univerzális alapjövedelem: Minden állampolgár garantált alapjövedelmet kap, amely 

biztosítja az alapvető szükségletek kielégítését, ösztönzi a kreatív és társadalmilag hasznos 
tevékenységeket. 

✔​ Progresszív adórendszer: A jövedelemegyenlőtlenségek csökkentése érdekében progresszív 
adórendszert vezetnek be, amely támogatja a közjóléti szolgáltatásokat és a közösségi 
beruházásokat. 

5. Technológiai és innovációs középpontú fejlődés 
✔​ Nyílt forrású technológiák: A tudás és az innováció megosztása a nyílt forrású platformokon 

keresztül történik, elősegítve az együttműködést és az újítást. 
✔​ Fenntartható innováció: Az új technológiák és megoldások fejlesztése a fenntarthatóság, az 

energiahatékonyság, és az ökológiai egyensúly szempontjait helyezi előtérbe. 
Ez a gazdasági működési algoritmus arra törekszik, hogy átalakítsa az emberi tevékenységeket az 
összhang, a közösségi jólét, és a fenntarthatóság irányába. A modell bevezetése komplex 
kihívásokkal jár, és fokozatos átmenetet igényel a jelenlegi rendszerekből, valamint széleskörű 
társadalmi és politikai támogatást. 
 

Az imént felvázolt gazdasági működési algoritmusban mi lenne, vagy mik lehetnének azok az alapvető 
hajtóerők – akár egyéni, akár kollektív, globális szinten – amelyek felülírnák és kiválthatnák az eddigi 
kapitalista szemléletet jellemző állandó növekedésre törekvést, amelyik az egyéni emberi mohósággal 
társulva előidézte azt a polikrízist, amiben benne élünk? 

Az imént felvázolt gazdasági működési algoritmus alapvető hajtóereje a paradigmaváltás4 az 
emberi kapcsolatokban, az erőforrások használatában, és a gazdasági célkitűzésekben. Ez a változás 
a következő fő elemeken keresztül valósítható meg, amelyek együttesen képesek lehetnek felülírni és 
kiváltani a kapitalista szemléletet: 
1. Közösségi és ökológiai tudatosság 
✔​ Értékváltás az anyagiaktól a közjó felé: Az egyén és a társadalom értékrendjének átalakítása, 

ahol a közjó, a környezeti fenntarthatóság, és az emberi kapcsolatok fontosabbá válnak, mint 
az anyagi javak halmozása. 

✔​ Globális felelősségvállalás: A kollektív cselekvés és a globális problémák iránti felelősség 
elismerése, ami átformálja az egyéni és közösségi viselkedést. 

2. Szolidaritás és egyenlőség 
✔​ Közös cél és kollektív jólét: A társadalom tagjai közötti szolidaritás erősítése, ami a közös 

célok felé való együttműködést és a társadalmi egyenlőtlenségek csökkentését elősegíti. 
✔​ Társadalmi integráció: Az egyenlőségen alapuló gazdasági rendszer, amely támogatja az 

emberek társadalmi beilleszkedését és aktív részvételét a közösségi életben. 
3. Fenntartható fejlődés és környezettudatosság 
✔​ Fenntartható erőforrás-használat: Az erőforrások hatékony és fenntartható felhasználása, a 

megújuló energiaforrások prioritása, és az ökológiai lábnyom csökkentése. 
✔​ Ökológiai válság kezelése: A globális ökológiai válság elismerése és aktív kezelése mint 

közös kihívás, amely közvetlenül befolyásolja az emberiség jövőjét. 
4. Technológiai innováció és közösségi megoldások 

4 A kiemelések az egész anyagban tőlem származnak; és konkrétan ez utóbbihoz ld. még Szepes Mária gondolatát: „Nincs 
nagyobb erő az Univerzumban, mint az ideáé, amelyiknek elérkezett az ideje.” 



✔​ Nyílt innováció: A technológia és az innováció társadalmi célok szolgálatába állítása, nyílt 
forrású megoldások és a közösségi részvétel ösztönzése. 

✔​ Digitális eszközök társadalmi integrációja: A digitális technológiák használatának bővítése a 
gazdasági és társadalmi egyenlőtlenségek csökkentése érdekében. 

5. Személyes és kollektív önreflexió 
✔​ Életmódváltás és belső fejlődés: Az egyéni és kollektív önreflexió, az életmódváltás, és a 

belső fejlődés előtérbe helyezése, amely elősegíti a mélyebb értékek felismerését és a 
mohóság meghaladását. 

Ezek a hajtóerők együttesen képesek megteremteni azt a szociális, gazdasági és ökológiai 
keretrendszert, amely elősegíti a kapitalista növekedési paradigmától való elmozdulást, és egy olyan 
társadalmi berendezkedés felé vezetnek, amely az egyetemes jólét, a fenntarthatóság és az emberi 
kapcsolatok minőségére helyezi a hangsúlyt. 
 

Összegzés: amit a ChatGPT összerakott, az gyakorlatilag egy modern, digitális-virtuális környezetre 
adaptált, öko–közgazdaságtani szemléletű, megvilágosodott kommunista kereszténység. ☺  
 
 
Ha a fentiek modern, digitális-virtuális környezetre adaptált, öko–közgazdaságtani szemléletű, 
megvilágosodott, kommunista kereszténységként foglalhatóak össze, akkor mik azok a gátak, buktatók és 
megoldandó kihívások a jelenlegi globális helyzetben és rendszerekben, amik mindeddig 
megakadályozták, hogy a fent írottak gyakorlati valósággá válhassanak a mindennapi működésben? 

A modern, digitális-virtuális környezetre adaptált, "öko-közgazdaságtani szemléletű, 
megvilágosodott kommunista kereszténység" koncepciója számos innovatív és radikális elemet 
tartalmaz, amelyek potenciálisan átalakíthatják a globális társadalmi-gazdasági rendszereket. Ennek 
ellenére számos gát, buktató és kihívás áll a gyakorlati megvalósítás útjában, amelyek összetett és 
többrétű megközelítést igényelnek a kezelésükhöz. Ezek közül néhány kiemelkedően fontos: 
1. Gazdasági és politikai hatalmi struktúrák 
✔​ Ellenállás a hatalomban lévőktől: A jelenlegi gazdasági és politikai rendszerek hatalmi elitjei 

gyakran ellenállnak az olyan jelentős változásoknak, amelyek veszélyeztethetik pozícióikat 
vagy gazdasági érdekeiket. 

✔​ Kapitalizmusba ágyazottság: A globális gazdaság mélyen beágyazódott a kapitalizmus 
alapelveibe, így az alapvető paradigmaváltás jelentős ellenállásba ütközhet. 

2. Kulturális és ideológiai tényezők 
✔​ Erős ideológiai ellentétek: A különböző ideológiák és világnézetek közötti mély ellentétek 

akadályozhatják a konszenzus kialakítását a javasolt változásokról. 
✔​ Materializmus és fogyasztói mentalitás: A modern társadalmakban uralkodó materializmus és 

fogyasztói mentalitás nehezen egyeztethető össze az ökológiai tudatosságon és a közösségi 
javakon alapuló gazdasági modellekkel. 

3. Társadalmi és emberi tényezők 
✔​ Az emberi természet és ellenállás a változásnak: Az emberek természetes vonzódása az 

ismerőshöz és az ellenállás a változásokkal szemben nehezíti az átmenetet. 
✔​ Oktatás és tudatosítás: A társadalom széles körű oktatása és tudatosítása a változás 

szükségességéről és előnyeiről kritikus fontosságú a támogatás és a részvétel növelése 
érdekében. 

4. Technológiai és infrastrukturális kihívások 
✔​ Digitális szakadék: A technológia egyenlőtlen eloszlása és a digitális szakadék tovább 

növelheti a társadalmi és gazdasági egyenlőtlenségeket. 



✔​ Infrastruktúra és erőforrások: Az új gazdasági modell támogatásához szükséges infrastruktúra 
és erőforrások áttervezése és újraépítése komoly kihívást jelent. 

5. Ökológiai és környezeti korlátok 
✔​ Fenntarthatósági kihívások: A környezeti és ökológiai fenntarthatóság elérése közepette 

fennálló sürgős kihívások, mint például az éghajlatváltozás, az erőforrások kimerülése, és a 
biodiverzitás csökkenése. 

✔​ Zöld technológiák fejlesztése: Az öko-közgazdasági modellek hatékony működéséhez 
szükséges zöld technológiák fejlesztése és alkalmazása. 

Ezen kihívások leküzdéséhez egy átfogó stratégia kidolgozása szükséges, amely magába foglalja a 
politikai, gazdasági, technológiai, és társadalmi intézkedéseket, valamint a kulturális és ideológiai 
változások előmozdítását. A sikeres átmenet kulcsa a globális és helyi szintű együttműködés, a 
társadalmi inkluzivitás elősegítése, valamint az emberek és közösségek részvételének és 
képességeinek erősítése. 
 

Javasolj egy gyakorlatban is kivitelezhető alternatívát arra a problémára, hogy ha bármelyik ország 
bármilyen politikai vagy gazdasági szereplője elkezdené megvalósítani azokat az intézkedéseket, 
amelyekkel még elkerülhető lenne a globális környezeti és éghajlati katasztrófa, akkor az azonnali 
társadalmi összeomláshoz vezetne, ha viszont senki sehol nem kezdi el bevezetni ezeket az 
intézkedéseket, akkor ez garantáltan éghajlati és környezeti összeomláshoz fog vezetni. 

Erre a dilemmára a gyakorlatban is kivitelezhető alternatíva lehet a fokozatos, integrált 
megközelítés, amely ötvözi a környezetvédelmi intézkedéseket a társadalmi és gazdasági stabilitás 
fenntartásával. Az alábbi lépésekből álló terv célja, hogy elősegítse a fenntartható fejlődést, 
miközben minimalizálja a társadalmi zavarok kockázatát a társadalmi rugalmasság növelésével. A 
kulcs a fokozatosság, az innováció, a rugalmasság növelése, és a széles körű társadalmi bevonás. 
1. Fokozatos átállás a zöld gazdaságra 
✔​ Zöld gazdasági ösztönzők: A kormányok zöld adókedvezményeket, támogatásokat és 

finanszírozási lehetőségeket biztosítanak a környezetbarát vállalkozások és technológiák 
számára. 

✔​ Szakmai átképzési programok: Azok számára, akiket a hagyományos iparágak átalakulása 
érint, átképzési programokat kínálnak, hogy részt vehessenek az új, zöld gazdaságban. 

2. Innováció és technológia 
✔​ Tiszta energia fejlesztése: Beruházás a megújuló energiaforrásokba és az energiahatékonysági 

technológiákba, hogy csökkentsük a fosszilis tüzelőanyagoktól való függőséget. 
✔​ Klímaadaptációs technológiák: A klímaváltozáshoz való alkalmazkodást segítő technológiák 

fejlesztése és bevezetése, például az árvízvédelem és az aszályálló növényfajták. 
3. Társadalmi részvétel és oktatás 
✔​ Nyilvános tájékoztatás és oktatás: Tájékoztató kampányok és oktatási programok, amelyek a 

környezettudatosságot és az éghajlatváltozás mérséklésének fontosságát hangsúlyozzák. 
✔​ Közösségi alapú kezdeményezések: A helyi közösségek bevonása a környezetvédelmi 

projektekbe, például városi zöldterületek létrehozásában vagy helyreállításában. 
4. Globális együttműködés és koordináció 
✔​ Nemzetközi együttműködés: A kormányok és nemzetközi szervezetek közötti együttműködés 

az éghajlati célkitűzések eléréséhez, például a Párizsi Megállapodás célkitűzéseinek 
megvalósítása. 

✔​ Technológia és ismeretek megosztása: A fejlett országok technológiai és tudományos 
ismereteinek megosztása a fejlődő országokkal, hogy segítsék őket a fenntartható fejlődési 
célok elérésében. 

5. Rugalmas gazdasági politika 



✔​ Gazdasági sokféleség: A gazdaságok diverzifikálása a kockázatok csökkentése és a gazdasági 
sokkhatások elleni védelem érdekében. 

✔​ Zöld beruházások és munkahelyteremtés: Zöld infrastruktúra és technológia, valamint új 
munkahelyek teremtése a zöld gazdaságban, például a megújuló energia, az 
energiahatékonyság, a fenntartható mezőgazdaság és az öko-turizmus területén. 
 


