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I. Statisztikai adatok



AZ UNHCR ADATAI SZERINT A 2022. FEBRUAR 24. - MARCIUS 28.
KOzOTTI IDOSZAKBAN:

e 3,857,679 ember menekiilt el Ukrajnabol

http://data2.unhcr.org/en/situations/ukraine

Total Refugee influx from Ukraine in neighboring countries** AN
Location name Source Data date Population v
Poland Government 27 Mar 2022 2,293,833
Romania Govermnment 27 Mar 2022 595,868
Republic of Moldova Govermment 27 Mar 2022 383,627
Hungary Government 27 Mar 2022 354,041
Slovakia Gavermnment 26 Mar 2022 272,012
Russian Federation Govemment 22 Mar 2022 271,254
Belarus Gavermnment 27 Mar 2022 9,075

MAGYARORSZAGON BEADOTT MENEDEKESKENTI KERELMEK SZAMA
e 2022. marcius 16., 12:00: 2655 fo

Forras: OIF

http://bevandorlas.hu/index.php?option=com k2&view=item&id=1769:az-orsza
i nren zeti-foi t -napi-tajekozt kran-konflikt

ssal-kapcsolatosan&lang=hu
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II. Magyar menekiiltiigy jogszabalyi hattere és a
menedékes statusz kérelmezése

Informacioé az Ukrajnabol menekiiloknek (HU) Legutobb frissitve: 2022.
03. 09

https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/Helsinki Ukrajna Tajekoztato
2022 03 09 HU.pdf

Gyakori kérdések valaszokkal (HU) Legutobb frissitve: 2022. 03. 11.
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/FAQ HU 03 11.pdf



http://data2.unhcr.org/en/situations/ukraine
http://bevandorlas.hu/index.php?option=com_k2&view=item&id=1769:az-orszagos-idegenrendeszeti-foigazgatosag-napi-tajekoztatasa-az-orosz-ukran-konfliktussal-kapcsolatosan&lang=hu
http://bevandorlas.hu/index.php?option=com_k2&view=item&id=1769:az-orszagos-idegenrendeszeti-foigazgatosag-napi-tajekoztatasa-az-orosz-ukran-konfliktussal-kapcsolatosan&lang=hu
http://bevandorlas.hu/index.php?option=com_k2&view=item&id=1769:az-orszagos-idegenrendeszeti-foigazgatosag-napi-tajekoztatasa-az-orosz-ukran-konfliktussal-kapcsolatosan&lang=hu
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/Helsinki_Ukrajna_Tajekoztato_2022_03_09_HU.pdf
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/Helsinki_Ukrajna_Tajekoztato_2022_03_09_HU.pdf
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/FAQ_HU_03_11.pdf

Tajékoztaté az Ukrajnabol menekiilok részére
http://bevandorlas.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=1
733&Itemid=2117&lang=hu

Menedékes statusz

A menedékes stitusz nem egyenlé a menekiilt statusszal (menekilt
élethelyzetrél beszélink az ukrajnai konfliktus el6l hazankba érkezd személyek
esetében, de nem menekilt jogi kategdriarél, bar mindkettd nemzetkozi
védelemnek szamit). Menedékes statuszt, bar régdta szerepel a menedékjogi
torvény szévegében, az elmult 20 évben senki nem kapott Magyarorszagon. A
menedékes statusz ideiglenes, egy évre sz06l6 védelmet ad.

Igaz, hogy menedékes statusz birtokaban nem térhet haza valaki a
szarmazasi orszagba?

Nem igaz, barki barmikor visszatérhet Ukrajndba. Nem ezzel van a gond, hanem
azzal, hogy ha hazatér (vagyis Onkéntesen ismét igénybe veszi a szarmazasi
orszaga védelmét), azzal jo eséllyel elvesziti a biztonsagos, védelmet nyujtod
orszagban a nemzetkozi védelemre jogositd statuszat.

Azt a statuszt, amire azért valt jogosultta, mert a hazajabdl ,fegyveres
konfliktus, polgarhaboru vagy etnikai 6sszecsapas, illetve az emberi jogok
altaldnos, mddszeres vagy durva megsértése - igy kiléndsen kinzas, kegyetlen,
embertelen vagy megaldzé banasmod - miatt elmenekillni” kényszerilt. (Ld.: A
menedékjogrél szélé 2007. évi LXXX-as torvény, V. fejezet, A menedékes, 19.
§b) pont)

Tehat: kérjenek nyugodtan menedékes statuszt, akar Magyarorszagon, akar mas
orszagban, és ha holnaputan véget ér az orosz invazié (nem fog), akkor minden
tovabbi nélkil hazatérhetnek.

Ha lényegesen javul az ukrajnai helyzet, akkor az EU altal most aktivalt
ideiglenes védelmi direktivat egyébként is visszavonjak (majd valamikor a
jovoben).

Az ukran hatarérség adatai szerint két hét alatt egyébként 220,000 ember tért
haza: https://dpsu.gov.ua/.../1647079148-SITUATION-ON-THE.../

Ugyanerrol szol a The Washington Post cikke:
https://www.washingtonpost.com/.../ukrainians-return.../...


http://bevandorlas.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=1733&Itemid=2117&lang=hu
http://bevandorlas.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=1733&Itemid=2117&lang=hu
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdpsu.gov.ua%2Fen%2Fnews%2F1647079148-SITUATION-ON-THE-WESTERN-BORDER-OF-UKRAINE%2F%3Ffbclid%3DIwAR049E5GXIgqjSL13zdx06vs5f55YuLyVDeggqeUoBwFyJSbnfjtTtqn3WU&h=AT0Fue5Hy6gQEdiqt61slaD7j7hrl_a9NpYBgMWs_73af2KNCJDh9_zrogiuq8m3sAkQ5HIrN7wiy7F7PMmopnSEsFvYVW2ZMx6OMGej_ooHJNsTL22qsKy0BKkaAUjAEcuuT3WQMYZBfmmjE8SK&__tn__=-UK-R&c[0]=AT2HR_kIRbpk3sgnRLzPEZKCD2rDqMB8efdtfCmd6NrVpBZBETUmjfMOHRL1ita20AfGpKjBLHQZl-uhSJ8vdzpK7z9HcGKmsilV6HpVrFWGJl1AjURmDkEIF_MKaOtU_NkaHEBAoDWIvbAJZv66oB4F_0A7tllWrH4
https://www.washingtonpost.com/world/2022/03/13/ukrainians-return-russia-war/?utm_campaign=wp_main&utm_medium=social&utm_source=facebook&fbclid=IwAR2kMOn9bJG1377UNtvl7gt7lnHYF4t3enyxwK9uziylL9kwtjG5Cp3IYpw

A menedékes statuszt kérelmezni kell, nem automatikus!

A menedékes statusz kérelmezését a hataratlépéskor a renddrségnek, a
kés6bbiek folyaman az Orszagos Idegenrendészeti Féigazgatdsag gydjtdpontjain
vagy terlleti szerveinél Ugyfélszolgalati idében kell jelezni, lehetdleg minél
hamarabb. Az lGigyintézésre a hatésagnak 45 napja van.

A menedékes statuszt ezzel a nyomtatvannyal Ilehet
kérelmezni:

Adatlap menekiiltiigyi eljaras lefolytatasahoz

https://drive.google.com/file/d/18479KGhs8axcFCrlkhopwn 5qgfzC
Qs9y/view?usp=sharing

A menedékes statuszt az alabbi helyeken lehet személyesen
kérelmezni:

Orszagos Idegenrendészeti FOigazgatésag (OIF) teriileti szervei és
ligyfélfogadasi ideje:

http://oif.gov.hu/index.php?option=com k2&view=item&layout=item&id=175&It

emid=462&lang=hu&fbclid=IwAR1dJzZdFwDk iwbMTc7Teyl2TS5HKHTggThrl-yTR
z5UJ XdjtSLdHF

Office addresses and opening hours of the National Directorate-General
of Aliens Policing (OIF):
http://oif.gov.hu/index.php?option=com k2&view=item&layout=item&id=33&Ite

mid=678&lang=en
Gyljtopontok (a nap 24 orajaban benydjthaté menedékeskénti
elismerés iranti kérelem)
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https://drive.google.com/file/d/184Z9KGhs8axcFCr1khopwn_5qfzCQs9y/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/184Z9KGhs8axcFCr1khopwn_5qfzCQs9y/view?usp=sharing
http://oif.gov.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=175&Itemid=462&lang=hu&fbclid=IwAR1dJzZdFwDk_iw6MTc7TeyL2T5HKHTqqThr1-yTRz5UJaySjXdjtSLdHFU
http://oif.gov.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=175&Itemid=462&lang=hu&fbclid=IwAR1dJzZdFwDk_iw6MTc7TeyL2T5HKHTqqThr1-yTRz5UJaySjXdjtSLdHFU
http://oif.gov.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=175&Itemid=462&lang=hu&fbclid=IwAR1dJzZdFwDk_iw6MTc7TeyL2T5HKHTqqThr1-yTRz5UJaySjXdjtSLdHFU
http://oif.gov.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=33&Itemid=678&lang=en
http://oif.gov.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=33&Itemid=678&lang=en
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Istvan teér
OIF kozleménye (lefele gorgetve ukranul is olvashato):

http://www.bmbah.hu/index.php?option=com_k2&view=itemlist&layout=catego
ry&task=category&id=6&lang=hu&fbclid=IwAR3 OXr-HcMfyYZIG-wyRMtaxOpbn
ax6ZXRgf0jhW-jVg-easBN8U-kz9-U

Hétvégeén is nyitva tarto ligyfélfogadas Budapesten

Az Ukrajnabodl érkez6 menedékeskénti elismerés iranti kérelem benyuljtdsa és
humanitarius tartézkodasi engedély, illetve ideiglenes tartézkodasra jogositd
igazolas kidllitdsa céljabdl megjelend Ugyfelek fogaddsara 2022. 03. 11-tol az
Ggyfélfogadast az alabbiak szerint biztositjuk a hét minden napjan (hétvégén és
munkaszlneti napon is):

Ugyfélfogadds helyszine: 1108 Budapest, Harmat utca 131.
Ugyfélfogadds ideje: minden nap 8.00-tdl 16.00 éraig

Menedékes statuszra jogosultak kore

e Ukran allampolgarok és csaladtagjaik (=a hazastars, az élettars, a
kiskord gyermek és azok a rokonok, akik egy haztartasban éltek. A
csaladtagok akkor is jogosultak erre a védelemre, ha nem ukran
allampolgarok)

e Az Ukrajnaban elismert menekiilt statusszal rendelkezok (pl.: a
sziriai haborubdl Ukrajnaba menekiltek) és az 6 csaladtagjaik

e Harmadik orszagbeli dllampolgarok, akik nem tudnak visszatérni a

szarmazasi orszagukba


http://www.bmbah.hu/index.php?option=com_k2&view=itemlist&layout=category&task=category&id=6&lang=hu&fbclid=IwAR3_OXr-HcMfyYZIG-wyRMtaxOpbngx6ZXRqf0jhW-jVg-easBN8U-kz9-U
http://www.bmbah.hu/index.php?option=com_k2&view=itemlist&layout=category&task=category&id=6&lang=hu&fbclid=IwAR3_OXr-HcMfyYZIG-wyRMtaxOpbngx6ZXRqf0jhW-jVg-easBN8U-kz9-U
http://www.bmbah.hu/index.php?option=com_k2&view=itemlist&layout=category&task=category&id=6&lang=hu&fbclid=IwAR3_OXr-HcMfyYZIG-wyRMtaxOpbngx6ZXRqf0jhW-jVg-easBN8U-kz9-U

Menedékes statuszra NEM JOGOSULTAK kore

e Magyar allampolgar (esetiilkben menedékes statuszra nincs szikség, de
jarnak nekik azok a szocialis tipusu ellatdsok, mint a menedékes statuszu
ukran allampolgarnak)

e Az Ukrajnaban jogszeriitleniil tartozkodo kiilfoldiek, akik most
Magyarorszagra menekiiltek (0k a nemzetk6zi jog szerint jogosultta
valhatndanak nemzetkozi védelemre, de ha a hatésagok beengednék Oket
ebben a rendszerbe, az a déli hatarkerités és a hazai menedékjog
altaldnos leromboldsanak beismerése lenne). Ellenlk idegenrendészeti
eljaras indul, és el kell hagyniuk Magyarorszagot.

e Az Ukrajnaban menedékért folyamoddék (menedékkérdk, akiknek a
menedékjogi eljarasuk még folyamatban volt az orosz invazié idején)

Ideiglenes tartozkodasra jogosito igazolas

Az ‘“ideiglenes tartdézkodasra jogositdé igazolas” nem egyenld a menedékes
statusz kérelmezésével, és dnmagdaban nem jelent hivatalos jogi statuszt. Ezzel
a papirral 30 napig tartézkodhat valaki Magyarorszagon, és nem utazhat masik
EU-s tagdllamba. Ezzel az igazoldssal nem jogosult munkavallaldsra, sem pedig
szocialis ellatasra.

Ki jogosult tamogatasra?

e A menedékes statuszi személyek
e Az Ukrajnabdél menekiil6 magyar allampolgarok (nem kell
menedékes statusz)

Ki NEM jogosult tamogatasra?

e Az Ukrajnaban jogszeriitleniil tartézkodé kiilfoldiek, akik most
Magyarorszagra menekiiltek, ellenik idegenrendészeti eljaras indul, és
el kell hagyniuk Magyarorszagot.

Milyen tamogatasra jogosult a menedékes?

e Szallas



o Etkezés
e Orvosi ellatas
e Oktatas (gyerekeknek)

Hol lehet kérelmezni a szocialis tamogatasokat?
Errol a témarol még kevés informacio all rendelkezésre!

e Menedékes statuszuak érdeklodjenek az Orszagos Idegenrendészeti
FGigazgatdsag terileti szerveinél:
http://oif.gov.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=
175&Itemid=462&lang=hu&fbclid=IwAR1dJzZdFwDk iw6MTc7Teyl 2T5HK
HTggThri-yTRz5UJaySjXdjtSLdHFU

e Magyar allampolgarok érdeklédjenek a tertletileg illetékes
kormanyhivatalnal/-ablaknal, esetleg csaladsegitd szolgalatnal

Ki jogosult munkavallalasra?

e A menedékes statusszal rendelkez6 (bizonyos meghatarozott
szakmaban engedélymentesen (=munkavallalasi engedély nélkiil),
mas szakmakban konnyitett feltételekkel kaphat munkavallalasi
engedélyt

e Magyar allampolgar (természetesen)

Ki NEM jogosult munkavallalasra?

e Az Ukrajnaban jogszeritleniil tartézkodo kiilfoldiek, akik most
Magyarorszagra menekiiltek

Mi torténik azokkal, akik harmadik orszagbeli
allampolgarként jogszeriien tartozkodtak Ukrajnaban, de
Magyarorszagra menekiiltek?

Az Ukrajnaban jogszerlen tartéozkodd harmadik orszagbeli allampolgar (aki

engedéllyel ott tanult, dolgozott, stb.), aki Magyarorszagon nem rendelkezik
tartdzkodasra jogosité engedéllyel két lehet6ség kozil valaszthat.

1. Amennyiben szarmazasi orszagaba torténo visszatérése megoldott,
ezt jeleznie kell az eljaro hatésagoknak (rendérség, Féigazgatdsag) és


http://oif.gov.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=175&Itemid=462&lang=hu&fbclid=IwAR1dJzZdFwDk_iw6MTc7TeyL2T5HKHTqqThr1-yTRz5UJaySjXdjtSLdHFU
http://oif.gov.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=175&Itemid=462&lang=hu&fbclid=IwAR1dJzZdFwDk_iw6MTc7TeyL2T5HKHTqqThr1-yTRz5UJaySjXdjtSLdHFU
http://oif.gov.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=175&Itemid=462&lang=hu&fbclid=IwAR1dJzZdFwDk_iw6MTc7TeyL2T5HKHTqqThr1-yTRz5UJaySjXdjtSLdHFU

a Féigazgatdsag olyan dokumentumot allit ki, mely a kiutazasig lehetévé
teszi a Magyarorszagi tartézkodast. Ezt azok szamara javasoljuk, akik
elérelathatéan 1-2 héten belll el tudjak hagyni Magyarorszagot. AKi
Magyarorszagot el kivanja hagyni, annak az IOM ( International
Organization for Migration) nyujthat segitséget. Amennyiben nagyobb
szamu (tehat, tobb, mint 20 f6) csoport kivan charterjarattal hazatérni, a
Féigazgatdsag Idegenrendészeti Igazgatdosaganak Kényszerintézkedési és
Kiutaztatasi Osztalyaval vegyék fel a kapcsolatot (kko@oif.gov.hu) tovabbi
informacidkért.

2. Amennyiben valaki nem tudja Magyarorszagot elhagyni, szintén van

lehetosége menedékeskénti elismerését kérni.

A jogszer( ukrajnai tartdézkodasra jogositd okmanyait minden esetben hozza
magaval!

HU
http://bevandorlas.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=1
733&Itemid=2117&lang=hu

ENG

http://bevandorlas.hu/index.php?option=com k2&view=item&layout=item&id=1
735&Itemid=2121&lang=en

A menedékes statusz torvényi hattere

2007. évi LXXX. torvény a menedékjogrél (V. fejezet: A menedékes, A
menedékeskénti elismerés feltételei, A menedékeskénti elismerést kizardé okok, A
menedékes jogalldasa, Az ideiglenes védelem tartama, A menedékes jogallas
megsz(inése)

https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0700080.tv

301/2007. (XI. 9.) Korm. rendelet a menedékjogrdl szdélé6 2007. évi LXXX.
torvény végrehajtasarol
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0700301.kor

Relevans kormanyrendeletek

A Magyar Kozlony 2022. évi 49. szamaban (2022. marcius 12.) megjelent a
Kormany 106/2022. (III. 12.) Korm. rendelete a veszélyhelyzet ideje alatt
szomszédos orszagban fennalld humanitarius katasztrofara tekintettel, az
ideiglenes védelemre jogosultként elismert személyek
foglalkoztatasaval és juttatasaival kapcsolatos egyes szabalyokrdl,


mailto:kko@oif.gov.hu
http://bevandorlas.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=1733&Itemid=2117&lang=hu
http://bevandorlas.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=1733&Itemid=2117&lang=hu
http://bevandorlas.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=1735&Itemid=2121&lang=en
http://bevandorlas.hu/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=1735&Itemid=2121&lang=en
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0700080.tv
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0700301.kor

valamint a menedékjogrol szolé 2007. évi LXXX. torvény végrehajtasarol
sz6l6 301/2007. (XI. 9.) Korm. rendelet médositasarol.

http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-20

22/749-106-2022-iii-12-korm-rendelet?fbclid=IwAR1gvydr07FcnSYIivYPseUNiE6

XWOWTNW4WIHXO061hmvX25yBjf8UyrrXI

A Magyar Kozlény 2022. évi 49. szamaban (2022. marcius 12.) megjelent a
Kormany 104/2022. (III. 12.) Korm. rendelete a veszélyhelyzet ideje alatt a
szomszédos orszagban fennall6 humanitarius katasztrofara tekintettel
érkezo6 személyek elhelyezésének tamogatasarodl és az azzal kapcsolatos
egyéb intézkedésekrol.

http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-20
22/748-104-2022-iii-12-korm-rendelet?fbclid=IwAR2XXgmglaW1l yITiWt sk63X

zbUgC40jyXWmmg5mG6WuWwfzh317yGKnQg

A Magyar Kozlony 2022. évi 47. szamaban (2022. marcius 10.) megjelent a
Kormany 96/2022. (III. 10.) Korm. rendelete az Ukrajna teriiletérol érkezett,
ukran allampolgarsaggal rendelkez6 személyek munkavallalasanak
tamogatasarol.

http://tamogatoweb.hu/index.php/jogaszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-20
22/746-96-2022-iii-10-korm-rendelet?fbclid=IwAROOwWGsBroRO7hjgOLxV64N52Z-

SilZDuW2UOC1HmMFGOgNSbzUj4byuToNOk

A Magyar Kozlény 2022. évi 47. szamaban (2022. marcius 10.) megjelent a
Kormany 95/2022. (III. 10.) Korm. rendelete a megyei, fovarosi védelmi
bizottsagok humanitarius feladatai ellatasarol.

http: m web.hu/index.php/j z Lvfi lo/kihir -i z lvok-2
22/745-95-2022-iii-10-korm-rendelet?fbclid=IwAR1TdCoNvp-uED1fHO8S8rDNof
HOWCRYE4TauahX eTX1zJ9NEJ2mOQglAw

A Magyar Kozlony 2022. évi 47. szamaban (2022. marcius 10.) megjelent a
Kormany 95/2022. (III. 10.) Korm. rendelete a megyei, févarosi védelmi
bizottsagok humanitarius feladatai ellatasarol.

http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-20

22/745-95-2022-iii-10-korm-rendelet?fbclid=IwAR10EVpxfhMAqv90 6BYirC9g-0

ipHQo9nhelIIAdT5RrzTT4Aa0cEgbChI

MOBILTELEFON SIM VASARLAS KONNYITES

A Magyar Kozlony 2022. évi 44. szamaban (2022. marcius 7.) megjelent a
Kormany 86/2022. (III. 7.) Korm. rendelete az ideiglenes védelemre
jogosultként elismert személyekkel kapcsolatos veszélyhelyzeti szabalyokrdl,
tovabba a kozfoglalkoztatasrol és a kozfoglalkoztatashoz kapcsolédo,
valamint egyéb toérvények modositasardol szélé 2011. évi CVI. tdérvény
szabalyainak eltér6 alkalmazasarol.
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http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/749-106-2022-iii-12-korm-rendelet?fbclid=IwAR1qvydr07FcnSYIivYPseUNjE6xW9wTNW4WJHXO61hmvX25yBjf8UyrrXI
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/749-106-2022-iii-12-korm-rendelet?fbclid=IwAR1qvydr07FcnSYIivYPseUNjE6xW9wTNW4WJHXO61hmvX25yBjf8UyrrXI
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/748-104-2022-iii-12-korm-rendelet?fbclid=IwAR2XXqmgIaW1_yITiWt_sk63XzbUgC40jyXWmmq5mG6WuWwfzh317yGKnQg
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http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/748-104-2022-iii-12-korm-rendelet?fbclid=IwAR2XXqmgIaW1_yITiWt_sk63XzbUgC40jyXWmmq5mG6WuWwfzh317yGKnQg
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/746-96-2022-iii-10-korm-rendelet?fbclid=IwAR0OwGsBroRO7hjgOLxV64N5Z-SilZDuW2U0C1HmFGOqNSbzUj4byuToNOk
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/746-96-2022-iii-10-korm-rendelet?fbclid=IwAR0OwGsBroRO7hjgOLxV64N5Z-SilZDuW2U0C1HmFGOqNSbzUj4byuToNOk
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/746-96-2022-iii-10-korm-rendelet?fbclid=IwAR0OwGsBroRO7hjgOLxV64N5Z-SilZDuW2U0C1HmFGOqNSbzUj4byuToNOk
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/745-95-2022-iii-10-korm-rendelet?fbclid=IwAR1TdCoNvp-uED1fHO8S8rDNofH0WCRyE4TauahX_eTX1zJ9NEJ2mOQq1Aw
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/745-95-2022-iii-10-korm-rendelet?fbclid=IwAR1TdCoNvp-uED1fHO8S8rDNofH0WCRyE4TauahX_eTX1zJ9NEJ2mOQq1Aw
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/745-95-2022-iii-10-korm-rendelet?fbclid=IwAR1TdCoNvp-uED1fHO8S8rDNofH0WCRyE4TauahX_eTX1zJ9NEJ2mOQq1Aw
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/745-95-2022-iii-10-korm-rendelet?fbclid=IwAR1oEVpxfhMAqv90_6BYirC9g-OjpHQo9nheJIlAdT5RrzTT4AaOcEgbChI
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/745-95-2022-iii-10-korm-rendelet?fbclid=IwAR1oEVpxfhMAqv90_6BYirC9g-OjpHQo9nheJIlAdT5RrzTT4AaOcEgbChI
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/745-95-2022-iii-10-korm-rendelet?fbclid=IwAR1oEVpxfhMAqv90_6BYirC9g-OjpHQo9nheJIlAdT5RrzTT4AaOcEgbChI

http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-20
22/742-86-2022-iii-7-korm-rendelet?fbclid=IwAR2|12vkSZbPWjuOpEEyxEr19-wH

MQObNszv4rAETcyEveMxv qSyzbxjzlY

A Magyar Kozlony 2022. évi 44. szamaban (2022. marcius 7.) megjelent a
Kormany 86/2022. (III. 7.) Korm. rendelete az ideiglenes védelemre
jogosultként elismert személyekkel kapcsolatos veszélyhelyzeti szabalyokrdl,
tovabba a kozfoglalkoztatasrdol és a kozfoglalkoztatashoz kapcsolodo,
valamint egyéb torvények modositasarol szolé 2011. évi CVI. torvény
szabalyainak eltéro alkalmazasaral.

http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-20
22/742-86-2022-iii-7-korm-rendelet?fbclid=IwAR23R RwL6DbJ]IJgHZPzp Q48rp

naHCO1gE6uraTc7KKaym7/M131UxQOpgE

SZOCOKOS LINKGYUJTEMENY

http://tamogatoweb.hu/index.php/hirek/napi-szocokos/740-ukrajna?fbclid=IwAR
0zxVtmeAxR70UGbIX020y4ZWOQtSLQnvEUIJHARt1sKPUTVwp-uWON_jRko

AZ ALAPVETO JOGOK BIZTOSANAK HIVATALA
OSSZEFOGLALO TAJEKOZTATOJA

-SZzamara

EN:
https://www.ajbh.hu/en/web/ajbh-en/important-information-for-pers

ons-fleeing-ukraine

UA:
https://www.ajbh.hu/en/web/ajbh-en/important-information-for-pers
ons-fleeing-ukraine-in-ukrainian

Témakorok:

- kozvetlen segitségnyujtas az ukran-magyar hataron

- egészségligyi ellatasok és szolgaltatasok

- oktatas

- felsGoktatas

- foglalkoztatas

- ellatasok, tamogatasok és szolgaltatasok a menedékkérdk szamara
- kormanyzati tgyfélvonal
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http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/742-86-2022-iii-7-korm-rendelet?fbclid=IwAR2l2vkSZbPWju0pEEyxEr19-wHmQObNszv4rAETcyEveMxv_qSyzbxjzlY
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/742-86-2022-iii-7-korm-rendelet?fbclid=IwAR2l2vkSZbPWju0pEEyxEr19-wHmQObNszv4rAETcyEveMxv_qSyzbxjzlY
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/742-86-2022-iii-7-korm-rendelet?fbclid=IwAR2l2vkSZbPWju0pEEyxEr19-wHmQObNszv4rAETcyEveMxv_qSyzbxjzlY
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/742-86-2022-iii-7-korm-rendelet?fbclid=IwAR23R_RwL6DbJIJgHZPzp_Q48rpnaHCO1qE6uraTc7KKaym7M131UxQQpqE
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/742-86-2022-iii-7-korm-rendelet?fbclid=IwAR23R_RwL6DbJIJgHZPzp_Q48rpnaHCO1qE6uraTc7KKaym7M131UxQQpqE
http://tamogatoweb.hu/index.php/jogszabalyfigyelo/kihirdetett-jogszabalyok-2022/742-86-2022-iii-7-korm-rendelet?fbclid=IwAR23R_RwL6DbJIJgHZPzp_Q48rpnaHCO1qE6uraTc7KKaym7M131UxQQpqE
http://tamogatoweb.hu/index.php/hirek/napi-szocokos/740-ukrajna?fbclid=IwAR0zxVtmeAxR70UGbIX020y4ZWQtSLQnvEuJHARt1sKPUTVwp-uWON_jRko
http://tamogatoweb.hu/index.php/hirek/napi-szocokos/740-ukrajna?fbclid=IwAR0zxVtmeAxR70UGbIX020y4ZWQtSLQnvEuJHARt1sKPUTVwp-uWON_jRko
https://www.ajbh.hu/en/fontos-informaciok-az-ukrajnabol-menekulok-szamara
https://www.ajbh.hu/en/fontos-informaciok-az-ukrajnabol-menekulok-szamara
https://www.ajbh.hu/en/web/ajbh-en/important-information-for-persons-fleeing-ukraine
https://www.ajbh.hu/en/web/ajbh-en/important-information-for-persons-fleeing-ukraine
https://www.ajbh.hu/en/web/ajbh-en/important-information-for-persons-fleeing-ukraine-in-ukrainian
https://www.ajbh.hu/en/web/ajbh-en/important-information-for-persons-fleeing-ukraine-in-ukrainian

- csaladi tudakozd, tajékoztatok az egyes ellatasok szabalyozasarol
- karitativ szervezetek
- fogyatékossaggal él6 személyek érdekképviseleti szervezetei

3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k %k 3k 3k 3k 3k 3Kk 3Kk 3Kk 3K 3Kk 3Kk 3Kk 3K 3K 3K 3Kk 3k K K Kk K Kk K K K K Kk K kK kK kK kK kK kkkkkkkkkkkkkkkxk

III. Jogi segitségnyujtas

MAGYAR HELSINKI BIZOTTSAG

e Informacios oldala: https://helsinki.hu/ukr/

o Kozértheté informacids kisokosa a menedékes statuszrél magyar, angol,
ukran és orosz nyelveken, frissiilt marcius 9-én:

Cikk és letolthetd kisokosok (alabb kimasolva a linkek):

https://helsinki.hu/informacio-az-ukrajnabol-menekuloknek/

2 oldalas magyar:
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/Helsinki Ukrajna Tajekoztato
2022 03 09 HU.pdf

2 oldalas ukran:

https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/HHC Ukraine Guide 2022 03
09 UA.pdf

2 oldalas orosz:

https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/Helsinki Ukrajna Tajekoztato
2022 03 09 RU.pdf

2 oldalas angol:

https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/Helsinki Ukrajna Tajekoztato
2022 03 09 EN.pdf

Nyomtatobarat verzio 4 nyelven:

https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/HHC Ukraine Guide 2022 03
09_41LANG.pdf

Weboldal (HU): https://helsinki.hu/segitseg-kerese/menekultek-kulfoldiek/
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https://helsinki.hu/ukr/
https://helsinki.hu/informacio-az-ukrajnabol-menekuloknek/
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/Helsinki_Ukrajna_Tajekoztato_2022_03_09_HU.pdf
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/Helsinki_Ukrajna_Tajekoztato_2022_03_09_HU.pdf
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/HHC_Ukraine_Guide_2022_03_09_UA.pdf
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/HHC_Ukraine_Guide_2022_03_09_UA.pdf
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/Helsinki_Ukrajna_Tajekoztato_2022_03_09_RU.pdf
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/Helsinki_Ukrajna_Tajekoztato_2022_03_09_RU.pdf
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/Helsinki_Ukrajna_Tajekoztato_2022_03_09_EN.pdf
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/Helsinki_Ukrajna_Tajekoztato_2022_03_09_EN.pdf
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/HHC_Ukraine_Guide_2022_03_09_4LANG.pdf
https://helsinki.hu/wp-content/uploads/2022/03/HHC_Ukraine_Guide_2022_03_09_4LANG.pdf
https://helsinki.hu/segitseg-kerese/menekultek-kulfoldiek/

Weboldal (EN):
https://helsinki.hu/en/howcanwehelp/refugee-and-migrant-rights

Facebook: https://www.facebook.com/helsinkibizottsag/
E-mail cim: ukrainecrisis@helsinki.hu és helsinki@helsinki.hu

Telefon: 06 1 321 4323, 06 1 321 4327, 06 1 321 4141 (ingyenes jogi segitséget
nyujtanak)

DR. HORVATH VALERIA ESZTER UGYVED

I have prepared a #FAQ on the legal status and legal protection available for those
fleeing the #Ukraine and seeking asylum in #Hungary. You can read an online
version, in English (for now), to be updated when necessary at the following link:

https://Inkd.in/dzZARmfhT
In collaboration with Next Step Association (https://Inkd.in/dCzmsP3u), we provide

a free legal aid program for refugees and migrants in Hungary. If you know anyone
in need, please share these resources!

INFORMATION SHEET FOR ASYLUM-SEEKERS FROM THE UKRAINE NEXT
STEP ASSOCIATION LEGAL AID PROGRAM (updated: 7 March)
https://www.jogpro.hu/ukraine

MAGYAR UGYVEDSEG UKRAINAERT

A Magyar Ugyvédség Ukrajndért jogi segitséget nyujt a menekiiltek részére.
A segélykéréseket az alabbi elérhetéségeken varjuk:

ukraine@muknet.hu

ukraine@bpbar.hu
#segitség #jogi

Dear Group Members!

The Hungarian Lawyers for Ukraine provides legal assistance to refugees.
Requests for assistance are welcome at the following contacts:
ukraine@muknet.hu

ukraine@bpbar.hu

#help #legal
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https://www.facebook.com/helsinkibizottsag/
mailto:ukrainecrisis@helsinki.hu
mailto:helsinki@helsinki.hu
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=faq&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A6906575784384024576
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https://www.facebook.com/hashtag/help?__eep__=6&__gid__=994143548136400&__cft__[0]=AZUzU-3RB69DIAALgpPRepMVTyjGv6KC9w58eRrNiRujATRnIH-wCsPpXCK99KJFdmF5Qs6WveIr1RpX7Op47LFpMaMt8iz6RyF9l6gwnCkvfW9krZ041Dhc7pQEm04TzRc&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/legal?__eep__=6&__gid__=994143548136400&__cft__[0]=AZUzU-3RB69DIAALgpPRepMVTyjGv6KC9w58eRrNiRujATRnIH-wCsPpXCK99KJFdmF5Qs6WveIr1RpX7Op47LFpMaMt8iz6RyF9l6gwnCkvfW9krZ041Dhc7pQEm04TzRc&__tn__=*NK-R

UKRAINIAN LEGAL AID

https://ukrainelegalaid.org/?fbclid=IwAR2MTOBCP ukfN-gRTgXQ7zzLgiZwBkoeX
pSaTeNFuQ5xU9c6D8ultaOb 0#/

PILnet: UKRAINIAN CRISIS RESOURCES

This compilation of resources from our partners is for organization or individuals
who need basic legal assistance concerning people on the move or documenting
human rights abuses.

New resources will be added regularly.

If you would like to share a legal resource related tothis crisis with PILnet’s civil

society network, please contact us at clearinghouse@pilnet.org

https://www.pilnet.org/resource/ukrainian-crisis-resources/

KORMANYZATI ZOLD SZAMOK

Témakorok: menedékeskénti elismerésre iranyuld eljaras, a hataratlépés, a
beutazas, az okmanyellatds, emellett az egyedi élethelyzetekkel kapcsolatos

tajékoztatast is igyekszik biztositani az Ggyfélszolgalat.

Az tigyfélszolgalat a Magyarorszagrol ingyenes hivhato
06/80-310-310-es, az Ukrajnabadl ingyenesen hivhato

0-800/504-546-0s, az egyéb orszagokbol hivhato +36/1-550-1828-as

telefonszamon, valamint a menekultinfo@me.gov.hu elektronikus

levélcimen varja a megkereséseket - ismertette a kormanyszovivo.

Az alabbi, ingyenesen hivhatd telefonszamon menekiltek magyar, ukran és
angol nyelven kaphatnak tajékoztatast, a szamukra fontos témakban.

phatnak-tajekoztatast-az-ukrajnabol-menekulok-532307
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https://ukrainelegalaid.org/?fbclid=IwAR2MT0BCP_ukfN-qRTqXQ7zzLgiZwBkoeXpSaTeNFuQ5xU9c6D8u1taOb_0#/
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AZ ALABBI, EJJEL-NAPPAL HIVHATO
Z0LD SZAMOKON MAGYAR, UKRAN
ES ANGOL NYELVEN KAPHATNAK
TAJEKOZTATAST A MENEKULTEK.

Magyarorszagrol ingyenesen hivhato szam:
0680 310 310

Ukrajnabol ingyenesen hivhato szam:
0800 504 546

Egyeb orszagokhol hivhato szam:
+36 1550 1828

E-mail cim: menekultinfo@me.gov.hu (=
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IV. Szocialis segitségnyujtas

Pszicho-szocialis segitségnyujtas
Cim: 1081 Budapest, Népszinhaz utca 16. III/3.
Email: men k@men

Telefon: +36 1 322 1502
Kontakt form: https://menedek.hu/kapcsolat
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V. Mi mennyi 2022-ben? Minimalbér, garantalt
bérminimum, allaskeresok ellatasa, nyugdijak

Mi mennyi 2022-ben?
http://www.macsagyvoe.hu/downloads/szakmai_anvyagok/mimennyi2022.pdf
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VI. Emberkereskedelem aldozatai

Baptista Szeretetszolgalat

De Coll Agnes, a Baptista Szeretetszolgalat emberkereskedelem
aldozataival foglalkozé szakembere Facebook posztban figyelmeztet:

WARNING

Kérek mindenkit, akik a hatarra mennek, hogy mondjak meg a menekiilteknek,
hogy csatlakozzanak szervezetekhez!

Ne menjenek el akarkivel! A lanyok ne vallaljanak kedves, gazdagnak
tliino férfiak felajanlasara munkat és szallast se fogadjanak el!

A stricik megjelentek a hatdron és nagy a veszély!

A kizsakmanyolas minden munkaterileten veszélyezteti a sérilékeny
csoportokat!

https://ukrainehelp.hu/hu/

YBara!

Ha YKpaiHO-YropCbKOMYy KOpPAOHI 3'ABMAMCS nwoauv, sSKi gatTb rpowi B 6opr,
NponoHytTb poboTy Ta pgonomory. Le waxpai, aKki 3abupatoTb XIHOK Ha
NPOCTUTYLIO Ta caaxatTb B 60prosy simy.

XKiHKM He NOBUWHHI NpUMaTK HiSKi Npono3uuii Bia Ha BUrNsA4 3aMOXHiX YO0BIKiIB.
Lle ayxe Hebe3neyHo!!

3BepTanTech TilbKKM A0 odiuinHnx axepen!!
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http://www.macsgyoe.hu/downloads/szakmai_anyagok/mimennyi2022.pdf
https://www.facebook.com/hashtag/stricikahataron?__eep__=6&__cft__[0]=AZVjx_cR5gWakZGaLFoFmteCt9UlXutc63ZXhMv4CReI25s9uTwbhAi7BqedWeVYcY0yeQzeM_Mumg7ACdhtMhwVGfvgCNy3isAijpKwX-huM77qO5ViBp5XlXmUiefp9Tc&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/emberkereskedelem?__eep__=6&__cft__[0]=AZVjx_cR5gWakZGaLFoFmteCt9UlXutc63ZXhMv4CReI25s9uTwbhAi7BqedWeVYcY0yeQzeM_Mumg7ACdhtMhwVGfvgCNy3isAijpKwX-huM77qO5ViBp5XlXmUiefp9Tc&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/prostitucio?__eep__=6&__cft__[0]=AZVjx_cR5gWakZGaLFoFmteCt9UlXutc63ZXhMv4CReI25s9uTwbhAi7BqedWeVYcY0yeQzeM_Mumg7ACdhtMhwVGfvgCNy3isAijpKwX-huM77qO5ViBp5XlXmUiefp9Tc&__tn__=*NK-R
https://ukrainehelp.hu/hu/

Ti XiHKM, €Ki X04yTb 3aJMWUTUCb NpaulBaTU B YroplWMUHi TakoX MOBUHHI
3BepTtaTmcs nuvwe [0 odiuinHnx gkepen. Huxkye nocunaHHa Ha odiuinHy
CTOPIHKY.

BHuMaHue!
BaxxHaga nHdopmaums!

Ha rpaHuue nosBuIUCb CyTeHepbl U MOLUEHHUKMN. OHu NpeACTaBAAIOT 60ﬂbLUYIO
onacHocTtb! OnacHocTb 0cobeHHO Benuka Aans YA3BUMbLIX rpynn HaceneHuna BO
BCeEX cq)epax AEATEJIbHOCTH.

BexxeHuaM Hy>XHO obpawaTbcs K odpuunanbHbIM ciyxbam n opraHmsaymam!
He cornawanTtecb Ha nNpeasoXeHns He3HaKoMbIX NIAeN.

Monogble >XeHWMuHbl / AeBYLWKWM He cornawamtecb Ha paboTy unm Xunbe WU
npeanoxenusa "nobpbix, 6oratbix My>X4nH"!

B nouckax paboTbl obpawantecb B oduumanbHble CcNyXbbl. KOHTaKTbI
odunumanbHbIX OpraHM3aunin Bbl MOXETE HaWTU NO CCbIJIKE HUXE

Hintalovon Alapitvany

Hogyan ismered fel és mit tudsz tenni ha felmeril benned a gyanu, hogy egy
ukrajnai menekilt emberkeresked6k csapdajaba kerlt?

Allami elldtérendszer: a készenléti rendérségen beliil létrehoztak egy
Emberkereskedelem Elleni Osztalyt, és az Aldozatsegité Szolgalatok is
specialis segitséget nyujthatnak (pl. védett szallashelyet), akar anélkil is, hogy
az érintett bintet6 feljelentést tenne.

A védett szallashellyel és egyéb segitségnyuijtasi formakkal kapcsolatban az
OKIT (Orszagos Kriziskezelo és Informacids Telefonszolgalat) nyuijt

bévebb tajékoztatast: 06 80 20 55 20

https://hintalovon.hu/2022/03/08/hogyan-ismerd-fel-az-emberkereskedot/?fbcli
d=IwAR2vnOzE8nP3iD2YE2NaMPH8NwaNSn6iJP80jFOIriTvYxruaelSXiPOwWuUE

Aldozatvédelemmel foglalkoz6 szervezetek

OKIT (Orszagos Kriziskezelo és Informacios
Telefonszolgalat)


https://hintalovon.hu/2022/03/08/hogyan-ismerd-fel-az-emberkereskedot/?fbclid=IwAR2vnOzE8nP3jD2YE2NaMPH8NwaNSn6iJP80jF0lrjTvYxruaelSXiPOwuE
https://hintalovon.hu/2022/03/08/hogyan-ismerd-fel-az-emberkereskedot/?fbclid=IwAR2vnOzE8nP3jD2YE2NaMPH8NwaNSn6iJP80jF0lrjTvYxruaelSXiPOwuE

Tel: 06 80 20 55 20 (ingyenesen hivhatd)

Honlap: https://okit.hu/ (magyar és angol nyelv(i)

Aldozatsegité K6zpontok orszagszerte

https://vansegitseg.hu/aldozatseqgito-kozpontok/

06 80 225 225

0-24 Oras ALDOZATSEGITO VONAL

Krizisambulanciak

ORSZAGSZERTE JELENLEG 7 REGIONALIS KRIZISAMBULANCIA
MUKODIK, ELERHETOSEGEIK:

Okumenikus Segélyszervezet Regionalis Krizisambulancia Budapest

+3670 525 0536; budapest.krizisambulancia@segelyszervezet.hu

Okumenikus Segélyszervezet Regionalis Krizisambulancia Miskolc

+3630 309 1552; miskolc.krizisambulancia@segelyszervezet.hu

Okumenikus Segélyszervezet Regionalis Krizisambulancia Oroshaza

+3630 781 7951; oroshaza.krizisambulancia@segelyszervezet.hu

Okumenikus Segélyszervezet Regionalis Krizisambulancia Szolnok
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https://okit.hu/
https://vansegitseg.hu/aldozatsegito-kozpontok/

+3630 305 2919; szolnok.krizisambulancia@segelyszervezet.hu

Papai Sarokkoé Baptista Gyiilekezet Regionalis Krizisambulancia
Mosonmagyarovar

+3630 567 8737; ambulancia.movar@voroskereszt.hu

Voroskereszt Veszprém Megyei Szervezete Regionalis Krizisambulancia
Devecser

+3670 933 8052; veszpremmegye@voroskereszt.hu

Borostyanvirag Alapitvany Regionalis Krizisambulancia Kaposvar

+3682 812 476; krizisambulancia.kaposvar@gmail.com

Tovabbi hasznos kormanyzati informaciok és aloldalak
emberkereskedelem elleni kiizdelem és aldozatsegités
témaban

https://emberkereskedelem.kormany.hu/index

Preventing human trafficking free training organized by the
Footage Project

Preventing human trafficking free webinar. NGOs and volunteers working with
displaced people in #Ukraine, sign up for a free webinar on Tuesday, 15th
March at 3pm GMT/5pm Ukraine time. Aidan McQuade, former director of
Anti-Slavery International and Mil Niepold, President and Founder of The Mara
Partners share training advice and guidance. To register go to
https://bit.ly/3t0ARLT link in bio
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https://emberkereskedelem.kormany.hu/index
https://www.facebook.com/hashtag/ukraine?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fbit.ly%2F3t0ARtT%3Ffbclid%3DIwAR1iYwusG-SHrAHFH6XBI52tdN1fs-QIPy-O_QPhXItNCeDfS6ByVOqswek&h=AT2sy9AEnE1eoF9ZtqxDwAJeesdkcIsVz8K9KxiwhnP7GQPiLP7NpwmuNQvF4C2H91w60lASw0VxZSdgzsCO1fbUW106XXIwjtxzWvgfi2sKF6i-yZ91F5KI-XYaGyYy7FhsfuBBcU1hV7ErpYLo&__tn__=-UK*F

https://www.facebook.com/footageproject/photos/a.10154831207551234/1015
9334230936234/
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VII. Eltiint gyerekek, kiséro nélkiili kiskoruaak,
csaladtagok

FELNOTT KISERO NELKULI GYEREKEK

Ha az utcan, jarmlvon taldlkozol feln6tt kiséré nélkili gyerekkel és a
segitségedet kéri, lépj kapcsolatba a renddrséggel, hogy minél hamarabb
regisztralni tudjak és biztonsagos kornyezetbe keriljon. Hivd a 112-6t vagy
kisérd be 6t a legktzelebbi rend6rkapitanysagra. Semmiképp ne batoritsd arra,
hogy teljesen ismeretlen felnéttektdl kérjen egyedill segitséget!

Kék Vonal Gyermekkrizis Alapitvany:
https://www.facebook.com/kekvonal/photos/a.10150109394705586/101597451

70220586/

MAGYAR VOROSKERESZT KERESOSZOLGALATA

Szolgalatunk az aldbbiak kovetkeztében egymastol elszakadt csaladtagok
egymasra taldlasaban, a csaladi kapcsolatok helyreadllitdsaban segit:

e haboruls események

e fegyveres konfliktusok
e politikai Gldoztetés

e természeti katasztrofak

https://voroskereszt.hu/keresoszolgalat/akeresoszolgalatrol/
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https://www.facebook.com/footageproject/photos/a.10154831207551234/10159334230936234/
https://www.facebook.com/footageproject/photos/a.10154831207551234/10159334230936234/
https://www.facebook.com/kekvonal/photos/a.10150109394705586/10159745170220586/
https://www.facebook.com/kekvonal/photos/a.10150109394705586/10159745170220586/
https://voroskereszt.hu/keresoszolgalat/akeresoszolgalatrol/

Keresési kérelem benyujtasa:
https://voroskereszt.hu/keresoszolgalat/keresesi-kerelem-benyujtasa

Email: keresoszolgalat@voroskereszt.hu, tracing@redcross.hu

SEARCH FOR MISSING - TELEGRAM CHANNEL

This channel was created to search for those who disappeared during the
Russian invasion of Ukraine in February 2022.

https://t.me/poshuk znyklyh?fbclid=IwAR3CEV95IXaSBsmgSk--FIs7k6yvgSKA
shvoi7H1BBT002DG3dkySfgcl-0

MISSING CHILDREN EUROPE WEBSITE FOR UKRAINIAN
MISSING CHILDREN

The website provides information on how to report a missing Ukrainian child
across Europe, posters of Ukrainian children currently reported missing as well
as resources to support missing children and their families fleeing Ukraine

https://missingchildreneur .
-for-ukrainian-missing-children/

https://missingchildreneurope.eu/ukraine
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VIII. Fogyatékkal élok

Hallassériilt menekiiltek
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https://voroskereszt.hu/keresoszolgalat/keresesi-kerelem-benyujtasa/
mailto:keresoszolgalat@voroskereszt.hu
mailto:tracing@redcross.hu
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https://missingchildreneurope.eu/missing-children-europe-launches-a-web-page-for-ukrainian-missing-children/
https://missingchildreneurope.eu/ukraine/

HALLASSERULTEK ELSZALLASOLASA!
(~ j\/%
A SINOSZ (Siketek és Nagyothall6k
é Orszagos szovetsége) segitséget
nyujt a hallassériilt ukran
menekiiltek elszallasolasaban.

UJ szallascim:

1146 Budapest, Ida utca 5-7.

YKUTNO AN1A BIANOYUHEHHOTO
CNyxy!

SINOSZ (HaujoHanbHa acouiauis

rayxux i cnabouyioumx) Haaae

AOMNOMOrY B PO3MiLLLeHHi
YKpaiHCbKux 6ixkeHUiB 3 Bagamu

cnyxy
B Hosa agpeca! / Uj cim!
HOBa azpeca:
1146 Budapest, Ida utca 5-7.

O

Siketek és Nagyothallok Orszagos Szdvetsége

Mozgaskorlatozottak Egyesiileteinek Orszagos Szovetsége -
MEOSZ
https://www.facebook.com/meosz/photos/a.716590141763582/4885769181512
303/

Varjuk az Ukrajnabol menekiild mozgaskorlatozott emberek kérdéseit

A MEOSZ segitséget nyudjt az Ukrajnabdl menekild mozgaskorlatozott
embereknek. Amennyiben az érintetteknek és segitéiknek kérdésik lenne a
mozgaskorlatozott menekiltek elhelyezésével és ellatasaval kapcsolatban, ugy
kérdéseiket kildjék meg a menekultugy@meosz.hu e-mail cimre. Kollégdink
rovid idén belll valaszolnak

We welcome questions from persons with physical disability fleeing
Ukraine

The National Federation of Organizations of People with a Physical Disability
(MEOSZ) provides assistance to persons with physical disability fleeing Ukraine.
If you or your helper have questions regarding accommodation and care of
people with physical disabilities, please send them to the following email

address: menekultugy@meosz.hu

Our colleagues will reply shortly
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https://www.facebook.com/meosz/photos/a.716590141763582/4885769181512303/
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mailto:menekultugy@meosz.hu

YekaeMo 3anuTaHb BiaA noaeun 3 o6bmMmexeHMMn  Di3NYHNMMU
MOXXJINBOCTSIMMU, SIKi TIKAIOTb 3 YKpaiHM

OpraHizauis MEOSZ Hapgae gonoMory ntoasiM 3 o6MexeHUMmM MOXIMBOCTAMU, SKi
TiKalTb 3 YKpaiHM. AKWO Yy NpUYETHUX O0Ci6 Ta iXHiX MOMIYHMKIB € 3anuUTaHHS
WOoAO pO3MilWeHHa Ta Agornsay 3a 6ikeHussMm 3 obMexeHUMU  isndYHUMK
MOX/IMBOCTAMMU, npoc1Mo HaaicnaTtu X Ha €NeKTPOHHY appecy
menekultugy@meosz.hu.

Hanbnmxuymm yacom Halli Koserm BianoBiaATb BaM
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IX. Hatarinfo, tovabbutazas az ukran-magyar
hatarrol és kiilfoldre

MAGYAR RENDORSEG: UTMUTATO AZ UKRAINABAN ZAJLO
HABORU ELOL MENEKULOKNEK / NYTIBHUK AN BIXKEHLIB
BI[ BIWHU B YKPAIHI

A jelenleg hatalyos, magyar hataron térténd belépési tudnivalok egyszerien. /
IHdopMauia B HanMnpocTiwoMy BuAI, Npo Aditodi npaBuna Bi3ay B YropwuHy, siKi
Ail0Tb Ha AaHUR Yac.

https://www.police.hu/hu/hirek-es-informaciok/legfrissebb-hireink/hatarrendesz
et/utmutato-az-ukrajnaban-zajlo-haboru-elol?fbclid=IwAR1cuS6Smhlw6]j3I5UEuU
ejlS 7ZCk4nHNKwSS -iZfy VTEvC5ajiWZ0mhI
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HATARSZAKASZ: UKRAN HATARSZAKASZ
Barabas - Koson’- 00.00-24.00

@ Beregsurany - Acteit- 00 - 24

Lénya - Dzvinkove- 07.00-23.00

@ Tiszabecs - Vilok - 00:00-24:00

Zahony - Cop- 00:00-24:00

ue= ukr%C3%A1n%20hat%C3%A1rszakasz&fbcl|d IwAROrOruGFq1CHquTO17w
NzpRKkxNAbrGhTdJEARoVPg-UKY0aV7s046fEo
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BELEPES MAGYARORSZAGRA

Okmany nélkil és lejart iratokkal is beengedik az ukrajnai haboru eldl
menekiléket (marcius 7.)
https://24.hu/belfold/2022/03/07/orosz-ukran-haburu-ukrajna-hataratkelohely-
menekulok-beleptetes/

UTAZAS VONATTAL: BELFOLDON ES KULFOLDRE

Aktualizalt informaciok a MAV szolidaritasi jeggyel, kiilfoldre valé
tovabbutazassal, elfogadott uGatiokmannyokkal kapcsolatos hireirol
(2022. marcius 11-én frissiilt)

https://docs.google.com/document/d/1EFPner4oVAGYE QZOAIOVdF25NPvgne5s
it?fbclid=IwAR01g4810R7f20fser9HBhHkeB- iCBuMk5uFLf PLOWHWOoQwSP

5gHRYM

Hasznald ezt térképes segitséget (HU-ENG-UA)!
https://drive.google.com/file/d/19kgPsWekWDmMMU53L3bENDCcKIE3

BolLsb/view?fbclid=IwAR3pD0vgzdxz4kalLmoOHB1BItZxotNiXSyLIWD
OFmMNs4AlorlleswBp2Di4

Ugyanez az informacié Facebook posztban
https://www.facebook.com/groups/994143548136400/permalink/10043396504
50123

#travel #info #vonat #train #Ausztria #Austria #Németorszag #Germany
#Romania #free

MINDEN Ukrajnabdl menekiilé6 személynek (aki igazolni tudja, hogy
legdlisan tartézkodott Ukrajna terlletén, pl: tartézkodasi engedéllyel,
didkigazolvannyal) ingyenes’a vasat a ' zolddel jelolt orszégokban
Magyarorszag, 'Ausztria, 'Németorszdg, 'Romania (forras: MAV, OBB,

Deutsche Bahn, CFR).

Sargaval jelolt orszagokban CSAK ukran allampolgaroknak ingyenes a
vasut (forrds: MAV).

Pirossal jeldlt orszagokban mindenkinek fizetds a vasut (forras: MAV)
111 Ausztria felé a Keletibol indulnak vonatok!!!

A Fajlok kozott megtaldlhaté az aldbbi térképes tajékoztatd pdf formatumban is.
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https://24.hu/belfold/2022/03/07/orosz-ukran-haburu-ukrajna-hataratkelohely-menekulok-beleptetes/
https://24.hu/belfold/2022/03/07/orosz-ukran-haburu-ukrajna-hataratkelohely-menekulok-beleptetes/
https://docs.google.com/document/d/1EFPner4oVAGYE_QZOAl0VdF25NPvgne5/edit?fbclid=IwAR01g481OR7f20fser9HBhHkeB-dcejCBuMk5uFLf_PL9WHWoQwSP5qHRYM
https://docs.google.com/document/d/1EFPner4oVAGYE_QZOAl0VdF25NPvgne5/edit?fbclid=IwAR01g481OR7f20fser9HBhHkeB-dcejCBuMk5uFLf_PL9WHWoQwSP5qHRYM
https://docs.google.com/document/d/1EFPner4oVAGYE_QZOAl0VdF25NPvgne5/edit?fbclid=IwAR01g481OR7f20fser9HBhHkeB-dcejCBuMk5uFLf_PL9WHWoQwSP5qHRYM
https://drive.google.com/file/d/19kqPsWekWDmMU53L3bENDcKIjE3BoLsb/view?fbclid=IwAR3pD0vgzdxz4kaLmoOHB1BltZxotNiXSyLIWDOFmNs4AIor1LeswBp2Di4
https://drive.google.com/file/d/19kqPsWekWDmMU53L3bENDcKIjE3BoLsb/view?fbclid=IwAR3pD0vgzdxz4kaLmoOHB1BltZxotNiXSyLIWDOFmNs4AIor1LeswBp2Di4
https://drive.google.com/file/d/19kqPsWekWDmMU53L3bENDcKIjE3BoLsb/view?fbclid=IwAR3pD0vgzdxz4kaLmoOHB1BltZxotNiXSyLIWDOFmNs4AIor1LeswBp2Di4
https://www.facebook.com/groups/994143548136400/permalink/1004339650450123
https://www.facebook.com/groups/994143548136400/permalink/1004339650450123
https://www.facebook.com/hashtag/travel?__eep__=6&__gid__=994143548136400&__cft__[0]=AZW7sx2ckIf7ef6cZFOios54vIXdYFpjqFW8r_JkIe1_cYAU_hML7fzUFtDn4m7nz7oHpRl4UZqGnyBsC6PFol204HlocDKkMSbqOXuvjJVJizQcc0FUy5vTHzR232OaVE3QftFc4YGb1ZqDaImtHcC2&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/info?__eep__=6&__gid__=994143548136400&__cft__[0]=AZW7sx2ckIf7ef6cZFOios54vIXdYFpjqFW8r_JkIe1_cYAU_hML7fzUFtDn4m7nz7oHpRl4UZqGnyBsC6PFol204HlocDKkMSbqOXuvjJVJizQcc0FUy5vTHzR232OaVE3QftFc4YGb1ZqDaImtHcC2&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/vonat?__eep__=6&__gid__=994143548136400&__cft__[0]=AZW7sx2ckIf7ef6cZFOios54vIXdYFpjqFW8r_JkIe1_cYAU_hML7fzUFtDn4m7nz7oHpRl4UZqGnyBsC6PFol204HlocDKkMSbqOXuvjJVJizQcc0FUy5vTHzR232OaVE3QftFc4YGb1ZqDaImtHcC2&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/train?__eep__=6&__gid__=994143548136400&__cft__[0]=AZW7sx2ckIf7ef6cZFOios54vIXdYFpjqFW8r_JkIe1_cYAU_hML7fzUFtDn4m7nz7oHpRl4UZqGnyBsC6PFol204HlocDKkMSbqOXuvjJVJizQcc0FUy5vTHzR232OaVE3QftFc4YGb1ZqDaImtHcC2&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/ausztria?__eep__=6&__gid__=994143548136400&__cft__[0]=AZW7sx2ckIf7ef6cZFOios54vIXdYFpjqFW8r_JkIe1_cYAU_hML7fzUFtDn4m7nz7oHpRl4UZqGnyBsC6PFol204HlocDKkMSbqOXuvjJVJizQcc0FUy5vTHzR232OaVE3QftFc4YGb1ZqDaImtHcC2&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/austria?__eep__=6&__gid__=994143548136400&__cft__[0]=AZW7sx2ckIf7ef6cZFOios54vIXdYFpjqFW8r_JkIe1_cYAU_hML7fzUFtDn4m7nz7oHpRl4UZqGnyBsC6PFol204HlocDKkMSbqOXuvjJVJizQcc0FUy5vTHzR232OaVE3QftFc4YGb1ZqDaImtHcC2&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/n%C3%A9metorsz%C3%A1g?__eep__=6&__gid__=994143548136400&__cft__[0]=AZW7sx2ckIf7ef6cZFOios54vIXdYFpjqFW8r_JkIe1_cYAU_hML7fzUFtDn4m7nz7oHpRl4UZqGnyBsC6PFol204HlocDKkMSbqOXuvjJVJizQcc0FUy5vTHzR232OaVE3QftFc4YGb1ZqDaImtHcC2&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/germany?__eep__=6&__gid__=994143548136400&__cft__[0]=AZW7sx2ckIf7ef6cZFOios54vIXdYFpjqFW8r_JkIe1_cYAU_hML7fzUFtDn4m7nz7oHpRl4UZqGnyBsC6PFol204HlocDKkMSbqOXuvjJVJizQcc0FUy5vTHzR232OaVE3QftFc4YGb1ZqDaImtHcC2&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/romania?__eep__=6&__gid__=994143548136400&__cft__[0]=AZW7sx2ckIf7ef6cZFOios54vIXdYFpjqFW8r_JkIe1_cYAU_hML7fzUFtDn4m7nz7oHpRl4UZqGnyBsC6PFol204HlocDKkMSbqOXuvjJVJizQcc0FUy5vTHzR232OaVE3QftFc4YGb1ZqDaImtHcC2&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/romania?__eep__=6&__gid__=994143548136400&__cft__[0]=AZW7sx2ckIf7ef6cZFOios54vIXdYFpjqFW8r_JkIe1_cYAU_hML7fzUFtDn4m7nz7oHpRl4UZqGnyBsC6PFol204HlocDKkMSbqOXuvjJVJizQcc0FUy5vTHzR232OaVE3QftFc4YGb1ZqDaImtHcC2&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/free?__eep__=6&__gid__=994143548136400&__cft__[0]=AZW7sx2ckIf7ef6cZFOios54vIXdYFpjqFW8r_JkIe1_cYAU_hML7fzUFtDn4m7nz7oHpRl4UZqGnyBsC6PFol204HlocDKkMSbqOXuvjJVJizQcc0FUy5vTHzR232OaVE3QftFc4YGb1ZqDaImtHcC2&__tn__=*NK-R

FIGYELEM! ATTENTION! YBATA!

Deutschland
any.
Nemetorszdg

Ukraine
Ukrajna

Jelmagyarazat / Legend

——
Budapest-Nyugat palyaudvarrél
indul nemzetkizi vonatok
Intemmational rains departing

from Budapest-Nyugatistation
Schweiz/Suisse —c—
Svizzera/Svizra Budapest-Keleti pilyaudvarrol
indul nemzetkizi vonatok
Intemational rains departing
from BudapestKelet sation

witzerlan:
Svdje

——
Budapest-Déli palyaudvarrsl
indul nemzetkizi vonatok
Intemmationa rains departing
fiom Budapest-Dél station

—_——

Ajelzett szakaszon csak

‘északai vonatok kizlekednek

Only ight rains run on the indicated sectons

> wewmavcsoporthu
<5)=MAVSTART > +36(1)3494949

Ingyenes a vasuti kézlekedés minden Ukrajnabdl menekiilé személynek az aldbbi orszagokban:

Miagyarorszag, Ausztria, Németorszag, Romanial(forrs: MAV, OBB, Deutsche Bahn, CFR)

Szlovakiaban, Csehorszagban, Lengyelorszagban csak ukrdn allampolgarok jogosultak az ingyenes
utazasra. (forras: MAV)

SRS B RSSO <o inck sincs ingyen jegy!(forrds: MAV)
Ha nem ukran allampolgar vagy, akkor pl. Berlin Uti cél esetén azt javaslom, hogy Bécsen keresztil utazz.

A magyarorszagi szakaszon minden Ukrajndbél menekiil6 személy (ukran utlevéllel/személyi
igazolvannyal vagy tartdzkodasi engedéllyel/diakigazolvannyal igazolhatd) szamdra ingyenes az utazds,
ezért Bécs célallomassal csak a magyar hatarig (HEGYESHALOM 4dllomds) sziikséges a ,szolidaritasi jegy”-
et kérni. Hogy legyen til6helyed, vélts helyjegyet, ami nappali vonatokra 3 EUR, éjszakai vonatokra 5 EUR.
Az osztrak szakaszon nem szlikséges menetjegy, elegendd a személyes okmany felmutatdsa. Bécsbdl
szintén ingyenesen el lehet utazni Miinchenbe, ahonnan ingyen el lehet jutni Berlinbe.

1. Ukréan allampolgaroknak ingyenes az utazds: Magyarorszagon (szolidaritdsi jegy megvadltdsa utdn),
Ausztriaban, Németorszagban, Csehorszagban, Lengyelorszagban, Szlovakidban, Romanidban.

2. Nem ukran allampolgaroknak ingyenes az utazds: Magyarorszagon (szolidaritdsi jegy megvaltasa utan),
Ausztridban, Németorszagban, Romaniaban.

3.Nem ukrdan allampolgarok utazhatnak Ausztria iranyaba ingyenesen, majd onnan tovabb
Németorszagba szintén ingyen (,,helpukraine” jegy).

4. Hogy legyen iilGhelyed, valts helyjegyet, ami nappali vonatokra 3 EUR, éjszakai vonatokra 5 EUR. A
jegypénztarban bankkartyaval, készpénzzel: forinttal vagy eurdval tudsz fizetni.

Ausztria iranyaba a vonatok a KELETI palyaudvarrél, Szlovakia irdnyaba a NYUGATI palyaudvarrél
indulnak.
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ATTENTION!
All refugees from Ukraine can travel by train for free in the following countries:

(source: MAV, OBB, Deutsche Bahn, CFR)

In Slovakia, Czechia, Poland only Ukrainian citizens can travel for free. (source: MAV)

Traveling in SETDISHSIOVEHIBNGIBENE is not free!(source: MAV)

If you are not a Ukrainian citizen, then for example to get to Berlin | advise you to travel via Wien.

In Hungary all refugees from Ukraine are eligible for the free ,solidarity ticket” (you can prove this with your Ukrainian
passport / ID card / residence permit / student card), so if you're travelling to Wien, you only need to ask for a free ticket
until the Hungarian border, which is HEGYESHALOM station. However, to ensure that you’ll have a seat, you should book
a seat for 3 EUR on day trains and for 5 EUR on night trains. In Austria you don’t need a ticket, your ID/residence permit
is enough. From Wien you can travel for free to Miinchen, and from there to Berlin.

1. All Ukrainian CITIZENS can travel for free in Hungary (with solidarity ticket), Austria, Germany, Czechia, Poland,
Slovakia, Romania!

2. NON-UKRAINIAN CITIZENS can travel for free in Hungary, Austria, Germany, Romania!
3. NON-UKRAINIAN CITIZENS can travel for free in the direction of Austria, and from there onwards to Germany
(,helpukraine” ticket).

4. To have a seat, you have to book a seat for 3 EUR on day trains and for 5 EUR on night trains! The ticket office
accepts credit card or cash in Forint or Euro.

Trains depart to AUSTRIA (Wien) from the KELETI station, to SLOVAKIA from the NYUGATI station.

YBATA!

Yci 6ixkeHui 3 YKpaiHu MOKyTb 6€3KOLITOBHO NOAOPOXKYBATH NOI3A0M Y HAaCTYNHI KpaiHu: Y
E [uMHa, PymyHii.( axxepeno: MAV, OBB, Deutsche Bahn, CFR) E

\BC1 HUHa, Py

Y CnoBauuuHi, Yexii, MonbLui 6€3KOLWTOBHO MOXKYTb KOPUCTYBATUCA TPOMAACLKUM
TPaHCMNOPTOM AnLIe rpoMaaaHu YKpainu.( axepeno: MAV)

Fpomaacekwii Tparcropr - [ INHONEINOBSHNNSIGESROUIGRN ' 2+epeno: MAV)

AIKLLO BM HE rPOMAAAHMH YKpPaiHK, TO, Hanpukag, wob notpanuTtu Ao bepnina, a pagxy
BaM ixaTut yepes BigeHsb.

ukrainehelp.hu

B YropumHi BCi 6ixkeHLi 3 YKpaiHu matoTb NpaBo Ha 6E3KOLITOBHUI KKBUTOK CONIZAPHOCTI» (BU MOXKeTe
NiATBEPAMTH Lie CBOIM 3aKOPAOHHUM MacrnopTom / yKpaiHCbKUM NacnopTom / 403BiN Ha NPOXKMUBAHHA /
CTYAEHTCbKOI KapTKOH0), TOMY AKLLO BU igeTe A0 BigHa, Bam noTpibHO e nonpocuti 6€3KO0LWTOBHMIA
KBUTOK [10 YTOPCbKOTO KOPAOHY, a Le cTaHuis HEGYESHALOM. OaHak, wob y Bac 6yno micue, Bam chig,
3abpoHIOBaTU MiCLLe 33 3 €BPO B AEHHMX M0i34ax i 33 5 €BPO B HiYHMX. B ABCTpii Bam He NOTPibeH KBUTOK,
[0CTaTHBO BaLWOro NOCBiA4YeHHsA 0cobu/ [03BiN Ha NPOXKMBaHHSA. 3 BigHA MOXHa 6E3KOLWTOBHO 40iXaTh
A0 MioHxeHa, a 38ia4Th A0 bepniHa.

1. Yci TPOMAAAHU YKpaiHu MOXyTb 6E3KOLWTOBHO KOPWUCTYBAaTUCA FPOMAACBKMM TPAHCMOPTOM B:
YropuwmHi (3 KBUTKOM conigapHocTi), B ABcTpii, B HimeuuuHi, B Yexii, B Monbuyi, B ChoBauumHi, 8 PymyHii!

2. bBiXeHui 3 VYKpaiHM He YKPaAiHCbKOrO rPOMAAAHCTBA MOXYTb 6E3KOLWTOBHO KOpUCTyBaTUCA
rPOMaACbKMM TPAHCNOPTOM YropwymHu, ABCTpii Ta HimeuunHu, PymyHii!!

3. BiXkeHui 3 YKpaiHM He YKPaAiHCbKOrO rPOMAAAHCTBA MOMYTb 6E3KOLWTOBHO KOPUCTyBaTUCA
rPOMAACbKMM TPAHCMOPTOM B HAaNPAMOK ABCTPIl, a 38i4TM — A0 HimeuunHu (3 keutkom «helpukraine»).

4. Wo6 matu micue, noTpibHo 3abpoHioBaTH Micue 3a 3 €BPO B AEHHUX MNOi3Aax i 3a 5 €eBPO B HiuHMX!
Kaca npuiimae kpeauTHY KapTKy abo roTieky y ¢opuHTax abo espo.

MNoTaru BignpasnsatoTbea 8 ABCTPIKO (BigeHb) Big cTaHuii KELETI, o C/IOBAYUHM Big cTaHuii NYUGATI.
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FIGYELEM! ATTENTION! YBATA!

Deutschiand
Nemetorszag

Jelmagyarazat / Legend

——
Budapest Nyugati pilyaudvarrsl
induld nemzetizi vonatok
Intermationalains departing

from BucdapestNyugatistation

—0—
Budapest-Keleti palyaudvarrol
indul6 nemzetkizi vonatok
Intemational ains departing
from Budapest Kelet staton

——
Budapest-Oél palyaudvarrsl
induld nemzetkizi vonatok
Intemational rains departing
from Budapest-Déli station

——
Ajelzett szakaszon sak

éjszakai vonatok kizlekednek

Only night rans run on the indicated sections

> wwwmavesoporthu
> +36(1)3494949

Ingyenes a vasuti kozlekedés minden Ukrajnabdl menekiilé személynek az aldbbi orszagokban:

Magyarorszag, Ausztia, Németorszag, Romanias forras: MAV, GBB, Deutsche Bahn, CFR)

Szlovakiab Csehorszagb Lengyelorszédgban csak ukran allampolgarok jogosultak az ingyenes
utazasra. (forras: MAV)

_ senkinek sincs ingyen jegy!(forras: MAV)

Ha nem ukran allampolgar vagy, akkor pl. Berlin (ti cél esetén azt javaslom, hogy Bécsen keresztiil utazz.

A magyarorszagi szakaszon minden Ukrajnab6l menekiil6 személy (ukran Utlevéllel/személyi
igazolvannyal vagy tartézkodasi engedéllyel/didkigazolvannyal igazolhatd) szdmara ingyenes az utazds,
ezért Bécs céldllomdssal csak a magyar hatdrig (HEGYESHALOM allomas) sziikséges a ,szolidaritdsi jegy”-
et kérni. Hogy legyen tl6helyed, valts helyjegyet, ami nappali vonatokra 3 EUR, éjszakai vonatokra 5 EUR.
Az osztrék szakaszon nem szikséges menetjegy, elegend6 a személyes okmany felmutatdsa. Bécsbdl
szintén ingyenesen el lehet utazni Minchenbe, ahonnan ingyen el lehet jutni Berlinbe.

1. Ukrén allampolgédroknak ingyenes az utazas: Magyarorszagon (szolidaritdsi jegy megvaltdsa utdn),
Ausztridban, Németorszagban, Csehorszagban, Lengyelorszagban, Szlovakiaban, Romaniaban.

2. Nem ukran allampolgaroknak ingyenes az utazds: Magyarorszagon (szolidaritdsi jegy megvaltdsa utan),
Ausztridban, Németorszagban, Romaniaban.

3.Nem ukran dllampolgarok utazhatnak Ausztria iranyaba ingyenesen, majd onnan tovabb
Németorszagba szintén ingyen (,helpukraine” jegy).

4. Hogy legyen iil6helyed, valts helyjegyet, ami nappali vonatokra 3 EUR, éjszakai vonatokra 5 EUR. A
jegypénztarban bankkartyaval, készpénzzel: forinttal vagy euréval tudsz fizetni.

Ausztria irdnydba a vonatok a KELETI palyaudvarrél, Szlovakia iranyaba a NYUGATI palyaudvarrdl
indulnak.
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Utazas Ukrajnabol Magyarorszagra / Travel from Ukraine to Hungary

https:
ungary

ATTENTION!
All refugees from Ukraine can travel by train for free in the following countries:

ource: MAV, OBB, Deutsche Bahn, CFR)

In Slovakia, Czechia, Poland only Ukrainian citizens can travel for free. (source: MAV)

Traveling in _ is not free!(source: MAV)

If you are not a Ukrainian citizen, then for example to get to Berlin | advise you to travel via Wien.

In Hungary all refugees from Ukraine are eligible for the free ,solidarity ticket” (you can prove this with your Ukrainian
passport / ID card / residence permit / student card), so if you’re travelling to Wien, you only need to ask for a free ticket
until the Hungarian border, which is HEGYESHALOM station. However, to ensure that you'll have a seat, you should book
a seat for 3 EUR on day trains and for 5 EUR on night trains. In Austria you don’t need a ticket, your ID/residence permit
is enough. From Wien you can travel for free to Minchen, and from there to Berlin.

1. All Ukrainian CITIZENS can travel for free in Hungary (with solidarity ticket), Austria, Germany, Czechia, Poland,
Slovakia, Romania!

2. NON-UKRAINIAN CITIZENS can travel for free in Hungary, Austria, Germany, Romania!

3. NON-UKRAINIAN CITIZENS can travel for free in the direction of Austria, and from there onwards to Germany
(,helpukraine” ticket).

4. To have a seat, you have to book a seat for 3 EUR on day trains and for 5 EUR on night trains! The ticket office
accepts credit card or cash in Forint or Euro.

Trains depart to AUSTRIA (Wien) from the KELETI station, to SLOVAKIA from the NYUGATI station.
VBATA!

Yci 6izkeHU|i 3 YKpaiHU MO3KyTb 6€3KOLITOBHO NOAOPO3KYBATU NOI3A0M Y HAaCTYNHI KpaiHu:
AXepeno: MAV, 8BB, Deutsche Bahn, CFR) E
-

[=]

ik

Y CnoBayuuHi, Yexii, Monbluyi 6€3KOWTOBHO MOXKYTb KOPUCTYBATUCA TPOMAACLKUM
TPaHCMOPTOM NMLe rpomaaaHm Ykpainu.( axepeno: MAV)

Fpomapcexwii rpancnopr ¢ EEINGIOBERINNOBEERINNEIOESROMORN] ( ~+epeno: MAV)

FKLLO BU HE rPOMaAAHUH YKpaiHK, TO, HanpuKnaga, wob notpanuTtu Ao bepniHa, A pagxy
BaMm ixaTu Yepes BigeHb.

ukrainehelp.hu

B YropuuHi BCi 6ixKeHLUji 3 YKpaiH1 MatoTb NpaBo Ha 6€3KOLITOBHUI KKBUTOK CONIAAPHOCTI» (BU MOXKETE
niATBEPAUTH Lie CBOIM 3aKOPAOHHMM NacnopTom / yKPaiHCbKMM NacnopTom / f03BiN HA NPOXKMUBAHHS /
CTYZAEHTCbKOIO KapTKOI0), TOMY SIKLLO BU iaeTe A0 BigHa, Bam NOTPIGHO nLle NOnpocuTv 6e3KOLWTOBHMIM
KBWTOK [J0 YTOPCbKOTO KOPAOHY, a Lie cTaHuis HEGYESHALOM. OgHak, wob y sac 6yno micue, Bam cnig,
3abpoHIOBaTK MicLe 3a 3 €BPO B AEHHMX NOI3Aax i 3a 5 €BPO B HiYHMX. B ABCTPIi Bam He NOTPiGEH KBUTOK,
A0CTaTHLO BALLOrO MNOCBigYeHHA 0c0bM/ [03BIN HA NPOXMBaHHSA. 3 BiHA MOKHa 6E3KOLTOBHO 40iXaTH
A0 MioHxeHa, a 38i4TH Ao bepniHa.

1. Yci TPOMAAAHU YKpaiHu MOXyTb OE3KOWTOBHO KOPWUCTYBATUCA FPOMAACbKMM TPAHCMOPTOM B:
YropmHi (3 KBUTKOM COMifapHOCTi), B ABCTpii, B HimeuuuHi, B Yexii, 8 Monbuyi, B CnoBayumHi, B PymyHii!

2. BiXeHUi 3 VYKpaiHM He YKPAiHCbKOrO rPOMaAsHCTBA MOXyTb GE3KOWTOBHO KOPWUCTyBaTUCA
rPOMaACbKMM TpaHCNopTom YropuuHu, AscTpii Ta HimeuunHu, PymyHii!!

3. bBiXeHUi 3 VYKpaiHW He YKPAiHCbKOrO rPOMAagAHCTBA MOXYTb OE3KOWTOBHO KOpPUCTyBaTUCA
rPOMaACbKMM TPAHCMIOPTOM B HanpAMOK ABCTpIi, a 38i4T1 — A0 HimeuuunHu (3 keutkom «helpukraine»).

4. W06 matu micye, noTpibHO 3a6poHIOBaTM Micue 3a 3 €BPO B AEHHMUX NOi3AaXx i 3a 5 €BpO B HiuHMX!
Kaca npuiimae KpeauTHy KapTKy abo rotieky y ¢popuHTax abo espo.

Motaru BianpasastoTbes 8 ABCTPIKO (BiseHs) Big craHuii KELETI, 4o C/IOBAYMHM 8ia cTaHuii NYUGATI.

Utazas Ausztriaban / Travel within Austria
https://www.oebb.at/de/neuigkeiten/ukraine-hilfe#tickets

www.mavcsoport.hu/en/mav-start/international-travels/travel-ukraine-h

Utazas Németorszagban / Information for Ukrainian refugees about
entering and traveling within Germany

https:

www.bahn.de/info/helpukraine#en

JEGYVASARLASI SEGEDLET MAV
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https://www.mavcsoport.hu/en/mav-start/international-travels/travel-ukraine-hungary
https://www.mavcsoport.hu/en/mav-start/international-travels/travel-ukraine-hungary
https://www.oebb.at/de/neuigkeiten/ukraine-hilfe#tickets
https://www.bahn.de/info/helpukraine#en

Nyomtatvany, amivel a jegyvasarlast meg lehet kdnnyiteni.
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h : . le.com men 2PACX-1vT-axyASEsuf-6rSvSkuC2VT
xfnOsdef pTjj0idGpLrcAce8vofvkbygXwWWmNIQ/pub?fbclid=IwAR22cb0Ig5zj
ddHbgBeP3D5cyheMCyI8RO0ForQ1N3d5DN1LiTPKIM9gj9c

TOBB ATSZALLASRA 1O

https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vT-axyASEsuf-6rSvSkuC2VTxfn

Osdef pTjjO0idGpLrcAce8vofvkbygXwWWmNIQ/pub?fbclid=IwAR22XPpBLIpIVIVXA
NVZ36g5E09172PmJYxjy2YHNIgITOwnJrm1lth6wDpo

HATAR HELYZET PERCROL-PERCRE BEREGSURANY, BARABAS,

ZAHONY
https://www.facebook.com/groups/1884808158404856/?hoisted section heade
r t =r ntl n&multi rmalinks=32 2 1
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X. Tomegkozlekedés Budapesten

Ingyen utazhatnak az ukrajnai menekiltek a BKK jaratain 2022. marcius 4. és
aprilis 15. kozott!

Az ingyenes utazashoz elfogadhatd okirat tobbek kozott az ukran Gtlevél, az
ukran személyigazolvany, az ukran tartézkodasi engedély, az
Ukrajnaban tanulé egyéb kiilfoldi didakok esetében az ukran
diakigazolvany, illetve olyan egyéb okirat, amelyben egyéb kiilfoldi
allampolgar esetében ukran lakcim is megtalalhaté. A dijmentes utazasra
jogosité okmanyokat elfogadjdk a BKK-jaratok - kivéve a 100E reptéri

gyorsjaratot, a siklét, a nosztalgia jaratokat és a hajokat -, valamint a
HEV és a kornyéki ,kék” buszok Budapesten bellli szakaszan.
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https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vT-axyASEsuf-6rSvSkuC2VTxfn0sdef_pTjj0idGpLrcAce8vofvkbyqXwWWmNlQ/pub?fbclid=IwAR22cb0Iq5zjddHbqBeP3D5cyheMCyl8R00ForQ1N3d5DN1LjTPKlm9qj9c
https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vT-axyASEsuf-6rSvSkuC2VTxfn0sdef_pTjj0idGpLrcAce8vofvkbyqXwWWmNlQ/pub?fbclid=IwAR22cb0Iq5zjddHbqBeP3D5cyheMCyl8R00ForQ1N3d5DN1LjTPKlm9qj9c
https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vT-axyASEsuf-6rSvSkuC2VTxfn0sdef_pTjj0idGpLrcAce8vofvkbyqXwWWmNlQ/pub?fbclid=IwAR22cb0Iq5zjddHbqBeP3D5cyheMCyl8R00ForQ1N3d5DN1LjTPKlm9qj9c
https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vT-axyASEsuf-6rSvSkuC2VTxfn0sdef_pTjj0idGpLrcAce8vofvkbyqXwWWmNlQ/pub?fbclid=IwAR22XPpBLIpIvIvXANVZ36g5Eo9I72PmJYxjy2YHNJqlT0wnJrm1th6wDpo
https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vT-axyASEsuf-6rSvSkuC2VTxfn0sdef_pTjj0idGpLrcAce8vofvkbyqXwWWmNlQ/pub?fbclid=IwAR22XPpBLIpIvIvXANVZ36g5Eo9I72PmJYxjy2YHNJqlT0wnJrm1th6wDpo
https://docs.google.com/document/d/e/2PACX-1vT-axyASEsuf-6rSvSkuC2VTxfn0sdef_pTjj0idGpLrcAce8vofvkbyqXwWWmNlQ/pub?fbclid=IwAR22XPpBLIpIvIvXANVZ36g5Eo9I72PmJYxjy2YHNJqlT0wnJrm1th6wDpo
https://www.facebook.com/groups/1884808158404856/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=3230392560513069
https://www.facebook.com/groups/1884808158404856/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=3230392560513069
https://bkk.hu/hirek/2022/03/ingyen-utazhatnak-az-ukrajnai-menekultek-a-bkk-jaratain.7378/
https://bkk.hu/hirek/2022/03/ingyen-utazhatnak-az-ukrajnai-menekultek-a-bkk-jaratain.7378/

XI. Wizzair felajanlasa
Wizz Air 100 ezer ingyen repiilojeggyel segiti az ukran menekiilteket

https://wizzair.com/# /rescue

A Wizz Air 100 000 ingyenes jeggyel segiti az ukran menekilteket, amelyeket az
Ukrajnaval szomszédos orszagokbdl (Lengyelorszag, Szlovakia,

7= 7 --III-I

Magyarorsza Romania) indulé kontinentalis europai repii
hasznalhatnak fel - kozélte a |égitarsasag.

Azok az ukran menekiltek, akik repil6jegyet szeretnének foglalni, tovabbi
informaciét a https://wizzair.com/#/rescue weboldalon taldlnak. A 100 ezer
ingyenes jegy mellett a tarsasdg minden jaratara kiilonlegesen

kedvezményes dijszabast biztosit a menekiiloknek. A sikeres foglalashoz
szilkséges az ukran utlevél vagy személyi igazolvany szama, és ezen iratokat a

felszallas eldtt minden esetben fel is kell mutatni - jelezte a Wizz Air.

Hozzatették: a Wizz Air mar szolgalatba allitott tobb nagyobb replilégépet és
kiegészitd jaratot az Ukrajnaval hataros orszagokban, hogy ezzel is tdmogassa a
hazajukat elhagyni kényszerilék mozgasat.

https://www.face k.com/wizzair/photos/a.352791411464951/484648461542
8919

EN:
https://dailynewshungary.com/hungarian-wizz-air-offers-100000-seats-for-ukrai
nian-refugees/
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XII. Onkéntes munka

Az alabbi elérhetoségeken tudtok jelentkezni 6nkéntesnek a civil
szervezetekhez:

Magyar Maltai Szeretetszolgalat: https://maltai.hu/magyaronkentesseg

Magyar Reformatus Szeretetszolgalat:
https://jobbadni.hu/csatlakozz/onkentesseg/

Katolikus Karitasz:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZ3vpllLzdVL4Rs3roeigPnX5ganFcF
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https://wizzair.com/#/rescue
https://wizzair.com/?fbclid=IwAR0MjKGNy1J7-uyroDnQQKolrzXXL-8PTdbrBfTK5DAMYCXXWrrt9Tjulq4#/rescue
https://wizzair.com/#/rescue
https://www.facebook.com/wizzair/photos/a.352791411464951/4846484615428919
https://www.facebook.com/wizzair/photos/a.352791411464951/4846484615428919
https://dailynewshungary.com/hungarian-wizz-air-offers-100000-seats-for-ukrainian-refugees/
https://dailynewshungary.com/hungarian-wizz-air-offers-100000-seats-for-ukrainian-refugees/
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fmaltai.hu%2Fmagyaronkentesseg%3Ffbclid%3DIwAR2taYtp-Hnwqz5teXqZrzOSni-TT-nrHB_siLat7xJ9RIUDZYk50mhzgck&h=AT0J17j5y--rpuBj8EPW_c4bTXA-fHNhxLvEz5m9l97LZ3pIJFUhHuHotaT-3rhiALM5b7XXDJxodesAxKEI5bu-sRiEcfBRfaTShr7iaJGRp9xqsY6xP8OL19vBlCrhESQmX_q5VRfN6z7ISqfQ&__tn__=-UK-R&c[0]=AT1kkzXWzm3hExqBBe5IESLGv4wKQocJw7n4C48Oz4KkSUdxjjoraf15SfuqTDGj9Jndm_liPhSeIp3QeXe_1AuFjIZ9n_Lfk8XWBrKpbkYkK4uJEvLaVzu9uHBUv0FPxtAs_nT9LkWl7YDQi9O-OXsjLQ1s
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fjobbadni.hu%2Fcsatlakozz%2Fonkentesseg%2F%3Ffbclid%3DIwAR101jb9eOYT6D6jk05Y-u9fubcds37o_aETMw0-4UPyte10RsOP9iM-YRg&h=AT2mYUb91wWaG1J-NA0c_ot_gHl6WfYnQTkU1_czdLTD2_k_a62A8S_lGvTJu7MNSWw5a_fF7bT1poBldN-3pWpdJH1M3aZXQqmCwrdV-8BG-iuw40-4BnDjHYqQWExdjKwI5gICulE2VAfxCyYR&__tn__=-UK-R&c[0]=AT1kkzXWzm3hExqBBe5IESLGv4wKQocJw7n4C48Oz4KkSUdxjjoraf15SfuqTDGj9Jndm_liPhSeIp3QeXe_1AuFjIZ9n_Lfk8XWBrKpbkYkK4uJEvLaVzu9uHBUv0FPxtAs_nT9LkWl7YDQi9O-OXsjLQ1s
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZ3vpIlLzdVL4Rs3roeiqPnX5ganFcFO9Unl2uyIZaJ9rRhw/viewform?authuser=0&fbclid=IwAR3GPIIOH7zqKLomm0hVmS3RV24GcFEsQV0ld21L--RonsPsWsjoh0_so-k

O9Unl2uyIZal9rRhw/viewform

Magyar Voroskereszt: Dudas Marianna 06 70 933 8343,
marianna.dudas@voroskereszt.hu (Lonya)
vagy: https://voroskereszt.hu/hogyan-segithetsz/onkentesseg/

Baptista Szeretetszolgalat: ukrajna@baptistasegely.hu-

Magyar Okumenikus Segélyszervezet: https://segelyszervezet.hu/onkentesseg/
Migration Aid: https://www.facebook.com/groups/asegitok

Budapest Bike Maffia: onkentes@bikemaffia.com

Hit Gyllekezete Szereteteszolgalata:
https://docs.google.com/forms/d/1y3URQIRMHVKLOUXNO9fRNO200cXWVC1GYK
JfR1 XU/viewform?fbclid=IwAR1 CGM7NpOXkIsHUZ7tZY6IX9plcknJ9KZM
kVBQvs8uOgz8Ih0zzIU&edit requested=true

Linkek forrasa:
https://www.facebook.com/groups/994143548136400/permalink/10034740472
03350

MIGRATION AID szérdlapok

Magyar nyelv(:
https://www.facebook.com/migrationaid.org/photos/pcb.2054498404752395/20
54498378085731

Ukran nyelvd:
https://www.facebook.com/migrationaid.or hotos/pcb.2054498404752395/20
54498334752402

A Migration Aid az alabbi feladatokra keres dnkénteseket:

a) Ukran hatar koézelében (Zahony, Kisvarda, Vasarosnamény, Tiszabecs) él6k
vagy az orszag mas terileteirdl tobb napra a térségbe utazni képes 6nkéntesek.

Feladat: viz, élelmiszer, esetleg ruhanem( osztasa a raszoruldknak a hatar menti
magyar teruleteken.

b) Ingatlantulajdonosok elsGsorban a hatar menti terlileteken, akik fel tudnak
ajanlani olyan helyiségeket, ahol adomanyokat lehet biztonsagosan tarolni.

c) Ukran vagy orosz nyelven magas szinten beszélé emberek, akik forditasban
tudnak segiteni.

d) Online szervezési és adminisztracios munkakra vallalkozé emberek.
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfZ3vpIlLzdVL4Rs3roeiqPnX5ganFcFO9Unl2uyIZaJ9rRhw/viewform?authuser=0&fbclid=IwAR3GPIIOH7zqKLomm0hVmS3RV24GcFEsQV0ld21L--RonsPsWsjoh0_so-k
https://voroskereszt.hu/hogyan-segithetsz/onkentesseg/?fbclid=IwAR3GPIIOH7zqKLomm0hVmS3RV24GcFEsQV0ld21L--RonsPsWsjoh0_so-k
mailto:ukrajna@baptistasegely.hu
https://segelyszervezet.hu/onkentesseg/?fbclid=IwAR0CWhycCeIaJfIe_8WD43CTo-tpy4r_3hLmKJS9UriNDmX3StEw-GvJ-LY
https://www.facebook.com/groups/asegitok?__cft__[0]=AZVG0eNdMLA4H0OlixfzEYirE9iP8OIwJ-Ry2prcY_dy_f6PXGb-eqMNP9tGUYQA9GJiclfy9oRuMAHrdzuNrmV6Bwj-VLMzpXuQ_AEpUiHOZrtB0ut_9W2wVPoujf1tSEA&__tn__=-UK-R
mailto:onkentes@bikemaffia.com
https://docs.google.com/forms/d/1y3URQJRmHVKL0UXNO9fRnO200cXWVC1GYKJfR183pXU/viewform?fbclid=IwAR0knMMNHWL5pQKsCb7B2j-q2S_j4pHaEF48u8ZPRAZktqXcxmCydzlPfqo&edit_requested=true&authuser=0
https://docs.google.com/forms/d/1y3URQJRmHVKL0UXNO9fRnO200cXWVC1GYKJfR183pXU/viewform?fbclid=IwAR0knMMNHWL5pQKsCb7B2j-q2S_j4pHaEF48u8ZPRAZktqXcxmCydzlPfqo&edit_requested=true&authuser=0
https://docs.google.com/forms/d/1y3URQJRmHVKL0UXNO9fRnO200cXWVC1GYKJfR183pXU/viewform?fbclid=IwAR0knMMNHWL5pQKsCb7B2j-q2S_j4pHaEF48u8ZPRAZktqXcxmCydzlPfqo&edit_requested=true&authuser=0
https://www.facebook.com/groups/994143548136400/permalink/1003474047203350
https://www.facebook.com/groups/994143548136400/permalink/1003474047203350
https://www.facebook.com/migrationaid.org/photos/pcb.2054498404752395/2054498378085731
https://www.facebook.com/migrationaid.org/photos/pcb.2054498404752395/2054498378085731
https://www.facebook.com/migrationaid.org/photos/pcb.2054498404752395/2054498334752402
https://www.facebook.com/migrationaid.org/photos/pcb.2054498404752395/2054498334752402

e) Nagy kapacitasu (7-9 f0) gépkocsikat keresnek (sof6rrel), akik akar a helyi
vonatallomasra, akar Budapestre tudnak szallitani embereket, a taxis hiénakat
kivédve.

f) Feltolthet6 (prepaid) Uzemanyagkartyakat gy(ljtenek, hogy a szallitast
felajanloknak be tudjanak szallni az Gizemanyag koltségeibe. Ezeket egyelbre
Budapesten lehet leadni.

g) Aki fel tud ajanlani szallas lehetdséget, az az info@migrationaid.org e-mail
cimre kuldjon emailt, hogy hol talalhaté a szallas, ill. hogy hany embert, mennyi
idore tudna elszallasolni, illetve egyéb megkotéseket. A targy rovatban meg kell
jeldlni, hogy "szallas felajanlas", ezeket az e-maileket kilon kezelik.

h) SOS! Mar Budapesten tartézkodd, jelenleg az utcan kéborld ukran csaladnak
(anya, apa, kisgyerek), illetve két fiatal ukran filnak (18-20 évesek) keresnek
slirg0sen szallast. A felajanlast kdozvetlenll a +36 30 592 8066-0s szamon lehet
megtenni.

i) Az 6nkénteseknek keresnek a hatar mentén szallasokat. 4-5 f0s csoportokban
szeretnék Oket elszallasolni, minél kozelebb az egyes hataratkeldkhoz.

KONTAKT: info@migrationaid.org (révid email névvel, telefonszammal, a
felajanlas rovid leirdsaval)

WEBOLDAL: migrationaid.org
FACEBOOK: Migration Aid

A SEGITOK EGYESULET Facebook csoportja: facebook-com/groups/asegitok
%. Szdllasfelajanlas / Accomodation offers:

https://bit.ly/34gp01i

# &Z Fuvarfelajanlas / Transportation offers:
https://bit.ly/3K91BOk

Ezzel segititek, hogy percek alatt bekerlljenek a kdzponti adatbazisunkba a
felajanlasaitok. / ®€This way your details will land in our database in a couple of
minutes and we'll contact you as soon as your help is needed.

Ha SEGITSEGET KERSZ (szallasra, fuvarra, informécidra, barmilyen segitségre
van sziikséged, vagy elszallasoltal nalad menekiilteket, és szeretnéd tudni,

hogyan tovabb) / = If you need IMMEDIATE HELP (accomodation, transport,
what to do with refugees you are hosting or any kind of help):

B help@migrationaid.org

?Sajtc')/ Press: press@migrationaid.org

2 @ Onkéntes lennél? Want to join our volunteer group? s
info@migrationaid.org
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https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fmigrationaid.org%2F%3Ffbclid%3DIwAR0zPb-SKdl3kUYhI74M_i8QumrxbadA_sjUCP1PMn4m9v91wrSGcslZMss&h=AT1VmdtMhH5UuqAjXQHL1nNuTexROGCGAg8L2ghw06eMRjfeym4WEdLy44OmmJ1k1tLM4wsRLrhIcpP_ZhcJCSPNMVGCMC7uxW07wdOoy3dmd2BFbM0jYKTsLNubvIntcDPHJllUFi_7X4bLBo11&__tn__=-UK-R&c[0]=AT1myK8CGtdS5q__Zn-laFXWBdvabHW7BiFIwgEEDqUwp7Vxhs5hFZTsb6OzJ9Gbzpma8ox6KeENEe1D_bOpemursrwc-9W-OnTtYMT7IVfV4Nkey8OEvZo8P3jES9jweGTLR4n0TXbweH-YtOr6xRLRTdMUdgaVtWxpzlR2c1v_oso
https://www.facebook.com/migrationaid.org/?__cft__[0]=AZXVLNSFnnyxjConAYnfKbXoc5UNBzs-m9kUQwsgHnJz5L3_Yhj6p__rMZ-YIZk64oOUft285kBfDPkVP4M7xIpFh-hf6cosANKCzB5kHs54nLEi96RiEmcJ57VPoaxp-SGxSih-YEhTUa-eJ9ohKpnB&__tn__=kK-R
https://bit.ly/34gp01i?fbclid=IwAR0CWhycCeIaJfIe_8WD43CTo-tpy4r_3hLmKJS9UriNDmX3StEw-GvJ-LY
https://bit.ly/3K91BOk?fbclid=IwAR2vJ_LNSL4Zy5Pw0U2vD9AgPt48EqPqdLeocrFcScYQIiaZmqdvDhtg6nI
mailto:help@migrationaid.org
mailto:press@migrationaid.org
mailto:info@migrationaid.org
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XIII. Szallas és mas segitség felajanlasa (Facebook
csoportok, oldalak)

MENHELY ALAPITVANY DISZPECSER SZOLGALATA

Diszpécser Szolgalat 0-24-ben hivhato: +36 1 338 4186 (Informacio az
aktuadlisan Ures féréhelyekrdl Budapesti szallasadé intézményekben, az azonnali
elhelyezésben prébalnak segiteni.)

MIGRATION AID MADRIDI UTI SZALLO (privat csoport)

https://www.facebook.com/groups/5031142010284558/?hoisted section heade
r type=recently seen&multi permalinks=5034181803313912

SUPPORT UKRAINE!

Amennyiben valamelyik felajanlassal élnél, keresd a szallasadoét a kapcsolattartoi
elérhet6ségek egyikén. A szeretetszolgalatok bevonasaval igyekszink a
felajanlasok érvényességét nyomonkdvetni. Az 0sszes felajanlas idébélyegzbvel
van ellatva, ez alapjan latszik, hogy egy felajanlas mikor tortént és az alapjan
aktualis lehet-e.

https://www.supportukraine.hu/szallasok-listaja/?fbclid=IwAR2vPrPHKU2yAHdS5

5Crr7u7w71 n-iC4551IChVKhjlJQOb6jPM1hzEFQY

TERKEPEN A MENEKULTEK SZAMARA SZALLAST FELAJANLO
HELYEK

Kozbsségi munkaval létrehoztak egy térképet, amelyen megprébaltak
O0sszegylijteni mindazokat a helyeket, ahol szdllast és segitséget kaphatnak a
menekiltek. Helyszin, név, telefonos/emailes elérhetéség, beszélt
nyelvek, kinek tudja az illeto felajanlani a szallast!

https://spabook.net/blog/blog-hu/menekult-szallashely-ingyen-felajanlasok-gyuj

topontok/

SHELTER UKR - Interaktiv feliilet
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https://www.facebook.com/groups/5031142010284558/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=5034181803313912
https://www.facebook.com/groups/5031142010284558/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=5034181803313912
https://www.supportukraine.hu/szallasok-listaja/?fbclid=IwAR2vPrPHKU2yAHdS55Crr7u7w71_n-iC455JJChVkhjlJQOb6jPM1hzEFqY
https://www.supportukraine.hu/szallasok-listaja/?fbclid=IwAR2vPrPHKU2yAHdS55Crr7u7w71_n-iC455JJChVkhjlJQOb6jPM1hzEFqY
https://spabook.net/blog/blog-hu/menekult-szallashely-ingyen-felajanlasok-gyujtopontok/
https://spabook.net/blog/blog-hu/menekult-szallashely-ingyen-felajanlasok-gyujtopontok/

https://shelterukr.com/?fbclid=IwARZ2iiP4aPnFah8icFsNr wRvpOXVRyA8Q70O9NI8
TgSyvAIcpp2r-z5QBj5g

Egy ujabb hasznos weboldal (www.shelterukr.com), mely osszekoti a
menedék ajanlokat az Ukrajnabdl menekiilokkel. Aki szeretne
menedéket nydjtani az toltse fel magat ide minél elobb!

Egy par fontos funkcié:

- Az oldal kiszamolja, hogy melyek a legkdzelebbi szallasok

- Lehet szlrni olyan szallasokra, ahol kisbabat és/vagy allatot is befogadnak
- Lehet szlrni fér6hely alapjan, nagyobb csalddok vagy tarsasagok szamara

- Fel lehet tolteni, hogy fuvart véllal-e a menedékadd vagy barmilyen egyéb
tamogatast tud-e nydjtani

- Lehet inaktivalni szallashelyet, hogy a mar nem elérhetd szalldsok ne
nehezitsék a keresést

- Be lehet jel6lni, hogy milyen nyelven beszél a menedékadd

- Angolul és magyarul is elérhet6 az oldal, jelenleg késziil az ukran forditas is
hozza

--- ENGLISH ---

Another useful website (www.shelterukr.com) that a website that could
help Ukrainian refugees find shelter in neighboring countries. If you
want to take shelter, upload yourself as soon as possible!

Here are the most important features:
- The website can calculate the closest shelters
- Refugees can filter for shelters where babies and/or pets are allowed

- The shelter list is filterable by available places (which could be good for bigger
families or communities)

- You can specify if you can provide additional services such as food,
transportation, and others

- Occupied shelters can be set inactive so they won't end up in searches
- You can specify which languages you speak

- The website is available in Hungarian and English. Ukrainian translations are on
their way.

#StandWithUkraine #Ukraine #Ukrainelnvasion #Ukrajna #szallas #help
#szallas #segitségnyujtas #shelter
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https://shelterukr.com/?fbclid=IwAR2iiP4aPnFah8icFsNr_wRvpQXVRyA8Q7O9NI8TqSyvAIcpp2r-z5QBj5g
https://shelterukr.com/?fbclid=IwAR2iiP4aPnFah8icFsNr_wRvpQXVRyA8Q7O9NI8TqSyvAIcpp2r-z5QBj5g
http://www.shelterukr.com/?fbclid=IwAR2iiP4aPnFah8icFsNr_wRvpQXVRyA8Q7O9NI8TqSyvAIcpp2r-z5QBj5g
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.shelterukr.com%2F%3Ffbclid%3DIwAR0SOLlmLyVvbSJy4vs5BPCNF6iBRIbwGLLiPIfmxKio05FJIe3-mqFbxn8&h=AT3cSn7NEQfro1-aCXS7eLrSjO0w5jYsfRC7ypjHVHoylIo_GxqeR0KWEHWzXWIU0tlYZxiynsNbjuoYjHssAnyJwZI6-NZqWibT4yJ4YHnf9JEivGFxmcYqW4lYrxruZ-1LZRmbedTNCLfgiE-S&__tn__=-UK-R&c[0]=AT1tI1tkVJJXN7EOYe0a6JDxTV9YmjdLbIKqtAJB5yrGHuSw9m1boSXP870KgBD63I8Pcd3dSGDLpwBBuTKV_W2NOi4sAhJrIx0dLb9lKkBqz8jHSDIPZhXe2kLq4s29hj-cQxIjBfUlHkKvwV4fJab0KgoMs4W4wwhemAcQNG0sRjQ
https://www.facebook.com/hashtag/standwithukraine?__eep__=6&__cft__[0]=AZXNnhS2hXkHLMT0_D0P6CE7fg2eSljm6w3FrmuYxs1ZzUJbGr5Vz94fy7nT1vDutOw7XLkfVX2RikrIZjFJzGEGv8-Jz2hiVKUxCu3TMcJcbfHvhWS02HnDnjZ1pXQS5Mj7-K4hx6xq2blzgefh4d1S&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/ukraine?__eep__=6&__cft__[0]=AZXNnhS2hXkHLMT0_D0P6CE7fg2eSljm6w3FrmuYxs1ZzUJbGr5Vz94fy7nT1vDutOw7XLkfVX2RikrIZjFJzGEGv8-Jz2hiVKUxCu3TMcJcbfHvhWS02HnDnjZ1pXQS5Mj7-K4hx6xq2blzgefh4d1S&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/ukraineinvasion?__eep__=6&__cft__[0]=AZXNnhS2hXkHLMT0_D0P6CE7fg2eSljm6w3FrmuYxs1ZzUJbGr5Vz94fy7nT1vDutOw7XLkfVX2RikrIZjFJzGEGv8-Jz2hiVKUxCu3TMcJcbfHvhWS02HnDnjZ1pXQS5Mj7-K4hx6xq2blzgefh4d1S&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/ukrajna?__eep__=6&__cft__[0]=AZXNnhS2hXkHLMT0_D0P6CE7fg2eSljm6w3FrmuYxs1ZzUJbGr5Vz94fy7nT1vDutOw7XLkfVX2RikrIZjFJzGEGv8-Jz2hiVKUxCu3TMcJcbfHvhWS02HnDnjZ1pXQS5Mj7-K4hx6xq2blzgefh4d1S&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/szallas?__eep__=6&__cft__[0]=AZXNnhS2hXkHLMT0_D0P6CE7fg2eSljm6w3FrmuYxs1ZzUJbGr5Vz94fy7nT1vDutOw7XLkfVX2RikrIZjFJzGEGv8-Jz2hiVKUxCu3TMcJcbfHvhWS02HnDnjZ1pXQS5Mj7-K4hx6xq2blzgefh4d1S&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/help?__eep__=6&__cft__[0]=AZXNnhS2hXkHLMT0_D0P6CE7fg2eSljm6w3FrmuYxs1ZzUJbGr5Vz94fy7nT1vDutOw7XLkfVX2RikrIZjFJzGEGv8-Jz2hiVKUxCu3TMcJcbfHvhWS02HnDnjZ1pXQS5Mj7-K4hx6xq2blzgefh4d1S&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/sz%C3%A1ll%C3%A1s?__eep__=6&__cft__[0]=AZXNnhS2hXkHLMT0_D0P6CE7fg2eSljm6w3FrmuYxs1ZzUJbGr5Vz94fy7nT1vDutOw7XLkfVX2RikrIZjFJzGEGv8-Jz2hiVKUxCu3TMcJcbfHvhWS02HnDnjZ1pXQS5Mj7-K4hx6xq2blzgefh4d1S&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/sz%C3%A1ll%C3%A1s?__eep__=6&__cft__[0]=AZXNnhS2hXkHLMT0_D0P6CE7fg2eSljm6w3FrmuYxs1ZzUJbGr5Vz94fy7nT1vDutOw7XLkfVX2RikrIZjFJzGEGv8-Jz2hiVKUxCu3TMcJcbfHvhWS02HnDnjZ1pXQS5Mj7-K4hx6xq2blzgefh4d1S&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/seg%C3%ADts%C3%A9gny%C3%BAjt%C3%A1s?__eep__=6&__cft__[0]=AZXNnhS2hXkHLMT0_D0P6CE7fg2eSljm6w3FrmuYxs1ZzUJbGr5Vz94fy7nT1vDutOw7XLkfVX2RikrIZjFJzGEGv8-Jz2hiVKUxCu3TMcJcbfHvhWS02HnDnjZ1pXQS5Mj7-K4hx6xq2blzgefh4d1S&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/shelter?__eep__=6&__cft__[0]=AZXNnhS2hXkHLMT0_D0P6CE7fg2eSljm6w3FrmuYxs1ZzUJbGr5Vz94fy7nT1vDutOw7XLkfVX2RikrIZjFJzGEGv8-Jz2hiVKUxCu3TMcJcbfHvhWS02HnDnjZ1pXQS5Mj7-K4hx6xq2blzgefh4d1S&__tn__=*NK-R

BUDAPEST HELP

Ezen az oldalon 6sszefoglaltuk, hogy menekil6ként miben kérheti On a
b ti Févarosi Onkormanyzat itségét, és hogy budapestiként
hogyan kapcsolddhat be a Budapestre érkezOk segitésébe.

Magyar és angol nyelven azonnal, ukran és orosz nyelven visszahivast
kovetéen vagy irasban allunk rendelkezésére, barmilyen informaciora
van sziiksége a varossal vagy a segitségnyudjtassal kapcsolatban.

Hétfon és szerdan 8:00 és 18:00 kozt, kedden és csiitortokon 8:00 és
16:30 kozt, pénteken pedig 8:00 és 14:00 kozt tudunk valaszolni telefonon
vagy e-mailben.

Ha munkaidon kivil i, a kovetkez6 munkanapon valaszolunk. Ha elklldi a
telefonszamat, visszahivjuk. Telefonon varjuk kérdéseit itt:

+36 1 327 1957 szamon munkaidoben
Emailes elérhetdség az alabbi link aljan talalhato:

https://help.budapest.hu/?fbclid=IwAR1sJEnYi2Q1X6eSs3PpCL-wzhm6GuWZAFa
Jkx9iKsp6TELT zngfjPOQII

MENEDEKHAZ ALAPITVANY
1112 Budapest, Muskétas u. 1. https://goo.gl/maps/45QoRmvnEpsvd1T89
Megnyitotta kapuit a Menedékhaz Alapitvany menekiilt szalléja

Pénzbeli tdmogatast a Menedékhaz Alapitvany koézponti bankszamlajara
tudtok kildeni, a kdzleménybe irjatok be a #menekllt szét
(10100826-54572800-01000004,
https://www.menedekhaz.hu/onlineadomanyozas)
https://www.facebook.com/menedekhaz/photos/a.222661857807144/71236113

57712125/

HABITAT FOR HUMANITY - SZOLIDARIS
SZALLASFELAJANLAS UKRAIJNABOL MENEKULOKNEK

A Lakhatasi Koalicio szervezetei olyan szolidaris lakhatast felajanlokat keresnek,
akik az Ukrajnabdl menektll6k szamara kozéptavu - 2 hét és 6 honap kozotti
idotavra elérheto - szdllast tudnak biztositani Budapesten és kérnyékén.

https://www.habitat.hu/hirek/2022/03/szolidaris-szallasfelajanlas-ukrajnabol-me
nekuloknek/?fbclid=IwAR22geUXdAPRQgDmMcpqai78QIJMRKp6Co5eYmn2rnzfL4250
Glis7AC1PMo8E
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https://help.budapest.hu/?fbclid=IwAR1sJEnYi2Q1X6eSs3PpCL-wzhm6GuWZAFaJkx9iKsp6TELT_znqfjP0QII
https://help.budapest.hu/?fbclid=IwAR1sJEnYi2Q1X6eSs3PpCL-wzhm6GuWZAFaJkx9iKsp6TELT_znqfjP0QII
https://goo.gl/maps/45QoRmvnEpsvd1T89
https://www.facebook.com/hashtag/menek%C3%BClt?__eep__=6&__cft__[0]=AZWIT6xCcvPsZhr3UO7fbDrJYamDEkL9tS-DoLYgBhZqGwQK7xNjhLIv1lxgfZ7KpUvoMmNGLjTbOckGd6u7OxWOtcyng7r5beUkP9SQCh_V21EtM4g0csyMdLP9GnJKlQo2xfZ7VhZqU0JKQOsxjnDx&__tn__=*NK*F
https://www.menedekhaz.hu/onlineadomanyozas?fbclid=IwAR0M-471P6HHPzT8BbXh5pNf6ApjM95WhMYY_BzEXe0Ou103ujTIKq_2VtQ
https://www.facebook.com/menedekhaz/photos/a.222661857807144/7123611357712125/
https://www.facebook.com/menedekhaz/photos/a.222661857807144/7123611357712125/
https://www.habitat.hu/hirek/2022/03/szolidaris-szallasfelajanlas-ukrajnabol-menekuloknek/?fbclid=IwAR22geUXdAPRQgDmcpqi78QJMRKp6Co5eYmn2rnzfL425oGlis7AC1PMo8E
https://www.habitat.hu/hirek/2022/03/szolidaris-szallasfelajanlas-ukrajnabol-menekuloknek/?fbclid=IwAR22geUXdAPRQgDmcpqi78QJMRKp6Co5eYmn2rnzfL425oGlis7AC1PMo8E
https://www.habitat.hu/hirek/2022/03/szolidaris-szallasfelajanlas-ukrajnabol-menekuloknek/?fbclid=IwAR22geUXdAPRQgDmcpqi78QJMRKp6Co5eYmn2rnzfL425oGlis7AC1PMo8E

https://www.facebook.com/groups/994143548136400/?hoisted_section_header
_type=recently_seen&multi_permalinks=994751138075641

https://www.facebook.com/groups/527320555481268/?hoisted section header
type=recently seen&multi permalinks=527333125480011

https://www.facebook.com/groups/1350360178761136/?hoisted_section_heade
r_type=recently_seen&multi_permalinks=1350497115414109

https://www.facebook.com/groups/481883566651571/

-y

ttps://www.facebook.com/groups/1121390528650705/?hoisted section heade
r type=recently seen&multi permalinks=1123097705146654

https://www.facebook.com/groups/1279120059240703/

-y

ttps://www.face k.com/ar S 2211 4 ?hoisted _section_header
type=recently seen&multi permalinks=310821551037765

Ha van olyan ingatlanod, ahova Ukrajnabdl érkezdket tudsz befogadni, akkor ird
bele a hirdetésed szbvegébe : “UKRAINA”, és mi segitiink a raszoruldknak

38


https://www.facebook.com/groups/994143548136400/?__cft__[0]=AZXVLNSFnnyxjConAYnfKbXoc5UNBzs-m9kUQwsgHnJz5L3_Yhj6p__rMZ-YIZk64oOUft285kBfDPkVP4M7xIpFh-hf6cosANKCzB5kHs54nLEi96RiEmcJ57VPoaxp-SGxSih-YEhTUa-eJ9ohKpnB&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/groups/994143548136400/?__cft__[0]=AZXVLNSFnnyxjConAYnfKbXoc5UNBzs-m9kUQwsgHnJz5L3_Yhj6p__rMZ-YIZk64oOUft285kBfDPkVP4M7xIpFh-hf6cosANKCzB5kHs54nLEi96RiEmcJ57VPoaxp-SGxSih-YEhTUa-eJ9ohKpnB&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/groups/527320555481268/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=527333125480011
https://www.facebook.com/groups/527320555481268/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=527333125480011
https://www.facebook.com/groups/1350360178761136/
https://www.facebook.com/groups/1350360178761136/
https://www.facebook.com/groups/1350360178761136/?__cft__[0]=AZXVLNSFnnyxjConAYnfKbXoc5UNBzs-m9kUQwsgHnJz5L3_Yhj6p__rMZ-YIZk64oOUft285kBfDPkVP4M7xIpFh-hf6cosANKCzB5kHs54nLEi96RiEmcJ57VPoaxp-SGxSih-YEhTUa-eJ9ohKpnB&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/groups/1350360178761136/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=1350497115414109
https://www.facebook.com/groups/1350360178761136/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=1350497115414109
https://www.facebook.com/groups/481883566651571/?__cft__[0]=AZXVLNSFnnyxjConAYnfKbXoc5UNBzs-m9kUQwsgHnJz5L3_Yhj6p__rMZ-YIZk64oOUft285kBfDPkVP4M7xIpFh-hf6cosANKCzB5kHs54nLEi96RiEmcJ57VPoaxp-SGxSih-YEhTUa-eJ9ohKpnB&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/groups/1121390528650705/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=1123097705146654
https://www.facebook.com/groups/1121390528650705/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=1123097705146654
https://www.facebook.com/groups/1279120059240703/?__cft__[0]=AZXVLNSFnnyxjConAYnfKbXoc5UNBzs-m9kUQwsgHnJz5L3_Yhj6p__rMZ-YIZk64oOUft285kBfDPkVP4M7xIpFh-hf6cosANKCzB5kHs54nLEi96RiEmcJ57VPoaxp-SGxSih-YEhTUa-eJ9ohKpnB&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/groups/302211538565433/
https://www.facebook.com/groups/302211538565433/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=310821551037765
https://www.facebook.com/groups/302211538565433/?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=310821551037765

megtalalni. A felajanlott lakhatas torténhet ingyenesen, valamint - a
humanitarius helyzetet figyelembe véve - jelképes, vagy a piaci araktoal
alacsonyabb Osszegért (pl. csak rezsidijért cserébe) is. Az ar
meghatarozasa kizardlag a hirdetén mulik.

https://tudastar.ingatlan.com/berelnek/ukrajna/?fbclid=IwARQYjfrLFHYIX7DfzaXu
0jzFGalWSdXGBNTMNXIHs3HtBXyX CLEv2x7940

SZALLAS.HU - NEM INGYENES, DE KEDVEZMENYES ARU,
PIACI ALAPU SZALLASHELYEK

https://szallas.hu/menedek-ukrajnai-menekulteknek?fbclid=IwAR3hXYYwWMHN4v
IbwGDXXkwZ-pCfFFcCVdwhczbkPKYelLc7Dmw5jLDUH-ts8

AIRBNB

Airbnb.org and Airbnb are announcing that Airbnb.org will offer free, short-term
housing to up to 100,000 refugees fleeing Ukraine.
https://news.airbnb.com/help-ukraine/?fbclid=IwAR2cQ100sh]J5T Z930IDJoRhInI
bB Wa tNaHx9XmnSz4sHi78y6M357VQM

Airbnb.org and International Organization for Migration (IOM), the UN Migration
agency, have announced today their partnership to connect people fleeing from
Ukraine to free, short-term housing in Poland, Moldova, Romania, Hungary and
Slovakia.

https://news.airbnb.com/airbnb-org-partners-with-the-international-organization

-for-migration-to-support-people-fleeing-ukraine/
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XIV. Adomanygyijtés és -osztas Budapesten

Palyaudvarok

Nyugati palyaudvar

NYUGATI PU SEGITOK/ VOLUNTEERS UKRAJNA, flonomora
YKpaiHUaM

h //www. f k.com/ar 2480495787634
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https://tudastar.ingatlan.com/berelnek/ukrajna/?fbclid=IwAR0YjfrLFHYlX7DfzaXuOjzFGa1WSdXGBNTMNXIHs3HtBXyX_CLEv2x7940
https://tudastar.ingatlan.com/berelnek/ukrajna/?fbclid=IwAR0YjfrLFHYlX7DfzaXuOjzFGa1WSdXGBNTMNXIHs3HtBXyX_CLEv2x7940
https://szallas.hu/menedek-ukrajnai-menekulteknek?fbclid=IwAR3hXYYwMHN4vIbwGDXXkwZ-pCfFFcCVdwhczbkPKYeLc7Dmw5jLDUH-ts8
https://szallas.hu/menedek-ukrajnai-menekulteknek?fbclid=IwAR3hXYYwMHN4vIbwGDXXkwZ-pCfFFcCVdwhczbkPKYeLc7Dmw5jLDUH-ts8
https://news.airbnb.com/help-ukraine/?fbclid=IwAR2cQ1ooshJ5T_Z930lDJoRhlnIbB_Wa_tNaHx9XmnSz4sHi78y6M357VQM
https://news.airbnb.com/help-ukraine/?fbclid=IwAR2cQ1ooshJ5T_Z930lDJoRhlnIbB_Wa_tNaHx9XmnSz4sHi78y6M357VQM
https://www.iom.int/
https://news.airbnb.com/airbnb-org-partners-with-the-international-organization-for-migration-to-support-people-fleeing-ukraine/
https://news.airbnb.com/airbnb-org-partners-with-the-international-organization-for-migration-to-support-people-fleeing-ukraine/
https://www.facebook.com/groups/3248049578763480/
https://www.facebook.com/groups/3248049578763480/
https://www.facebook.com/groups/3248049578763480

NYUGATI PU SEGITOK (FB oldal)

https:

www.facebook.com/nyugatiseqgitse

Mi merre talalhaté a Nyugati palyaudvarnal?

=
)\ KYUGATI
PALYAUDVAR
ROSSMAN WESTEND
DROGERIA  BEVASARLO
KOZPONT
GYOGYSZERTAR |H]
a MELEGEDO
ATM
¢
SEGFTSEG
BLUE MONKEY Ea .
HOT DOG a4 PONT
CHANGE VILLAMOS 4-6 L= .
' e JEGYPENZTAR
:@ @ SPAR N w
M3BUS o SUPERMARKET & oo
e MCDONALD'S RESTAURANT
w TESCO
BITE EXPRESS
VEGAN CAFE
EIFFEL  FOOD PAYD THAI i
BISTRO RESTAURANT A
STAR
' KEBAB
GSM
TOSTI LIDL
SANDWICH  SUPERMARKET .
JIMMY'S g
VEGAN

PALYAU DVAR
FELE

‘B

REPTER FELE

@On itt all, a 10. vagdny mellett.

Q INFO PONT/ Budapest Onkormdnyzat az
aluljérészinten.

9 CIVIL SEGITSEG Ingyen étel, ital, higiéniai termékek,
gyégyszerek.
Mobil hotspot és tolmdcsolds + infék, segitség.

mMeIegedébuszok és ingyenes szdllasokra indulé
buszok

Nemzetkézi jegyvdsdrlds, informdcié kedvezményekrsl
a nemzetkozi jegypénztdrakban.

A Liszt Ferenc Nemzetkézi Repiilétérre a 100E
reptéri busszal lehet eljutni, a Dedk térrél indul, 2 megdlle
az M3 busszal a Nagyvdrad tér felé.

-
Taxi alapdij~ 700 Ft (1,8 eurs); viteldij ~ 300 Ft (0,8
eurd) / km

BOLT Taxify elérheté Budapesten.

Magyarorszdg pénzneme a forint (HUF), kartydval
lehet bdrhol fizetni. Pénzt valtani tobb helyen is lehet a
kérnyéken.

WWestend: A pdlyaudvar kézvetlen szomszédsagdban
egy nagy bevdsdrlokozpont taldlhate.

A Szdlldslehetéségek:

https://help.budapest.hu/

https://shelterukr.com/
https://szallas.hu/menedek-ukrajnai-menekulteknek

ﬂ Facebook segité csoport:
https://www.facebook.com/groups/994143548136400
Segitségnydjtds (Ukrajna, Karpdtalja)

@A budapesti témegkézlekedés jaratain

ingyenesen utazhatnak az ukrdn menekiltek.
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Forras:
https:
9816999773

www.facebook.com/photo/?fbid=10223452873823276&set=

@You are here on platform 10.
9 INFO POINT / Underpass level.

QCIVIL HELP Free drinks, food, toiletries and medication.
Locals sharing internet connection by giving a hotspot,
helping with translation and giving answers, or help in
general.

mHeuted buses that take refugees to shelters provided by
the city.

International tickets and info about discounts.

To get to The Liszt Ferenc International Airport you need
to take the airport bus 100E. This bus departs from Dedk tér.
You can easily get to Dedk tér by travelling 2 stops with the
bus M3 in the direction of Nagyvdrad tér.

e
Base fare is ~ 700 Ft (1,8 euros); viteldij ~ 300 Ft (0,8
euros) / km.
BOLT Taxify is available in Budapest

National currency in Hungary is Ferint (HUF). You can use
your bank card almost everywhere. You can exchange your
cash to HUF in currency exchange places called “Change”.

WWestend: There is a huge shopping mall right next to the
station.

ﬁAccomodution:

https://help.budapest.hu/

https://shelterukr.com/
https://szallas.hu/menedek-ukrajnai-menekulteknek

0 Facebook ukrainian support group:
https://www.facebook.com/groups/994143548136400
Segitségnydjtds (Ukrajna, Karpdtalja)

@ Refugges frem Ukraine can travel for free on all public
transport in Budapest.

cb.100550

https://www.facebook.com/photo?fbid=10223452874143284&set=pcb.1005509

816999773

Keleti palyaudvar

BUDAPEST KELETI PU SEGITOK / VOLUNTEERS UKRAINA,

AonomMora ykpaiHUsaM

https://www.facebook.com/groups/1298078307264455

2022. marcius 13. esti bejegyzés a Keleti palyaudvarral kapcsolatban

KERJUK, HOGY SENKI, ISMETLEM SENKI NE HOZZON RUHA ADOMANYT!!!!
(Helyszinrdl kérték a szervezetek, egyel6re elég)

(18:20) Voroskereszt var még szendvicset és instant levest! Eldre is kdszonjuk!
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TOLMACS: ukrén/orosz/horvéat/lengyel - nagy sziikség van ratok!!!!

& SZALLAS felajénlasa

https://bit.ly/34gpO01i

Kérés: a statuszt (ELERHETO/FOGLALT) minden kedves felajanlé ellendrizze.
& & FUVAR felajanlasa

https://bit.ly/3K91BOk

Kérés: Gy6zddjetek meg réla, hogy a csaladot varjak a megadott cimen.

2 @ ONKENTES lennél?

Migration Aid (szallas, fuvar): info@migrationaid.or

Kérjlik, hogy els6sorban a helyszinen segitd szervezetekhez jelentkezz
(Maltaisok, Caritas, Voroskereszt, stb.) Igy BIZTOSAN lesz feladatod.

Ha csak beugranal, akkor a Volunteer coordinator nyakbaakasztdval ellatott
segitbket keresd a Migration Aid kdzelében.

EGYEB
Ha SEGITSEGET KERSZ (szallas, fuvar): ® help@migrationaid.org

Ferihegyi repiilotér

A Magyar Reformatus Szeretetszolgalat van jelen a reptéren.

Egyéb budapesti helyszinek

GOLYA FUTAR
https://www.facebook.com/golyafutarbp/photos/a.147004760490010/46544429

8646053

Ingyen vallaljak az adomanyok szallitasat a felajanloktol a gyljtépontokra
(feltehet6en csak Budapesten belil).

Diszpécser szam: 06-70-740-6905
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BUDAPEST BIKE MAFFIA

https://www.facebook.com/budapestbikemaffia

MAGYAR KETFARKU KUTYAPART

MKKP Social Club: https://www.facebook.com/mkkpsocial
Hol?

1142 Budapest, Teleki Blanka u.6. (MKKP Partszékhaz)
https://goo.gl/maps/B7Mv5p9wktRgiQYX7

I. KERULETI ONKORMANYZAT

A Budavari Onkormanyzat ,Igényfelméré kérdbiv az ukrajnai vélsdggal
Osszefliggésben Budapest 1. Kerlletében tartézkodok részére torténd
segitségnyujtdas megszervezése céljabdl” megnevezésl kérdGive kitdltetése
révén fel kivanja mérni az ukrajnai valsaggal Osszefliggésben Magyarorszagra
érkez6, Budapest I. Keriletében tartézkodd segitségre szoruld embertarsaink
jelenlegi helyzetét és legfontosabb igényeit a részikre térténd segitségnyujtas
minél hatékonyabb megszervezése, valamint személyre szabott, egyéni
szikségletekhez igazitott tAmogatas nyuljtasa céljabdl.

https://budavar.hu/valsagstab/

II. KERULETI ONKORMANYZAT

A Fény Utcai Piacon is varjuk az adomanyokat a II. szint, 17-es szamu
Uzlethelyiségben hétfétél-szombatig 06:00-22:00 éra kozott!

Telefon: +36 1 345 4112

A Nagy Imre Emlékhazban is leadhatbéak az adomanyok minden hétkéznap 10-tdl
16 6raig. - 1026 Budapest, Orso u. 43.

Tovabbi két helyszinen, a Klebelsberg Kulturkliriaban és a Marczibanyi Téri
Mlvel6dési Kozpontban varunk adomanyokat:

- jelenleg nagyobb sziikség mutatkozik SIM kartyas wifi routerekre
- egyszer hasznalatos evbeszkdzoket

- tartés élelmiszert,

- tisztalkodd eszkozoket,

- torolkozot,

- agynem(it és meleg takarokat,

- matracot

- gyermekjatékokat

- konyhai felszereléseket
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- kérjik, tébb ruhat egyeldére nehozzank!

https://masodikkerulet.hu/cimlap/buda-segit-adomanygvuijtes-kezdodik-a-ii-ker
uletben

IV. KERULETI ONKORMANYZAT

SEGELYKOZPONT NYILT AZ UJPESTI PIAC ELSO EMELETEN A KAROLYI UTCA
FELOLI RESZEN

Els6sorban az alabbiakra van nagy szikség:

e palackozott, els6sorban szénsavmentes viz,

e nem romlando élelmiszer (tartds kenyér, tartds tej, elére csomagolt
sajt, hltés nélkil tarolhatd felvagott, flstolt huskészitmények,
melegithetd készételek, konzervek, szallitast jol biré gyimolcsok (pl.
alma, narancs), tésztafélék, kakadpor, elére csomagolt (védbégazas)
szendvicsek, gyerekeknek csoki, cukorka,
vitaminok,
altalanos tisztalkoddszerek,

WC papir, papirtorld, nedves torl6kend6/popsitorld, pelenka,
ndi higiéniai termékek,
tiszta takardk/halézsakok

https://ujpest.hu/segelykozpont-nyilt-az-ujpesti-piac-elso-emeleten-a-karolyi-ut

ca-feloli-reszen/

VI. KERULETI ONKORMANYZAT

Terézvaros ©Onkormanyzata ingyenes parkol6helyet biztosit az Ukrajnabdl
autéval érkezd menekllteknek, akik a VI. keriletben taldlnak ideiglenesen vagy
hosszabb tavon otthonra. Jelentkezni a polgarmester@terezvaros.hu cimen lehet
a szallasadd altal aldirt kérelemmel és a gépkocsi forgalmi engedélyének
masolataval.

Adomanyok atvétele: E6tvos10 minden nap 9:00 és 18:00 kozott.

https://terezvaros.hu/hirek/terezvaros-osszefog

VII. KERULETI ONKORMANYZAT

Adomanyok leaddsa: https://www.erzsebetvaros.hu/articles/segitsuenk-egyuett
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Marcius 5. szombattdl, a Garay téri piacon varjuk felajanlasaikat.

- tisztalkodo szereket,

- higiéniai szereket

- tartds élelmiszereket

- bébi ételeket, tapszert, pelenkat

- kis kiszerelésl tdit6ket, asvanyvizet
- konzerveket,

- takarokat, meleg ruhat, stb.

Adomanyaikat az alabbi idopontban tudjak leadni:
kedd: 9.00-13.00;

szerda 14.00 - 18.00;

csutortok: 9.00-13.00,

péntek: 14.00-18.00;

szombat: 9.00-13.00

Onkéntesek jelentkezését varjak:
https://www.erzsebetvaros.hu/articles/oenkentesek-jelentkezeset-varjuk

VIII. KERULETI ONKORMANYZAT

Rengeteg informacid egy helyen:

nyzat-segito-tevekenysege

XII. KERULETI ONKORMANYZAT
Hegyvidéki Menekiiltsegitd Csoport
https://www.hegyvidek.hu/aktualis/hirek/hegyvideki-220302

BUDAPESTI SANT’ EGIDIO KOZOSSEG

https://www.facebook.com/santegidiomagyar/photos/a.276363835717869/5136
557136365157

Mit?

- melegétel-konzerv, gyimolcslevek kis dobozban, pelenka, popsitorl6, kisiiveges
bébiétel, nedves torl6kendd és tisztalkoddszer, ropi és keksz, kakads tej
gyerekeknek (kicsi szivdszalas), alma, csokoladé (Dérmi, Kinder, Balaton...),
instant kavé, tea

- izolacids folia, esbkabat, takard, haldzsak, termosz és feltdlthetd SIM kartya
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Pénzadomanyt az alapitvany szamlajan fogadunk, kérjlk, irjak ra: ukrajnai
menekUllteknek a kévetkezd szamlaszamon:

Kultlra és Segélyegylet Alapitvany, 12001008-00110054-00100004 (Budapest)
Hol?

Budapest, IX. kerilet, Gat utca 4., Kaniziusz Szent Péter-templom
https://goo.gl/maps/gaW8RuogxyooZuSzf9

Mikor?

Szerdanként 17.30-t6l 19.30-ig; péntekenként és szombatonként is
17.30-19.30-ig

Telefonos elérhetdség: 06 30 230 8681 (Rudik Marta)

EOTVOS LORAND TUDOMANYEGYETEM

https://www.elte.hu/content/onkentesek-jelentkezeset-varja-az-elte.t.25178?fbc

lid= IWAR3rAHqPKUqwseMAOOS MOVti5dtcCpv0eAAN8O41GHC68zIPWHirY o4Ro

Uj adomanygydjté pont nyilik az ELTE ld&gymanyosi campusan, igy a févarosban
az ELTE Quaestura iroda utdan mar Budan, a ldagymanyosi campus déli éplletében
az Informatikai Kar HOK-irodajéban is le lehet adni az adomanyokat.Tovabbi
informacid: iroda@ikhok.elte.hu

Mit?

Els6sorban tisztalkoddszereket, higiénidas termékeket, gydgyszereket és
egészségligyi cikkeket, illetve tartdos élelmiszereket hozzanak a gyljtépontokra,
mivel ruhanem(ibél mar az els6 napon hatalmas mennyiség érkezett.

Hol?
1117 Budapest, Pazmany Péter sétany 1/C, D1.816
https://goo.gl/maps/BSegpl3QXp69RrsS6

Mikor?
Hétkoznapokon 11:00-15:00 kozott
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XV. Melegétel-osztas
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XVI. Egészségiigyi ellatas: jogszabalyi hattér és
segito pontok orszagszerte

Siirgos, életveszélyes allapot fennallasa vagy sériilés esetén
az ingyenesen hivhato segélyhivo szam: 112

NEMZETI EGESZSEGBIZTOSITASI ALAPKEZELO
TAJEKOZTATOJA AZ EGESZSEGUGYI ELLATASRA VALO
JOGOSULTSAGROL

Az Orszdgos Egészségbiztositasi Pénztar tdjékoztatdéja a menekiltek,
menedékesek slirg0sségi ellatasanak jelentésére vonatkozoan

“Mivel a Magyarorszag terlletén tartdzkoddk részére igénybevétel alapjaul
szolgald jogviszony el6zetes igazolasa nélkdl biztositani kell
jarvanyintézkedéseken tul a mentést és a siirgos sziikség szerinti ellatast,
ez az elismerési eljaras meginditasa iranti kérelem benyujtasa elott is
jar a menekilteknek.”

http://www.neak.gov.hu/szakmai kozlemenyek/OEP tajekoztato menekult men

edekes.html?query=az%200rsz%C3%A190s%20Eg%C3%A952s%C3%A9gbiztos
% C3%ADt%C3%A15i%20P%C3%A9Nzt%C3%A1r%20t%C3%A1]%C3%A9kozta

t%C3%B3ja%20a%20menek%C3%BCltek,%20mened%C3%A9kesek%20s%C3

o) [0) (o) 0 [0) io (0] o) (0] (o) (o) o) 0

%C3%A95%C3%A9re%20vonatkoz%C3%B3an

“Téritésmentes akut és slirgdsségi ellatasra jogosultak Magyarorszag teriletén a
tarsadalombiztositoval szerz6dott egészségligyi szolgdltatéknal az ukran
allampolgarok. Ezt a lehetdéséget hazai szolgdltatokndl - haziorvosoknal,
szakrendel6kben, kérhazakban az utlevelik felmutatdsaval vehetik igénybe az
érintettek. Magyarorszag és Ukrajna kozoOtt ugyanis szocialis biztonsagi targyu
egyezmény van hatalyban.”

https://nepszava.hu/3148254 orvosi-ellatasra-is-jogosit-magyarorszagon-az-ukr

an-utlevel

Ugyanez a hir angolul:
https://hungarytoday.hu/ukrainians-medical-care-hungary-refugees/?fbclid=IwA

ROg8dE7kIdUo81TpsFWKSnbKfZPIttbGKF2D8gDZTAbH6hRVRrémsk6S80
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http://www.neak.gov.hu/szakmai_kozlemenyek/OEP_tajekoztato_menekult_menedekes.html?query=az%20Orsz%C3%A1gos%20Eg%C3%A9szs%C3%A9gbiztos%C3%ADt%C3%A1si%20P%C3%A9nzt%C3%A1r%20t%C3%A1j%C3%A9koztat%C3%B3ja%20a%20menek%C3%BCltek,%20mened%C3%A9kesek%20s%C3%BCrg%C5%91ss%C3%A9gi%20ell%C3%A1t%C3%A1s%C3%A1nak%20jelent%C3%A9s%C3%A9re%20vonatkoz%C3%B3an
http://www.neak.gov.hu/szakmai_kozlemenyek/OEP_tajekoztato_menekult_menedekes.html?query=az%20Orsz%C3%A1gos%20Eg%C3%A9szs%C3%A9gbiztos%C3%ADt%C3%A1si%20P%C3%A9nzt%C3%A1r%20t%C3%A1j%C3%A9koztat%C3%B3ja%20a%20menek%C3%BCltek,%20mened%C3%A9kesek%20s%C3%BCrg%C5%91ss%C3%A9gi%20ell%C3%A1t%C3%A1s%C3%A1nak%20jelent%C3%A9s%C3%A9re%20vonatkoz%C3%B3an
http://www.neak.gov.hu/szakmai_kozlemenyek/OEP_tajekoztato_menekult_menedekes.html?query=az%20Orsz%C3%A1gos%20Eg%C3%A9szs%C3%A9gbiztos%C3%ADt%C3%A1si%20P%C3%A9nzt%C3%A1r%20t%C3%A1j%C3%A9koztat%C3%B3ja%20a%20menek%C3%BCltek,%20mened%C3%A9kesek%20s%C3%BCrg%C5%91ss%C3%A9gi%20ell%C3%A1t%C3%A1s%C3%A1nak%20jelent%C3%A9s%C3%A9re%20vonatkoz%C3%B3an
http://www.neak.gov.hu/szakmai_kozlemenyek/OEP_tajekoztato_menekult_menedekes.html?query=az%20Orsz%C3%A1gos%20Eg%C3%A9szs%C3%A9gbiztos%C3%ADt%C3%A1si%20P%C3%A9nzt%C3%A1r%20t%C3%A1j%C3%A9koztat%C3%B3ja%20a%20menek%C3%BCltek,%20mened%C3%A9kesek%20s%C3%BCrg%C5%91ss%C3%A9gi%20ell%C3%A1t%C3%A1s%C3%A1nak%20jelent%C3%A9s%C3%A9re%20vonatkoz%C3%B3an
https://nepszava.hu/3148254_orvosi-ellatasra-is-jogosit-magyarorszagon-az-ukran-utlevel
https://nepszava.hu/3148254_orvosi-ellatasra-is-jogosit-magyarorszagon-az-ukran-utlevel
https://hungarytoday.hu/ukrainians-medical-care-hungary-refugees/?fbclid=IwAR0g8dE7kIdUo81TpsFWKSnbKfZPIttbGKF2D8gDZTAbH6hRVRr6msk6S8o
https://hungarytoday.hu/ukrainians-medical-care-hungary-refugees/?fbclid=IwAR0g8dE7kIdUo81TpsFWKSnbKfZPIttbGKF2D8gDZTAbH6hRVRr6msk6S8o

SEGEDANYAG ES LINKGYUJTEMENY AZ EGESZSEGUGYI
ELLATASOK IGENYBEVETELEHEZ

https: rive, le.com/driv folders/18dXncFS8CDu8AWYLaEVIrcPHMQ1EM
BiERK

A linkre kattintva a kovetkez6ket taldljatok:

e Jogszabalyi hattéranyag az egészségligyi szolgaltatasok igénybevételéhez,
mely

vonatkozik minden "allami" ellatasra, azaz allami, egyhazi és 6nkormanyzati
intézményben torténé ellatasra. Vénykoteles gydgyszerekkel kapcsolatos
informacio.

Javasoljuk nyomtatva magukkal vinni, mert az ellaté munkajat is
nagyban segitik vele!

e Allami haziorvosi, fogészati elldtdk valamint fekvGbeteg intézmények
listaja.

e Védooltasokkal kapcsolatos tajékoztatd.

e Egyéb hasznos informaciok és a csoportunkban kdzzétett relevans posztok
gyljteménye.

Hatarmenti telepiilések

MedSpot Alapitvany

Hivatasod a segitségnyujtas? Nekiink is! Csatlakozz hozzank: olyan orvosok és
apolok jelentkezését varjuk, akik szivesen segitenek a hatarnal.

Mi a helyszinen, Te otthonrdl segithetsz!

Tamogasd alapitvanyunk hatarmenti munkajat, hogy mindenkinek biztosithassuk
az orvosi ellatast!

#medspot #segitshogysegithessiink #orvosisegitségaholkell
#miahatarnalsegitiink

Bankszamlaszam: 16200010-10068182
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https://drive.google.com/drive/u/0/folders/18dXncF8CDu8AWyLqEVrcPHmQ1EMBiERK?fbclid=IwAR01g481OR7f20fser9HBhHkeB-dcejCBuMk5uFLf_PL9WHWoQwSP5qHRYM
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/18dXncF8CDu8AWyLqEVrcPHmQ1EMBiERK?fbclid=IwAR01g481OR7f20fser9HBhHkeB-dcejCBuMk5uFLf_PL9WHWoQwSP5qHRYM
https://www.facebook.com/hashtag/medspot?__eep__=6&__cft__[0]=AZXQ8EbjwDhsN5Gpz-J54cqW4ym6TCE3HOthib2vSchgX_LKcbLZXUQOqZFCVj3D5uzvH5-t54mPcxdUyNI9LfVP-MMF3rxS3BaY-8BxoERuZKLrp3b2Ic33ZE1GHdXyKaUVv4-StvjD1892oBgmTNLGIcQjLRLaB12xz6WnP3p6VQ&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/seg%C3%ADtshogyseg%C3%ADthess%C3%BCnk?__eep__=6&__cft__[0]=AZXQ8EbjwDhsN5Gpz-J54cqW4ym6TCE3HOthib2vSchgX_LKcbLZXUQOqZFCVj3D5uzvH5-t54mPcxdUyNI9LfVP-MMF3rxS3BaY-8BxoERuZKLrp3b2Ic33ZE1GHdXyKaUVv4-StvjD1892oBgmTNLGIcQjLRLaB12xz6WnP3p6VQ&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/orvosiseg%C3%ADts%C3%A9gaholkell?__eep__=6&__cft__[0]=AZXQ8EbjwDhsN5Gpz-J54cqW4ym6TCE3HOthib2vSchgX_LKcbLZXUQOqZFCVj3D5uzvH5-t54mPcxdUyNI9LfVP-MMF3rxS3BaY-8BxoERuZKLrp3b2Ic33ZE1GHdXyKaUVv4-StvjD1892oBgmTNLGIcQjLRLaB12xz6WnP3p6VQ&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/miahat%C3%A1rn%C3%A1lseg%C3%ADt%C3%BCnk?__eep__=6&__cft__[0]=AZXQ8EbjwDhsN5Gpz-J54cqW4ym6TCE3HOthib2vSchgX_LKcbLZXUQOqZFCVj3D5uzvH5-t54mPcxdUyNI9LfVP-MMF3rxS3BaY-8BxoERuZKLrp3b2Ic33ZE1GHdXyKaUVv4-StvjD1892oBgmTNLGIcQjLRLaB12xz6WnP3p6VQ&__tn__=*NK*F

IBAN: HU57 1620 0010 1006 8182 0000 0000

https://www.facebook.com/medspotalapitvan hotos/a.106215987770735/504
571941268469/

Budapest

ORVOSI UGYELET

A Keleti és Nyugati palyaudvartél egyarant gyalogos tavolsagra taldlhaté a VII.
Kertleti Orvosi Ugyelet.

Itt minden ukran menekiltet szivesen latunk, amennyiben orvosi ellatasra
szorul!

Elsédleges orvosi vizsgalat mellett gydgyszerfelirasra is van lehetdség, az ellatas
pedig dijtalan!

Az Ugyelet 24 6raban Gzemel, és készséggel segit a haziorvosi ellatasban minden
ukran szamara.

Angolul a legtobb ott dolgozd ellaté beszél, de ha ukran-magyar tolmacs
elérhetd, az nagy kdnnyebbség az ellatasban.

Az ligyelet pontos cime:

1073 Budapest, Dob utca 86.
https://goo.gl/maps/WX4XtgPPgv2CnKuH7
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https://www.facebook.com/medspotalapitvany/photos/a.106215987770735/504571941268469/
https://www.facebook.com/medspotalapitvany/photos/a.106215987770735/504571941268469/
https://goo.gl/maps/WX4XtgPPgv2CnKuH7

SEMMELWEIS EGYETEM

A Semmelweis Egyetem mindenféle akut és siirgos esetben egészségiigyi
ellatast nyujt a menekilteknek, ennek érdekében megndveli személyzeti
kapacitasait, ha szlkséges.

1. Ezen kivill lehetOséget ad egészségligyi és orvostudomanyi hallgatok,
kutatok és egyetemi oktatdék szamara, hogy Magyarorszagon folytathassak
megkezdett tanulmanyaikat és munkajukat magyar, angol és német
nyelven.

2. Ha szikséges, segitenek a tanuldk és csaladtagjaik szamara szallast
keresni, és keresik a lehet6séget a kdzosségi terek felszabaditasara

3. Adomanyozasi pontot alakitottak ki: 1102 Budapest, Liget utca 22.
(kdzponti raktar) https://goo.gl/maps/s8cx7tCdvulGajHL9

2022. marcius 6-ig hétkoznapokon 14:00 és 20:00 kozott az aladbbi
adomanyokat varjak:

altalanos vény nélkdl kaphato gyogyszerek, laz-és
fajdalomcsillapitdk, kotszerek

gyermekeknek vitaminok, bébiétel, pelenka, nedves torl6kendd,
gyermek tisztalkodasi és apoldszerek

maszkok, fertétlenitd szerek

haztartasi papiraru, WC-papir, papirtorlo

eldobhaté evdeszkozok

tisztalkodasi szerek, fogkefe, fogkrém, néi higiénés termékek,
egészségligyi betét

takardk, halézsakok, polifoam matracok

elemek, elosztdk, hosszabbitok, zseblampak

konzervek, tartds élelmiszer, energiaszeletek, muzliszeletek, csokik
allateledel konzervek

https://semmelweis.hu/hirek/2022/02/28/tobb-teruleten-is-segiti-a-semmelweis

-egyetem-az-ukrajnabol-menekuloket/

https://semmelweis.hu/english/2022/03/semmelweis-university-helps-refugees-

from-ukraine-in-several-areas/?fbclid=IwAR3kf6gSnwdtVg7-dVRxxVnUWtdoOPuv
wCoWO05ZEsgKDJpRcow3YDk7V_ RA

BELGYOGYASZAT, NOGYOGYASZAT

DUNA MEDICAL CENTER
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https://goo.gl/maps/s8cx7tCdvuJGajHL9
https://semmelweis.hu/hirek/2022/02/28/tobb-teruleten-is-segiti-a-semmelweis-egyetem-az-ukrajnabol-menekuloket/
https://semmelweis.hu/hirek/2022/02/28/tobb-teruleten-is-segiti-a-semmelweis-egyetem-az-ukrajnabol-menekuloket/
https://semmelweis.hu/english/2022/03/semmelweis-university-helps-refugees-from-ukraine-in-several-areas/?fbclid=IwAR3kf6gSnwdtVg7-dVRxxVnUWtdo0PuvwCoW05ZEsgKDJpRcow3YDk7V_RA
https://semmelweis.hu/english/2022/03/semmelweis-university-helps-refugees-from-ukraine-in-several-areas/?fbclid=IwAR3kf6gSnwdtVg7-dVRxxVnUWtdo0PuvwCoW05ZEsgKDJpRcow3YDk7V_RA
https://semmelweis.hu/english/2022/03/semmelweis-university-helps-refugees-from-ukraine-in-several-areas/?fbclid=IwAR3kf6gSnwdtVg7-dVRxxVnUWtdo0PuvwCoW05ZEsgKDJpRcow3YDk7V_RA

Az orszag egyik legnagyobb magankdrhaza, humanitarius orvosi ellatasi pontot
nyitott az ukran meneklltek részére els6sorban sziilészeti-nogyogyaszati,
felnott haziorvosi és ambulans gyermekorvosi terlleten.

Cim: Bp. IX ker. Lechner Odon fasor 5.

Az altaldanos egészségligyi panaszokkal érkezdk belgyogyaszati ellatasat
munkanapokon 08:00-20:00 6ra kozott végezziik.

Terhességgel kapcsolatos panasz és siirgos négyodgyaszati probléma esetén
a szlilészeti kézpontunkban mikodo lGgyeletiinkén a hét minden napjan, a nap
24 orajaban biztositunk ellatast az otthonukat elhagyni kényszerlt, nehéz
helyzetben |év6 menekiltek szamara.

Az ellatdsok igénybe vételéhez atlevél bemutatasara van sziikség, és
telefonon kell jelentkezni a +36-70-698-0696-0s szamon. Az ellatas
soran tolmacsot biztositunk.

Sirg6s, életveszélyes allapot fennalldsa vagy sérilés esetén a 112-es
segélyhivoszam hivasa sziikséges!

A kérhaz pro bono biztositja az ambulans rendel6t, az asszisztenciat,
gyogyszereket, sziikség esetén point of care labor hattér (CRP és
vérkép) és képalkoto is rendelkezésre all.

Vidéki helyszinek

FOGORVOS
Flizesgyarmat, 5525 Széchenyi u. 1.

"Gyermekfogdszatot és a&ltalanos fogaszati elldtdst biztositok az Ukrajnabdl

érkezd raszoruldknak. Az emberség az elsd!"

Klllus Hajnalka, 1.sz. vegyes fogorvosi kdrzet, Flizesgyarmat.

GYERMEKGYOGYASZAT

Mentahaz Maganorvosi Kozpont: ingyenes egészségiigyi ellatas az Ukrajnabdl
érkez6 menekilt gyerekek szamara az Alba Bastya Csalad- és Gyermekjoléti

Kozpont egylttmiikodésével
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https://goo.gl/maps/cjAYo3oHgooniUsr7
https://goo.gl/maps/eSq53siYiS9NHcJb6

Cim: Székesfehérvar, Nagy Laszld utca 1.

Bejelentkezés vagy informacid kérés esetén: +36 70 667 9112

SZULESZET-NOGYOGYASZAT

Dunaklinika

Baja, Damjanich u. 26

EGESZSEGUGYI SEGITOPONTOK ORSZAGSZERTE

A lista folyamatosan frissil!
https://mok.hu/hirek/mokhirek/egeszsequgyi-segitopontok-menekulteknek?fbcli

d=IWAR3WNC85LIySNVdPgIMV5bxR8L6UUKCv8B2wVS-GYuPwYKa8ZDDyxoUyVH
Q

OSSZEFOGAS AZ EGESZSEGERT

A TritonLife és a Doktor24 a&ltal életre hivott Osszefogds az Egészségért
kezdeményezés célja, hogy a hazai magan egészséglgyi szolgaltatokat
O0sszefogva mindségi, ingyenes egészségligyi ellatast biztositson a habord miatt
hazajukat elhagyni kényszerilt embereknek.Ha maganegészségigyi vallalkozast
képviselsz, vagy egészségligyi szakember vagy és szeretnél segiteni, irj a
help@doktor24.hu cimre, és jelezd, hogy milyen mddon (kapacitassal,
eszkozzel stb.) segitenéd a menekiltek ellatasat. Kérlek, azt is jelezd, hogy
milyen idegen nyelven tudtok kommunikalni a hozzatok fordulé emberekkel.

http://osszefogasazegeszsegert.hu/

Orszagos

DIABERNYO ALAPITVANY

Orvosi informaciok az Ukrajnabdl érkezd 1-es tipusu diabétesszel él0k szamara

Facebook oldal: https://www.facebook.com/diabernyo/
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https://goo.gl/maps/EmqpEVFoEbFQwMro9
https://mok.hu/hirek/mokhirek/egeszsegugyi-segitopontok-menekulteknek?fbclid=IwAR3WNC85LJySNVdPglMV5bxR8L6uUKCv8B2wVS-GYuPwYKa8ZDDyxoUyVHQ
https://mok.hu/hirek/mokhirek/egeszsegugyi-segitopontok-menekulteknek?fbclid=IwAR3WNC85LJySNVdPglMV5bxR8L6uUKCv8B2wVS-GYuPwYKa8ZDDyxoUyVHQ
https://mok.hu/hirek/mokhirek/egeszsegugyi-segitopontok-menekulteknek?fbclid=IwAR3WNC85LJySNVdPglMV5bxR8L6uUKCv8B2wVS-GYuPwYKa8ZDDyxoUyVHQ
http://osszefogasazegeszsegert.hu/
https://www.facebook.com/diabernyo/

Weboldal

KJx85k3 BBeVD3PoMYaxOuu2WP39kaWSS4

SEGITSEG AZ UKRAINABOL ERKEZO ONKOLOGIAI BETEGSEGGEL
KUZDOKNEK!

Ukrajnabdl érkezve sziiksége van segitségre?

Hivja segitségll magyarul, angolul, oroszul és ukran nyelven teljes
bizalommal!

UI{RAINABUI. ERKEZVE SZIII(SEGE VAN ERINTETTSEGE
__HIATT{‘S:EEITSEEHE" HWIA AZ AlABBI

=y I WWW.RAKSZOVETSEG.HU

EMBERI EROFORRASO!

Alapitis éve: »
il i MINISZTERIUMA

Forras:
https://www.facebook.com/rakszervezet/photos/a.647475101934275/56637255
56975846/
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https://diabernyo.wixsite.com/diabetes?fbclid=IwAR0fGZakoArUDJy2wUcR5Gf0XKJx85k3BBeVD3PoMYax0uu2WP39kxVWSS4
https://diabernyo.wixsite.com/diabetes?fbclid=IwAR0fGZakoArUDJy2wUcR5Gf0XKJx85k3BBeVD3PoMYax0uu2WP39kxVWSS4
https://www.facebook.com/rakszervezet/photos/a.647475101934275/5663725556975846/
https://www.facebook.com/rakszervezet/photos/a.647475101934275/5663725556975846/
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XVII. Varandoés anyak és kisbabas sziilok
tamogatasa

LifeFlower - KoHcynbTauin sziilés koriili tanacsadas
Ukrajnabol menekiilteknek

~ Varandos és kisbabas ukrajnai menekiilt anyak segitése
=& Helping Ukrainian refugee pregnant women and mothers of infants
™ Nonomora YKpaATHCbKUM 6iXkeHUsM, BariTHUM XiHKaM Ta MaMaM HeEMOBANSAT

™ [ToMowb 6epeMeHHbIM XeHLWNHaM 1 MaMaM C MiageHuamm, 6exeHuam uns
YKpauHsbl.

A LifeFlower sziiléskoriili tanacsadokbodl, szakemberekbol Ilétrejott
csoport a habora elél hazankba menekiilt varandos és kisbabas anyak
pro bono megsegitésére jott létre. A hozzank forduld kismamakat a
varandossag alatt eléfordulé kérdések megvalaszolasaval, fizikai és lelki
segitségnyljtassal, a sziilésre, szoptatasra valo felkészitésben tudjuk
segiteni, és ha mdd van ra, képzett duldink szivesen vallalnak személyes
tdmogatast a szllés alatt is. A gyermekagy heteiben a sziilés utani
rehabilitacioban és a szoptatasi kérdésekben is lehet rank szamitani.
Babahordozasi tanacsadoéink is vannak, és rendelkezésre allnak.

A kisbabds anyukdk a kisbaba 2 éves koraig jelentkezhetnek nalunk, hogy
taplalasi, szoptatasi és egyéb kérdésekben a segitséglikre lehesstlink.

https://www.facebook.com/groups/4948509471906480

EMMA Egyesiilet segélyvonala

Az EMMA Egyesllet segélyvonalanal onkéntesek varjadk a magyarul beszélg,
kisgyermekes anyakat.

https://www.facebook.com/emmaegyesulet/posts/5094357903952339

https://emmaegyesulet.hu/emma-vonal/
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https://www.facebook.com/groups/4948509471906480/
https://www.facebook.com/groups/4948509471906480/
https://www.facebook.com/groups/4948509471906480/?__cft__[0]=AZXfaRnMCUkvJZHkMCvNVJ0QZJQ-C0NBxNzKF0ZhW8giseWbpxT0cqkPdX4jpQpziWXSVwgUhL6UBXpf_nk-OXOqfcVvkYlSDRT3qQIS5_iluxJRuIrBtUHp-XKbt7KCcetrTYFffft2rU6tksB8wgNqPCVEeWUymnt2wCSJdwfv1Q&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/emmaegyesulet/posts/5094357903952339
https://emmaegyesulet.hu/emma-vonal/

XVIII. Pszicholdgiai tamogatas menekiilteknek

Budapesti Péterfy Korhaz Krizisintervencios Ambulancia

Az ukrajnai valsaghelyzetben a budapesti Péterfy Korhaz Krizisintervencios
Ambulanciajanak pszicholégusai és pszichidterei ingyenes krizisintervencios
beszélgetést (magyar és angol nyelven), sziikség esetén orvosi segitséget,
krizisintervencids osztalyos ellatast nyujtanak a menekiléknek!

Jelentkezés telefonon: +3670 934 1051 (hivhaté H-P: 9:00-15:00)

email-en: intervencio@peterfykh.hu
Cimunk: Budapest, 1074. Alsdoerd6sor u. 7.

Psychological help for Refugees free of charge!

Due to the ongoing crisis in Ukraine, psychologists and psychiatrists of our Crisis
Intervention Outpatient Clinic (Péterfy Hospital, Budapest) are offering crisis
intervention therapy, and, if necessary, psychiatric help for refugees, both in
Hungarian and English language.

Contact us on
Telephone: +3670 934 1051 (Mon-Fri: 9.00-15.00)

Email: intervencio@peterfykh.hu

Address: 1074, Alséerddsor u. 7., Budapest

v Em

Ay
Az ukrajnai vl abud i Péterfy Ko izisinteryenci6
beszélgetést (magyar és angol nyelven), sziikség esetén orvosi segitséget,

isi i6 alyos ellatast nyuj il6)

Jelentkezés telefonon: +3670 934 1051 (hivhaté H-P: 9:00-15:00).
email-en: intervencio@peterfykh.hu
Cimiink: Budapest, 1074. Alséerd@sor u. 7.

A pszi.hu oldalon

kot6d6 krizishelyzet kapesan nywjtanak ingyenes (akar 3-
dcibta 1 k online vagy tel keresz

angol és ukrdn nyelven.
Elérhetség: http://pszihu/probonopszichologus/
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A Cordelia Alapitvany tobb, mint 25 éve nyujt pszichés ellatast a haborus
traumat elszenvedett menekilteknek. Ahogyan a multban, most is itt vagyunk

és segitlink. =

®oHa Koppenis Hagae ncuxiaTpuyHy Ta MCUXOMOriYHY MNigTPUMKY O18 CUJIbHO

TPaBMOBaHMX LWYyKaydiB NpUTyaKy, BiXXeHuiB Ta XXepTB TOPTYp NPOTAroM 6inblu Hix

25 pokiB. 5K i paHiwe, MU roToBi 4ONOMOITH. 2 J

®oHa Kopaenuns npeaoctaBnseT NCUXMATPUUECKYIO M MCUXONOMMYECKY0 NOMOLLb
Cepbe3HO TpaBMUPOBAHHbIM npocuTenaMm ybexuuwa, 6exeHuam n xepTBaM MbITOK
Ha npoTsxeHnn 6onee 25 nert.

Kak n npexae, Mbl roTOBbl MOMOYb. ™=

Cordelia Foundation has been providing psychiatric and psychological assistance
for severely traumatized asylum seekers, refugees and tortura survivors for

more than 25 years. As in the past, we are here to help. =€

Tel: 06-1-349-14-50

Email: cordelia@cordelia.hu

ESEMENYEKET ES KESZEN ALLU

KIVEGYUK A RESZUNKET A
SEGITSEGNYUJTASBG
HASONLOAN.

FLERHETGSEGUNK: CORDELIA@CORDELIAHU.
TELEFON. +36-1-349-14-50 =
WWW_FACEBOOK.COM/CORDELIAFOUNDATION

https://www.facebook.com/CordeliaFoundation/photos/pcb.7170881186320600/
7170834926325226
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TOobb szaz pszicholdgus részvételével elkésziilt a menekiiltek szamara a segitdk
listajat is tartalmazd honlapunk!

Itt 8 nyelven kindlunk ingyenes online, telefonos és személyes pszicholégiai
segitséget.

Kérlek segitsetek abban, hogy eljusson a raszoruldkhoz.

Tovabb varunk minden mentalhigiénés szakembert, pszicholégust és
pszichiatert, aki szeretne felkerllni a listara.

Itt éritek el az oldalt és ezt tudjatok megosztani is:

http://pszi.hu

Onkéntes pszicholégiai
segitok az ukrajnai

menekiiltek szamara

Pszi.hu Pszi Pont

ny‘élvn:

Koordinacié: Fiiredi Krisztian, Fiiredi Eva
Adatbazis menedzsment: Zabé Virag

812260

Kérlek oszd a posztot, ha van oroszul beszélé6 menekiilt ismerosod, akinek
stresszkezelés témaban jol jon most a segitség.
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Hopeguide's first free programme will start on 17 March at 9.00 am at 1068

Budapest, Varosligeti Fasor 32. and will be in Russian for refugees. & There
will be a lots of Hungarian ones also, check our booking page!

Thank you to Katalin Kobzos for offering to hold this program free of charge for
those who need it. You can register here and since it's a small group, you might
want to do it soon! If it's not relevant to you, forward it to the people involved or
post it in Facebook groups where it will reach its target!

Book now:

https://hopeguide.salonic.hu/selectDate/?employeeld=9452&placeld=3785&ser
viceld=74156&back=%2FselectEmployee%2F%3Fplaceld%3D3785%26servicel
d%3D74156&fbclid=IwAR1WTXamgxxAcuZF2PpfIJUMYrKgbmU6QGoRLHk-rY23iln

J4ENU-MVIruMo

Playing group for children and families fleeing from Ukraine

We would like to invite children and caregivers fleeing from Ukraine to interact
and have some playing activities together with our team of students,
psychologists, psychiatrists, translators, and other volunteers.

We are waiting for you at ELTE, at the Institute of Psychology located at Izabella
street 46 on the following days:

Tuesday 8 March 16h00 - 17h30
Thursday 10 March 11h00 - 13h30
We will have playing activities for children of various ages.

Caregivers/parents can also join our activities and interact, clarify possible

-

doubts, and have some coffee or tea together &
If you would like to come, please fill this form:
https://forms.gle/w73HRxuPCcEk41nE6

If you have any questions, please contact:
+36706665932

+36306282095
https://www.facebook.com/events/1361007604351240
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XIX. Segitok segitése: coachok, pszichologusok,
self-help kisokosok, cikkek

Habori és Béke - ingyenes tamogato csoport segitok és
onkéntesek részére

A Magyar Irodalomterapids Tarsasag ingyenes csoportja az ukrajnai
menekilteket segit6k tamogatasara. A csoport nyitott az érintett segitd civil
onkéntesek és szakemberek szamara, dijmentesen latogathatd.

Heinemann Ildiké : https://xn--remnykelt-d4a46i.hu/rolam/

Idopont: 2022. 03.24. 18.00-19. 30

Helyszin/formatum: online, ZOOM

Jelentkezés: https://forms.gle/UDszTge78ixQfjcv9

Maximalis létszam: 15 fo

https://www.facebook.com/events/325821349524542?ref=newsfeed

Magyar Szupervizorok és Szupervizor-Coachok Tarsasaga az
Artemisszio Alapitvannyal

A Magyar Szupervizorok és Szupervizor-Coachok Tarsasaga az Artemisszio
Alapitvannyal egylttmikodésben szeretne segitséget nyajtani azoknak az
ukran menekiilteket tamogaté szakembereknek és o©Onkénteseknek,
akiket lelkileg megterhel az Gj felelésségi kor. Ahhoz, hogy tervezni tudjuk
a segitok segitését, és lassuk a felmerild igényeket, létrehoztunk egy kérddivet.
Ez a felmérés segitségilinkre lesz abban, hogy feltérképezziik a legégetébb
problémakat, nehézségeket, és igény esetén mas szervezeteket is be tudjunk
vonni a segiték segitésére.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdbKWPBOhHsHIN2bw vHIg49VphT

Dnxha2krg8Pulz|-S-YMA/viewform?fbclid=IwAR1egqOzC- 6otYkaDgMhwFYQ8QD1
H4IDLP8b305ygTDwWG-Btécr MFudznQ

ICF Magyar Tagozat (coaching felajanlas segito szervezetek
szamara)

A  professzionadlis coachingot képviseld egyesiletként szeretnénk a
kompetenciahatarainkat betartva segiteni és tamogatni ebben a kritikus
helyzetben. Ezért a kovetkez6 informacidkat szeretnénk megosztani tagjainkkal.

Elindult a regisztracié a coachok szamara, akik a jelen helyzetben
helyt allé civil és egyhazi szervezeteket tamogathatjak, és elindult a
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regisztracié a civil, egyhazi és kézhasznu egyesiiletek szamara, hogy a tagjaink
altal felajanlott coaching szolgaltatast igénybe vegyék.

Coachok szamara:
https://docs.google.com/.../1FAIpQLSeMDWAAhWCc.../viewform...
Szervezetek szamara:

https://docs.google.com/.../1FAIpQLSeOR8kHhru.../viewform...

CSR Igazgaténk, Szilvasi Gabriella a kdvetkezé napokban direkt is felkeresi
azokat a civil szervezeteket, akik részt vesznek a kriziskezelésben. Lehet, hogy
most elfoglaltak, de bizunk benne, hogy felajanlasunkra hamarosan lesz idejik,
kapacitasuk. Természetesen oOrémmel vesszik, ha Osszekottok minket a
megfelel6 emberekkel.

Bizva a helyzet gyors rendezésében, keressetek minket, ha tovabbi otletetek,
kérdésetek van!

Az ICF Magyar Tagozatanak elndksége nevében:
Szilvasi Gabriella PCC, Jdszolgalati Igazgato

https://www.facebook.com/ICFMagyarTagozat/posts/3142482012634531?comm
ent id=3142540905961975&notif id=1646136512713085&notif t=comment m
ention&ref=notif

EMDR HUNGARY

https://www.f
1517
Az alabbi linken taldlhatéak ukran nyelvre leforditott pszichoedukacidés anyagok a

PTSD-rél segitségként a menekiiltekkel dolgozé kollégaknak:

Free Ukrainian Translations Of Trauma And PTSD Psychoeducational
Resources

h //WWW, hol Is.com/articles/free-ukrainian-translations-of-trauma-
and-ptsd-psychoeducational-resources/?fbclid=IwAR1hnjdrOC3]j7ViEfsu46b6M6
M8Qy-s0izIMpx4ni2k767bf-TMGYSD8HQ

SELF-HELP KISOKOSOK ES CIKKEK

WHO Regional Office for Europe: Stressz idején tegylk azt, ami szamit -
Illusztracidkat tartalmazé utmutatéd
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/335917/WHO-EURO-2020-361
-40096-55426-hun.pdf?fbclid=IwAR1F9szG2-A1NcN7t6c5yfyIXken3CORFU6LaXt
S6HtwYB_IAB4tbntxCN4
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Orszagos Mentalis, Idegsebészeti és Ideggydgyaszati Intézet - Nyiré Gyula
Korhaz: Ment8ov érzelmi viharok esetére. Erzelemszabalyozas a gyakorlatban
http://www.opai-addikt.hu/files/Onsegito-fuzet.pdf?fbclid=IwAR2INaoYkiP6irCsio

XY8bRwo3IBFWZ8Q5HRfsdZfo-jt6 XESYXIbZKRWFI

Mar nalunk is tdbben hivjdk a lelkisegély-vonalakat: a habord traumajat
szemtanuként is at lehet élni

Traumakozpont cikkei

Megkiizdési tippek a haboru elél menekllok segitdinek
https://traumakozpont.hu/blog/megkuzdesi-tippek-a-haboru-elol-menekulok-se
itoinek/?fbclid=IwAROYH6SGe9FwwsT2jVOvkauS-rxcbxNM5JKbu4iKi7G-wWN1C2
PI3NaaPN8

Hogyan segithetnek a befogadd csaladok és mi segithet nekik?

https://traumakozpont.hu/blog/hogyan-segithetnek-a-befogado-csaladok-es-mi-

segithet-nekik/?fbclid=IWAR1PAVbzuakG6hKtLV-tdrCB65YksMi7ROr GLXBPtHE]jq
BGgCxkICPUy1k

Mindset Pszichologia cikkei:

A haborl gazdasagi és szervezeti hatdsai - mentdlis egészségmegobrzés
valtozékony munkahelyi kdrnyezetben
https://mindsetpszichologia.hu/haboru-arnyekolta-munkahelyek-es-gazdasag?fb
clid=IwAR2u475hx2 1opWFf7DtoUwXCfnCZZBu8lmeslLI 5tNRhOOTA8MnEse

0

A haboru pszichés megélése és a hatékony megklizdés gyakorlati lehet6ségei
https://mindsetpszichologia.hu/a-haboru-psziches-megelese-es-a-hatekony-me

kuzdes-gyakorlati-lehetosegei?fbclid=IwAR2gTqit2yI3T4TMNAECePDF2KoxRVdL3
-0odNrNUjjnolpPBC8DML-Arrlg

(A)Mi marad? - a menekllés és a menekiiltkérdés pszicholdgiai vetiletei
https://mindsetpszichologia.hu/ami-marad-a-menekules-es-a-menekultkerdes-p
szichologiai-vetuletei?fbclid=IwARODF2M6C8aH5z7 Ir7C03I13VKmc EVbd2tTSWX
YS2e-wCKvUbBBKTbN3Nk
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XX. Hogyan beszéljiink gyerekekkel és fiatalokkal
a haboruarol?

Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany

A gyerekek tudnak a haborurdl. Ha nem beszélhetnek rdéla a sajat
kozdsségeikben nyiltan, az nem jelenti azt, hogy nem is fognak réla beszélni.
Az iskolak, a tanarok nagyon sokat tehetnek azért hogy segitsék ebben a
gyerekeket, moderaljdk ezeket a beszélgetéseket, teret adjanak a
kérdéseknek, feszlltségeknek, segitsék a gyerekeket abban, hogy ne
maradjanak egyedul a kérdéseikkel.
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Gremekiog Aspinany

https://www.facebook.com/hintalovon/photos/a.1713342532247475/304759

4108822304/
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Hogyan beszélgess gyerekekkel a haborurdél?
https://www.facebook.com/kekvonal/photos/a.10150109394705586/101597131

36045586/

Hogyan beszéljink a gyerekekkel a haborurél?
https://ujszo.com/kozelet/hogyan-beszeljunk-a-gyerekekkel-a-haborurol?fbclid=
IWAROIp-HpQ2wPyxrZXLy87ivy9sOrNMimvzXUdavoveEIEW2MsY3RWCW46SFEFM

https://www.facebook.com/photo/?fbid=301699978615498&set=a.1130049574
85002

Age: 5-19 years
For teachers and educators
https://www.redcross.org.uk/get-involved/teaching-resources/how-to-talk

-about-conflict-impartially?fbclid=IwAR2 WZjMknc-t5rKnPVOjPL9IpwksR5
Ur b9xCrHvkZQy3I56cajE22efXU

WAR3b¥Nu87WVk6WT4Abr55E ZU] dH3Vh LTEZSCOSLIXfAWR-hOAmIHWW7OI

The materials introduce PFA to young people, outlining what PFA is and
how it can be used to provide peer support in different contexts. How
young people can help their peers.
https://app.mhpss.net/resource/psychological-first-aid-for-young-peers-a
-training-manual?fbclid=IwAROhtIWYhi7glL4 hedBcKezoB 17

QIZdZiuCCDEXHIqykplVo
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The British Psychological Society: Supporting Children to
Manage Anxiety Over War, Conflict and Crises

https://www.bps.org.uk/news-and-policy/supporting-children-manage-anxiet
-over-war-conflict-and-crises?fbclid=IwAR3R66pa90CQI1gsPSiDgF46RWtOQhif

pPJubPhbaepy zDK4GBu-0wndTTdo
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XXI. Koznevelési, kozoktatasi, felsooktatasi,

akadémiai lehetoségek menekiilteknek

1.Bolcsodések és ovodasok

BUDAPEST XIII. KERULETI ONKORMANYZAT EGYESITETT
OVODA, ANGYALKERT TAGOVODA

Cim: 1134 Budapest, Angyalféldi Gt 1.

https://ovoda.bp13.hu/aktualis/ukrajnabol-menekult-gyermekek-ovodai-gyerme
kek-ellatasa-a-xiii-keruletben/?fbclid=IwAR2S5v09kJ4al syAn vkxZalLYk1QiH5Y

5xGn5ibu8ITMSPQGEINfOK9A4

INDIANVAR NEMZETKOZI OVODA

Orosz nyelvli egész napos 6voda, az egyetlen Magyarorszagon
Cim: 1028 Budapest, Brassé u.5.

Tel: +36 70 204 7293

Email: indianvar@indianvar.hu

Facebook:
https://www.facebook.com/Russian-English-Hungarian-Kindergarten-256987328
558544/

Honlap:
http://www.indianvar.hu/bemutatkozunk?fbclid=IwAR2399gqoQkOnD7ksY87Qkn

YNILXUdFFtIGpYeb4ODEIeR571c3 4rvniac

65


https://www.savethechildren.net/news/ukraine-5-ways-talk-children-about-conflict-0
https://www.savethechildren.net/news/ukraine-5-ways-talk-children-about-conflict-0
https://www.bps.org.uk/news-and-policy/supporting-children-manage-anxiety-over-war-conflict-and-crises?fbclid=IwAR3R66pa9OCQJqsPSjDgF46RWtQhjfpPJubPhbaepy_zDK4GBu-0wndTTdo
https://www.bps.org.uk/news-and-policy/supporting-children-manage-anxiety-over-war-conflict-and-crises?fbclid=IwAR3R66pa9OCQJqsPSjDgF46RWtQhjfpPJubPhbaepy_zDK4GBu-0wndTTdo
https://www.bps.org.uk/news-and-policy/supporting-children-manage-anxiety-over-war-conflict-and-crises?fbclid=IwAR3R66pa9OCQJqsPSjDgF46RWtQhjfpPJubPhbaepy_zDK4GBu-0wndTTdo
https://ovoda.bp13.hu/aktualis/ukrajnabol-menekult-gyermekek-ovodai-gyermekek-ellatasa-a-xiii-keruletben/?fbclid=IwAR2S5vO9kJ4al_syAn_ykxZaJLYk1QiH5Y5xGn5ibu8JTM5PQGEINfOk9A4
https://ovoda.bp13.hu/aktualis/ukrajnabol-menekult-gyermekek-ovodai-gyermekek-ellatasa-a-xiii-keruletben/?fbclid=IwAR2S5vO9kJ4al_syAn_ykxZaJLYk1QiH5Y5xGn5ibu8JTM5PQGEINfOk9A4
https://ovoda.bp13.hu/aktualis/ukrajnabol-menekult-gyermekek-ovodai-gyermekek-ellatasa-a-xiii-keruletben/?fbclid=IwAR2S5vO9kJ4al_syAn_ykxZaJLYk1QiH5Y5xGn5ibu8JTM5PQGEINfOk9A4
mailto:indianvar@indianvar.hu
https://www.facebook.com/Russian-English-Hungarian-Kindergarten-256987328558544/
https://www.facebook.com/Russian-English-Hungarian-Kindergarten-256987328558544/
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Facebook csoport budapesti édesanyaknak - Mamu B
BypnanewrTi/Mambl B byganewre

https://www.facebook.com/groups/220801338696563/permalink/11146150493
15183/

Kedves budapesti anyukak!

Ez a csoport azoknak szdl, akik szeretnének talalkozni mas anyakkal, egyutt
sétalni, tanacsot adni masoknak, informacidokat megosztani gyermekekkel és
terhességgel kapcsolatban.

A varosban pedig lehet gyerekholmikat arulni, rendezvényeket szervezni, csaladi
programokat osztani.

Koszdnjik, hogy csatlakoztal ehhez a csoporthoz!

2. Altalanos iskolasok

ELTE POP-UP SCHOOL

Nackaeo npocmmo o ELTE Pop-up School!
(English version below)

ELTE Pop-up School ctBopeHa ans pobotn 3 AiTbMuU, sKi 6ynm BUMYLLEHI
eBakytoBaTmcs 3 YKpainu. Lon'aTHMUI MM NPONOHYEMO MOBHI 3aHATTA ANS AiTeNn
5-9 knaciB (HiMeubKa MOBa, aHMiNCbKa MOBa i yropcbka MoBa). lNMoganbui
npeaMeTy B NaaHax.

Hawa wkona po3noynHaeTbcsa 18 6epe3Hsa o 10 roauHi B yHiBepcuTeTi ELTE
(cTtaHuis meTpo Astoria).

SKLLO BM 3auikaB/ieHi 3anmcat CBO ANTUHY, 6yab nacka, 3anoBHiTb GOpMY:
https://forms.gle/sgEqoLhyFvrPrlyu?7

3BEpHIiTb yBary, WO KiNbKiCTb Micub obMexeHa. Mu 3B’XeMocs 3 BaMu ssKkoMora
wBnalwe ans yTouyHeHHs HeobxigHoi iHdopMauii.

3 HeTepniHHAM YEeKA€EMO 3YyCTpidi 3 BaMu Ta BaWUMU AiTbMun!

3 noBarot, Bawa KomMaHaa 3 ELTE Pop-up School 5 47

Welcome to ELTE Pop-up School!
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ELTE Pop-up School has been created to welcome refugee children from Ukraine.
Every Friday we offer language classes to children from class 5 to 9.
Further subjects are in the planning.

Our school starts March 18 at 10 o’clock at ELTE University (metro station
Astoria).

If you are interested in enrolling your child, please fill in the form:
https://forms.gle/sgEqoLhyFvrPrlyu?7

Please note that our places are limited. We will get back to you as soon as
possible with all necessary details.

We are looking forward to meeting you and your kid(s)!

Your team from ELTE Pop-up School (5 4%

https://www.facebook.com/ELTE-Pop-up-School-101020665885139

UKRAN VASARNAPI ISKOLA

Cim: Budapest IX. Kerlleti Szent-Gyorgyi Albert Altaldnos Iskola és Gimnazium
cim: 1093 Budapest, Lényay utca 4/c-8 ad otthont a foglalkozasok
lebonyolitasanak.

https://ukrajinci.hu/rolunk/ukran-vasarnapi-iskola/?fbclid=IwAR2dJ0kTvgy6ew4
NgEVPYeiAT7MQrSyxNA-3xInsR_YOb6NR8HOzDvyEzOA

AMERICAN INTERNATIONAL SCHOOL IN BUDAPEST

The American International School in Budapest is offering a Ukrainian School
within a School.

https://www.aisb.hu/en/our-community/aisb-cares

A Ukrainian School program for children aged 3 - 18 on the campus. The
classes are taught by Ukrainian teachers from PSI Kyiv (a CEESA School) and
some of our community members. They have already welcomed around 15
children and parents on campus. Families interested in this or the possibility of a
scholarship with AISB can complete this form.

https://docs.google.com/.../1FAIpQLScVctb8j22QFA.../viewform

KOZGAZDASAGI POLITECHNIKUM FOGLALKOZASOK
MENEKULT GYEREKEKNEK
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A Kozgazdasagi Politechnikum tanarai és didkjai szivesen szerveznek az ukrajnai
haboru eldl menekild, az iskolank kozelében elszallasolt gyerekeknek jatékos
foglalkozasokat, sporttevékenységeket. Iskolank a IX. keriiletben, a Vendel
utca 3. szam alatt talalhaté.

A 7-12-es korosztalyd (12-19 éves koria) didkok szamara pedig szeretnénk
lehetOséget biztositani arra, hogy egy-egy tandran is részt vehessenek. A
magyar anyanyelv( didkok tobb tantargy tandrajara is bemehetnek, mig a nem
magyar ajku didkok az angol, spanyol, német, olasz, francia és a testkultura
orakat latogathatjak.

A kisebbeknek didkjaink és pedagdgusaink kézmiives foglalkozasokat,
sportfoglalkozast tartananak.

Marcius 18. péntek délutanra tervezziik az ismerkedést szil6kkel, gyerekekkel.
Kérjik, hogy amennyiben tudnak olyan csalddrél, ahol gyerekek vannak és

elérhet6 kozelségben vagyunk szamukra, jelezzék nekiink a napraforgo@poli.hu
imélcimen.

Kérjik, hogy irjdk meg nekiink az elérhet0séget és a gyerekek életkorat, és azt
is, hogy beszélnek-e magyarul.

https://poli.hu/wp/2022/03/03/foalalkozasok-menekult-gyerekeknek/?fbc
lid=IWAROSQzufsKDkCxhvZ5T1IRz3V6r0YbMzyijl24v3itgTly3Y-Rpd1-NU6u
XW

JEZSUITA MENEKULTSZOLGALAT OKTATASI SEGEDANYAGA
MENEKULT DIAKOK OKTATASAHOZ

A Menekiilt gyerekek a mi iskolankban? cim( konyv azokon a
tapasztalatokon alapul, amelyeket a IJMSZ a menekllt gyermekek iskolai
beilleszkedésének folyamatdban szerzett.

A Zahra és Zia az Eperfa Iskolaban cimi kiadvany pedig magyar nyelvkényv
gyerekeknek, amelyhez e-learning tananyag, illetve olvasokonyv is tartozik.

Letoltheto kiadvanyok:

g-a- ]ezswtak/'?fbclld IWAROXzGYOOR gcSh5S6VTstLhRYo8k9vbscs2-U6VK5I90Ps
-mg1lRdz30gic

68


mailto:napraforgo@poli.hu
https://poli.hu/wp/2022/03/03/foglalkozasok-menekult-gyerekeknek/?fbclid=IwAR0SQzufsKDkCxhvZ5T1IRz3V6r0YbMzyjI24v3jtqTly3Y-Rpd1-NU6uxw
https://poli.hu/wp/2022/03/03/foglalkozasok-menekult-gyerekeknek/?fbclid=IwAR0SQzufsKDkCxhvZ5T1IRz3V6r0YbMzyjI24v3jtqTly3Y-Rpd1-NU6uxw
https://poli.hu/wp/2022/03/03/foglalkozasok-menekult-gyerekeknek/?fbclid=IwAR0SQzufsKDkCxhvZ5T1IRz3V6r0YbMzyjI24v3jtqTly3Y-Rpd1-NU6uxw
https://jezsuita.hu/menekultdiakok-oktatasahoz-keszitettek-oktatasi-segedanyag-a-jezsuitak/?fbclid=IwAR0XzGY00R_qcSh5S6VTstLhRYo8k9vbscs2-U6Vk5I90Ps-mq1Rdz3Ogjc
https://jezsuita.hu/menekultdiakok-oktatasahoz-keszitettek-oktatasi-segedanyag-a-jezsuitak/?fbclid=IwAR0XzGY00R_qcSh5S6VTstLhRYo8k9vbscs2-U6Vk5I90Ps-mq1Rdz3Ogjc
https://jezsuita.hu/menekultdiakok-oktatasahoz-keszitettek-oktatasi-segedanyag-a-jezsuitak/?fbclid=IwAR0XzGY00R_qcSh5S6VTstLhRYo8k9vbscs2-U6Vk5I90Ps-mq1Rdz3Ogjc

A kiadvanyt nyomtatott formaban a Jezsuita Menekiltszolgalat irodajaban
lehet igényelni (1085 Budapest, Horanszky utca 20., telefon: +36-30-198-8929,
e-mail: info@jmsz.hu).

Facebook poszt: https://www.facebook.com/IMSZ.hu/posts/2511969438945435

3.Kozépiskolasok

XXX

4.Felsooktatasban tanulok és kutatok

FELSOOKTATASI TANULMANYOK FOLYTATASA,
OSZTONDIJAK, MENTORSHIP ES FELLOWSHIP PROGRAMOK,
KUTATOI LEHETOSEGEK

Angol nyelv(i Google tablazat tovabbtanulasi/akadémiai lehet6ségekrdl, amelyek
els6sorban ukran &allampolgarsagu, kisebb részben a haboru elétt Ukrajndban
tanulé/dolgozdé harmadik orszagbeli dllampolgaroknak szdélnak.
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ybcrWZVV7YYELBSt6v57d0sxs
7pAqgjSK/edit?fbclid=IwAR1f4NPfcoallG-pciFzrOxCWtpvfaQFohyQ98iFPMyi
5sintudAfyOWXFQ#qid=1371734742

1. oldal: junior lehet6ségek (egyetemi hallgatok szamara, akik folytatni
szeretnék a konfliktus miatt megszakadt tanulmanyaikat)

2. oldal: senior lehetdségek (akadémikusok, kutatdk, post-docs)

3. oldal: tovabbi hasznos linkek, amelyek olyan oldalakra visznek, ahol rengeteg
tovabbi lehetdség van 6sszegylijtve.

3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 3k 5k 3k 5Kk 3Kk 5Kk 3Kk 5K 3Kk 5K 3Kk 5K K K K K K K K K K K K KK KKK KKKKKK KKKk kK kkkkkkkkkxk
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XXII. Haziallatokkal érkezok

Magyarorszagra beléphetnek a hivatalos dokumentacioval nem
rendelkezo allatok is

kulok- maqukkal hozhassak tarsallataikat?fbclid=IwAR3 L70Xx1DTsy3Z VBUtkT

TuBGFis-S3gYeGgeoX2-TEVUNtZ77A2P6s34

ALLATVEDOK ERDEKVEDELMI ES SZAKMAI SZOVETSEGE

https://www.facebook.com/AllatvedokSzovetsege

ANIMAL HELP HUNGARY - UKRAN ALLATVEDELMI INFORMACIOK
https://www.facebook.com/ukran.allatok.bajban

UKRAN ALLATOK MENTESE pynna nopsATyHKY YKpaiHCbKUX TBapuH
https://www.facebook.com/groups/369562874707496?hoisted_section_header_
type=recently_seen&multi_permalinks=369975214666262

Igy segitenek a magyar allatvédok az ukrajnai habora arnyékaban

https://mandiner.hu/cikk/20220310 allatvedok ukrajna?fbclid=IwAR3I3bFsleu
r4xkio0JjzV8EuzfBC-izc94UNC-2ia hBI96W9dnj7gSN8
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XXIII. Adomanyozas humanitarius szervezeteknek

1. BAPTISTA SZERETETSZOLGALAT
Adomanyvonal: 1355 - a hivas 300 Ft tAmogatast jelent

Pénzadomany: Ukrajna” kdzleménnyel az UniCredit
10918001-55555555-55555555-6s szamlaszamon fogadjak

Online adomanyozas: a www.baptistasegely.hu/adomanyozas
oldalon lehetséges

Facebook oldaluk:
https://www.facebook.com/.../a.10740872.../4883662471714193/

2. JCC BUDAPEST - BALINT HAZ
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fportal.nebih.gov.hu%2F-%2Fmagyarorszag-biztositja-hogy-az-ukrajnabol-menekulok-magukkal-hozhassak-tarsallataikat%3Ffbclid%3DIwAR3_L7OXx1DTsy3Z_VBUtkTTuBGFis-S3qYeGqeoX2-TEvUNtZ77A2P6s34&h=AT2mb4YHyWZeza43PDv7PYv5lDlUJCqFboNG6XihynGKdKpl9hVo0Swwsi_GJUP1dRe6kGtYSNLEOB4eBGx5bM5ZzmNgERPU8JNLd_1KlbS7iCiNKbtCSkya47I9FO-IIEO3bDPGGjWZ8-6NiQ0h&__tn__=-UK-R&c[0]=AT1myK8CGtdS5q__Zn-laFXWBdvabHW7BiFIwgEEDqUwp7Vxhs5hFZTsb6OzJ9Gbzpma8ox6KeENEe1D_bOpemursrwc-9W-OnTtYMT7IVfV4Nkey8OEvZo8P3jES9jweGTLR4n0TXbweH-YtOr6xRLRTdMUdgaVtWxpzlR2c1v_oso
https://portal.nebih.gov.hu/-/magyarorszag-biztositja-hogy-az-ukrajnabol-menekulok-magukkal-hozhassak-tarsallataikat?fbclid=IwAR3_L7OXx1DTsy3Z_VBUtkTTuBGFis-S3qYeGqeoX2-TEvUNtZ77A2P6s34
https://portal.nebih.gov.hu/-/magyarorszag-biztositja-hogy-az-ukrajnabol-menekulok-magukkal-hozhassak-tarsallataikat?fbclid=IwAR3_L7OXx1DTsy3Z_VBUtkTTuBGFis-S3qYeGqeoX2-TEvUNtZ77A2P6s34
https://portal.nebih.gov.hu/-/magyarorszag-biztositja-hogy-az-ukrajnabol-menekulok-magukkal-hozhassak-tarsallataikat?fbclid=IwAR3_L7OXx1DTsy3Z_VBUtkTTuBGFis-S3qYeGqeoX2-TEvUNtZ77A2P6s34
https://www.facebook.com/AllatvedokSzovetsege
https://www.facebook.com/ukran.allatok.bajban/
https://www.facebook.com/groups/369562874707496/?__cft__[0]=AZXVLNSFnnyxjConAYnfKbXoc5UNBzs-m9kUQwsgHnJz5L3_Yhj6p__rMZ-YIZk64oOUft285kBfDPkVP4M7xIpFh-hf6cosANKCzB5kHs54nLEi96RiEmcJ57VPoaxp-SGxSih-YEhTUa-eJ9ohKpnB&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/groups/369562874707496?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=369975214666262
https://www.facebook.com/groups/369562874707496?hoisted_section_header_type=recently_seen&multi_permalinks=369975214666262
https://mandiner.hu/cikk/20220310_allatvedok_ukrajna?fbclid=IwAR3I3bFsJeugr4xkio0JjzV8EuzfBC-izc94UNC-2ia_hBl96W9dnj7qSN8
https://mandiner.hu/cikk/20220310_allatvedok_ukrajna?fbclid=IwAR3I3bFsJeugr4xkio0JjzV8EuzfBC-izc94UNC-2ia_hBl96W9dnj7qSN8
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.baptistasegely.hu%2Fadomanyozas%3Ffbclid%3DIwAR3LEVzIyP_XXmNPj90SuhO8IEBTkuxs6hjfCQ-YCXkUD18Fjz5WNj3APSI&h=AT2PBEBcWDxQ-w9JNNE8szhweEl0IF181AxYYFyO6DbOVvw2lh3_f-dgH_45aCT36qbcbrRS8y0VruoJjLXMfc5BVIGk1kS1MTNBRUAcW0lRzgas_DmlLW8XmYlbthiAeJJoESoW8HbE64q1tDID&__tn__=-UK-R&c[0]=AT1myK8CGtdS5q__Zn-laFXWBdvabHW7BiFIwgEEDqUwp7Vxhs5hFZTsb6OzJ9Gbzpma8ox6KeENEe1D_bOpemursrwc-9W-OnTtYMT7IVfV4Nkey8OEvZo8P3jES9jweGTLR4n0TXbweH-YtOr6xRLRTdMUdgaVtWxpzlR2c1v_oso
https://www.facebook.com/Szeretetszolgalat/photos/a.107408722672949/4883662471714193/?__cft__[0]=AZXVLNSFnnyxjConAYnfKbXoc5UNBzs-m9kUQwsgHnJz5L3_Yhj6p__rMZ-YIZk64oOUft285kBfDPkVP4M7xIpFh-hf6cosANKCzB5kHs54nLEi96RiEmcJ57VPoaxp-SGxSih-YEhTUa-eJ9ohKpnB&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/.../a.10740872.../4883662471714193/

Krizis hotline: +36 30 541 8771

Krizis email: security@mazsihisz.hu (a kézpontban magyar, angol és orosz
nyelven is beszélnek).

Facebook felhivas:
https://www.facebook.com/.../a.117736721.../4966898190036362

3. MAGYAR OKUMENIKUS SEGELYSZERVEZET

Adomanyozas bankkartyaval:
https://segelyszervezet.hu/kampanyok/haboru-ukrajnaban/...

Angol nyelvi oldal: https://segelyszervezet.hu/en/campaigns/war-in-ukraine/

Facebook oldaluk: https://www.facebook.com/segelyszervezet

4. MAGYAR MALTAI SZERETETSZOLGALAT

Adomanyvonal: a 1350-es adomanyvonal hivasaval - hivasonként 250 Ft
tamogatast jelent

Pénzigyi adomany: https://adomanyozz.hu/program/ukrajna

Banki atutalas: a Maltai Szeretetszolgalat 11784009-20200776 szamu
szamlajara torténd atutalassal lehet

Facebook oldaluk: https://www.facebook.com/maltai.szeretetszolgalat

5. MAGYAR VOROSKERESZT
Adomanyvonal: 1359-es vonal hivasa

Pénzadomany: Magyar Vordskereszt 10405004-00026548-00000009-es
szamlajara lehet utalni.

Belf6ldi atutalas esetén:

Bankszamlaszam: 10405004-00026548-00000009
Kozlemény: humanitarius valsag

Kalfoldrdl torténd atutalasnal:

IBAN szam: HU32 1040 5004 0002 6548 0000 0009
Swift kéd: OKHBHUHB

Bank neve: K&H Bank Zrt.

Bank cime: 1095 Budapest, Lechner Odén fasor 9.
Kozlemény: humanitarius valsag

Tovabbi informacid: https://bit.ly/3pdYPPP
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fsegelyszervezet.hu%2Fen%2Fcampaigns%2Fwar-in-ukraine%2F%3Ffbclid%3DIwAR0WuHRjccokAnyKdrAyGTv2dVrvjLH67n-bYfjyaeXY7vGn-ju1WbJok0Q&h=AT1n80n6U-RxI95opTjLQhvZPaJw1mxKseoowmIe9vVmgq8NFZLs_G2kwcPp5W58DD-OhT4OODkI7qDlrhfh4UeSY7_dOt1QslmtBDNBzwyGi27s4EzZY4O8x_v9MYO-Jbo43IEQ7QvMYbN7xo3C&__tn__=-UK-R&c[0]=AT1myK8CGtdS5q__Zn-laFXWBdvabHW7BiFIwgEEDqUwp7Vxhs5hFZTsb6OzJ9Gbzpma8ox6KeENEe1D_bOpemursrwc-9W-OnTtYMT7IVfV4Nkey8OEvZo8P3jES9jweGTLR4n0TXbweH-YtOr6xRLRTdMUdgaVtWxpzlR2c1v_oso
https://www.facebook.com/segelyszervezet/?__cft__[0]=AZXVLNSFnnyxjConAYnfKbXoc5UNBzs-m9kUQwsgHnJz5L3_Yhj6p__rMZ-YIZk64oOUft285kBfDPkVP4M7xIpFh-hf6cosANKCzB5kHs54nLEi96RiEmcJ57VPoaxp-SGxSih-YEhTUa-eJ9ohKpnB&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/segelyszervezet
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fadomanyozz.hu%2Fprogram%2Fukrajna%3Ffbclid%3DIwAR3MvEZYYEGIMPRSvSUowVWjxM2g20o6Y_gok0mJMMoZh8C1yrxVkXfeRM0&h=AT3vQ7nxACrLQgSHZadxz98H4AEtIMr2ZclIi0xU93bf9kzIjqHjh5qvDPOQIGvRJq41bImVBvEBgqh9St6zIxVFvFq4RmbROGshi1eCKjM3JrPw7N5U3OZ2X0j6JVAFAlRwPIPV7ongWM_86ACq&__tn__=-UK-R&c[0]=AT1myK8CGtdS5q__Zn-laFXWBdvabHW7BiFIwgEEDqUwp7Vxhs5hFZTsb6OzJ9Gbzpma8ox6KeENEe1D_bOpemursrwc-9W-OnTtYMT7IVfV4Nkey8OEvZo8P3jES9jweGTLR4n0TXbweH-YtOr6xRLRTdMUdgaVtWxpzlR2c1v_oso
https://www.facebook.com/maltai.szeretetszolgalat/?__cft__[0]=AZXVLNSFnnyxjConAYnfKbXoc5UNBzs-m9kUQwsgHnJz5L3_Yhj6p__rMZ-YIZk64oOUft285kBfDPkVP4M7xIpFh-hf6cosANKCzB5kHs54nLEi96RiEmcJ57VPoaxp-SGxSih-YEhTUa-eJ9ohKpnB&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/maltai.szeretetszolgalat
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fbit.ly%2F3pdYPPP%3Ffbclid%3DIwAR2FlvX_xJhx8faA7WSFMM8FGLL7omLGgSJDCDz_A2Gszn0ZvZZwM1WTkWY&h=AT0BuN4o7m_iDO__mO8apDncqnfYhzrUEHEqFyrnzbAtJ3JnIgsm4v8sNeNyrkQutEzVeLSIBHgQC4IoGzQXu5g6037awvCjCqEZ0mJOZaUENkDJDWMhEllIhYmQnQES2HdytbkuBVATu0Rsg9OS&__tn__=-UK-R&c[0]=AT1myK8CGtdS5q__Zn-laFXWBdvabHW7BiFIwgEEDqUwp7Vxhs5hFZTsb6OzJ9Gbzpma8ox6KeENEe1D_bOpemursrwc-9W-OnTtYMT7IVfV4Nkey8OEvZo8P3jES9jweGTLR4n0TXbweH-YtOr6xRLRTdMUdgaVtWxpzlR2c1v_oso

Facebook oldaluk: https://www.facebook.com/magyarvoroskereszt

6. UNICEF

Adomanyozas: https://unicef.hu/veszhelyzet-ukrajnaban
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XXIV. Ukran-angol-magyar szoszedetek, szokartyak
gyerekeknek

Magyar-angol-orosz-ukran szészedet (koszonés, alap kifejezések, vonat,
repiilé, szallas, gyogyszer, orvosnal

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Tacla2bzT1jBjABhsw73Rpj9iBiEqQWSOT
bl5Y67uhaY/edit?fbclid=IwAROhYbMDHAcSX5pswanrMm9KMbOn4gR-y4xOogDK9

cYjLCKO3RWTMTDIpeY#gid=338336808

3aranbHa nekcuka - General vocabulary - Altalanos székincs (nem
tokéletes minéségl forditas)

https://docs.google.com/document/d/11NyyWxJpmPTgCfiO1xhKEWIO4jbZR0bdn

13Pz3mXaT0/edit?fbclid=IwAR30LF2KU40HLDt20gV19Q0tX05qjtgTiHSPcG40Y7E
ESQBFXyw9I1BBUro

Letoltheto szines kartyak, amik segithetnek a menekiilt gyerekekkel
valé kommunikaciéoban, az utolsé link a magyar forditas.

~~Hungarian/Hungarian: https://we.tl/t-2LrS5SNOwd
=€ English/English: https://we.tl/t-IbhUAIW41A

"® Danish/Danish: https://we.tl/t-YZMAR2FdiK

B ¥French/French: https://we.tl/t-hbIDTG6LAB

=~ Dutch/Dutch: https://we.tl/t-bVpgMerkRM

™ German/German: https://we.tl/t-cVmSa2X0zn
%Norwegian/Norwegian: https://we.tl/t-JUQOmMwWAALtX

== Polish/Polish: https://we.tl/t-cvitPkZYaM
https://we.tl/t-1GYGVLABpPQ

¥ Portuguese/Portuguese: https://we.tl/t-kuzZqkqV4t
MW Russian/Russian: https://we.tl/t-h0IxtxP5Yy
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1TacJa2bzT1jBjABhsw73Rpj9jBiEqWs9Tbl5Y67uhaY/edit?fbclid=IwAR0hYbMDHAcSX5pswanrMm9KMb0n4gR-y4xOoqDK9cYjLCk93RwTMTDJpeY#gid=338336808
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1TacJa2bzT1jBjABhsw73Rpj9jBiEqWs9Tbl5Y67uhaY/edit?fbclid=IwAR0hYbMDHAcSX5pswanrMm9KMb0n4gR-y4xOoqDK9cYjLCk93RwTMTDJpeY#gid=338336808
https://docs.google.com/document/d/11NyyWxJpmPTgCfjO1xhKEWIO4jbZR0bdn13Pz3mXaT0/edit?fbclid=IwAR3oLF2KU40HLDt20qV19QOtX05qjtgTiH5PcG4OY7EESQBFXyw9IJBBUro
https://docs.google.com/document/d/11NyyWxJpmPTgCfjO1xhKEWIO4jbZR0bdn13Pz3mXaT0/edit?fbclid=IwAR3oLF2KU40HLDt20qV19QOtX05qjtgTiH5PcG4OY7EESQBFXyw9IJBBUro
https://docs.google.com/document/d/11NyyWxJpmPTgCfjO1xhKEWIO4jbZR0bdn13Pz3mXaT0/edit?fbclid=IwAR3oLF2KU40HLDt20qV19QOtX05qjtgTiH5PcG4OY7EESQBFXyw9IJBBUro
https://we.tl/t-2LrS5SN0wd?fbclid=IwAR07iNb4gjelyV-17H1ufm99rafSlMRI5H3eh9d2FAo1QIKXw5_k3eAjmzM
https://we.tl/t-2LrS5SN0wd
https://we.tl/t-IbhUAlW41A?fbclid=IwAR0of74-PLrD3Bo7QdHgTvJ1GFwwz-w6yP-b_KAVLKHwUKZCJrQ3phlVCCk
https://we.tl/t-YZMAR2FdiK?fbclid=IwAR2taYtp-Hnwqz5teXqZrzOSni-TT-nrHB_siLat7xJ9RIUDZYk50mhzgck
https://we.tl/t-hblDTG6LAB?fbclid=IwAR101jb9eOYT6D6jk05Y-u9fubcds37o_aETMw0-4UPyte10RsOP9iM-YRg
https://we.tl/t-bVpgMerkRM?fbclid=IwAR1G2Y7-bmsxdNz0sxPkbMEfofk8NVbg5WO-XubS_SNCU7dNj5H3DHz1470
https://we.tl/t-cVmSa2X0zn?fbclid=IwAR1bRAQ9LZ4SG69N-mn_ZUSQywrRfGyqb3uROCLo9VP_CWOdV3p4yFUmtW4
https://we.tl/t-JUQ0mwAAtX?fbclid=IwAR1h1JLLlOofJHEKOSjU2zEnOo_RfzRYae8yDqjiCuRpxrLvkGR3QDXnSxM
https://we.tl/t-cvitPkZYaM?fbclid=IwAR3SZ1_gJHc1mNDgPDSiF35ASjlj_W8NWlEdmb2F4nMtXlkZ8ym5jW-bv9E
https://we.tl/t-1GYGVLABpQ?fbclid=IwAR0FTKR8-mehw_cY8VS1c-DFiL1wrNKE5FNVruR4IJ_IS29aMnHZyxSxiQw
https://we.tl/t-kuzZqkqV4t?fbclid=IwAR3_Z4c1WEpLme3ls0-wzwMja50NqSd31gbLxalHLZMZZqYzyJmRikKDnL0
https://we.tl/t-h0lxtxP5Yy?fbclid=IwAR0knMMNHWL5pQKsCb7B2j-q2S_j4pHaEF48u8ZPRAZktqXcxmCydzlPfqo

B¥Romanian/Romanian: https://we.tl/t-A8tU7aTqqz
"™ Serbian/Serbian: https://we.tl/t-avArUgnmBn
Bw S|ovak/Slovak https://we.tl/t-UgLpVe5w9h

W ¥Italian/Italian: https://we.tl/t-x3hGnD5gEw

faj a fejem
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Y meHe 60n1Tb ronosa

faj a hasam

Y meHe 60NUTb KUBIT

faj a labam
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Y meHe 6onuTb Hora

faj a fogam
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Y meHe 6onuTb 3y6

faj a torkom

faj a filem

faj a hatam

f4j a labamy/Idbfejem

OVYSYHY

AE-JK i
’ =

Y MeHe 6011t ropno Y MeHe 6onuTb BYXO Y MeHe 60AnTb CnuHa Y MeHe 6onuTs cTona

Rosszul vagyok Orvosra van sziikségem Fazom Melegem van

Mene 3apa3 sHyauTh

Meni notpiGex nikap Meni xonoaHo Meni cnekotHo

https://www.f k.com/ar 1602 1 rmalink/31184

100632
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XXV. Magyar mint idegen nyelv

Idegen ajki menekiiltek magyarnyelv-tanitdasa - modszertani
tovabbképzés

A valsaghelyzet kihivasaira reagdlva hivjuk ingyenes tovabbképzésiinkre
elsOsorban azokat a kollégakat, akik a jelenlegi id6szakban vagy varhatdéan
KOZVETLEN kapcsolatba keriilnek idegen ajki gyerekek magyartanitdsaval.
2022. marcius 19-én 9.00-14.00-ig a terllet szakemberei osztjdk meg

tapasztalataikat.

A képzés ingyenes, de regisztraciokoteles. Részvételi szandékukat, kérjik az
alabbi linken jelezzék: https://forms.gle/awglrdCe7qv5waiM9

https://www.facebook.com/events/937048070327128/?ref=newsfeed
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https://we.tl/t-A8tU7aTqqz?fbclid=IwAR0oYTCr7o-eHSufoeCpSs85_AvPARPmQ-FBoakYnzu1PMa53NhEztzWRBY
https://we.tl/t-avArUgnmBn?fbclid=IwAR1Lkz9PM07aNTyYa9yCVd_F6TlHHp5DnqaZsHQSPwktsJs9wWEdNbYo2h8
https://we.tl/t-UgLpVe5w9h?fbclid=IwAR0YZljWp8hVehljA47ixaeEfM481kq4KUW0Ny57J4jCLzb8Fq07keu2h44
https://we.tl/t-UgLpVe5w9h
https://we.tl/t-x3hGnD5gEw?fbclid=IwAR0oYTCr7o-eHSufoeCpSs85_AvPARPmQ-FBoakYnzu1PMa53NhEztzWRBY
https://we.tl/t-x3hGnD5gEw
https://www.facebook.com/groups/1602563053360018/permalink/3118490095100632
https://www.facebook.com/groups/1602563053360018/permalink/3118490095100632
https://forms.gle/awg1rdCe7qv5waiM9?fbclid=IwAR0gWRN8EsmLwMIsaqe4a3QHvdhMMEU-piwLaWt2dEfIaI676M_sFwwDYM8
https://www.facebook.com/events/937048070327128/?ref=newsfeed

XXVI. Kozosségi terek Budapesten (wifi, ebéd,
programok)

Community Space for refugees Turbina

https://www.facebook.com/photo/?fbid=10223573320496119&set=gm.3756584
04145988

Cim: 1082 Budapest, Vajdahunyad u. 4.
TVXKHUBUN TPADIK Y L|,II7I MYBIIKY

LLlaHOBHI y4acHWKK, ASKYEMO, WO NpueaHanucsa o rpynu, byab nacka, He copomTecs
3anpocuTH iHWKX, SKi nepebysatoTb y byaanewTi.

MWHyYNOro TWXHs1 M1 Byrnv B TECTOBOMY PEXMMI, ane 3 HaCTYMHOIo TUXXHS MU TaKOX
OpraHi3yemMo BiNbHWUIA Yac, a BU 3MOXeETe BEe3KOLTOBHO Noobigatn, NonuTn Yato,
nonpocuTK ZOMNOMOr y BOSIOHTEPIB Ha iHopMauinHomMy ctoni. byab nacka,
O3HaAMOMTECS 3 HaLLUMM PO3KNaaoM, OCKINIbKN BiH 3MIHIOETLCS LLIOOHS.

MOHELINOK 10:00-13:30
(14.03.2022.)

# YpoK/ MUCTeLTBa Ta PYKOAINnsa AN OiTel Linuin aeHb

& 06ia: cmauni BeraHcbki ceHaBidi Ha 56 oci6

BBTOPOK MW HE MOYXEMO BELYBATW MPOCTOP MPOMA[IM
(15.03.2022.)

CEPE[A 10:00-16:00
(16.03.2022.)

ﬁMyJ'IbTGbiJ'IbM ans aiten uinui geHb
gl'lopa;wl 3 MCUXIYHOI ririeHn Ta koHcynbTauil ana gopocnux 10:00-14:00

& 06ig: Tennuii 06ig Ha 70 oci6

YETBEP 10:00-16:00
(17.03.2022.)
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https://www.facebook.com/groups/370536797991482/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10223573320496119&set=gm.375658404145988
https://www.facebook.com/photo/?fbid=10223573320496119&set=gm.375658404145988
https://goo.gl/maps/1KocdhW5BnzCgfCa6

/He3abapom nporpama/

& 06ia: Tennuii 06ig Ha 70 oci6

NATHWLSA 10:00-16:00
(18.03.2022.)

# MantoBaHHS Kpenaot nactennto Ans Aitel i Jopocnux Linuin AeHb

& 06in: BeraHcbki ceHaBivi

Hawa agpeca: Byn. BangaxyHsag, 4, 1082.

Bu moxeTe gictatucs oo Hac Ha Tpameai 4-6 o "Harminckettesek tere” i niwku 2
XBUNVHW. [MBIiTbCA KapTy Ha 0OKnaauHLi nogii.

AKWOo y Bac BUHMKNK 3anuTaHHs, Oyab nacka, He COpoMTecs 3afaBaTh iX y KOMeHTapsX
ab0 nNpvBaTHMX MOBIOOMIEHHSIX.

Llen TekcT nepeknageHo 3a gonomorot google translator, Bubayte 3a nomunku!

ENG
WEEKLY SCHEDULE IN THIS POST

Dear members, thanks for joining the group, please feel free to invite others who are
staying in Budapest.

Last week we were on test mode, but from next week, we will organise free-time
activities as well, while you can have a free lunch, tea, wifi and ask for help of volunteers
at an information desk. Please read our schedule, as it is changing daily.

MONDAY 10:00-13:30
(14.03.2022.)

+# arts and craft class for children all day

& |unch: delicious vegan sandwiches for 56 person

TUESDAY WE CAN NOT RUN THE COMMUNITY SPACE
(15.03. 2022.)
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WEDNESDAY 10:00-16:00
(16.03.2022.)

¥ cartoon cinema for children all day
£ mental hygiene advices and consulting for adults 10:00-14:00

®lunch: warm meal for 70 person

THURSDAY 10:00-16:00
(17.03.2022.)

/program coming soon/

®lunch: warm meal for 70 person

FRIDAY 10:00-16:00
(18.03.2022.)

+# pastel chalk drawing for young and adult all day

@ |unch: vegan sandwiches

Our address is: 1082, Vajdahunyad utca 4.

You can reach us by taking the tram 4-6 till "Harminckettesek tere" and walk 2 minutes.
See the map on the event cover photo.

If you have any questions, please don't hesitate to ask in comment or private message.

KAPTAR KOZOSSEGI IRODA /CO-WORKING SPACE

https://www.facebook.com/kaptarbudapest/photos/a.415511488460854/739724
5600287373

Cim: 1065 Budapest, Révay koz 4.
HU

// Ma néhany orara befogadtunk egy menekiilt ukran csalddot, hogy kicsit
internetezzenek, igyanak egy meleg teat, kavét, megmelegedjenek, feltdltsék az
akkumulatoraikat.
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https://www.facebook.com/kaptarbudapest/photos/a.415511488460854/7397245600287373
https://www.facebook.com/kaptarbudapest/photos/a.415511488460854/7397245600287373
https://g.page/KAPTAR?share

Szeretnénk ezt a lehetdséget kapacitasaink erejéig mindenkinek biztositani.
Batran iranyitsatok hozzank azokat, akik érintettek és kiknek ez fontos lehet!

ENG

// Today we have hosted a refugee Ukrainian family so they could use our
internet, had a warm coffee and tea, and charge their batteries.

We wish to grant this opportunity to all refugees as our capacities allow it. Please
direct to us those who are related and could make use of it.

UA

// CbOroaHi MM NpUMNHANN YKpPaAiHCbKY poanHyY 6ixkeHuiB, LWob BOHU MOIn
CKOpUCTaTUCA HaWwmnM IHTepHeTOM, BUNMUTK TENJ10i KaBW Ta 4alo Ta 3apsaamnTun CBOi
b6aTapei.

Mun xoueMo HagaTu TaKy MOXJIMBICTb YCiM BiXKeHUsIM, OCKiNbKW Halli MOX/MBOCTI
ue no3BonsTb. byab nacka, HanpasTe A0 HAC TUX, XTO NOB'A3aHUM i Mir 6K LUUM
cKopucTaTucs.

KEK KORTARS EPITESZETI KOZPONT

Pénzadomanyt gyljtenek, és a KEK-ben wifit, nyomtatast, fénymasolast tudnak
felajanlani, illetve lehet menni hozzajuk a koz6sségi irodaba, ha valakinek egy
helyre van szliksége, ahol lellhet dolgozni hétkéznapokon. Ukranul, oroszul
sajnos nem tudnak (angolul igen).

Cim: 1111 Budapest, Bartdk Béla ut 10-12.
Nyitva: hétfotdl csitortokig 9:00-t6l 16:00-ig
Email: info@kek.org.hu

Tel: +36 30 522 5994

http://kek.org.hu/esemeny/adomanygyujtes-az-ukran-haboru-menekultjei-resze

re/

MILESTONE INTEZET

A Milestone Intézet megnyitott egy kozosségi teret az ukrajnai haboru
menekiltjeinek, ahol nyugalomban dolgozhatnak, tanulhatnak, és elvégezhetik a
szlkséges adminisztrativ teendbiket. Az ide érkezdknek Wi-Fi hozzaférést,
telefontolto allomasokat, iPad-eket és nyomtatasi lehetdséget is
biztositunk. Emellett a tizenéves diakok csatlakozhatnak a Milestone
diakélet eseményeihez, igy prdébalunk nekik egy leheletnyi kikapcsolodasi
lehet6séget nyujtani a megélt szornylségek utan. Létrehozunk egy békés
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https://goo.gl/maps/ppwLWtQ9GFR9tvjb6
mailto:info@kek.org.hu
http://kek.org.hu/esemeny/adomanygyujtes-az-ukran-haboru-menekultjei-reszere/
http://kek.org.hu/esemeny/adomanygyujtes-az-ukran-haboru-menekultjei-reszere/

sarkot is, ahol a kisebb gyermekek jatékkal tolthetik az idot, amig a szlilok
kihasznaljak a hely nyUjtotta lehet6ségeket.

Cim: 1077 Budapest, Wesselényi u. 17.

EN:
https://www.facebook.com/msinst/photos/pcb.4977620095658948/4977617698
992521

UA:

h //wWww.f k.com/msin h 497762 48/4977617682
325856
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XXVII. Pénzvaltas Budapesten

valutacentrum.hu

Jelenleg ezeken a helyeken van lehetéség ukran hrivnya magyar Ft-ra
valtasara, atlagosan 1 UAH-4 Ft-os arfolyamon + kezelési koltség. A valtok
kore és az arfolyam is valtozik, igy ez csak tajékoztatd jelleg(.

Név Cim
System Change VI. Teréz korut 40.
Arany Change VII. Erzsébet krt. 5.
Expert Change VI. Teréz korut 21.
Expert Change VI. Teréz krt. 56.

Gold Euro Change  VII. Karoly krt. 5.

Hello Change VII. Karoly krt. 3/C.
Prima Change V. Mlzeum krt. 7.
Swiss Change VI. Bajcsy-Zsilinszky ut 49.
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https://goo.gl/maps/W9rJ3HTmWkfjjvETA
https://www.facebook.com/msinst/photos/pcb.4977620095658948/4977617698992521
https://www.facebook.com/msinst/photos/pcb.4977620095658948/4977617698992521
https://www.facebook.com/msinst/photos/pcb.4977620095658948/4977617682325856
https://www.facebook.com/msinst/photos/pcb.4977620095658948/4977617682325856

Kaadan Co Kft. IX. Lonyay u. 3.

Origo Change V. Nador u. 34.

Wert Change XIIl. Lehel téri vasarcsarnok

Wert Change Kft.  XI. K6rosy J. u. 7-9., Fehérvari uti Vasarcsarnok

Center Change IX. Ferenc krt. 17.
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XXVIII. Hivatalos dokumentumok forditasa

Hivatalos Uigyintézéshez szlikséges dokumentumok (anyakdnyvi kivonatok,
iskolai bizonyitvanyok, stb.) forditasat CSAK az Orszagos Forditd és
Forditashitelesitd Iroda Zrt. (OFFI) irodaiban lehet intézni. Az OFFI irodak
elérhetOségeit és az arakat az aladbbi linken lehet elérni:

https://www.offi.hu/kapcsolat
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XXIX. Country-specific information for people
fleeing Ukraine

PILnet and the European Pro Bono Alliance, a network of European
Clearinghouses wants to help people fleeing from Ukraine by sharing useful
information resources they can turn to in each country specifically in their needs,
including on their rights and legal remedies available. Information below is
being updated regularly based on information from the European Pro Bono
Alliance network. While we take care to provide up-to-date information from
publicly available sources, we are not in position to verify the usefulness or
accuracy of this information.

https://www.pilnet.org/our-work/european-pro-bono-alliance/?fbclid=IwARQ0 Hy
UTPxN31b5ru4at4ZEF3L2u3PLLHSfdGdjvsURN5SIMv_TVWVOWATCM
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https://www.offi.hu/kapcsolat
https://www.pilnet.org/our-work/european-pro-bono-alliance/?fbclid=IwAR0_HyUTPxN31b5ru4at4ZEF3L2u3PLLHSfdGdjvsURN5iMv_TVWV0WATCM
https://www.pilnet.org/our-work/european-pro-bono-alliance/?fbclid=IwAR0_HyUTPxN31b5ru4at4ZEF3L2u3PLLHSfdGdjvsURN5iMv_TVWV0WATCM

XXX. Humanitarian situation updates in English

On the Reliefweb website: OCHA Situation Reports, OCHA Snhapshots
(Infographics), OCHA Reference Maps, OHCHR Civilian Casualties, OCHA/HDX
Ukraine Data Explorer: Ukraine

https://reliefweb.int/country/ukr

Ukraine Situation Updates by UNHCR Operational Data Portal

https://data2.unhcr.org/en/situations/ukraine
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