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1. Nazev projektu

Provozovani sportovniho centra déti v orientatnim béhu Oblasti VysocCina pii Sportovnim
klubu OK Jihlava, z. s. v roce 2019

2. Jméno a adresa prijemce projektu

Sportovni klub OK lJihlava, z. s., RoSického 6, 586 01 Jihlava
ICO: 63442566

3. Jméno a adresa garanta projektu

Ing. Petr Kanak, U Cvicisté 18, 586 01 Jihlava, e-mail: kanak@sci.cz

4. Seznam zarazenych talenta

Jmenny seznam zaiazenych talenti ve véku 11 — 14 rokii s licenci A, B

Jméno Kategorie le{egistrac e-mail, telefon
1. | Prasil Tomas Al HI4  |TTROS01 |nbras0r@seznam.cz;
2. | Srbova Michaela A D14 SJI0551 | vstb@centrum.cz
3. | Bad'urové Eliska B DI2 [PZR0752 ;‘;S;’f)l;%z@;emam-cz
4. | Bé&louskova Katefina B DI2 CTBO0752 |ilona.belouskova@gmail.com
5.|Benesova Michaela B D14 SJH0651 gzaébseﬁgi)o&a@seznam_cz;
6. | Blazek Cyril B| HI2 [SIHO701 |prwckp@centrum.cz:
7.|Blazkové Veronika B| DI4 [SJHOSSI |opycib@eentmmer;
8. | Dolezelova Anna B| DI4 |PZRO6SI |l i@sermamez;
9. | Gregorova Julie B| D12 |RUZ0750 |Ereor@itmlmileunics
10 Hendrych Vit B| HI4 |SJI0601 |mhendrych@centrum.cz
11.| Hofhanzlova Stépanka B| DI4 |RUZ0650 |bankapel@volny.cz
12 Honzakova Lenka B D14 JHBO0551 | fencikova@hbnet.cz
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13| elinek Filip HI4  [RUZ0500 | Mobodico@seenam.cz
14 Jindrichova Eliska D14 SJI0553 | jindrichovalenka@seznam.cz
13| Komarkova Zbyiika DI2  [SJHO751 |Komarek@harlinmifcuntcz;
16 , . .

Kopencova Anna D12 SJHO0752 | kopenecmilan@gmail.com;
17\ Knap Jakub HI2  |PZRO701 |iowekaa@semam.cz
18 . petr.nouza@seznam.cz

‘ Nouza Michal H14 SJHO0505 777 159 129
19 , . maratonskytrenink.cz@gmail.com
‘ Novak Maty4as H14 CTB0601 - 777 021 709

20 .

Oranyova Sylva D12 SJI0751 | Tomas.Orany@seznam.cz
21 . , . .

Pejchalova Veronika D14 SJI0652 | petapejchalova@centrum.cz
22 fye aprasil@seznam.cz

Prasil Jakub H12 SJI0702 606 722 434
23 o .

Slavikova Eva D12 CHTO0652 | pa.vitek@seznam.cz
24 .

Srb Vladimir H12 SJI0701 | vsrb@centrum.cz
25 . .

Venhauer Vojtéch H14 SJI0505 |javen@centrum.cz
26|, .. . .

Vitek Mat¢;j H14 SJIO500 | vitekjara@gmail.com
27 | ., , . .

Vitkova Hana D12 SJI0750 | vitekjara@gmail.com

Jmenny seznam zai‘azenych talentii ve véku 11 —14 roki s jinou licenci neZ je licence A, B

Jméno Kategorie |Registrace [e-mail, telefon

1. [ Benes Tomas H14 SJI0501 bendys@email.cz
. jana.k.beranova@gmail.cz;
2.|Beran Jachym H14 STHO602 |06 142 797
” . boril.tom@seznam.cz
3. | Botil David H12 PZRO707 | ¢ 784 067
o . vobornikova.eva7@gmail.com

4.|Bouckova Eva D12 CHTO751 | 551 644 330
5.| Bubenikova Denisa D12 SJH0852 gg{znﬁ?g%z“nam'cz
6. | Bubenikova Nicol D12 SJH0853 | hojnyj@seznam.cz

Strana 4



mailto:rosecka.a@seznam.cz
mailto:petr.nouza@seznam.cz
mailto:aprasil@seznam.cz
mailto:boril.tom@seznam.cz
mailto:vobornikova.eva7@gmail.com
mailto:hojnyj@seznam.cz
mailto:hojnyj@seznam.cz

602 184 364

7. | Coufal Petr H12 SJ10703 petrcoufal@centrum.cz
8. | Cerny Vojtéch H14 SJI0603 mart.cerna(@centrum.cz
x . nechanicka@mybox.cz
9. [ Cervinka Adam H12 OSNO707 |54 962 814
10 . . tomas.orany@seznam.cz
‘ Decroix Léa D12 SJ10754 737 933 660
11. | Dejnozka Matgj H12 CHTO0701 | pa.vitek@seznam.cz
12 Dolezalova Barbora D14 CHTO0655 | pa.vitek@seznam.cz
13| Dolezelova Vendul DI2  |STA0751 |ob@okstrelka.cz
. olezelova Vendula 777 603 927
14 . . magdos@setnam.cz ;
‘ Dosbabova Mariana D14 TTRO651 | 534788373
15 Dosbabova Vi ik D12 TTRO851 prasilm@seznam.cz
‘ osbabova Veronika 724 131 306
16 Drobna Katefina D14 CHTO0654 | pa.vitek@seznam.cz
17 Dvoiacek J H12 TTRO701 prasilm@seznam.cz
|| Fvoracek Jan 724 131 306
18 v -~ jana.dvorackova@email.cz;
‘ Dvoracek Tomas H14 OSNO0505 732 811 645
19 vrx . jana.dvorackova@email.cz;
. Dvorackova Jana D12 OSNO757 (%35 911 645
201 yorak Marek HI2  |SIHO702 | hoinvj@seznam.cz
(| Pvorak Vare 602 184 364
21 .. ;& tomas.orany@seznam.cz
‘ Fialova Sarka D14 SJ10556 737 933 660
22| . . .
Ficenc Richard H14 SJ10502 ficencova.klara@gmail.com
23 Froba Matvas H12 SI10700 tomas.orany(@seznam.cz
(| Fryba Matyas 737 933 660
24 G 2 Al D12 CTBO751 gregor@fsv.cuni.cz
. regorova Alice 777 631 085
25 . , ~
Halamkova Justyna D14 CHTO0651 | pa.vitek@seznam.cz
26 s i
Honzakova Nelka D12 JHBO0O851 | fencikova@hbnet.cz
27 o . .
Horakova Markéta D14 CHTO0653 | pa.vitek@seznam.cz
28 H14 0OSN0501 krtonozka@centrum.cz

Hradil Elias

776 215 791
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29

Masek Jakub

Charouzova Eliska D12 CHTO0851 | pa.vitek@seznam.cz
30 Janickova Jol D12 OSNO0777 janickovajitka@seznam.cz
. anickova Jolana 773 370 490
31 Jetinek Jaromi HI4  |CTB0G03 |lermyii@seznam.cz
‘ elinek Jaromir 776 945 177
321 Jelinek Vit HI12  |SIH0805 | homi@seznam.cz
|ieHnex v 602 184 364
33 , L NA vobornikova.eva7@gmail.com
. Jelinkova Michaela D12 CTBO851 | 45} 644 380
34 .. ., o N .
Jirkti Frantisek H14 SJ10600 frantisek jirku@gmail.com
35 ., lenkkastone@gmail.com
‘ Kamenicka Tereza Ester D12 OSNO888 | 750996 130
36 vy kocourkova.dg@gmail.com
. Kocourek Jiti H14 CTB0602 702 507 830
37 , . petr.komin@volny.cz
. Kominova Vendula D12 RUZO751 | 5777553 396
38 , rosecka.a@seznam.cz
‘ Kosourova Tereza D12 PZRO851 | 737060 379
39 fz T evadokulilova@seznam.cz
. Kratka Eliska D12 SJ10851 774 286 118
39 Kr H D12 TTRO853 prasilm@seznam.cz
(| frroupa Hana 724 131 306
40 Kubickova Katefi D14 SJH0652 kubrtice@seznam.cz;
‘ ubickova Katerina 777 624 866
41 , danecekkubik@seznam.cz
‘ Kubik Dan H14 PZR0601 774 938 238
421, . -
Maca Dominik H14 SJI0503 macova30@seznam.cz
43 Mackové Barb D14 OSN0555 macekdr@centrum.cz
. ackova baroora 777 115 895
41 . -
Macova Amalie D14 SJ10650 tomas-78@seznam.cz
45(, . 1
Macova Rozalie D12 SJ10855 tomas-78@seznam.cz
46 Madérveé Ondrei Hl14 SJH0502 cipicek@seznam.cz;
(| Maderye Lndre 608 921 940
47 . LN rosecka.a@seznam.cz
‘ Machatova Nikol D12 PZRO751 | 537060 379
48 H14 PZR0502 p_maskova@centrum.cz;

731365012
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| Motuba Jan Nepomuk HI4  [OSNOG00 | 2ndvmocuba@seznam.cz;
30| Nepustilové Katefina DI4  |[OSNO550 | beuiepusti@ionetez
51 Nespor Jiri H14 TTRO0502 gz)ag;;l;z;r;zsporova@seznam.cz;
52 Nesporova Terezie D12 TTRO0852 gz)asr;lzlizg?pomva@seznam'CZ;
53| Novék Tadeds HI4  [CTB0502 | Mamuonsiyweninkcz@gmail.com
54 , . .
Novotny Jakub H14 SJ10504 jakub@ji-novotny.net
33| palat Premek HI4  [TTRO601 |Paovaienka@email.cx
56 - parkan@agrola.cz
Parkan Tomas H12 SJHO0803 737 285 920
7 patizek Petr Hl4  |PZRO504 |ioscekaa@scanam.cz
58 Paulova Barbora D12 CTB0753 17);1811;{133; Z%Seznam‘cz
39 paulova Pavlina DI4  |CTBos51 |baulna@seznam.cz
60| peichal Josef H14  |OSN0500 |bave peichal@email.com;
61 Pejchalova Zuzana D12 SJI0850 petapejchalova@centrum.cz
62 o
Pelikan Jan H12 RUZ0801 | hanapolednova@seznam.cz
63| perka Filip HI4  |CTB0503 |Perovamarcela@seenam.cz
64 Placha N D12 STA0851 ob@okstrelka.cz
|| Fracha Nora 777 603 927
65 Placha Zi D14 STA0551 ob@okstrelka.cz
| Flacha Zita 777 603 927
6§ Pleskadova Aneta D14 CTB0651 ;(z’lfogfj‘kggg eval@gmail.com
67 pobudam@gmail.cz;
. Pobuda Jan H14 SJH0603 776 151 723
68 Potuznik Viktor H14 SJH0504 | eva.potuznikova@centrum.cz
69 Potuznikova Adéla D12 SJHO0754 | eva.potuznikova@centrum.cz

Strana 7



mailto:rosecka.a@seznam.cz
mailto:paul.hana@seznam.cz
mailto:paul.hana@seznam.cz
mailto:vobornikova.eva7@gmail.com

70

nechanicka@mybox.cz

Ptibyl Daniel H12 OSNO0808 724 962 814
"1 piibylova Anczka D14  |[OSNOs51 |lenidly@scenam.cz;
72 , .
Rachiinek Stanislav H14 SJ10602 srachunek@volny.cz
73 , k.rosecky@seznam.cz;
Rosecky Adam H14 PZROS01 {377 47152
74| Rozsypal Jakub HI2  [SJI0805 | omesoram@seznam.cs
75 , . luc.sedlakova@email.cz
‘ Sedlak Tobias H14 PZR0503 732 210 050
76 ol i
Slavickova Ema D12 JHBO0852 | fencikova@hbnet.cz
77 Sobotkova Gabriel D12 PZR0850 rosecka.a@seznam.cz
' obotkova Gabriela 737 060 379
78 | sviték Véclav HI2  [SJHOS01 | poi@sezaam.cz
79 - hojnyj@seznam.cz
Svoboda Matg; H14 STHO604 | (5 134 364
80| «. i1 .. .
Sidlak Dominik H12 JHBO0801 | fencikova@hbnet.cz
81| «, . .
Sima Mat¢j H14 CHTO0502 | pa.vitek@seznam.cz
82 $i Eduard HI1?2 PZR0800 rosecka.a@seznam.cz
| tmon Bauar 737 060 379
83| « , . bornikova.eva? il.
‘ Skapova Markéta D12 CHTO0752 ;glogﬂ 303278 eval@gmail.com
84| « , tomas.orany(@seznam.cz
. Sulcova Vendula D14 SJ10555 737 933 660
85 , hojnyj@seznam.cz
. Urbanova Anna D12 SJHO753 | 605 134 364
86 o .
Vacek Frantisek H14 CHTO0501 | fanda.vacek@gmail.com
87 Venh Stepd HI12 SJ10803 tomas.orany(@seznam.cz
| venhauet stepan 737 933 660
88 .~ venhoda@seznam.cz
. Venhoda Lukas H12 SJ10801 606 621 490
89 . . tomas.orany@seznam.cz
‘ Verbok Daniel H14 SJ10606 737 933 660
90 1, Sexo s tomas.orany@seznam.cz
- Verbok Stépan H14 SJI0605 737 933 660
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O Vernikova Natilie DI2  [TTRO777 |hi7hi@email.com
2 Vitek Vojtéch HI2  |CHTO801 |Payisk@seznamecz
23 Wackova Anna D14 SJ10653 ;%I;le;s'égrzré%@seznam‘cz
94 . ob@okstrelka.cz
Wierer Jan H12 STA0701 777 603 927
93| Zlesak Matyss HI4  [CHTO601 |Sorasiesskova@seznam.cz;
96 O i
Zoulikova Vendula D12 CHTO0753 | pa.vitek@seznam.cz
97 , . zrnik@advisors.cz;
Zrnik Tomas H14 OSNO0606 605 876 555

V priitbéhu roku byli do centra nové zafazeni Bouckova Eva, Dostdlova Adéla, Slavikova
Tereza, Veseld Tereza, Halamka Jifi, Hudec David, Krupic¢ka Vit, Pernica Zbysek, Ruzicka
Vojtéch, Zmydloch Maty4as, Keller Filip a Kritzer Jakub.

5. Hlavni cile projektu

Sportovni centrum déti bylo pro Oblast Vyso€ina zalozeno v ramci naseho klubu v roce 2013.
Pred vznikem tohoto centra se castnila fada talentovanych zakt akci poradanych Krajskym
centrem talentované mladeze. Zde absolvovali tréninky spolecné s dorostem. Po zaloZeni
SCD byly akce v nasi oblasti rozdéleny na akce KCTM a SCD. Na soustfedénich SCD se
trenéfi vénuji talentovanym zakam.

Talentovani zaci vékové kategorie 13 a 14 let se ucastnili i letos akci KCTM.

6. PInéni realiza¢niho planu a ¢asového harmonogramu

1. Vyhledani talenti a vybér clentt SCD pro rok 2019 leden 2019

2. Tréninky v télocviéné a teoreticka ptiprava leden — biezen 2019
3. Mapova piiprava (mapové tréninky, soustiedéni) biezen — listopad 2019

4. Utast v soutézich Ligy Vyso¢ina v orientaénim b&hu duben — fijen 2019
5. Vyhodnoceni ¢innosti, zpracovani poznatkii pro dalsi obdobi listopad 2019

6. Zpracovani projektu pro grantovy program na dalsi obdobi listopad 2019
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7. Personalni zajiSténi ¢innosti sportovniho centra déti

Na zajisténi prace centra se v roce 2019 podileli:

, Trenérska | Oddilova .
Jméno ) . e-mail, telefon
licence registrace

o, evadokulilova@seznam.cz
1. | Dokulilova Eva SJ16251 tel. 1420 774 286 118

tomdol62(@seznam.cz

2. | Dolezel Tomas T3 STA7701 tel. +420 777 603 927

hojnvyj@seznam.cz
tel. +420 602 184 364

3. | Hojny Jaroslav SJH7002

— kanak(@sci.cz
4. | Kanak Petr SJI6115 tel. +420 603 208 750

., ) nechanicka@mybox.cz
5. | Nechanicka Daniela T3 OSN7557 tel. +420 724 962 814

‘ tomas.orany(@seznam.cz
6. | Orany Tomas T3 SII7311 el 4420 737 933 660

ve . palatova.lenka@email.cz
7. | Palatova Lenka TTR7551 tel. 4420 737 654 707

oy parkan(@agrola.cz
8. | Parkan Jifi SJH6801 tel. 1420 737 285 920

alespetracek(@seznam.cz
tel. +420 607 546 832

9. [Petracek Ales T3 SJI6301

10 fo prasilm@seznam.cz
Prasil Marek SJI7313 tel. 1420 724 131 306

, rosecka.a@seznam.cz
11.| Rosecka Alena T2 PZR5654 tel. 1420 737 060 379

12 1. . pa.vitek@seznam.cz
Vitek Pavel CHT7501 | 117420 603 538 610

13 vobornikova.eva7@gmail.co
Vobornikova Eva T2 CTB6851 |m

tel. +420 721 644 380

8. Seznam akci sportovniho centra déti

e 22.3.-24.3.2019 — Jarni soustiedéni — Cefinek — i¢ast 30 &lenti SCD
Soustfedéni zaméfeno na praci s mapou. Udastnici absolvovali 4 x mapovy trénink,
béZeckou a teoretickou piipravu.
Trenéti: Dokulilova, Hrstkova, Orany

e 25.-28.4.2019 — Jarni mapové soustiedéni — Cimé¥, Bila Skala — u¢ast 13 ¢leni SCD
Ugastnici absolvovali 5 x mapovy trénink, bézeckou a teoretickou ptipravu.
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Trenéfi: Rosecka, Nechanicka, Parkan, Petracek

o 20.7.-27.7.2019 — Letni tabor — Smréna nad Sazavou — ucast 37 ¢lenit SCD
Soustfedéni bylo tradicné ladéno pfevazné na kondi¢ni trénink. Kazdy den byly
pfipraveny 2 mapové tréninky, na nékteré tréninky se dojizdélo na kole.

Trenéti: Dokulilova, Hrstkova, Orany

e 10.8.-17.8.2019 — Mapové soustiredéni — Budislav — ti¢ast 6 ¢leni SCD

Sousttedéni pravideln€ navazuje na kondi¢ni soustfedéni ve Smréné nad Sdzavou.
I letos bylo ptevazné zaméfeno na zdokonaleni prace s mapou.
Trenéfi: Matras, Nechanicka, Vobornikova

e 15.11.—17. 11. 2019 — Zavérecné soustiedéni — Cefinek — akast 27 ¢lenit SCD
Mapové sousttedéni. Bylo ptipraveno 5 tréninki — riizné mapové hry.
Trenéti: Dokulilova, Hrstkova, Orany

e Leden — brezen — Tréninky v télocviéné a teoreticka priprava
— primérna ucast 40 ¢leni SCD
Tréninky v télocvicné se konaly 1x tydné. Soucésti tréninku bylo posilovani,
zvySovani obratnosti, miCové a jiné hry. Teoreticka ptiprava probihala v u¢ebng.
Trenéti: Petracek, Orany, Hrstkova, Roseckd, Vobornikové, Parkan, Matras

e Duben — Fijen — Mapové tréninky — primérna ucast 40 ¢lentii SCD
Tréninky probihaji 1x tydné v piimeéstskych lesich.
Trenéfi: PetraCek, Orany, Hrstkova, Roseckd, Vobornikova, Hojny, Matras

Clenové SCD méli lékai'skou prohlidku od svého obvodniho 1ékafe.

9. Vyhodnoceni plnéni hlavnich cili projektu

Hlavni cil:

Zajisténi kvalitnich tréninkovych podminek talenti ve véku 11 — 14 let Oblasti Vysocina
umoznujici jejich vykonnostni rozvoj.

Tento cil byl spInén. Na MCR stafet a oblastnich vybérti 2019 ziskala nase druzstva 3. 7. a 8.
misto v zdvodu Stafet a 8. misto v zavod¢ zakovskych vybéri. Drobny nartst nastal v zisku
zejména licenci B na piisti rok. Clenové SCD ziskali pro rok 2020 1 licenci A a 33 licenci B,
coz je srovnatelny zisk oproti urovni roku 2019
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Diléi cile:

e Navazat na ¢innost SCD Oblasti Vysocina v roce 2018
Cil splnén. Pro ¢leny SCD byly piipraveny celorocné alespont 1x tydné spolecné
tréninky, navic bylo pfipraveno 5 soustifedéni.

e Nadéle tizce spolupracovat s Krajskym centrem talentované mladeze v orienta¢nim
béhu Kraje Vysocina
Cil splnén. Piedevsim starsi clenové SCD se tcastnili akci KCTM.

e Celoro¢ni pravidelna préce s talenty
Cil splnén. V zimnim obdobi se ¢lenové SCD pravidelné schazeli na teoretické
pfipravé vucebné¢ a méli spolecné tréninky v télocviéné. V letnim obdobi se
zucastiiovali mapovych a bézeckych tréninkti, zavodu LV a soustiedéni.

e Vedeni talentli zkuSenymi trenéry
Cil spInén. Tréninky ¢lenit SCD vedou zkuseni trenéfi.

e ZajiSténi kvalitnich pravidelnych tréninkt
Cil splnén. Vesker¢ tréninky a soustfedéni jsou peclivé metodicky piipraveny.

e Umoznéni Gcasti déti na pravidelnych soustiedénich
Cil splnén. Pro ¢leny SCD bylo ptipraveno 5 soustifedéni.

e Organizace letniho tabora pro talentované déti
Cil splnén. Letni tabor byl zorganizovan ve Smréné nad Sédzavou v Cervenci 2019.

e Zajisténi co nejlepSich podminek pro GispéSnou reprezentaci i na celostatni rovni
Cil splnén. Clenové SCD se zucastnili zavodl Ligy VysoCiny, Zebiicku B a MCR

vvvvvv

10. Hodnoceni projektu dle danych kriterii

e Dosazené vysledky zavodnikl zatazenych do SCD
Kritérium spInéno. Clenové SCD si uspésné vedli na MCR Stafet a oblastnich vybéra
i v Lize VysoCiny.

e Rozvoj jednotlivych zdvodnikl po fyzické i technické strance

Kritérium splnéno. O splnéni kritéria nejlépe svédci zisky licenci A 1 uspéchy
pfi zavodech na celostatni Grovni.
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11. Ekonomické vyhodnoceni

Vydaje:

Prijmy:

Podrobny popis nakladu: Celkem: Prispévek
nadace
Soustifedéni Cefinek 27 450 Ké 5 000 K&
Soustredéni Bila Skala 18 081 K¢ 8 000
Ké
Letni tabor Smréna nad Sazavou 62 948 K¢ 24 000 Ké
Soustredéni Budislav - |éto 15 316 K& 8 000 K&
Soustifedéni Cefinek 28 858 K¢ 5 000 K&
Postovné 100 Ké 0 K&
CELKEM 152 753 K¢ 50 000 Ké
Podrobny popis prijmu: Celkem:
Nadace OB 50 000 K&
SK OK Jihlava 102 753 Ké
CELKEM 152 753 Ké

Prvotni ucetni doklady jsou ulozeny v ucetnictvi SK OK Jihlava.

12. Informace o ¢innosti

Cinnost SCD je prezentovana na strankach http://www.okjihlava.com, na strankach Oblasti

Vysoc€ina http://www.obvysocina.cz a KCTM http://kctm.webnode.cz/.

13. Piredpokladany dalSi vyvoj

Ptedpokladam, ze SCM bude pokracovat ve své Cinnosti i v dal$ich letech a podobné jako jiz
fungujici KCTM pfinese zvysSeni vykonnosti zakovskych zavodnikli Oblasti Vysocina. Bude

pokracovat cilena prace a vznikne tak kvalitni pfedstupeit KCTM Vysoc€ina.

Pro pristi obdobi by se méla ¢innost sportovniho centra déti udrzovat alespon na stavajici urovni co do

poctu zatazenych déti a v poctu akei.
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Jihlava, 28. listopadu 2019

datum, misto razitko organizace

Eva Dokulilové — predsedkyné¢ klubu

jméno a piijmeni statutarniho zastupce podpis statutarniho zastupce
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