
AZƏRBAYCAN İDMAN AKADEMİYASI 
 

     AKADEMİK CV 
 

I.​ ÜMUMİ MƏLUMAT: 
Soyadı, adı, ata adı: Səfərova Sevda Paşa qızı 
Doğum tarixi: 17.06.1970 
Elmi dərəcəsi və aldığı il: yoxdur 
Elmi adı və aldığı il: Magistr 2016 
Digər fəxri adları: yoxdur 
Ştatı (ştat (1, 0.5), s/h, əvəzçi): 0,5 ştat 
Şəxsi e-mail: sevda_seferova70@mail.ru 
Korporativ e-mail: sevda.safarova@sport.edu.az 
Mobil nömrəsi: 051 533 12 51 
İş nömrəsi: yoxdur 
ORCID nömrəsi: 0000-0003-1624-7246 
Google scholar profili və H 
indeksi: 

sevda17066@gmail.com 
https://scholar.google.com/citations?user=Hd-Afk0AAAAJ&hl=ru 

Scopus ID, sitat sayı və H 
indeksi: 

yoxdur 

 
II.​ DİPLOMLARI HAQQINDA MƏLUMAT: 

Təhsil  
səviyyəsi 

İxtisas/ixtisaslaşma 
Elm sahəsi Ali təhsil müəssisəsinin adı Təhsil 

Aldığı ölkə və illər 
Bakalavriatura  Kitabxanaçı-biblioqraf 

 
Bədən tərbiyəsi və idman 

Bakı Dövlət Universiteti 
 

Azərbaycan İdman Akademiyası 

Azərbaycan 
1988-1995 
2003-2006 

Magistratura  Bədən tərbiyəsi və idman 
İdman məşqinin nəzəriyyəsi və 

metodikası 
Azərbaycan İdman Akademiyası Azərbaycan 

2014-2016 

Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu) yoxdur   

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) yoxdur   

 
III.​ AKADEMİK FƏALİYYƏT: 

Vəzifə Kafedranın adı Ali təhsil müəssisəsinin adı Fəaliyyət 
illəri 

Müəllim İdman oyunları növləri Azərbaycan İdman Akademiyası 2021 
    
    

 
IV.​ İNZİBATİ FƏALİYYƏT: 

Vəzifə Şöbənin adı Təşkilatın adı Fəaliyyət 
illəri 

Biblioqraf Elektron kitabxanın texniki şöbəsi Ktabxana 2001 
    
    

 
V.​ İDMANÇI FƏALİYYƏTİ: 

İdman növü İştirak etdiyi yarış Tarix Yerli və ya 
beynəlxalq 

Ölkə 
şəhər 

Əldə etdiyi nəticə 
(yer, sertifikat və s.) 

Həndbol yoxdur     
      
      

 
VI.​ DİL BİLGİLƏRİ: 

Dil  Oxuma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Yazma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Danışma  
(əla, yaxşı, zəif) 

Dinləmə  
(əla, yaxşı, zəif) 

Azərbaycan əla əla əla əla 
rus əla əla əla əla 
ingilis yaxşı yaxşı yaxşı yaxşı 

 
VII.​ İXTİSASA UYĞUN KOMPÜTER PROQRAM BİLGİLƏRİ: 

Proqramın adı Bilik səviyyəsi 
(əla, yaxşı, zəif) 

Sertifikatı aldığı  
qurum və tarix 

Word yaxşı 1999 
Exsell yaxşı  
Pover-point yaxşı  

 
VIII.​ PATENT, İXTİRA, MÜƏLLİFLİK HÜQUQU VƏ DİGƏR FAYDALI MODELLƏR: 

Modelin  
növü Modelin adı Qeydiyyat  

Nömrəsi 
İstifadə  
sahəsi 

Alınan  
təşkilat 

Yerli və ya 
beynəlxalq 

Alınma 
tarixi 

Qüvvədə  
olma 

müddəti 
yoxdur        
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IX.​ QRANTLARDA VƏ ELMİ LAYİHƏLƏRDƏ İŞTİRAK: 

Qrant və ya layihənin adı Layihədə vəzifəsi 
(rəhbər, üzv) Həmmüəlliflər Məbləği Davametmə 

müddəti 
Yerli və ya 
beynəlxalq 

yoxdur      
      
      

 
X.​ BEYNƏLXALQ VƏ DÖVLƏT MÜKAFATLARI, FƏXRİ ADLAR, TƏŞƏKKÜR: 

Mükafatın növü Sahəsi Verilmə tarixi Yerli və ya 
beynəlxalq 

yoxdur    
    

 
XI.​ AKADEMİK TƏŞKİLATLARA ÜZVLÜK: 

Təşkilatın adı Vəzifəsi Fəaliyyət 
illəri 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

YAP  2002 yerli Azərbaycan, Bakı 
Həmkarlar İttifaqı  1988 yerli Azərbaycan Bakı 

 
XII.​ DİGƏR TƏŞKİLATLARA, SEÇKİLİ ORQANLARA ÜZVLÜK: 

Təşkilatın adı Vəzifəsi Fəaliyyət 
illəri 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

yoxdur     
     

 
XIII.​ YERLİ VƏ BEYNƏLXLAQ TƏDBİRLƏRDƏ TƏŞKİLATÇILIQ FƏALİYYƏTLƏRİ (KONFRANS, SİMPOZİUM, FORUM, SEMİNAR, İDMAN 

TƏDBİRLƏRİ VƏ S.): 
Tədbirin adı 

(linki) Tədbirdə vəzifəsi Tarix  Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
şəhər 

Magistrların Elmi konfransı magistr 2014-2015 yerli Azərbaycan, Bakı 
     

 
XIV.​ DƏRSLİK, DƏRS VƏSAİTİ, PROQRAM, MONOQRAFİYA, TƏRCÜMƏ VƏ S.: 

XIV.1.​ Beynəlxalq nəşriyyatlı: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

yoxdur      
      
      

 
XIV.2.​ Yerli nəşriyyatlı: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

      
      
      

 
XIV.3.​ Tərcümə: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

      
      

 
XIV.4.​ Redaktor, korrektor, ön söz, rəyçi və s.: 

Vəsaitin növü Vəsaitin adı 
(linki) Müəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi Nəşriyyat 

Biblioqrafik siyahı Magistr dissertasiyası Səfərova S., Əhmədova L., 
Adıgözəlova L. 110 20.01.2020 “N-PRİNT”  

Biblioqrafik siyahı Aftoreferat Səfərova S., Əhmədova L., 
Adıgözəlova L. 248 10.09.2020 “Unicopy” 

Kitab “Təhsildən Səngərə, Səngərdən əbədiyyətə” 
(*Qarabağ müharibəsində İdman 
Akademiyasının şəhidələri) 

Səfərova S., Adıgözəlova L., 
Quliyev E. 188 

15.09.2022 “İmza” 

Kitab “Qarabağın idman tarixi Səfərova S., Adıgözəlova L., 
Quliyev E., Qurbanova F. 208 15.09.2021 “Elm və 

Təhsil” 
 

XV.​ MƏQALƏLƏR: 
XV.1.​ Beynəlxalq jurnallar (Web of Science və Scopus): 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Kvartili Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

yoxdur      
      
      

 
XV.2.​ Beynəlxalq jurnallar (sahə indeksli): 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 
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yoxdur     
     
     

 
XV.3.​ Beynəlxalq jurnallar (digər indeksli):  

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki və DOI) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

yoxdur     
     
     

XV.4.​ Yerli jurnallar: 
Jurnalın adı 

(cildin nömrəsi) 
Məqalənin adı 

(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  
sayı 

Nəşr  
tarixi 

Научный вестник 
Академии Физической 
культуры и спорта 

Отбор прогнозирование в спортивных играх  
6 

2015 

Elmi-praktik konfransın 
materialları 

Динамика физической подготовленности юных гандболистов 
различного игрового амплуа в контрольном и экспериментальных 
циклах 

 
4 

2015 

Научный вестник 
Академии Физической 
культуры и спорта 
Volume 4 №1  

Особенности физической подготовленности 
гандболистов-юношей 

Вахабзаде А. 
Алиева Ф. 5 

2022 

Humanitar elmlərin 
öyrənilməsinin aktual 
problemləri 1/2024 

Ümumtəhsil məktəblərində fiziki tərbiyə dərslərində keçirilən 
mütəhərrik oyunların idman növləri ilə qarşılıqlı əlaqəsi  

H.Məmmədova, 
S.Qafarova 3 

2024 

Pedaqogika, psixologiya 
elmlərin üzrə 
elmi-nəzəri-metodik 
jurnal 1/2023 

İdman oyunları üzrə aparılan təlim-məşq proseslərini 
təkmilləşdirməyin müasir metodları 

Q.İsmayılov, 
E.Cumazadə 5 

2023 

Bədən tərbiyəsi və idman 
akademiyasının elmi 
xəbərləri jurnalı Volume 
5, №2, 2023 

Характеристика игровых амплуа гандболистов 
 
 
 
 
 

Ф.Алиева, 
А.Вагабзаде 
 
 
 
 
 

    3 
 
 
 

 

2023 
 
 
 
 
 
 

Bədən tərbiyəsi və idman 
akademiyasının elmi 
xəbərləri jurnalı Volume 
5, №1, 2023 

 
Развитие физических качеств средствами игровой деятельности 
 
 
 
 
 
 

 
Ф.Алиева, 
А.Вагабзаде 
 
 
 
 
 

3 
 
 
 
 
 

2023 
 
 
 
 
 
 
 

Bədən tərbiyəsi və idman 
akademiyasının elmi 
xəbərləri jurnalı Volume 
6, №2, 2024 
 

Idmanın oyun növləri ilə məşğul olan idmançılarda fiziki 
keyfiyyətlərinin inkişafının tədqiqi 

B.Xəlilov, 
H.Məmmədova 
 3 

 
 
 

 

 
2024 

 
XV.5.​ Publisistik nəşrlər (qəzet, jurnal və s.) və digər yayımlar (sayt, sosial şəbəkə, bloq və s.): 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) 

Məqalənin adı 
(linki) Həmmüəlliflər Səhifə  

sayı 
Nəşr  
tarixi 

yoxdur     
     
     
     

 
XVI.​ MƏRUZƏLƏR  

XVI.1.​ Elmi (konfrans, simpozium, forum, seminar və s.): 

Yığıncağın növü Məruzənin adı 
(linki) 

Həsr olunduğu  
problem 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix Ölkə 

şəhər 
yoxdur      
      
      
      

 
XVI.2.​ KİV (televiziya, radio və s.): 

Yığıncağın növü Məruzənin adı 
(linki) 

Həsr olunduğu  
problem 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix Ölkə 

şəhər 
yoxdur      

3 



      
      
      

 
XVII.​ JURNALLARDA VƏ DİGƏR REDAKSİYALARDA FƏALİYYƏT: 

Jurnalın adı 
(cildin nömrəsi) (linki) 

Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Təsisçi, redaktor  
və ya rəyçi 

Fəaliyyət 
illəri 

Ölkə 
şəhər 

yoxdur     
     

 
XVIII.​ ELMİ RƏHBƏRLİK: 

Təhsil  
səviyyəsi 

Təhsilalanın 
Soyadı, adı, ata 

adı 
Mövzunun adı 

İxtisas/ 
ixtisaslaşma 
elm sahəsi 

Ali təhsil  
müəssisəsinin  

adı 
Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Rəhbərlik  
illəri 

Bakalavriatura yoxdur      
Magistratura yoxdur      
Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

yoxdur      

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 

yoxdur      

 
XIX.​ ELMİ İŞƏ RƏYÇİLİK, MƏSLƏHƏTÇİ VƏ OPPONENTLİK: 

Təhsil  
səviyyəsi 

Təhsilalanın 
Soyadı, adı, ata 

adı 
Mövzunun adı 

İxtisas/ 
ixtisaslaşma 
elm sahəsi 

Ali təhsil  
müəssisəsinin  

adı 
Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix  

Bakalavriatura yoxdur      
Magistratura yoxdur      
Doktorantura/dissertantura 
(fəlsəfə doktorluğu) 

yoxdur      

Doktorantura/dissertantura 
(elmlər doktorluğu) 

yoxdur      

 
XX.​ RESPUBLİKA VƏ BEYNƏLXALQ SƏVİYYƏLİ OLİMPİADALARDA VƏ DİGƏR YARIŞLARDA FƏALİYYƏT : 

Fəaliyyətin 
növü 

Yarışın növü 
(linki) 

Təhsilalan 
sayı 

Yerli və ya 
beynəlxlaq Tarix  

Hakim yoxdur    
Rəhbər yoxdur    
Məşqçi yoxdur    
Təşkilatçı yoxdur    

 
XXI.​ PEŞƏKAR İNKİŞAFLA BAĞLI İŞTİRAK ETDİYİ TƏLİMLƏR, İXTİSASARTIRMA, STAJKEÇMƏ VƏ S. KURSLARDA İŞTİRAK: 

Kursun adı Təşkil edən orqan Əldə edilən nəticə 
(sertifikat, şəhadətnamə və s.) Tarix Yerli və ya 

beynəlxlaq 
Ölkə 

Şəhər 
“Müasir idman 
nutrisiologiyasına elmi və tətbiqi 
yanaşma. Məşq və yarış 
zamanı idmançıların 
qidalanması” 

Azərbaycan İdman 
Akademiyası 

 
Sertifikat 20-22 

fevral  
2024 

yerli Azərbaycan 
Bakı 

“İdmançıların uzunmüddətli 
inkişafı. Sürət, güc, dözümlük, 
əyigənlik və bacarıqların 
sürətlənmiş inkişaf müddəti”  

Azərbaycan İdman 
Akademiyası 

Sertifikat 
26 fevral 

2024 yerli Azərbaycan 
Bakı 

Azərbaycan İdman 
Akademiyasında Ümummilli 
lider Heydər  Əliyevin 100 illik 
yubileyinə həsr olunmuş 
Həndbol yarışının təşkili və 
keçirilməsi 

Azərbaycan İdman 
Akademiyası 

Sertifikat 

2023 yerli Azərbaycan 
Bakı 

İdman təhsili –Tədris və təlimə 
fərqli baxış 

Azərbaycan İdman 
Akademiyası 

II dərəcə sertifikat Aprel-iyul 
2024 yerli Azərbaycan 

Bakı 
 

XXII.​ TƏDRİS FƏALİYYƏTİ: 

Akademik  
il Semestr Fənnin adı 

Dərs saatı Təhsilalan 
sayı Seminar Mühazirə 

2021-2022  Həndbol    
2022-2023  Həndbol    
2023-2024  Həndbol    

 
XXIII.​ DİGƏR FƏALİYYƏTLƏR: 

Fəaliyyətin adı Təşkil edən orqan Tarix Yerli və ya 
beynəlxlaq 

Ölkə 
Şəhər 

Azərbaycan İdman Akademiyasının Elmi İnnovasiyalar 
Mərkəzinin təşkilatçılığı, Multimedia Mərkəzi və 

Həmkarlar İttifaqı Komitəsinin dəstəyi ilə keçirilən 
Ümummilli lider Heydər Əliyevin anadan ilmasına 100 
illiyinə həsr edilmiş “Ulu öndər – Azərbaycan idmanın 

hamisi” adlı müsabiqəyə görə təşəkkürnamə 

Azərbaycan İdman 
Akademiyası 

 
2023 yerli Azərbaycan 

Bakı 
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Elmi məlumat bazalarında istifadə imkanları “Web of 
science, Scopus, Science Direct” Beynəlxalq informasiya 

(seminar) 

Azərbaycan İdman 
Akademiyası 2024 yerli Azərbaycan 

Bakı 

Keytlin Rebekka Sleydin ‘How to manage conflict in the 
coach-athlete relationship’ (Məşqçi-idmançı 

münasibətlərində münaqişəni necə idarə etmək olar) 
Elmi müzakirə saatı 

Azərbaycan İdman 
Akademiyası 2024 yerli Azərbaycan 

Bakı 

Benjamin Edvard Semiyoo Narmo Simsonun “Crusis 
communication in professional sports’ (Peşəkar idmanda 

böhran kommunikasiyası) Elmi müzakirə saatı 

Azərbaycan İdman 
Akademiyası 2024 yerli Azərbaycan 

Bakı 

“Saglam həyat” günləri Azərbaycan İdman 
Akademiyası 2023 yerli Azərbaycan 

Bakı 
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