Ngay soan: Ngay day:
Tiét: »
CHU PE 4: TO CHUC CUQC SONG GIA PINH

I. MUC TIEU
Sau chii d& nay, HS c6 kha ning:

- Thé hién sy cham soc chu dédo dén cac thanh vién trong gia dinh.

- Thé hién sy chu dong tham gia giai quyét nhitng van dé nay sinh trong gia dinh.

- Thuc hién dugc vai tro, trach nhiém cua ban than trong viéc t6 chirc cude séng
gia dinh va thay duoc gia tri cta gia dinh d6i véi ca nhan va xa hoi.

- Phan tich dugc chi phi sinh hoat trong gia dinh c6 thé bi anh huéng béi thu
nhap thue té, quyét dinh chi tiéu va 151 song.

TUAN 1
SHDC - DIEN PAN VE QUAN TAM, CHAM SOC NGUOI THAN VA HOA
GIAI MAU THUAN, XUNG POT TRONG GIA PINH.

I. MUC TIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:
- Nhén thurc dugc trach nhiém cua ban than véi gia dinh;
- Mong mudn thé hién duoc trach nhiém vai gia dinh;
- G6p phan hinh thanh va phat trién pham chat yéu thuong, trach nhiém;
- Tham gia trao d6i vé& quan tdm, chim soc nguoi than va hoa giai mau thun,
xung ddt trong gia dinh.
II. CHUAN BI

1. BT Doan trwong, BGH, GV

- Phéi hop v6i 10p truc tuan xay dung kich ban chuong trinh t6 chuc dién dan
“Quan tAm, chim séc ngudi than va hod giai mau thuan, xung dot trong gia dinh”.

- Trang tri phong dién dan, buc noi dimg cho ngudi dién thuyét

- Phéan cong cac 16p chudn bi tham luan xoay quanh chu dé

- Phan cong 16p truc ban chuan bi tiét muc vin nghé vé gia dinh xen k& trong bubi toa
dam

- Chuan bi phwong tién am li, loa dai
2. Véi HS

- HS chuan bj tham luan theo su phan cong.

- HS chuén bi ¥ kién tham gia dién dan

- HS chuén bi tiét muc van nghé tham gia dién dan
III. TIEN TRINH TO CHUC CAC HOAT PONG
1. Chio c0, so két thi dua tudn va phd bién nhiém vu tuidn méi

- Chao c0, nhan xét thi dua

- GV truc tuan/BT Poan/ dai dién BGH b sung nhan xét.

- BT Doan/ dai diécn BGH phé bién cong viéc tudn mai
2. Sinh hoat theo chu dé
- Hoat dong: Dién dan dién dan “Quan tim, chim s6c ngudi than va ho4 giai
mau thuin, xung dét trong gia dinh”.



a. Muc tiéu: HS trinh bay va chia sé¢ duoc quan diém, suy nghi vé gia tri ciia tinh cam
gia dinh va trach nhiém x4y dung gia dinh thanh t6 4m ctua mdi thanh vién.
b. Noi dung — Té chirc thue hién.

- NDCT giéi thiéu muc tiéu, y nghia ctia dién dan

- NDCT yéu cau lan luot dai dién 16p 1én tham gia tham luan vé nodi dung dugc phan
cong

- Yéu cau nhitng HS khéc ling nghe va phat biéu ¥ kién vé chii dé cua dién dan hoic
dat cau hoi cho tac gid tham luan.

- NDCT gio1 thi¢u 14n luot cac tiét muc van ngh¢ biéu din xen 13n céc v kién
tham ludn, cac ¥ kién phat biéu dé khong khi dién dan s6i ndi, hdp dan

- Bi thu doan truong chdt lai nhitg diém quan trong trong cac tham luan va ¥ kién trao
doi
* Panh gia: HS céac 10p chia sé thu hoach va cam xuc vé dién dan
* Hoat dong tiép ndi: HS vé 16p ban ké hoach, bién phap phat trién kinh té gia dinh.

% % % * %
TUAN 1
HPGD - TIM HIEU HOAT PONG 1, 2, 3 CHU DE 4
I. MUC TIEU
1. Kién thire

- X4c dinh biéu hién cta viéc cham soc chu ddo cac thanh vién gia dinh.

- Tim hiéu vé nhimg van dé nay sinh trong gia dinh.

- Xéc dinh vai trd, trach nhiép ban than trong viéc to chirc cude séng gia dinh.

2. Nang luc
a. Nang lwc chung

- Ning luc giao tiép, hop tic: Giai quyét dugc nhitng nhiém vu hoc tap mot
cach doc 1ap, theo nhom va thé hién sy sang tao.

- Nang luc tw chu, tw hoc: xac dinh dugc nhiém vu hoc tap mot cach tu giac,
chu dong; ty dit duge muc tiéu hoc tap dé doi hoi sy nd luc phan dau thuc hién; thuc hién
cac phuong phap hoc tap hiéu qua; diéu chinh nhing sai sot, han ché cua ban than
b. Ning lwe dic thi mon hoc:

- Niing luc thich ieng véi cudc séng: tir nhing kién thtrc tim hiéu qua chu dé
vai xac dinh tro, trach nhiép ban than trong viéc t6 chirc cudc sdng gia dinh.

3. Phim chét

- C6 thai do hung tha trong hoc tap.

- C6 sy yéu thich tim hiéu va lién hé cac van dé thyc té lién quan.

- C6 thai do khach quan trung thyc, nghiém tuc hoc tap.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU
1. Poi véi GV:

e @Giao an, SGK, SGV

e May tinh, may chiéu (néu co)

e Bi¢n phap thu hut HS vao nhiing hoat dong chung
2. Doi véi HS:

e SGK, SBT hoat dong trai nghi¢m, huéng nghiép 12
III. TIEN TRINH DAY HQC



HOAT PONG KHOI PONG



a. Muc tiéu: Kich thich sy to mo va nhan biét dugc tam quan trong vé van dé xay

dung van hoa nha truong thong qua tro choi “Noi that”
b. N§i dung: Hoc sinh tiép nhan van dé tir gido vién

c. San pham: Nhan thic dugc van dé can nghién ctru ciia HS

d. To chirc thyc hién

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV tb chuc cho HS choi tro choi “ Noi that”

- GV pho bién cach choi va luat choi: Tdt cd cdc

thanh vién tham gia sé ngoi thanh mét vong tron, chai

sanh sé dwoc dat o gita sé duoc quay boi mot nguoi

trong vong tron. Khi miii chai dimg lai quay triing vé phia

ciia nguoi ndo thi nguoi dé bdt buéc sé phdi tra 1oi thit

long 1 cdu hoi boi nguoi co vi tri trung voi phia dudi cua

chai sanh. Va nguwoi choi da tra 1oi xong thi sé tiép tuc

quay chai. Truong hop khong tra loi dwoc thi sé phai chiu

mot hinh phat ma cdc thanh vién trong gia dinh dua ra.

- Luu ¥ HS: Chi st dung nhitng cau hoi ¢6 gin vai

chu dé gia dinh:

- Vidu:

+ gia dinh ban gom mdy thanh vién?

+ trong gia dinh ban thwong ai nhat?

+ ban dd lam gi dé giip dé bé me trong cong viéc?

+ ban da lam gi dé cham séc gia dinh ciia minh?

Budc 2: HS thywe hién nhiém vu hoc tap

- HS lang nghe va tham gia choi tro choi dudi su

huéng dan ctia GV

Budéc 3: Bo cdo két qua hoat dong va thio luin

- GV nhan xét, danh gia, tuyén duong doi danh chién
thang.

Buéc 4: Panh gia két qua, thue hién nhi¢m vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chun kién thuc.

- Pit van dé vao cha dé méi: “Mdi ching ta ai ciing

c6 ¢di nguon noi minh sinh ra Ién 1én va déic biét la moi

nguoi ai cing co mot gia dinh....Gia dinh la truong hoc

ddu tién cia moi ngudi va trong sudt cudc doi gia dinh

mdi la noi nwong twa viing chdc, di la lic ta thanh cong

hay that bai. Vay nén méi nguoi déu phdi cé trach nhiém

VOl gia dinh, voi nguoi than cua chung ta, va bai bai hoc

hém nay cé(thay) va cdic em sé ciung tim hiéu vé trach

nhiém cua

minh trong viéc cham soc gia dinh

- HS nhan thtc duogc van dé
bai hoc

HOAT PONG KHAM PHA — KET NOI




Hoat dpng 1: Xdc dinh biéu hi¢n cua viéc cham soc chu dao cdc thanh vién gia dinh
a. Muc tiéu:
- Chi ra nhiing viéc lam, thé hién su cham soc chu ddo dén céc thanh vién gia dinh



- Biét cach thé hién nhiing vi¢c lam, thé hién sy chdm s6c chu ddo dén cac thanh vién

gia dinh

b. Néi dung: GV hudng dan hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém thao luan hoan
thanh yéu cau dua trén goi ¥ ctia gido vién: Chia sé vé gia dinh ctia minh. Khuyén khich

HS chia s¢ kinh nghi¢m thé hién su quan tam cham séc toi gia dinh cua minh.

C. San pham: HS dua ra dugc nhitng bi¢u hién ctia viéc cham soc chu déo cac thanh

vién gia dinh
d. To chirc thyc hién

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1: Trao déi vé nhitng viéc lam, thé
hién sw chim séc chu ddo dén cdc thanh vién
gia dinh.
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
- GV chia 16p thanh cac nhom 4 — 6 nguoi
va huéng dan: Trao déi vé nhitng viéc lam, thé
hién sw cham séc chu dao dén cdc thanh vién
gia dinh.
- GV yéu cau dic tén cho san pham cua
nhom minh
- Cac thanh vién trong nhém chia sé voi
nhau sau khi d3 viét xong quan diém cé nhan.
- Tong hop lai ¥ kién va viét 1én bang phu.
-GV goi y:

e Nhan biét khi ngudi than c6 chuyén budn

dé kip thoi dong vién, an i.
e Vui vé, tu nguyén gitip do nguoi than vugt
qua khoé khan.

Budc 2: HS thuwe hién nhiém vu hoc tap
- HS hinh thanh nhém, phan cong va thuc
hién nhiém vu cta ban than.
Buéc 3: Bao cdo két qua thyc hién hoat dong
- GV t6 chic cho HS trinh bay két qua
hoat dong nhém. Nhic HS trong 16p chil y quan
sat, lang nghe ban trinh bay.
Budéc 4. Panh gia két qua thye hién nhiém vu
- GV nhén xét két qua chia sé cta cic nhom.
Nhiém vu 2. Chia sé nhitng viéc cu thé ma em
di lam dé cham séc chu ddo dén cdc thanh
vién trong gia dinh.
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
- GV cho HS thuc thién nhiém vu ca
nhan: Chia sé nhitng viéc cu thé ma em da lam
dé cham soc chu déo dén cac thanh vién trong

gia dinh.

1: Trao do6i vé nhirng viéc lam, thé
hién sw chim séc chu ddo dén cac
thanh vién gia dinh.

e Nhan biét khi nguoi than co
chuyén budn dé kip thoi dong vién,
an ui.

e Vui vé, tu nguyén gitp do nguoi
than vuot qua kho khan.

e Quan tam, d4p tng nhu cu chinh
dang cua cac thanh vién gia dinh.

e Cham soc tan tinh khi nguo1 than
dau 6m.

e Chu dong chia sé vi¢c nha.

e Két ndi, tao khong khi vui vé véi
cac thanh vién gia dinh.

2. Chia sé nhirng viéc cu thé ma

em di lam dé chiam séc chu d4o dén

cac thanh vién trong gia dinh.

Poi voi bé me:

e Giup d6' viéc nha: "Em thuong
xuyén giup bd me lam viéc nha nhu
rua bat, quét nha, lau nha. Em biét
bd me ban ron nén mudn san sé
ganh ning vdi ho."

e Nghe 10i khuyén ciia bé me: "Em
luén ling nghe va ton trong ¥ kién
ctia bé me. Em biét rang bd me ludn
mudn diéu tot nhat cho em."

e Chuin bi bira in sang: "Vao cudi
tudn, em thuong diy som dé chuan
bi bira sdng cho ca nha. Mon trimg
6p la do chinh tay em lam luén
dugc ca nha yéu thich."

Poi véi anh chi em:

eHoc tap cung nhau: "Em thuong




“GV luu y HS:

xuyén hoc bai cung anh/chi. Chung

+ HS c6 thé chia sé nhiéu tinh huéng khac nhau
dé cau chuyén ctua minh tr& nén phong phu
hon.

+ Hay chon nhing tinh hudng ma em cam thay
tir hao nhét va c6 ¥ nghia nhit déi véi ban than.
+ Khi chia sé, hdy tp trung vao nhiing hanh
dong cu thé cua minh chir khong phai 1 nhimg
161 n61 sudng.

Budc 2: HS thyue hién nhiém vu hoc tap

- HS thuc thién nhiém vu ca nhan: Chia sé
nhimg viéc cu thé ma em di 1am dé chim soc
chu dao dén cac thanh vién trong gia dinh.

- GV quan sat, hd trg HS trong qua trinh
thao luan

Buéc 3: Bao cdo két qua thue hién hoat dong
- GV moi dai dién 3-5HS trinh bay két qua

- GV yéu cau HS néu nhimng diéu rit ra
duoc qua phan trinh bay cua cic ca nhan.

Buéc 4. Panh gia két qua thwe hién nhiém vu
- GV toéng hop ndi dung cac nhém trinh
bay va két luan.

- Ngoai ra, ban c6 thé chia sé¢ thém nhitng
hanh dong khac nhu:

+ Tang qua cho ngudi than trong gia dinh vao
cac dip I€.

+ Viét thu hodc giri email bay t6 tinh cam voi
nguoi than dang & xa.

+ T4 chue nhitng budi di choi, dd ngoai cing gial
dinh.

+ Chia sé nhiing niém vui, ndi budn trong cudc

song voi cac thanh vién trong gia dinh.

em cung nhau giai bai tap, giup do
14n nhau trong hoc tap."

e Chia sé sé thich: "Em va em gai rat
thich v& tranh. Chung em thuodng
cung nhau v& va ké cho nhau nghe
vé nhitng bt tranh ctia minh."

e Giii quyét mau thuin: "Khi co
mau thuan véi anh/chi, em ludn cd
ging tim cach giai quyét hoa binh,
khong dé nhitng chuyén nhé nhat
lam anh huong dén tinh cam gia
dinh."

Poi véi ong ba:

e Thiim héi 6ng ba: "Vao cudi tuan,
em thuong cung bd me vé qué thim
ong ba. Em giup 6ng ba lam nhiing
viéc vat vanh nhu tudi cay, quét
san."

eNghe ong ba ké chuyén: "Em rit
thich nghe 6ng ba ké chuyén vé thoi
tho 4u cta ho. Nhitng cdu chuyén
d6 giup em hiéu hon vé gia dinh va
dong ho."

eChim séc 6ng ba khi 6m: "Khi
ong ba 6m, em thuong xuyén vao
phong thim hoi, giup ong ba lay
thudc va dap chan."

Hoat djng 2: Tim hiéu vé nhitng vin dé ndy sinh trong gia dinh
a. Muc tiéu:

- HS thao luan vé nhiing van dé thir nay sinh trong cudc song gia dinh.

- Chia sé suy nghi cia minh vé cach mg xir, nhitng van dé nay sinh trong gia
dinh b. Noi dung: GV hudng dan hoc sinh thyc hién nhiém vu theo nhom thao lusn hoan
thanh yéu cau dua trén goi y cta gido vién
c. San phim:

HS chi ra dugc nhitng van dé nay sinh trong gia dinh
d. T6 chirc thyc hién



HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1. Thdo ludn vé nhitng vin dé thir
ndy sinh trong cuc song gia dinh.
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

1. Théo luén vé nhitng van dé thir nay
sinh trong cudc sng gia dinh.
* Xung ddt va bat ddng quan diém:




- GV yéu cau HS thuc hién nhiém vu
theo nhom: Thao luan vé nhitng van dé thu
nay sinh trong cudc song gia dinh.
-GV goiy:
e Khac biét vé nhén thuc giita cac thé hé
trong gia dinh.
e Mau thuin trong 16i séng va ung xir hang
ngay.
e Thiéu su dong thuan trong td chirc sip
xép cudc sdng gia dinh.
Budc 2: HS thwe hién nhiém vu hoc tap
- HS tiép nhan cac nhiém vu cua GV
+ HS thuc hién nhiém vu theo nhém: Thao
ludn vé nhimg van d& thir nay sinh trong
cudc séng gia dinh.
- GV hd trg HS trong qua trinh hoat dong
Buéc 3: Bio cdao két qua hoat dong va
thao luan
-GV moi dai dién cac nhom trinh bay két qua
- GV yéu cau HS néu nhiing diéu rit ra
dugc qua phan trinh bay cua cac nhom
Buéc 4: Panh gia két qua, thwe hién
nhi€ém vu hoc tap
- GV danh gia, nhan xét, chuan kién thuec.
- GV tong hop nhimng y kién ma cac
nhom dua ra
Nhiém vu 2. Chia sé suy nghi ciia em vé
cdch trng xit, nhitng vin dé ndy sinh trong
gia dinh.
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip
- GV yéu ciu HS thyc hién nhiém vu
ca nhan: Chia s¢ suy nghi cia em vé cach
tmg xu, nhimg van dé& nay sinh trong gia
dinh.
Budc 2: HS thuwe hién nhiém vu hoc tap
- HS thuc hién nhi€ém vu ca nhan: Chia
sé suy nghi ciia minh vé cach ung xir, nhiing
van dé nay sinh trong gia dinh.
- GV hd trg HS trong qua trinh thuc
hién nhiém vu
Buéc 3: Bio ciao két qua hoat dong va
thao luan
- GV moi1 dai dién 3-5HS E:hia sé tru’ég: 16p
- Céc ban sau chi bo sung y kién khac

e Nguyén nhéan: Khac biét vé tinh cach,
quan diém séng, 16i séng, cach nudi
day con cai, phan chia cong viéc gia
dinh...

e Biéu hién: Cii vi, tranh luan, khong
ddng tinh véi quyét dinh cia ngudi
khac, cam thay bi hiéu lam.

* Ap lre kinh té:

eNguyén nhan: Thu nhdp khong 6n
dinh, chi tiéu vuot qud kha nang, ng
nan, mat viéc lam...

e Biéu hién: Cang théng, lo léng, mét
moi, anh hudng dén mbi quan hé vo
chdng.

* Van dé giao tiép:

e Nguyén nhéan: Thiéu giao tiép, khong
chia s¢ cam xuc, cich noéi chuyén
khong phu hop, nghe khong hiéu...

e Biéu hién: Cam théy co don, xa cach,
hiéu 1dm nhau, mau thuin ngdy cang
tang.

* Phan chia cong viéc gia dinh
khéong déu:

eNguyén nhan: Mo{t nguoi lam qua
nhiéu viéc trong khi nguoi khac lai
lam qua it, khong c6 su phan chia rd
rang cong viéc.

eBiéu hién: Cam thiy bit cong, mét
méi, trach méc 1an nhau.

*Anh hwéng tir bén ngoai:

eNguyén nhan: Ap luc tir cong viéc,
ban be, nguoi than, sy thay ddi cua xa
hoi, su phat trién ciia cong nghé...

eBi¢u hi¢n: Cang thang, lo ling, mat
tap trung vao gia dinh.

* Van dé vé con cai:

e Nguyén nhan: Thanh tich hoc tap cua
con, van dé tim 1y cua con, cach nudi
day con khong thong nhit...

e Biéu hién: Xung dot giira cha me va
con cai, lo lang vé tuong lai cta con.

* Van dé sirc khée:

e Nguyén nhan: Bénh tat cia mot hodc

nhiéu thanh vién trong gia dinh.




v&i1 cac ban da trinh bay trudc.




Buéc 4: Panh gia két qua, thwc hién | eBiéu hién: Ap luc kinh té, cing thang,
nhiém vu hoc tap lo lang.
- GV cung HS phén tich, tong hop va | 2. Chia sé suy nghi ciia em vé cach
khai quat suy nghi cia HS vé cach tmg xu, | &eng xir, nhitng van dé nay sinh trong
nhitng van dé ndy sinh trong gia dinh. gia dinh.
- GV hé¢ théng lai kién thirc: Dé giai | Nhirng viéc nén lam
quyét cac van dé nay, chung ta can: e Binh tinh Xem xét khi c6 van dé phat
¢ Giao tiép céi mé: Thuong xuyén chia sé sinh.
cam x0Gc va mong mudn cua minh voi| e Tap trung vao cich gidi quyét van dé
nhau. thay vi tim nguoi dé d6 15i.
eLing nghe: Chu ¥ ling nghe nhiing gi | ® Lang nghe ngudi than véi su ton
nguoi khac néi va cb gang hiéu cam xic trong, yéu thuong.
cua ho. e Di2n dat 16 diéu minh muén.
eTon trong: Ton trong ¥ kién va quan| e Tim kiém cach giai quyét mang lai loi
diém ciia nhau. ich cho tat ca thanh vién lién quan.
eTha thi: Biét tha th cho 156i 1am cua | Nhirng viéc khong nén lam
nguoi khac va ban than. e Nong nay ngit 1oi nguoi than.
e Cung nhau tim gidi phap: Dit loi ich cua | ® Tim ngudi dé d6 18i cho viée dé xdy
gia dinh lén hang dau. ra.
o Tim kiém sy gitp d&: Néu cén thiét, hdy | ® Dung ngdn tir xtic pham.
tim dén su giup d ciia ngudi than, ban be | @ Chi quan tdm dén nhu céu cua ban
hoidc chuyén gia. than.

Hoat déng 3: Xdc dinh vai tro, trdach nhiém ban thén trong viéc té chive cudc song gia
dinh
a. Muc tiéu:

- HS x4c dinh vai tro, trach nhiém ctia ban than trong viéc to chirc cudc séng gia dinh.
b. Néi dung: GV hudng dan hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém thao luan hoan
thanh yéu cau dya trén goi ¥ cia gido vién
C. San phflm: HS xéc dinh dugc vai tro, tradch nhi¢m cua ban than trong vi¢c td chuc
cudc sdng gia dinh.
d. T6 chirc thuc hién
HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1. Xdc dinh vai tro, trdach | 1. Xéc dinh vai tro, trach nhiém ctia

nhiém cua ban than em trong viéc to | ban than em trong viéc to chirc cufc song

chikc cuc song gia dinh. gia dinh.

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc | e Lap thoi gian biéu cho viéc thyuc hién céc
tap cong viéc trong gia dinh.

- GV yéu cau HS thuc hién nhiém | e Chia sé viéc nha véi cac thanh vién gia
vu ca nhan: Xac dinh vai tro, trach dinh.

nhiém cia ban than em trong viéc t6 | ® Gilp dd, hd tro cic thanh vién gia dinh
chire cudc song gia dinh. hoan thanh t6t nhiém vu.

-Goiy: e Tiét kiém chi phi sinh hoat cho gia dinh.










e Lip thot gian biéu cho viéc thuc hién
cac cong viéc trong gia dinh.
e Chia sé viéc nha vdi cac thanh vién
gia dinh.
e Gilp d&, hd trg cac thanh vién gia
dinh hoan thanh tot nhiém vu.
Budc 2: HS thuwe hién nhiém vu hoc tap
- HS thuc hién nhiém vu ca nhan:
Xac dinh vai tro, trach nhiém cua ban
than minh trong viéc t6 chirc cudc song
gia dinh.
- GV hd trg HS trong qua trinh
thuc hién nhiém vu
Budéc 3: Bao cdo két qua hoat dong va
thao luian
- GV moi dai dién 3-5HS trinh bay
trude 16p
- Chu ¥ cac ban khac ling nghe va
cung nhau thao luan, gép y
Buéc 4: Panh gia két qua, thwe hién
nhiém vu hoc tap
- GV danh gia, nhan xét, chuan
kién thitc. Nhiém vu 2. Chia sé nhitng
viéc em da lam thé hién vai tro, trach
nhiém ciia ban than trong to chirc cujc
song gia dinh.
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc
tap
- GV yéu cau HS thuc hién niém
vu ca nhan: Chia s¢ nhiing viéc em da
lam thé hién vai tro, trach nhiém cta ban
than trong to chirc cudc séng gia dinh.
-GV luu y HS:
+ HS c6 thé chia sé¢ nhiéu tinh hudng
khac nhau dé cdu chuyén cta minh trd
nén phong phu hon.
+ Hay chon nhiing tinh huéng ma em
cam thiy tu hao nht va c6 ¥ nghia nhat
doi véi ban than.
+ Khi chia sé, hdy tap trung vao nhiing
hanh dong cu thé ctia minh cht khong
phai 1a nhiing 161 néi sudng.
Budc 2: HS thue hién nhiém vu hoc tap
- HS thyc hién niém vu ca nhan:

e Phat hién va xu ly duogc cac sy cb don
gian cua do dung, thiét bi trong gia dinh.

e Tham gia cic hoat dong giup tang thu
nhap, phat trién kinh té gia dinh.

e Can dbi thoi gian hoc tap ciia ban than véi
viéc tham gia céc hoat dong, t6 churc cude
sdng gia dinh.

2. Chia sé nhirng viéc em da lam thé

hién vai tro, trach nhi€ém cia ban than

trong to chirc cudc song gia dinh.

Trong cong viéc nha:

eGiiip d& bé me lam viéc nha: "Em
thudng xuyén giup bé me 1am cac viéc nha
nhu rira bat, quét nha, lau nha, gip quin
40. Em nghi rang viéc chia sé cong viéc
nha s& giup bd me co thém thoi gian nghi
ngoi."

e Cham séc cay canh: "Em thich cham soc
nhitng chau cay nho trong nha. Em tudi
nudc, bon phan va tia 14 cho chiing. Nhin
nhimg chiu cdy xanh tét, em cam thiy rat
vui."

eNiu in: "Vio nhiing ngdy cudi tuan, em
thudng ty tay ndu mot s mén in don gian
dé ca nha cung thuong thirc. Mén mi xao
cua em luén dugc moi nguodi khen ngon."

Trong quan hé gia dinh:

e Ling nghe b6 me: "Em ludn ling nghe
nhimg 161 khuyén cta bd me va cb ging
thuc hién theo. Em biét rang bd me ludn
mudn diéu tot nhat cho em."

e Quan tim dén anh chi em: "Em thuong
xuyén chia sé véi anh/chi em vé nhiing vui
budn trong cudc song. Chung em ludn gitp
d& 14n nhau trong hoc tap va cudc séng."

e Giidi quyét mau thuin: "Khi c6 méu
thudn voi cac thanh vién trong gia dinh,
em ludn cd ging tim cach giai quyét hoa
binh. Em khong mudn nhiing chuyén nho
nhit lam anh huéng dén tinh cam gia
dinh."

Trong viéc xay dung khong khi gia dinh:

eT6 chirc cac hoat dong gia dinh: "Em
thuong xuyén dé xuit to chic cac hoat




Chia sé nhitng viéc minh d3 1am thé hién | dong gia dinh nhu di choi, xem phim, niu
vai tro, an cung nhau. Nhirng hoat dong nay giup
gia dinh

ching em thém gén két."




trach nhiém ctia ban than trong to chic eTao khong khi vui vé trong gia dinh:

cudc soéng gia dinh. "Em ludn cb gang tao ra khong khi vui vé

Buwéc 3: Bao cao két qua hoat dong va trong gia dinh bang cach ké chuyén cudi,

thao luan hat ho hoac choi tro choi cung moi nguoi."

- GV moi dai dién 3-5HS chai sé trude e Biét on: "Em thuong xuyén bay to long
16p ) biét on dén bd me va cac thanh vién trong

- - Chu y cac ban khac lang nghe gia dinh. Em cam thdy rat hanh phuc khi

va cung nhau thao lua;m, gopy c6 mot gia dinh 4m 4p."

Budc 4: Danh gia ket qua, thuc hién

nhiém vu hoc tap

- GV tong két hoat dong

* Hwéng din vé nha:
e Tiép tuc tim hiéu nhiing ndi dung da hoc trong chi dé

e Xem trudc ndi dung hoat dong 4, 5 chu dé 4
%k %k %k *k *

TUAN 1: SHL
SINH HOAT THEO CHU PE “CHIA SE KET TiM HIEU VE NHUNG VIEC
CAN LAM THE HIEN SU QUAN TAM, CHAM SOC THUONG XUYEN PEN
NGUOI THAN TRONG GIA PINH VA CACH HOA GIAI MAU THUAN, XUNG
POT
TRONG GIA DINH”

a. Muc tiéu:

- So két tudn va thong qua ké hoach tuan hoc tiép theo

- Cung chia sé két tim hiéu vé nhimg viéc can lam thé hién sy quan tim, chim
soc thuong xuyén dén nguoi than trong gia dinh va cach hoa giai mau thuan, xung dot
trong gia dinh.
b. Noi dung — Té chirc thyc hién
1. HS chia sé:

- GV yéu cau hs chia sé vé cach thé hién sy tu tin d6i véi nhitng dac diém
riéng cua ban than.

- HS chia sé.

- HS khac lang nghe, gop ¥.
2. Thao ludn vé bién phap thue hién

- GV khich 1&¢ HS dua ra cac ¥ kién vé vé nhimng viéc can lam thé hién sy quan
tam, chim soc thuong xuyén dén nguoi than trong gia dinh va cach hoa giai mau thuan,
xung ddt trong gia dinh.

+ Quan tam, léng nghe, cham so6c bd me, nguoi than

+ Cung thyc hién cac cong viéc gia dinh

+Pong gop ¥ kién trong cac van dé cua gia dinh

+ Cung bb me phat trién kinh té gia dinh

+ Chia sé nhitng kho khin véi bd me, ngudi than



Ngay soan: Ngay day:
TUAN 2: SHDC
KICH TUONG TAC “HOA GIAI MAU THUAN GIA PINH”
I. MUC TIEU
Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha ning:

- HS duoc tham gia va ching kién nhitng mau thuan gia dinh thuong gip thong qua
viéc san khau hod. Tir d6 biét cach hoa giai nhitng mau thuin gip phai trong gia dinh.
II. CHUAN BI
1. BT Doan truwong, BGH, GV

- Phdi hop véi 16p truc tudn xay dung kich ban, chon HS tap kich. Xay dung it
nhét 2 kich ban vé mau thuan gia dinh va bao luc gia dinh.

- Phéi hop véi 16p truc tuan xay dung ké hoach: thanh 1ap ban td chirc, bién
soan cau hdi va dép an trong sau khi xem kich va trao ddi, cach tinh diém cho nhitng cau
tra 101 dtng,... Cac ciu hoi duoc bién soan xoay quanh ndi dung vé hoa giai mau thuin gia
dinh.

- Phan cong cac 16p chuén bi céc tiét muc vin nghé thé hién xen k& céc tiét muc kich.

- Chuén bi phuong tién: am li, loa dai, micro; dan dém cho céc tiét muc van
nghé va dién kich.

- Chuén bj phan thuong cho doi kich dugc binh chon yéu thich nhat (néu c6 diéu kién).
2.Vo6i HS

- Pang ki tham gia dién dan. Chuén bi cac tiét muc vin nghé

- Chuén bj nhirng cau héi hodc y kién vé van dé bao luc gia dinh.

- Tham gia tap kich.

III. TIEN TRINH TO CHUC CAC HOAT PONG
1. Chio c0, so két thi dua tudn va pho bién nhiém vu tuin méi

- Chao c0, nhan xét thi dua

- GV truc tuan/BT Poan/ dai dién BGH bd sung nhan xét.

- BT Poan/ dai dién BGH phd bién cong viéc tudn moi
2. Sinh hoat theo chii dé - kich twong tic “hoa giai mau thuin gia dinh”

a. Muc tiéu

- HS xem céc tiét muc kich do céc ban biéu dién

- Buéc dau c6 hiéu biét vé mau thuan gia dinh va bao lyc gia dinh dé dinh
huéng duoc cac giai quyét va hao giai.

b. Noi dung — T6 chirc thwe hién.

- HS thé hién céc tiét muc vin ngh¢ da chuén bi.

- Tuyén bd 1i do, muc dich budi sinh hoat, ndi dung.

- NDCT giéi thiéu tiéu pham, nhitng nguoi tham gia tiéu pham va yéu cau
HS toan trudng theo ddi, nhan xét vé cac ndi dung cia tiéu pham.

- NDCT moi mét s HS tham gia kich twong tac, dé xuét cach giai quyét van
dé cua cac nhan vat trong vo kich. Néu 1a ban ban sé& giai quyét van dé d6 nhu thé nao?

- Sau khi két thuc cac vo kich, HS toan trudng cung trao d6i va tim ra nhimng
cach hoa giai mau thuan gia dinh sao cho phu hop va hiéu qua v6i hoan canh cua timg gia
dinh.

- MC moi cac ban tham gia gid Sinh hoat dudi ¢ nhan xét vé tiéu pham.



KL: Can binh tinh, va suy xét k¥ khi giai quyét cic mau thuan trong gia dinh dic biét la
bao luc gia dinh, dé dat hiéu qua cao can chia sé voi ngudi 16n, nhitng nguoi tin tudng va
¢6 kinh nghiém, khong nén tu minh giai quyét bao lyc gia dinh.



* Panh gia: Moi hs chia sé cam nhan
* Hoat dong tiép ndi: HS tim hiéu sip xép hop i cong viée va ty gidc tham gia lao
dong trong gia dinh.

TUAN 2

HDPGD - TIM HIEU
HOAT PONG 4,5,6 CHU

I. MUC TIEU: DE 4

1. Kién thirc:

- Nhan dién gia tri cua gia dinh véi ca nhan, xa hoi.

- Thé hién sy chim soc chu ddo dén cac thanh vién gia dinh

- Thé hién sy cha dong tham gia giai quyét van dé nay sinh trong gia dinh
2. Nang luc

a. Nang lwc chung

- Niing lwc giao tiép, hop tic: Giai quyét dugc nhitng nhiém vu hoc tip mot
cach doc 1ap, theo nhom va thé hién su sang tao.

- Nang luc tw chu, tw hoc: x4ac dinh dugc nhi€ém vu hoc tap mot cach ty giac,
chu dong; tu dit dwoc muc tiéu hoc tap dé doi hoi su nd luc phan ddu thyc hién; thyc hién
cac phuong phap hoc tap hiéu qua; diéu chinh nhing sai sot, han ché cta ban than
b. Nang lwe dic thi mon hoc:

- Niing lwc thich vng véi cudc séng: biét cach cham soc chu dédo dén cac thanh
vién trong gia dinh, chu dong tham gia giai quyét nhitng van dé nay sinh trong gia dinh tir
do khéng dinh vai tro, trach nhiém cua ban than trong viéc td churc cude séng gia dinh.

3. Phaim chit

- C6 thai do hung thu trong hoc tap.

- C6 su yéu thich tim hiéu va lién hé cac van dé thuc té lién quan.

- C6 thai dg khach quan trung thyc, nghiém tuc hoc tap.

II. THIET BI DAY HQC VA HQOC LIEU
1. D6i véi GV:

e Gido an, SGK, SGV

e File bai hat choi tro choi khoi dong

e May tinh, may chiéu st dung trong cac hoat dong.
2. D6i véi HS:

e SGK, SBT hoat dong trai nghiém, hudng nghiép 12
III. TIEN TRINH DAY HQC

HOAT PONG KHOI PONG

a. Muc tiéu: Tao tim thé thoai mai, himg thu, timg budc budce vao ndi dung hoat dong.
b. Noi dung: GV trinh by van dé, HS tra 10i cau hoi.
c. San pham hoc tap: HS ling nghe va bay to quan diém c4 nhan.
d. T6 chirc thuc hién:

- GV cho HS xem mdt s6 video clip vé tinh hudng mau thudn gia dinh va y
nghia cta viéc quan tdm cham soc cac thanh vién trong gia dinh.

- HS tiép nhan, thyc hién nhiém vu.



- GV dan dit vao hoat dong: Gia dinh la noi cuéc song bat dau va tinh yéu
khéng bao gio két thic. D6 la mon qua tuyét voi nhdt, la diém twa viing chdc nhat, la bén
d6 binh yén



nhdt doi véi méi con nguoi. Thét tuyét voi néu chiing ta ¢6 mot mdi am gia dinh ma noi dé
ngap tran tinh yéu thuong. Viéc xday dung gia dinh hanh phuc la mot viéc lam vo cung
quan trong, dé la trach nhiém cia méi ching ta, déic biét la thé hé tré — nhiing nén ting

cua gia dinh, cua xd hgi twong lai.

HIHH THANH KIEN THUC
Hoat dong 4: Nhdn dién gia tri cua gia dinh voi ca nhdn xa hoi

a. Muc tiéu:

- HS c6 thé chi ra nhitng gia tri cia gia dinh véi ca nhan xa hoi

b. Néi dung: GV hudng dan hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom thao luan hoan

thanh yéu cau dya trén goi y cua gido vién

c. San pham: san pham thao luan va chia sé¢ cua HS

d. To chirc thue hién

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1. Tranh bién vé gid tri ciia
gia dinh voi ca nhdn xa hoi.

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc
tap

- GV yéu cau HS 1am viéc nhom luya
chon 1 trong 2 van d¢ sau dé tranh bién:

e Gia tri cua gia dinh d6i véi cudc
séng mdi ca nhan trudc cic thach
thirc ctia xa hoi hién dai.

e So sanh cac gid tr1 cua gia dinh
truyén théng, gia dinh hi¢én dai va
tac dong cta nd téi mdi ca nhan xa
héi.

-GVluuy:

e Dua ra lap luan rd rang dé ung ho
hodc phan ddi.

e Phan tich x4c dang, c6 minh ching.

e Két luan duoc quan diém cua ban
than.

e Trong khi tranh bién, nén:

+ St dung ngdn tir lich sy Ton trong.

+ Lang nghe, nhin nhan vin dé mot cach
khach quan, toan di¢n.

+ Kiém soat cam xtic tiéu cuc khi bay t6
quan diém.

Budc 2: HS thue hién nhiém vu hoc
tap

- HS thuc hién nhiém vu nhom,
phan tich va chuén bi ndi dung tranh

bién

1. Tranh bién vé gia tri cia gia dinh voi

ca nhan xa hoi.

* Tranh bién: Gia tri ciia gia dinh d6i véi

cudc sdng mdi ca nhan trwéce cac thach thire

cuia xa hoi hién dai

Luén diém 1: Gia dinh vén giir vai tro cét

16i, khong thé thay thé

e Gia dinh la nén tang: Gia dinh 13 noi nudi
dudng tinh cdm, hinh thanh nhan cach,
truyén dat gia tri van héa va dao duc cho
mdi c4 nhan.

e Ché dwa tinh thin vig chic: Trong
nhirng luc kho khin, gia dinh luén 1a noi dé
mdi ngudi tim dén dé duoc an ui, dong vién
va chia sé.

e Cong dong nhé bé: Gia dinh 1a té bao cua
xa hd1, dong vai tro quan trong trong viéc
duy tri sy 6n dinh va phét trién ciia cong
dong.

Luin diém 2: Céc thach thirc ciia xa hdi

hién dai tic dong dén gia dinh

e Thay ddi quan niém: Quan niém vé gia
dinh, hon nhan thay d6i, din dén nhiéu gia
dinh tan v&, ly hon.

e Ap luwc cude sdng: Ap luc cong viée, kinh
té khién nhiu nguoi it co thoi gian danh
cho gia dinh.

e Anh huéng ciia cong nghé: Sy phat trién
ciia cong nghé khién cac thanh vién trong
gia dinh it trong tac truc tiép voi nhau hon.




-GV ho tro HS trong qua trinh thuc hién







Budéc 3: Bao cdo két qua hoat dong va
thao luan
- GV moi dai dién cac nhom trinh
bay vé nhirng phén tich ciia minh
- GV moi céc ban khac cung tranh
bién vé ndi dung nhém ban vura trinh
bay
Budéc 4: Panh gia két qua, thue hién
nhiém vu hoc tap
- GV danh gia, nhan xét cac phan
tich cua HS
Nhiém vu 2. Xdac dinh cdc gia tri cua
gia dinh voi ca nhdn va xa hoi.
Buwéce 1: GV chuyén giao nhiém vu
hoc tap
- GV yéu cau HS thao luan nhom:
Xéc dinh céc gia tri cua gia dinh voi ca
nhan va xa hoi.
-Goil y:

e Gia dinh 1a “truong hoc” dau tién

clia moi nguoi.
e (Gia dinh mang lai niém vui, hanh
phtic cho mdi thanh vién.

Bwéc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc
tap
- HS thao luan nhom: Xac dinh
cac gia tri cua gia dinh vdi ca nhan va
xa hoi.
- GV hd tro HS trong qua trinh
thuc hién Buwée 3: Bdo cdo két qua
hoat dong va thio luian
- GV moi dai dién cac nhom trinh
bay trudce 16p
- GV moi cac ban khac cht y theo
ddi dé cung trao d6i
Budéc 4: Panh gia két qua, thyue hién
nhiém vu hoc tap
- GV danh gia, nhan xét nhitng y
kién ma cac nhom dua ra vé xac dinh
cac gia tri cua gia dinh vdi ca nhan va
xa hoi.
Gia tri ciia gia dinh di véi ca nhan
e Nén tang tinh cam: Gia dinh 13 noi

e S ca nhan hoda: Xu huong cd nhan hoa
ngdy cang ting, khién méi quan hé gia dinh
tré nén 1éng 1éo.

Luin diém 3: Can cé nhirng giai phap dé

bao vé va ciing cb gia tri gia dinh

e Nang cao nhan thirc: Tang cudng tuyén
truyén vé vai tro cua gia dinh trong x3 hoi.

e Gidi quyét cac van dé xi héi: Giai quyét
cac van dé nhu that nghiép, bat binh dang
gidi dé giam ap luc 1én gia dinh.

e Cin bang giira cong viéc va gia dinh:
Khuyén khich cac doanh nghiép tao diéu
kién cho nhan vién can bang giita cong viéc
va cudc song gia dinh.

e Xay dung cac chinh sach hd trg gia dinh:
Nha nudc can ¢ nhimng chinh sach hd trg
gia dinh nhu chinh sach vé tré em, nguoi
cao tudi.

e Ting cuwong gido duc vé cac gia tri gia
dinh: Gido duc tré em vé tinh yéu thuong,
su ton trong, trach nhiém d6i véi gia dinh.

* Tranh bién: So sanh cidc gia tri cua gia
dinh truyén théng, gia dinh hién dai va tac
dong ciia né t6i méi ca nhan va xi hoi
Giéi thi¢u
Gia dinh, tir xua dén nay, ludn 13 té bao cua xa
héi, 14 noi nudi dudng va phat trién moi ca
nhan. Tuy nhién, dudi tdc dong cia qua trinh
hién dai hoa, gia dinh truyén théng di co
nhirg thay d6i dang ké, hinh thanh nén mé
hinh gia dinh hién dai. Vay, gitta hai m6 hinh
nay c6 nhiing diém gi gidng va khac nhau? Va
nhirng tac dong cta chung dén mdi ca nhan va
xa hoi 1a gi? Pay la nhiing cau hoi ma chung
ta s& cing nhau tim hiéu va tranh luan.

Gia tri ciia gia dinh truyén thong

e Ton trong 1& gido, dao dirc: Gia dinh
truyén thong coi trong cac gia tri dao dirc, 18
giao, chir hiéu, chir nghia.

e Cong dong: Cic thanh vién trong gia dinh
gén b6 chit ch&, hd tro 1an nhau, tao thanh
mot cong dong vimng chac.

e Phin céng ré rang: Vai tro cia mdi thanh




cung cap tinh yéu thuong, sy quan | vién trong gia dinh dugc phan dinh rd rang,
tam, chia sé, tao cdm giac an toan va
hanh phiic cho mdi thanh vién.

e Hinh thanh nhan cach: Gia dinh 1a
moi trudong dau tién va quan trong




nhit dé hinh thanh nhan cach, dao
duc, 16i sdng cho tré.

e Truyén thong vin héa: Gia dinh 13
noi bao ton va truyén day nhimng gia
tr1 van hoa, dao duc, phong tuc tap
quan cua dan toc.

e H{ tro tinh thin: Trong nhimng lic
khé khan, gia dinh luén la chd dua
vitng chic, gitp mdi c4 nhan vuot
qua thtr thach.

e Phat trién toan dién: Gia dinh tao
diéu kién cho cac thanh vién phat
trién toan dién vé thé chat, tri tug,
tinh cam va xa hoi.

Gia tri ciia gia dinh ddi véi xa hji

e On dinh xi hdi: Gia dinh ving
manh 14 nén tang cho magt xa hoi on
dinh, giam thiéu cac van dé xa hoi
nhu t01 pham, bao lyc gia dinh.

e Truyén théng vin héa: Gia dinh
dong vai trd quan trong trong viéc
bao ton va phat huy ban sic vin hoa
dan tdc.

e Phat trién nguon nhin lwc: Gia
dinh 1a noi nuéi dudng va dao tao
nhitng thé hé tré tai niang, gop phan
phat trién dat nude.

e Cong dong: Gia dinh 1a té bao cua
cong dong, gitp gin két moi ngudi
lai vo1 nhau, tao ra mdt xa hdi doan
két.

nguodi 1on 1a try cft kinh té, nguoi tré phung
dudng cha me.

e Bio ton viin héa: Gia dinh truyén thong
dong vai tro quan trong trong viéc bao ton
va truyén day van hoa, phong tuc tip quan.

Gia tri cia gia dinh hién dai

e Ty do ca nhin: Ca nhan duoc khuyén
khich phat trién ban than, theo dudi udc mo
va dam mé.

e Binh dang giéi: Vai trd cia nam va nir
trong gia dinh dugc coi trong nhu nhau.

e Mé rong mdi quan hé: Mdi quan hé gia
dinh khong chi giéi han trong pham vi gia
dinh nhé ma con mé rong ra cong dong.

e Linh hoat: Gia dinh hi¢n dai c6 kha nang
thich nghi véi nhiing thay d6i ctia xa hoi.

2. Xac dinh cac gia tri cua gia dinh véi

ca nhan va xa hoi

e Gia dinh 13 “truong hoc” dau tién ctia moi
nguoi.

e Gia dinh mang lai niém vui, hanh phuc cho
mdi thanh vién.

e Gia dinh che cho, dum boc mdi nguoi lic
kho khin, bat tréc.

e Gia dinh giup két ndi cac thanh vién véi
cong dong, xa hoi.

e Gia dinh déng gop vao chat lugng ngudn
nhan luc cua xa hoi.

e Gia dinh gop phan luu gii, phat huy cac
truyén thong va nét dep vin hoa ciia dan toc.

Hoat dong 5: T hé hién sw cham soc chu dao dén cdc thanh vién gia dinh

a. Muc tiéu: HS c6 thé thé hién su chu dong cham soc chu dédo dén céc thanh vién gia dinh
b. Néi dung: GV hudng dan hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhom thao luan hoan

thanh yéu cau dya trén goi y cia giao vién

c. San pham: HS c6 thé sam vai va xu li tinh hudng hiéu qua

d. To chirc thye hién

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Nhiém vu 1. Péng va thé hién
nhitng hanh dong cham soc chu
ddo dén thanh vién gia dinh
trong cdc tinh huéng dudi diy.

1. Péng va thé hién nhirng hanh dong chim séc
chu ddo dén thanh vién gia dinh trong cac tinh
hudng dudi day.

Tinh huéng 1:

Kiém tra tinh trang sirc khoe:










Buéc 1: GV chuyén giao nhiém
vu hoc tap

- GV yéu cau HS thao luan
nhom: Pong va thé hién nhiing
hanh dong chim séc chu dao dén
thanh vién gia dinh trong céc tinh
hubng dudi day:

Tinh huéng 1: Thoi tiét giao mua
nén me cua Huong bi om, bd lai
dang di cong tic. Pém me sbt
khong ngi duoc va ho rat ning
tiéng, Huong sang phong hoi thi
me no6i d rdi va bao Huong vé
phong nga dé mai con di hoc.
Néu 1a Huong, em s& lam gi dé
thé hién su quan tam, chdm séc
me?

Tinh hudng 2: Dao gan day bd
thuong hay di lam vé mudn.
Trong bd rat mét moi, cang thang
va thuong hay thd dai. Doi khi, bd
con bd buta khong an com. Tu
thdy c6 vé bd da sa sit di vai can.
Néu 1a Ta, em s& lam gi dé thé
hién su quan tdm, chim soc bo?
Tinh hudng 3: Chi gai cua Hai
rat cham chi 6n luyén dé thi lay
chung chi ngoai ngt. Tuy nhién,
két qua khong nhu mong doi, vi
vay chi rat budn. May ngiy nay
chi chfmg tro chuyén vaéi ai va chi
& trong phong mot minh. Néu 1a
Hai, em s& lam gi dé thé hién su
quan tdm, cham séc chi?

Tinh hudng 4: Gia dinh Quang
song cung ong ba. Tuy nhién, bd
me ban di lam cd ngay, hai anh
em Quang cling di hoc nén it co
thoi gian ¢ nha dé tro chuyén voi
ong ba. Néu 1a Quang, em s& lam
gi dé thé hién su quan tam, cham
soc ong ba?

Budc 2: HS thyce hién nhiém vu

Kiém tra nhanh tinh trang sttc khoe ctia me dé dam
bao rang tinh hinh khong qua nghiém trong. Hoi me
cam thay nhu thé nao va xem c6 can goi bac si hay
khong.

Chuén bj thudc va nwéc Am:

Néu me da dugc ké don thudc, hiy giup me chuan
bi va udng thudc dang theo don. Pam bao me c6 du
nuéc am dé udng.

Tao moi truwong thuin lgi:

Tao moi truong yén tinh va thodi mai cho me dé me
c6 thé nghi ngoi. Pong cira so, tit dén néu can, va
cung cip gbi va chin néu me cam thay lanh.

NAu én nhe:

Néu me co6 kha ning an udng, hdy niau mot bira an
nhe va dé tiéu hoa. Pam bao me co di ning lugng
dé phuc hoi strc khoe.

Chim s6c nhu ciu ca nhan:

HO tro me trong viéc lam cac hoat dong cd nhan
nhu tim, thay quén 40, va 1am sach néu me cam
thdy yéu dubi.

Ling nghe va hiéu:

Lang nghe nhitng gi me mudn chia sé va hiéu rd
tinh trang tam 1y cua me. P61 khi, viéc c6 mot bo
vai dé chia sé cam xtic co thé giup me cam thay
thoai mai hon.

Goi dién thoai cho bé:

Lién lac voi bd dé thong bao vé tinh trang strc khoe
ctia me va nhén sy hd tro néu can thiét.

Cham soc ban than:

Khong quén chim soc ban than dé giit duoc sic
khoe tdt nhit co thé, vi chi khi em khoe manh, em
méi ¢6 thé chim soc tdt cho me

Tinh hudng 2:

Trd chuyén véi bo:

Tich cuc thao ludn véi bd vé thay d6i trong thoi
gian gan ddy. Hoi bd vé tinh hinh céng viée, cam
xuc va ste khoe ciia bd.

Tim hiéu nguyén nhén:

C6 ging tim hiéu nguyén nhan cua sy cing thing
va mét moi cua bd. C6 thé do ap luc cong viéc, van
dé gia dinh, hay mot van dé khéc.

HG tro b6 trong cong viéc nhé:




hoc tap
- HS lan luot tiép nhan cac nhiém
vu cua GV







+ Chia nhom va thao luan va xay
dung kich ban

+ C4 nhan mdi thanh vién trong
nhém dua ra quan diém va cach
xt li tinh hudng ctua minh

+ Thong ké va phén loai nhiing y
kién giong — khac nhau

+ Trao ddi thdng nhat va dua ra
cac xur 1i pht hop nhét

Buéc 3: Bio cio két qua hoat
dong va thao luan

- GV moi dai dién cac nhom
trinh bay két qua thao ludn (cac
nhém sau chi bd sung ¥ kién khac
v6i cdc nhom da trinh bay trude).
Buwéc 4: Panh gia két qua, thue
hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét,
kich ban xay dung cua cac nhom

- Nhén xét vi¢e dong vai va
xtr 1i tinh hubng trong khi nhap
vai va dién kich trude 16p

Nhiém vu 2. Ghi nhat ky trong
mét tudn voi nhiing gi em di lam
dé thé hién sw quan tam, chim
séc chu ddo dén cdc thanh vién
trong gia dinh

Buéc 1: GV chuyén giao nhi¢m
vu hoc tap

- GV yéu cau HS thuc hién
nhiém vu cad nhan: Ghi nhat ky
trong mot tudn voi nhimg gi em
da lam dé thé hién su quan tam,
chim soéc chu déo dén cac thanh
vién trong gia dinh

Budc 2: HS thye hién nhiém vu
hoc tap

- HS thuc hién nhiém vu ca
nhan: Ghi nhat ky trong mot tuan
v6i nhitg gi minh d3 lam dé thé
hién sy quan tdm, chdm séc chu
dao dén cac thanh vién trong gia
dinh

Néu c6 kha ning, héi xem em c6 thé hd trg bd trong
cong viéc gi d6 nhoé nhu 1am mot bira ti, chuan bi
com, hay gitp d& cac cong viéc nhe nhang khac.
Khuyén khich b nghi ngoi:

Khuyén khich bd nghi ngoi khi cam thay mét méi.
Doi khi, mot khoanh khic nghi ngoi ngin co thé
gitip 1am méi tinh than.

Thuc hién hoat dong gia dinh:

T6 chirc cac hoat dong gia dinh dé tao ra nhimg
khoanh khic giai tri va thu gidn cho ca gia dinh.
Tim hiéu vé ché d¢ &n:

Néu bd dang bo bita khong an com, hiy tim hiéu
xem co 1& bd can mét ché do an uéng déu dan va
can ddi hon.

Lén lich di kham sirc khée:

Khuyén khich bd di kiém tra sirc khoe dé dam bao
khong c6 van dé stc khoe nao anh huong dén tinh
than va co dia cta bo.

Chia sé ganh nang gia dinh:

Néu c6 kha ning, chia sé cong viéc va ganh ning
gia dinh dé giam ap luc cho b.

Bay té sw quan tam:

Khong quén bay t6 sy quan tdm cua em do6i voi bd
va khang dinh rang em ludn & day dé hd tro va chia
sé.

Tinh huéng 3:

Tao khong gian cho chi:

Cho chi gai khong gian riéng tu dé tu do xt Iy cam
xuc. Doi khi, moi ngudi can thoi gian dé chip nhan
va xir 1y thét bai.

Tro chuyén nhe nhang:

Khi cam thay thich hop, hiy tro chuyén nhe nhang
v6i chi gai vé cam xtic ctia minh. Hay ling nghe va
hiéu rd hon vé nhiing gi chi dang trai qua.

Héi vé ké hoach twong lai:

Hoi chi gai vé ké hoach twong lai va nhimg budc
tiép theo ma chi c6 thé thyc hién dé cai thién két
qua. Cung cap su hd tro néu chi can.

Pé xuat nghi ngoi:

Dé xuat chi nghi ngoi va thu gidn dé tai tao ning
luong. Doi khi, mot thoi gian nghi ngoi c6 thé gitup
cai thién tam trang.




- GV hd tro HS trong qua trinh
hoat dong

Chia sé kinh nghiém:







Buéc 3: Bo cdo két qua hoat

dong va thao luan

- GV moi dai dién 3-5HS

chia sé nhat ki ctia minh

- Céc ban lang nghe va ciing

nhau thao luan, hoan thién nhat ki

Buwéc 4: Panh gia két qua, thue

hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gid, nhan xét nhat

ki caa HS

-GVluuy:

Nhirng diéu em cé thé ghi thém:

° Ciam xic: Em cam thay
nhu thé nao khi 1am nhirng viéc
nay?

° Phian ung cua gia dinh:
Moi ngudi ¢ phan tng nhu thé
nao khi em quan tim dén ho?

° Nhitng diéu em hoc
dwge: Em da hoc duogc gi tu
nhiing trdi nghiém nay?

Nhiém vu 3. Chia sé nhiing viéc

em dd lam dé thé hi¢n sw quan

tam, cham soc chu dao dén cdc
thanh vién trong gia dinh.

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém

vu hoc tap

- GV yéu cau HS thuc hién

nhiém vu ca nhan: Chia s€ nhiing

viéc em da lam dé thé hién sy
quan tdm, chim soc chu ddo dén
cac thanh vién trong gia dinh.

Budc 2: HS thwe hién nhiém vu

hoc tap

- HS thuc hién nhiém vu ca

nhan: Chia s€ nhiing vi¢c minh da

lam dé thé hién su quan tam,
cham soc chu déo dén cac thanh
vién trong gia dinh.

- GV hd trg HS trong qua

trinh hoat dong

Buéc 3: Bio cio két qua hoat

dong va thao luan

Chia sé nhiing trai nghiém thét bai ciia ban than dé
chi gai biét rang moi ngudi déu gip kho khin va
quan trong nhét 1a cach chung ta d6i mat va vuot
qua.

Pé xuit hd tro chuyén gia:

Néu can, dé xuat chi gai xem xét viéc tim su hd tro
tir chuyén gia tdm 1y hodc gido vién dé co 10i
khuyén va hd trg chuyén sau.

Danh thai gian bén chi:

Danh thoi gian bén chi gai, c6 thé 1am nhimng hoat
dong ma ca hai thich, nhu xem phim, choi tro choi,
hoic chi don gian 1 ngdi cuing nhau.

Tinh hudng 4:

Tao thoi gian hop ly:

C6 gang danh thoi gian hop 1y sau khi hoc va 1am
viéc dé & nha va tro chuyén véi ong ba. Tham chi,
nhirng khoanh khéac ngan ciing c6 thé 1a quy bau.
Héi tham tinh hinh:

Hoi 6ng ba vé ngay cua ho, tinh hinh stc khoe, va
nhimg gi dang xay ra trong cudc sdng hang ngay.
Chia sé ciing nhu ling nghe nhiing chia sé cua ho.
Tham gia cung 6ng ba:

Néu c6 thé, tham gia ciing 6ng ba trong nhitng hoat
dong ho thich, chfmg han nhu xem truyén hinh, doc
sach, hodc tham chi lam mét sd cong viéc nhe trong
nha.

T6 chirc bira com gia dinh:

T6 chirc nhimg bira com gia dinh c6 thé 13 co hoi
tdt dé moi nguoi ngéi lai, chia sé thirc an va tro
chuyén véi nhau.

HO tro trong cong viéc nha:

H) tro ong ba trong nhitng cong viéc nha nhu lau
chui, ndu an, hay gitp d& trong viéc to chirc nha
ctra. Chia sé vé cudc song ciia minh:

Chia sé nhitng diéu vé cudc song hang ngay cia
minh, nhitng kinh nghiém mdi, va nhitng ké hoach
tuong lai dé 6ng ba hiéu r6 hon vé cudc sdng cua
Quang.

Tang qua nhé y nghia:

Tang 6ng ba nhitng mén qua nhé nhu bo hoa, sach,
hodc bt ctr thtr gi ong ba co thé thich.




- GV moi dai dién 3-5HS | Duy tri lién lac:

chia sé trudc lop Néu khong thé ¢ nha thuong xuyén, duy tri lién lac
qua dién thoai, tin nhan, hodc cudc goi video dé
khong lac qué véi ong ba.




- Céc ban lang nghe va clng

nhau thao luin 2. Ghi nhit Ky trong mét tuin véi nhing gi
Budéc 4: Panh gia két qua, thue | em da lam dé thé hi¢n sy quan tim, chim séc
hién nhiém vu hoc tap chu ddo dén cac thanh vién trong gia dinh
- GV danh gia, nhan xét Thir Hai:
nhiing chia sé cua HS e Sang: Giup me don ban an sang va rira bat.
- Két thuc hoat dong o Tdi: Ngoi cung bd xem tin tirc va trd chuyén vé
nhimg diéu tht vi da xay ra trong ngay.
Thir Ba:

e Chiéu: Giup em gai lam bai tap Toan.
© T6i: Nau mot mon an m&i ma ca nha déu thich.
Thir Tu:
e Sang: D4y sém hon dé chuan bj bira sang cho ca
nha.
o T6i: Poc sach cho ba nghe trude khi di ngi.
Thir Nam:
e Chiéu: bi siéu thi cling me va gitip me chon
thie pham twoi ngon.
o T6i: T chirc mét budi trd chuyén gia dinh dé
moi ngudi chia sé vé mot ngdy cta minh.
Thuwr Sau:
e Sang: Quét don nha ctra va lau chui ban ghé.
o T6i: Xem phim cing ca nha va cing nhau binh
luan vé bd phim.
Thir Bay:
e Ca ngay: Cung gia dinh di da ngoai ¢ cong vién.
o Ti: Giup bd me don dep nha ctra sau chuyén di.
Chi nhat:
e Sang: Nau bita trra dic biét dé ca nha cing
thudng thuec.
e Chiéu: Giup bd me lam vuon.
3. Chia s€ nhirng viéc em da lam dé thé hién sy
quan tim, cham s6c chu dao dén cac thanh vién
trong gia dinh.

Hoat déng 6: Thé hién sw chii dong tham gia gidi quyét vin dé ndy sinh trong gia dinh.
a. Muc tiéu:

- HS x4y dyng tinh hubng can giai quyét van dé nay sinh trong cudc sdng gia dinh.

- Thue hanh, xir 1y cac tinh hudng s& xay dung dé thé hién sy chu dong tham gia giai
quyét van dé nay sinh trong gia dinh.

b. No6i dung: GV huéng dan hoc sinh thuc hién nhiém vy theo nhém thao lusn hoan
thanh yéu cau dua trén goi y cua gido vién
c. San pham: cach thé hién sy cha dong tham gia giai quyét van dé nay sinh trong gia

dinh cua HS



d. T6 chirc thuc hién



HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM




Nhiém vu 1. Xdy dung tinh huéng
cdn gidi quyét vin dé ndy sinh trong
cudc song gia dinh.

Bwéc 1: GV chuyén giao nhiém vu

hoc tap

- GV yéu cau HS 1am viéc theo

nhom: Xay dyng tinh hudng can giai

quyét vin dé nay sinh trong cudc
sdng gia dinh.

- GV dua ra cac tinh hubng goi y:

e Khac biét ¥ kién giita bd me va céac
con vé mbi quan hé vai ban khac
gid1 cua con.

e Tranh cdi cic chi em trong phan
cong chia sé viéc nha.

e Bit dong quan diém giita quyén
lyc rieng 4 ty do cua cac con va
nhu ciu quan tdm bao vé con cai
cua cha me.

Budc 2: HS thuwe hién nhiém vu hoc

tap

- HS lam viéc theo nhém: Xay

dung tinh hudng can giai quyét van dé

nay sinh trong cudc song gia dinh.

- GV hd trg HS trong qua trinh

thuc hién néu can thiét

Buwéc 3: Bao cio két qua hoat dong

va thio luan

- GV moi dai dién cac nhom

nhom déng kich cac tinh hudng can

giai quyét van dé nay sinh trong cudc
song gia dinh ma minh da xay dung

- GV moi cac ban khac cung

chia sé va dit cau hoi néu co

Buwéc 4: Panh gia két qua, thwe

hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, téng

két nhiém vu

- GV dat ra cau hoi:

+ Lam thé nao dé cd hai bén c6 thé

ling nghe va thau hiéu quan diém

cua nhau?

1. X4y dung tinh hudng cin giai quyét vin

dé nay sinh trong cudc song gia dinh.

Tinh hudng 1: Tuéi teen

e Con: Minh (16 tuéi) dang hen ho voi mdt ban nir
cung 16p. Ca hai rat hop nhau vé so thich va
thuong xuyén di choi cung nhau.

eB6 me: B6 me Minh kha lo lang vé mdi quan hé
nay vi cho riang con con qua nho dé yéu duong va
s¢ anh hudng dén viéc hoc.

e Van dé ndy sinh: Minh mubn bd me chép nhan
ban gai cua minh va cho phép cé hai dugc di choi
riéng. Tuy nhién, b6 me Minh lai muén kiém soat
chit ch& mdi quan hé nay.

Tinh hudng 2: Khac biét vé tudi tac

eNhan vit: Lan (18 tudi), Mai (15 tudi) va Hoa
(12 tudi).

eVin dé: Lan cho rang minh 16n tudi nhat nén
khong can phai 1am viéc nha nhiéu nhu hai em.
Mai thi mudn duoc chia viéc nha cong béng, con
Hoa thi muén dugc 1am nhiing viéc nhe nhang
hon.

e Nguyén nhan: Khac biét vé tudi tic din dén su
khac biét vé kha nang lam viéc va trach nhiém.

Tinh hudng 3: Khac biét vé s& thich

e Nhin viat: An (hoc sinh cap 3), Binh (sinh vién
nam nhat) va Cuc (sinh vién nam cudi).

e Vian dé: An thich choi game nén thuong xuyén
quén 1am viéc nha. Binh thi muén danh thoi gian
cho ban bé nén ciing khong mudn lam viéc nha.
Clc d3 di lam thém nén cam thiy viéc nha la
ganh nang.

eNguyén nhin: Khéac biét vé s thich va uu tién
khién viéc phan cong cong viéc gip kho khin.

2. Thue hanh, xir 1y cic tinh hudng sé xiy
dung dé thé hién sw chi dong tham gia giai
quyét van dé nay sinh trong gia dinh.

Xir ly tinh hudng

1 Poi véi b me:

e Giit binh tinh: Thay vi phan tung qua khich, b6
me nén binh tinh lang nghe nhiing gi Minh muén
chia sé.

eTao khong gian chia sé: Tim mot thoi diém
thich hop dé noéi chuyén riéng véi Minh, tao
khong khi thoai mai dé Minh c6 thé ty do bay to




cam xuc.







+ Lam thé nao dé tim ra mot giai
phap phu hop voi tit ca cac thanh
vién trong gia dinh?

+ Vai trd ctuia nguodi ngoai trong
viéc hoa giai mau thuan 1a gi?

+ Nhimg k¥ ning giao tiép nao
can thiét dé giai quyét van dé nay
mot cach hi¢u qua?

Nhiém vu 2. Thuwc hanh, xu ly
cdc tinh huong sé xdy dung dé
thé hi¢n sw chii dong tham gia
gidi quyét vin dé nay sinh trong
gia dinh.

Buéc 1: GV chuyén giao nhi¢m
vu hoc tap

- GV yéu cau HS lam viéc
nhom thyc hanh, xu ly céc tinh
hudng s& xdy dung dé thé hién sy
chu dong tham gia giai quyét van
dé nay sinh trong gia dinh.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu
hoc tap

- HS lam viéc nhom thuc
hanh, xir 1y cac tinh hudng s& xay
dung dé thé hién sy cha dong
tham gia giai quyét van dé& nay
sinh trong gia dinh.

- GV hd tr¢g HS trong qua
trinh thyuc hién

Buéc 3: Bao cio két qua hoat
dong va thio luian

- GV moi dai dién cac nhom
thuc hanh, xir 1y cac tinh hudng s&
xay dung dé thé hién su chu dong
tham gia giai quyét van dé& nay
sinh trong gia dinh.

- GV moi cac ban khac cung
chia sé¢ va dat cau hoi néu co,
nhan xét vé két qua bao céo cua
cac ban

Buéc 4: Panh gia két qua, thue
hién nhiém vu hoc tap

- GV déanh gia, nhan xét cac
két qua ma HS da dat dugc

- GV két luan, téng két hoat dong

e Thau hiéu tim Iy ciia con: B4 me hiy cb ging
dat minh vao vi tri cia Minh dé hiéu duoc nhiing
cam xtc va mong mudn ctia con.

e Chia sé kinh nghiém: Ké cho Minh nghe vé
nhiing trai nghiém tinh cam cua minh khi con tr¢,
nhirmg diéu nén va khoéng nén 1am trong mot moi
quan h¢.

ePit ra giéi han: B6 me cin dit ra nhitng gi6i
han nhit dinh cho méi quan hé cua Minh, vi du
nhu thoi gian di choi, nhitg noi dugc phép dén,
nhiing vi¢c nén va khong nén lam.

e Khuyén khich hoc tip: Nhan manh tim quan
trong cta viéc hoc va gitip Minh can bang giita
tinh yéu va hoc tap.

Doi véi Minh:

eLing nghe y kién ciia b6 me: Minh can ling
nghe nhiing lo lang ciia b me va ton trong quan
diém cua ho.

e Chia sé thang thin: Minh nén chia s¢ v6i b me
vé tinh cam ctia minh mot cach chan thanh va 1o
rang.

e Chirng minh sy truéng thanh: Minh can ching
minh cho bé me thdy minh di du trudng thanh dé
c6 thé can bang giira viéc hoc va tinh yéu.

e Ton trong quyét dinh ciia b6 me: Néu b me
chua dong y, Minh nén ton trong quyét dinh cua
ho va tim cach thuyét phuc dan dan.

Tinh hudng 2:

Giai quyét tinh hudng tranh cii vé viéc nha giira

cac chi em

* Tao khong gian @i thoai céi mé:

eT6 chitc mdt cudc hop gia dinh: Moi nguoi
cung nhau ngdi lai, chia sé cam xuc va quan diém
ctia minh mot cach thang than va ton trong.

eNghe v kién cia tirng ngudi: Mdi ngudi s& cd
nhing 1y do riéng cho quan diém ciia minh. Hay
lang nghe dé hiéu rd hon vé suy nghi cia mdi
nguoi.

e Tranh chi trich: Thay vi d6 16i cho ai d6, hiy tip
trung vao vi¢c tim ra giai phap.

* Xay dung théa thuin chung:

e Lap danh sach viéc nha: Cung nhau liét ké tat ca
céc cong viéc can 1am trong nha.

e Phin cong cong viéc:




o Theo kha ning: Moi ngudi lam nhiing viéc
phu hop véi kha nang va s¢ thich cia minh. Vi
du: Nguoi 16n tudi hon c6 thé 1am nhiing viée
ning hon, nguoi nho tudi hon cd thé lam
nhitng viéc nhe nhang hon.

0 Theo lich: Lap mdt lich [am viéc luan phién dé
dam bao cong viéc duge phan chia déu.

o Luan phién cac cong viéc: Thinh thodng thay
doi cong vigc dé tranh nham chan va tao co hoi
cho moi nguoi hoc hoi thém k¥ nang.

e Dinh gia va diéu chinh: Sau mot thoi gian, cing
nhau danh gid lai cdch phan cong cong viéc va
diéu chinh néu can thiét.

*Tao dong luc:

e Khen ngoi: Khi ai d6 hoan thanh tot cong viéc,
hay khen ngoi dé ho cam thay duoc ghi nhan va
c6 dong luc lam viéc tdt hon.

e Tao khéong khi vui vé: Bién viéc lam nha thanh
mot hoat dong thu vi, chéng han nhu cung nhau
nghe nhac, tro chuyén khi lam viéc.

eDit ra phan thwéng: Co thé dit ra nhiing phan
thuong nho cho nhitng ai hoan thanh tét cong
viéc, vi du nhu duoc di choi, mua dé minh thich.

* Vai tro ciia bé me:

e Lam gwong: B6 me nén lam guong cho con bang
cach cung tham gia vao viéc nha.

e Giai thich Iy do: Giai thich cho cac con hiéu tim
quan trong cua viéc lam vi¢c nha va tai sao can
phai chia sé cong viéc.

e H{ tro: BS me c6 thé hd trg cac con khi can thiét
va tao diéu kién dé cac con hoan thanh cong viéc.

* Vi du vé mdt thoéa thuin chung:

e Tuén 1: Lan niu com, Mai don ban, Hoa lau nha.

e Tuén 2: Lan lau nha, Mai niu com, Hoa don ban.

e Cudi tuiin: Ca nha cing nhau don dep nha cira va

di choi.

* Hwéng din vé nha:
e Thuyc hién t6t cach ndi dung da hoc qua chu dé

e Xem trudc ndi dung hoat dong 7, 8, 9 chu dé 1.
% * % % %



TUAN 2
SHL — CHIA SE KET QUA: THE HIEN SU QUAN TAM, CHAM SOC NGUOI
THAN VA HOA GIAI MAU THUAN, XUNG PQT TRONG GIA DINH
Hoat déng 1. So két tuan va thong qua ké hoach tuan sau
Hoat dgng 2. Sinh hoat theo chii @& “Chia sé két qua: Thé hién sw quan tAm, chim séc
nguoi thin va hoa gidi mau thuin, xung dét trong gia dinh”
a) Muc tiéu: HS chia sé dugc vé cach diéu chinh ban than dé thich tng véi su thay ddi
cua xa hoi.
b) Néi dung - To chirc thyc hién:
- GV yéu cau HS chia sé theo to hodc trude 16p vé nhitng cong viéc di 1am thé hién su
quan tam, chim s6c ngudi than va hoa giai mau thuan, xung dot trong gia dinh:
e Chim soc bd me dm
Chia sé niém vui v4i bd me
An Ui khi em bi trach mang, bi diém thap hoic cham em khi em con bé gitip bd me
Hoc nau an mot s6 mén an ngon dé nau cho cac thanh vién trong gia dinh.
Cung cac thanh vién trong gia dinh trong hoa, ciy canh dé t6 diém cho ngoi nha.
Danh thoti gian choi dua, tro chuyén vai cac thanh vién trong gia dinh.
Di du lich ciing gia dinh vao nhiing dip 1&, Tét.
Luon giir thai do vui vé, hoa dong va ton trong cac thanh vién trong gia dinh
Tranh tranh cai, mau thuan véi cac thanh vién trong gia dinh.
Biét cach tha thir va bo qua nhitng 151 1dm cta nguoi khac.

Luon gitr thai d9 tich cuc va lac quan trong cude séng.

- GV biéu duong nhitng HS da thuc hién tdt vé nhirng cong viéc da lam thé hién sy
quan tdm, chim s6c ngudi than va hoa gidi mau thuin, xung dot trong gia dinh

- GV dé nghi HS chia sé vé nhitng diéu hoc tap dugc tir ban.



Ngay soan: Ngay day:
TUAN 3
THAO LUAN VE THU'C HIEN KE HOACH CHI TIEU PHU HQP TRONG GIA
PINH VA TIET KIEM TAI CHINH.
I. MUC TIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:
- HS cung nhau thao luan dé biét cach thyc hién ké hoach chi tiéu pht hop trong gia
dinh va tiét kiém tai chinh.
II. CHUAN BI
1. Poi véi Bi thw Poan trwong, BGH va GV
- Phén cong mot s6 nhém HS xay dung kich ban chuong trinh budi thao luan vé
thuc hién ké hoach chi tiéu phu hop trong gia dinh va tiét kiém tai chinh.
- Phan thudng cho nhitng HS dwa ra nhitng ¥ tuéng hay va duoc dnah gia cao
- Phan cong HS lam nguoi din chuong trinh
2. Doi véi HS:
- béi véi nhitng nhém HS dugc phan cong chuén bi ndi dung budi thao luan
- Doi v6i nhitng HS khac: Nghién ctru trudc vé mot cach chi tiéu phi hop trong
gia dinh va tiét kiém tai chinh.
II. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG
Hoat dpng 1. Chao co, bdo cdo theo déi thi dua tuin cii
Hoat djng 2. Sinh hoat theo chii dé - Théo ludn dé biét cdch thwe hién ké hoach chi tiéu
phii hop trong gia dinh va tiét kigm tai chinh.
a)  Muc tiéu: HS nhan dién dugc mot s6 nét tinh cach biéu hién qua cac hanh dong
khong 16i; nhan thirc duge: Mdi ca nhan ¢6 nhitng dic diém tinh cach riéng.
b) Néi dung - To chirc thuc hién:
- NDCT thong qua chuong trinh ctia budi thao luan
- HS 14n luot cac nhdm chuan bj 1én trinh bay vé ndi va quan diém cta minh vé cach
thuc hién ké hoach chi tiéu phii hop trong gia dinh va tiét kiém tai chinh.
+ Céc bude 1ap ké hoach chi tiéu phu hop:
e Xac dinh thu nhap: Ghi chép lai tit ca cac khoan thu nhap cua gia dinh nhu luong,
thudng, tién kinh doanh,...
e Xic dinh cac khoan chi: Ghi chép lai tat ca cac khoan chi ctia gia dinh nhu dn udng,
nha ¢, gido duc, y té....
e Phan loai cic khoan chi: Chia cic khoan chi thanh hai nhém: chi phi thiét yéu va
chi phi khong thiét yéu.
e Lap ngan sach chi ti€u: Dya trén thu nhap va cac khoan chi, 1ap ngan sach chi tiéu
cho timg khoan chi cu thé.
e Theo dbi va diéu chinh ngan sach chi tiéu: Thudng xuyén theo ddi va diéu chinh
ngan sach chi tiéu khi c6 thay ddi vé thu nhap hoic chi phi.
- Sau mdi phan trinh bay NDCT moi cac ban cung thao luin va cho y kién dong tinh
hay phan d6i, dua tra 1i do dé thuyét phuc
- Thao luan chung: Qua hoat dong nay, ban rut ra duoc diéu gi?
=> Lap ké hoach chi tiéu va tiét kiém tai chinh 1a mot viéc lam vo cing quan trong d6i véi
mdi gia dinh. Viéc 1ap ké hoach chi tiéu giup dam bao an ninh tai chinh, ning cao chat



luong cudc song, tdng cuong su gan két gitra cac thanh vién trong gia dinh, goép phan bao
v€ moi



truong va thé hién su trudng thanh va trach nhiém ctia mdi thanh vién trong gia dinh. Hay
cung nhau xay dung tho6i quen 1ap ké hoach chi tiéu va tiét kiém tai chinh dé c6 mot cudc
song t6t dep hon!

DANH GIA

Mot s& HS chia sé nhitng diéu cac em it ra dugc sau khi tham gia hoat dong.

HOAT PONG TIEP NOI

HS suy nghi, xac dinh mot sb nét tinh cach ctia ban than trong thuc hién ké hoach chi tiéu

pht hop trong gia dinh va tiét kiém tai chinh.
% % % % k

TUAN 3: HDGD - TiM HIEU HOAT PONG 7, 8,9 CHU DE 4
I. MUC TIEU:
1. Kién thic:

- Thuc hién vai tro, trach nhi€ém ctia ban than trong t6 chirc cude séng gia dinh.

- Phan tich anh huong ciia thu nhap thyc té, quyét dinh chi tiéu va 16i song dén
chi phi sinh hoat gia dinh.

- Gi6i thiéu vé gia dinh tuwong lai ctia em.

2. Nang luc
a. Nang luc chung

- Ning luc giao tiép, hop tic: Giai quyét dugc nhitng nhiém vu hoc tap mot
cach doc 1ap, theo nhom va thé hién su sang tao.

- Nang luc tw chu, tw hoc: xac dinh dugc nhiém vu hoc tap mot cach tu giac,
chu dong; ty dit dugc muc tiéu hoc tap dé doi hoi sy nd luc phan dau thuc hién; thuc hién
cac phuong phap hoc tap hiéu qua; diéu chinh nhing sai sot, han ché cua ban than
b. Nang lwe dic thi mon hoc:

- Ning luc thich ieng véi cudc song: T cac ké hoach va kién thirc tim hiéu
dugc co thé phan tich anh hudng cua thu nhap thuc té, quyét dinh chi tiéu va 16i sbng dén
chi phi sinh hoat trong gia dinh minh
3. Phaim chét

- C6 thai do hung tha trong hoc tap.

- C6 su yéu thich tim hiéu va lién hé cac van dé thuc té lién quan.

- C6 thai d¢ khach quan trung thuc, nghiém tic hoc tap.

II. THIET BI DAY HQC VA HQOC LIEU
1. D6i véi GV:

e (iao an, SGK, SGV

e Video phim hoat hinh phan kh&i dong
2. Doi véi HS:

e SGK, SBT hoat dong trai nghiém, huéng nghiép 12
III. TIEN TRINH DAY HQC

HOAT PONG KHOI PONG

a.  Muc tiéu: Tao tAm thé hao himg va phan khoi cho HS truéc khi vao nodi dung bai
hoc thong qua xem video.
b. N§i dung: GV tb chirc cho HS xem video va tra 11 cu hoi

C. San pham hoc tip: HS nhic duogc sy tu tin sdp xép hop li cong viée va cé trach



nhiém, ty giac tham gia cac hoat dong lao dong trong gia dinh va to chirc, sap xép hop li
cong viéc



gia dinh; tu gidc, c6 trach nhiém tham gia cac hoat dong lao dong trong gia dinh 13 rat quan
trong.
d. T6 chirc thuc hién:
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV chiéu cho HS xem video:

https://www.youtube.com/watch?v=WohdAHIFg4M
- GV dat cau hoi:
+ Video néi vé néi dung gi?

+ Em hdy néu ra ¥ nghia ciia viéc sdp xép hop li cong viéc va cé trdch nhiém, tw gidc
tham gia cac hoat dong lao dong trong gia dinh
Budc 2: HS thue hién nhiém vu hoc tip
- HS cham cht xem ndi dung video, suy nghi cau tra 161
Buéc 3, 4: Bao cdo, danh gia két qua hoat dong
- GV moi mot s6 HS dimg day chia sé cau tra 161 ciia minh
- GV ghi nhan cau tra 161 cua HS, dan dat HS vao ndi dung bai hoc.

HIHH THANH KIEN THUC
Hoat dong 7: Thuwe hién vai tro, trach nhiém ciia ban théan trong to chivc cugc song gia
dinh
a. Muc tiéu:
- HS thyc hién vai tro, trach nhiém cua ban than trong t6 chirc cude séng gia dinh
b. Néi dung: GV huéng dan hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém thao luan hoan
thanh yéu cau dwa trén goi ¥ clia gido vién
C. San pham: nhitng hanh dong caa HS thyc hién vai tro, trach nhiém cta ban than
trong to chirc cudc song gia dinh
d. Té chirc thuc hién

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM



https://www.youtube.com/watch?v=WohdAHlFg4M

Nhiém vu 1. Gidi quyét cdc tinh
huéong sau dé thé hi¢n vai tro,
trach nhiém ciia em trong té chirc
cudc song gia dinh.

Bwéc 1: GV chuyén giao nhiém
vu hoc tap

- GV yéu cau HS 1am viéc nhom:
Giai quyét cac tinh hudng sau dé
thé hién vai tro, trach nhiém cua
em trong to chirc cudc sdng gia
dinh: Tinh hudng 1: Do nha may
sap xép lai cong viéc nén céc ca
lam cua bd va me Ngoc thinh
thoang bi trung nhau va nhiing hom
ca bd va me déu vang nha viéc
thuong ngay trong gia dinh bi xdo
tron dua don. Em cua Ngoc dang
hoc tiéu hoc, niu com,

don dep nha ctra...

1. Giai quyét cac tinh hudng sau dé thé hién vai
trd, trach nhiém ciia em trong t6 chirc cudce
song gia dinh.

Tinh huéng 1:

Lén ké hoach hop ly:

Cung gia dinh 1én mét lich trinh hang ngay hoac
hang tudn dé phan chia cong viéc. Piu nay gitp
moi ngudi biét trude khi cé nhitng ngay bd va me
déu vang nha.

Pio tao em véi cong viée cu thé:

Huéng dan em cach niu com, 1am mot sb cong
viéc nho, va gitt gin nha ctra. Dan dén ting cudng
kha nang tu 1ap cua em.

Hb tro tai chinh:

Néu kha ning tai chinh cho phép, bd va me c6 thé
xem x¢€t viéc thué nguoi gitr tré hodc giup viéc nha
it nhat trong nhirg ngay ho déu vang nha.

Tao moi truwong hoc tap:




Tinh hudng 2: Ngoai gio hoc,
Khanh con tham gia nhiéu hoat
dong khac nhau coa khdi tai
truong. Hau nhu hém nao Khanh
cling vé dén nha khi mam com di
xong xudi, tudn nay, bd me c6 cong
viéc dot xuit phai di Véng ca tun.
Tinh hudng 3: Dip cudi tuin hay
nghi 18, gia dinh Hung thuong vé
qué tham 6ng ba. Tuy nhién, Hung
it khi di cing bd me do kin lich hoc
vi day 1a nam cudi cap. Hai tuan
nita & qué Hung c6 ngay 1& quan
trong. B6 me dé nghi Hung sip xép
lich trinh c4 nhan dé c6 thé ciung
gia dinh va qué.

Budéc 2: HS thuc hién nhiém vu
hoc tap

- HS lam viéc nhom: Giai
quyét cac tinh hubng sau dé thé
hién vai tro, trach nhiém cua em
trong t6 chtrc cudc sdng gia dinh

- GV ho
trinh thuc hién
Buwéc 3: Bio cdo két qua hoat
dong va thao luian

- GV moi dai dién cac nhom

trg HS trong qua

trinh bay vé nhimg phan tich cua
minh

- GV moi cac ban khac cung
chia sé va dit cau hoi néu co

Buéc 4: Panh gia két qua, thue
hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét cac
phéan tich cia HS

Nhiém vu 2. Chia sé suy nghi va
cam xuc cua em khi thuc hién
dwoc vai tro, trach nhiém ciia bdn
than trong t6 chirc cudc song gia
dinh.

Buéc 1: GV chuyén giao nhi¢m
vu hoc tap

- GV yéu cau HS thuc hién

HO tro em trong viéc hoan thanh bai tap va tu hoc
bﬁng cach tao méi truong hoc tdp thuan loi tai
nha. Lén y twéng cho bira an:

Néu em cam théy kho6 khan véi viéc nau an, 1én ké
hoach cho bira dn don gian va dé chuan bi trude
dé giam ap luc.

Gia dinh hgp tac:

Tao ra tinh than gia dinh hop tic bang cach
khuyén khich moi ngudi tham gia vao cong viée
nha. Cung nhau lam viéc s€ gilp gidm ganh nang
cho moi ngudi.

Thuc day tu lap:

Khuyén khich em phat trién kha ning ty lap bang
cach dam nhan nhiing cong viéc phu hop véi kha
nang va do tudi clia minh.

Gitr lién lac:

Pam bao rang moi ngudi trong gia dinh giir lién
lac trong sudt thoi gian vang nha dé cap nhat vé
tinh hinh va hd tro khi can thiét.

Chia sé cam xic:

Néu em gip kho khin hodc cam thiy ap luc, hay
chia s¢ cam x@ic ciia minh véi gia dinh dé moi
nguoi cd thé hd tro va tim giai phap ciing em.

Tinh hudng 2:

Lén ké hoach tir chii:

Xac dinh cac nhiém vy hang ngay can thuc hién
nhu ndu an, don dep nha cira, gitt gin vé sinh ca

nhan, va cac cong vi¢c khac.

Lén lich trinh:

Tao lich trinh hang ngay dé phan chia thoi gian
cho viéc hoc, tham gia hoat dong va thuc hién cac
nhiém vu gia dinh. Piéu nay gitp Khanh t6 chirc
thot gian mdt cach hi¢u qua.

Chu dong trong viéc hoc tap:

Xac dinh nhimmg khoang thdi gian phu hop dé tu
hoc va 1am bai tap, c6 thé st dung thoi gian sau
gi® an toi hodc buodi t6i.

Lap ké hoach niu in:

Chuén bi danh sach cidc moén dn d& chuén bi va co
thé lam trude. Khanh c6 thé ty niu an hodc st
dung thuc phdm sin c6 dé giam thoi gian niu
nuong.




nhiém vu ¢4 nhan: Chia sé suy nghi
va cam

Tao noi lam viéc tu chi:

xtic cua em khi thuc hién dugc vai

tro, trach nhiém cta ban than trong
t6 chirc cudc song gia dinh.

Budc 2: HS thuc hién nhiém vu
hoc tap

- HS thyc hién nhiém vu ca
nhan: Chia sé suy nghi va cam xtc
cua minh khi thuc hién duoc vai
tro, trach nhi€ém cua ban than trong
t6 chtrc cudc sdng gia dinh.

- GV hd trg HS trong qua
trinh thuc hién
Budc 3: Bao
dong va thao luan

- GV moi dai dién 3-5HS chia
sé truoc 16p

- GV moi cac ban khac cung

cio két qua hoat

chia sé va dit cau hoi néu co

Buéc 4: Panh gia két qua, thue

hién nhi€ém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét cac

phéan tich cia HS

- GV bd sung ngoai ra, cac

em c6 thé chia sé thém vé:

e Muc ti€u trong tuong lai: Em
mudn déng goép gi hon nira cho
gia dinh?

e .01 khuyén cho nhitng ban khac:
Em muén chia sé¢ nhiing kinh
nghiém cia minh véi nhitng ban
khac nhu thé nao?

T6 chtrc khong gian hoc tap va lam viéc sao cho
pht hop va thoai mai. C gang giam tiéng dn va
tao moi truong tap trung.

Giao tiép véi bé me:

Néu c6 bat ky van dé nao hodc can hd tro, Khanh
nén lién lac voi bd me dé ho c6 thé cung cép su hd
tro tur xa.

Téan hudng thoi gian cta ban than:

Trong thoi gian nay, Khanh ciing c6 thé tan hudng
nhitng khoanh khéc ca nhan va thuc hién cac hoat
dong ma minh yéu thich.

Tinh hudng 3:

Lén ké hoach truwéc:

Xem xé&t lich hoc va cac deadline cua cac du an
hodc bai kiém tra. Panh gia kha nang sap xép thoi
gian sao cho khong anh hudng dén nhiém vu hoc
tap.

Xac dinh ngay va thoi gian chinh xac:

Gap bd me dé xac dinh ngay cu thé va thoi gian
Hung c6 thé tham gia chuyén di vé qué. Néu co
thé, hiy lua chon ngdy khong gy xung dot véi
cac hoat dong hoc tap quan trong.

Chuén bi truée cho cac bai kiém tra hodc dw
an: Néu co bai kiém tra hodc du an sap dén, Hung
nén bat dau chuan bi trudc dé giam ap luc va co
thé tham gia chuyén di ma khong lo lang nhiéu vé
hoc tap.

Lién lac véi gido vién:

Néu viéc tham gia vao chuyén di anh huong dén
viéc tham gia cac budi hoc quan trong, Hung c6
thé lién lac voi gido vién dé duoc hd tro hodc co
nhirng thoa thuan dic biét.

Lén ké hoach di chuyén:

Xac dinh phuong tién di chuyén va 1én ké hoach
cho hanh trinh di va vé. Néu can, dat vé trudc dé
dam bao cho.

Thao luan véi gia dinh:

Thao luédn véi gia dinh vé ké hoach va nhitng hoat
dong cu thé ma Hung mudn tham gia khi ¢ qué.
Diéu nay gitp moi ngudi co ké hoach chung va




tan huong thoi gian cung nhau.
Chuén bj tinh thén:




Hung can chuan bi tinh than dé tan huong thoi
gian ¢ qué va khong dé nhiing lo ling vé hoc tip
lam anh huéng dén trai nghiém ciia minh.

Thue hién ké hoach:

Tuan thi ké hoach da 1én va tham gia day du vao
cac hoat dong gia dinh, giit cho tinh than thoai mai
va hanh phuc.

2. Chia sé suy nghi va cam xuc cia em khi thuc
hién dwgc vai tro, trach nhi€ém cta ban than
trong to chirc cudc sdng gia dinh.

+ Minh rat thich cam giac dugc cung me niu an
vao cudi tuan. Minh hoc dugc rat nhiéu cong thuce
niu in moi va cam thdy minh di 16n hon khi c6
thé gitip me chia sé cong viéc nha."

+ "Liic dau, minh thiy viéc don phong hoi nham
chan, nhung khi nghi dén viéc b me s& vui khi vé
nha thdy cin phong gon gang, minh lai thiy co
dong lyc hon."

+ "Minh da ting cai nhau véi em gai vi tranh
gianh viéc lam nha, nhung sau d6 minh da hiéu
rang ching minh can phai hop tac v6i nhau dé moi

viéc duoc hoan thanh nhanh chong."

Hoat dpng 8: Phdn tich anh hwéng ciia thu nhdp thuwec té, quyét dinh chi tiéu va 16i song
dén chi phi sinh hoat gia dinh

a. Muc tiéu:

- HS biét cach phan tich anh hudéng cua thu nhap thue té€, quyét dinh chi tiéu va 16i
sdng dén chi phi sinh hoat gia dinh

- Néu ra anh huéng cua thu nhap thuc té, quyét dinh chi tiéu va 16i song dén chi phi
sinh hoat gia dinh.

b. Néi dung: GV huéng dan hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém thao luan hoan
thanh yéu cau dua trén goi ¥ clia gido vién

c. San phfnm: Bai hoc ma HS co6 duoc

d. To chirc thuc hién

HOAT PONG CUA GV - HS DU KIEN SAN PHAM




Hoat dong 1: Phdn tich anh hwong
ciia thu nhdp thuwe té, quyét dinh chi
tiéu va 16i song dén chi phi sinh hoat
gia dinh trong méi truong hop sau:
Bwéc 1: GV chuyén giao nhiém vu
hoc tap

- GV yéu cau HS thuc hién nhiém vu
theo nhom: Phan tich anh hudng ctia
thu nhap thuc té, quyét dinh chi tiéu va

1: Phan tich anh hwéng cta thu nhap thue
té, quyét dinh chi tiéu va 18i song dén chi phi
sinh hoat gia dinh trong mdi truwong hop
sau: GD s6 1:

Chi tiéu thoai mai va thiéu ké hoach:

B6 me Manh c6 thoi quen chi ti€u tuong ddi
thoai mai va khong 1ap ké hoach. Piéu nay din
dén viéc chi tiéu vuot qua thu nhép, va gia
dinh

thudng xuyén phai vay muon dé két thic thang.







16i song dén chi phi sinh hoat gia dinh
trong mdi trudng hop sau:
+ Gia dinh s6 1: Gia dinh Manh c6
thu nhap binh quan 2023 la 15 tri¢u
dong
/thang. Bb me Manh c6 théi quen chi
tiéu twong d6i thoai mai, khong c6 ké
hoach nén nhiéu khi chua hét thang gia
dinh d4 hét tién sinh hoat, thudng phai
vay muon thém. Hai chi em Manh
thay bd me c6 1an dugc nhan nhiing
khoan tién thuong 16n, nhung thudng
sau d6 ciing chi tiéu hét gid céc
chuyén du lich, nghi dudng.

+ Gia dinh s6 2: B6 me Huong déu

lam cong nhan tam thu nhap binh quan

ctia ca bd va me Huong chi 8 triéu
ddng/thang. BS me ludn nhic nhd hai
anh em Huong phai c6 y thic tiét kiém

va uu tién cho viéc hoc. Huong dé y

thdy mdi khi c6 thém khoan thu nhap

tr tién lam thém, tang ca,... bd me ludn
gitt mot khoan nhd tiét kiém vé cho
hai anh em huong di choi.

-GV goi y;

e So sanh thu nhap thuc té cua hai gia
dinh.

e Su khic biét trong quyét dinh chi
tiéu va 16i séng ctia mdi gia dinh.

e Két qua str dung thu nhdp cho chi
phi sinh hoat trong méi gia dinh.

e Két luan vé anh hudéng cua thu nhap
thuc té, quyét dinh chi tiéu va 16i
sdng dén chi phi sinh hoat gia dinh.

Buwéc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc

tap

- HS thuc hién nhiém wvu theo

nhom: Phan tich anh hudng cua thu

nhap thuc té, quyét dinh chi tiéu va 16i
sdng dén chi phi sinh hoat gia dinh
trong mdi trudng hop cu thé

- GV hd tro HS trong qui trinh

thuc hién nhiém vu

Buwéc 3: Bao cdo két qua hoat dong

Viéc nay co thé tao ra ap lyc tai chinh va anh
hudng dén sy 6n dinh cua gia dinh.

Quan ly tién thwéng khong hiéu qua:

Khi hai chi em Manh nhén tién thuong 16n, ho
thudng chi tiéu hét vao cac chuyén du lich va
nghi dudng ma khong c6 ké hoach dau tu hoic
tiét kiém. Diéu nay co thé dan dén viéc tién
thuong khong duoc st dung mot cach hiéu
qua, va gia dinh khong co ngudn tiét kiem du
phong. Riii ro tai chinh va n¢ nin:

Viéc chi tiéu nhiéu hon thu nhap thudng xuyén
¢ thé dat gia dinh vao tinh trang ng nan, dic
biét 1a khi phai vay muon dé bu dip. Piéu nay
tang r0i ro tai chinh va cé thé tao ra nhitng van
dé 16n trong dai han.

Pé cai thién tinh hinh, gia dinh Manh c6 thé
thuc hién cac bi¢n phap sau:

+ Lap ké hoach chi tiéu:

Bb me Manh nén 1ap ké hoach chi tiéu hop 1y,
tao ra mdt ngan sach va tuan thu theo do dé
dam bao rang chi tiéu khoéng vuot qua thu
nhap.

+ Pau tw va tiét kiém:

Hai chi em Manh c6 thé xem xét viéc dau tu
hodc tiét kiém mot phén tién thudng dé tao ra
nguon tiét kiém du phong va dam bao tai chinh
6n dinh hon.

+ Tim hiéu va ap dung kién thirc tai chinh:
Gia dinh c6 thé tim hiéu vé quan 1y tai chinh dé
ap dung nhiing nguyén tic tai chinh thong minh
va hiéu qua.

+ X4y dung ké hoach tai chinh dai han:

Xay dung ké hoach tai chinh dai han dé dam
bao sy 6n dinh va an toan tai chinh cho gia
dinh trong tuong lai.

GD 56 2:
Thu nhép thip va tinh thén tiét kiém: Voi
thu nhap binh quan thap, gia dinh Huong da
phat trién tinh than tiét kiém. Diéu nay giup ho
duy tri cudc séng hang ngay mét cach on dinh
va dam bao du dé hd tro viéc hoc cua hai anh
em. U'u tién hoc tip: B me Huong ludn nhic




va thio luan

nhé hai anh em vé viéc vu tién hoc tap. Diéu
nay 1a quan trong dé dam bao rang gido duc s&
la chia

khoa mé ra tuong lai tot dep hon cho ho.







- GV moi dai dién cac nhom

trinh bay két qua

- GV yéu cau HS néu nhiing diéu

rit ra dwoc qua phan trinh bay cua cac

nhéom Buwée 4: Panh gia két qua,
thuc hién nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét, chuin

kién thic.

- GV téng hop nhiing y tudng

hay HS dwa ra trong cac tinh huéng

Nhiém vu 2: Thado lugn vé anh huwong

ciia thu nhdp thuwe té, quyét dinh chi

tiéu va 16i song dén chi phi sinh hoat
gia dinh.

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu

hoc tap

GV yéu cau HS thyc hién nhiém vu

theo nhom: Thao ludn vé anh huong

cua thu nhap thuc té, quyét dinh chi
tidu va 16i song dén chi phi sinh hoat
gia dinh.

-Goiy:

e Ty I¢ ciia muc chi tieu so v&i thu
nhap thyc té.

e Lbi song tiét kiém hay hoang phi
anh hudng t6i chi phi sinh hoat.

e Chi tiéu c6 ké hoach hay khéng c6
ké hoach anh hudng toi chi phi thuc
té.

Buwéc 2: HS thyc hién nhiém vu hoc

tap

- HS thuc hién nhiém wvu theo

nhom: Thao luan vé anh hudng cua

thu nhép thuc té, quyét dinh chi tiéu va
16i sdng dén chi phi sinh hoat gia dinh.

- C6 thé nhod su tro gitp cua cac

thanh vién trong gia dinh

Budéc 3: Bao cao két qua hoat dong

va thio luan

- GV yéu cau HS cac nhom trinh

bay két qua thao luan

- GV yéu cdu cic nhém cha ¥

lang nghe va gop ¥ cho phan trinh bay

cua nhoém ban

Tao nguon tiét kiém du phong: Khi c6 thém
thu nhap tir cic ngudn nhu lam thém, ting ca,
gia dinh giit mot khoan nho dé danh cho cac
hoat dong giai tri, di choi cta hai anh em. Piéu
nay giup tao ra mot ngudn tiét kiém du phong
va dong thoi day cho hai anh em vé tdm quan
trong cua viéc tiét kiém.

Hwéng din y thic tai chinh: B6 me Huong

thong qua hanh dong cia minh dang hudng

dan ¥ thtc tai chinh cho hai anh em. Viéc tiét
kiém, khong lang phi 1a nhling gia tri quan
trong ma ho mudn truyén dat.

Tao co hi cho gido duc nang cao: Gia dinh

Huong c6 thé sir dung ngudn thu nhap dé tao

co hoi cho viéc hoc nang cao cta hai anh em,

chfmg han nhu viéc dau tu vao sach vo, gido
trinh hay khoa hoc truc tuyén.

Kha ning tiép cin gido duc: Du thu nhép

thép, nhung bd me Huong da tao diéu kién dé

hai anh em c6 thé tiép cin gido duc mot cach
tich cuc va hiéu qua.

2: Thao luin vé anh hwéng cia thu nhap

thue té, quyét dinh chi tiéu va 16i sdng dén

chi phi sinh hoat gia dinh.

Anh hwéng ciia thu nhap thue té:

e Xac dinh kha nang chi tiéu: Thu nhap cang
cao, kha nang chi ti€u cang 16n va nguoc lai.

eQuyét dinh mirc séng: Thu nhip thip
thuong din dén viéc phai cat giam céc chi
tiéu khong can thiét dé dam bao cudc song
co ban.

e Anh hwéng dén tim Iy tiéu diung: Nguoi
c6 thu nhap cao thudng c6 xu hudng chi ti€u
thoai mai hon, trong khi nguoi cé thu nhap
thap thuong than trong hon trong viéc tiéu
dung.

Anh huwéng cia quyét dinh chi tiéu:

ePhin bd ngin sich: Cach phan bd ngan
sach cho cac khoan chi tiéu nhu in uéng,
nha &, gido duc, giai tri... s€ anh huong tryuc
tiép dén tong chi phi sinh hoat.

e Théi quen tiéu dung: Thoi quen ti€u dung
tiét kiém hay lang phi s& tic dong 16n dén
chi phi sinh hoat hang thang.




Buwéc 4: Panh gia két qua, thuc hién
nhiém vu hoc tap

e Anh hudng cia cic yeu to bén ngoai:
Quang céo, xu hudng tiéu dung, ap luc xa hoi




- GV danh gid, nhan xét hoat
dong cua HS

- GV b6 sung cac yéu t6 khac
anh hudéng dén chi phi sinh hoat:

eGia ca thi trwomg: Su bién dong
cua gid ca hang hoa, dich vu sé truc
tiép anh huong dén chi phi sinh
hoat.

eS6 lwong thanh vién trong gia
dinh: S6 luong thanh vién cang
nhiéu, chi phi sinh hoat cang cao.

o Vi tri dia ly: Chi phi sinh hoat ¢ cac
thanh phd 16n thuong cao hon so voi
cac vung néng thon.

o Sur kién bat ngo: Cac sy kién bt
ngd nhu bénh tat, tai nan, thién tai...
c6 thé 1am ting dot ngdt chi phi sinh
hoat.

Nhiém vu 3. Rt ra bai hoc vé qudn Iy
chi tiéu trong gia dinh.

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu
hoc tap

GV yéu cau HS rut ra bai hoc vé quan
1y chi ti€u trong gia dinh.

Budc 2: HS thwe hién nhiém vu hoc
tap

- HS rt ra bai hoc vé& quan Iy chi
tiéu trong gia dinh.

Budéc 3: Bao cao két qua hoat dong
va thao luin

- GV yéu cau HS chia sé trudc
16p vé bai hoc vé& quan 1y chi tiéu trong
gia dinh.

- Céc ban khac chu y ling nghe
va cung thao luan

Budéc 4: Panh gia két qua, thue hién
nhiém vu hoc tap

- GV danh gia, nhan xét hoat
dong cua HS

ciing anh hudng dén quyét dinh chi tiéu cua
modi gia dinh.
Anh huéng ciia 16i song:

eMirc d9 tiéu dung: Ldi séng xa hoa, tiéu
dung nhiéu s& dan dén chi phi sinh hoat cao
hon so véi 16i song tiét kiém.

oS lwra chon hang héa, dich vu: Ldi song
s& dinh hinh nhiing gi mot gia dinh can va
mudn mua sim.

e Anh huéng dén méi truong song: Li song
lanh manh, bén viing s& gitp giam chi phi
sinh hoat 1au dai.

3. Riit ra bai hoc vé quan ly chi tiéu trong
gia dinh.
* Lap ké hoach ngan sach chi tiét:

eGhi chép chi tiéu: Theo ddi tat ca cac
khoan thu nhdp va chi tiéu dé c6 cai nhin
tong quan vé tinh hinh tai chinh gia dinh.

ePhin chia ngin sach: Danh mot phan cho
cac nhu cau thiét yéu (an udng, nha ¢, gido
duc), mot phén cho cac khoan tiét kiém va
mot phan cho cac nhu cu ca nhan.

eLinh hoat: Sin sang diéu chinh ngan sach
khi c¢6 nhiing thay d6i trong thu nhap hoic
chi phi.

* X4ac dinh muc tiéu tai chinh r6 rang:

e Ngin han: Tiét kiém cho mot ky nghi, mua
sam do dung can thiét.

eDai han: Mua nha, 6 t6, gido duc cho con
cai.

eMuc tiéu chung: Ca gia dinh ciung théng
nhét muc tiéu dé co dong luc tiét kiém.

* Thue hanh 16i song tiét kiém:

e Mua sim thong minh: So sanh gia ca, mua
hang khuyén mai, ty ndu an.

e Giam thiéu lang phi: Tiét kiém dién, nudc,
han ché str dung cac san pham ding mot lan.

o Tim kiém c4c ngudn thu nhap thém: Néu
c6 thé, hay tim kiém cac ngudn thu nhap phu
dé tang thém thu nhap cho gia dinh.

Hoat djng 9: Gidi thiéu vé gia dinh twong lai ciia em

a. Muc tiéu:



- HS gi6i thiéu vé gia dinh tuwong lai cia em
b. Néi dung: GV hudéng dan hoc sinh thuc hién nhiém vu theo nhém thao luan hoan
thanh yéu cau dua trén goi y cua gido vién



c. San pham: Gia dinh twong lai am HS xdy dung
d. Té chirc thue hién

HOAT PONG CUA GV - HS

DU KIEN SAN PHAM

Hoat djng 1: Mé ta vé gia dinh twong lai ciia em.

Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

- GV yéu cau HS thuc hién nhiém vu c4 nhan: M6
ta vé gia dinh tuong lai ctia em.

- Goi y ndi dung

+ Quy md gia dinh (gia dinh hat nhan, gia dinh nhiéu thé
h¢...)

+ Cong viéc, nghé nghiép cua cac thanh vién gia dinh.

+ Cach em dy dinh s& to chic quan 1y cudc song gia
dinh, t6 chirc cac cong viéc chung cua gia dinh, quan 1y
chi tiéu trong gia dinh.

- Hinh thue

+ Thuyét trinh.

+ Dung doan phim ngén.

+ V& tranh.

+ Dong kich.

Budc 2: HS thwe hién nhiém vu hoc tap

- HS thuc hién nhiém vu ca nhan: Mb ta vé gia dinh
tuong lai cua minh.

- GV hd trg HS trong qua trinh thyc hién nhiém vu

Buéc 3: Bao cio két qua hoat dong va thao luin

- GV HS chuén bi san pham chia sé cing ca 16p

Buéc 4: Panh gia két qua, thyee hién nhiém vu hoc tip
- GV tong hop nhing y tuong hay dé HS chuan bi chia sé
Nhiém vu 2: Gidi thigu vé gia dinh twong lai ciia em.
Buéc 1: GV chuyén giao nhiém vu hoc tip

GV moi nhitng HS xung phong va chi dinh mot s6 HS
gi6i thiéu vé gia dinh twong lai ctia minh.

Bude 2: HS thuce hién nhiém vu hoc tap

- HS gidi thiéu vé gia dinh twong lai cia minh.

- GV ho trg HS trong qua trinh chia sé

Budéc 3: Bio cido két qua hoat dong va thio luin

- GV moi dai dién HS gidi thiéu vé gia dinh twong
lai ctia minh.

- GV yéu cau cac ban khac cha y lang nghe va gop
¥ cho phan trinh bay ctia ban

Budéc 4: Panh gia két qua, thyue hién nhiém vu hoc tap
- GV danh gia, nhan xét hoat dong cua HS

- Tuyén duong nhitng HS di gidi thiéu vé gia dinh
tuong lai ciia minh hay va hip dan

1: Mo ta vé gia dinh twong
lai cua em.

- Goi y noi dung

+ Quy mo gia dinh (gia dinh
hat nhan, gia dinh nhiéu thé
hé...)

+ Coéng viéc, nghé nghiép
cua cac thanh vién gia dinh.
+ Céach em du dinh s& t6
chtrc quan 1y cudc sdng gia
dinh, t6 chtic cac cong viéc
chung cua gia dinh, quan ly
chi tiéu trong gia dinh.

- Hinh thirc

+ Thuyét trinh.

+ Dung doan phim ngan.

+ V@ tranh.

+ Doéng kich.

2: Gi6i thi¢u vé gia dinh
twong lai cua em.

+ Gia dinh cia em sé cé
bao nhiéu thanh vién? Em
mudn c6 mot gia dinh dong
vui hay mét gia dinh nho 4m
cung?

+ Cac thanh vién trong gia
dinh sé lam nhirng cong
viée gi? Em c6 udc mo gi vé
nghé nghiép cuia cac thanh
vién trong gia dinh khong?

+ Gia dinh em sé sdng &
dau? Thanh phd, nong thon,
hay mot noi nao d6 khac?

+ Gia dinh em s€ c0 nhirng
s¢ thich chung nao? Cac
thanh vién s€ cung nhau lam
gi dé gin két tinh cam?

+ Nhirng gia tri nao em
mudn truyén dat cho con
cai trong twong lai?

3. Chia s¢ cam nghi cua em
vé phan gidi thi€u cua cac




Nhiém vu 3. Chia sé cim nghi ciia em vé phin gidi ban.
thiéu

cua cdc ban.




Budéc 1: GV chuyén giao nhi¢ém vu hoc tap

GV yéu cau HS chia sé cam nghi cia em vé phan gioi
thi€u cua cac ban.

Budc 2: HS thuwe hién nhiém vu hoc tap

- HS chia sé cam nghi ciia minh vé phan giéi thiéu
cua cac ban.

Budéc 3: Bao cdo két qua hoat dong va thio luin

- GV yéu cau HS chia sé trude 16p vé bai hoc, cam
nghi ctia minh vé phan gidi thiéu cua cac ban.

- Cac ban khac cht y ling nghe va cung thao luin

Buwéc 4: Panh gia két qua, thiee hién nhiém vu hoc tip

- GV danh gia, nhan xét hoat dong cua HS
k %k k * *

TUAN 3: SHL
SINH HOAT THEO CHU PE “CHIA SE KET QUA PHAN TiCH ANH HUONG
CUA THU NHAP THUC TE, QUYET PINH CHI TIEU VA LOI SONG PEN CHI
PHI SINH HOAT TRONG GIA PINH EM”

Hoat djng 1. So két tuin va thong qua ké hoach tuin sau
Hoat déng 2. Sinh hoat theo chii dé “Chia sé két qud phan tich dnh hwéng ciia thu nhip
thuee té, quyét dinh chi tiéu va 16i song dén chi phi sinh hoat trong gia dinh em.”
a. Muc tiéu: HS chia sé két qua phan tich anh huéng cta thu nhap thuc té, quyét
dinh chi tiéu va 16i séng dén chi phi sinh hoat trong gia dinh em.
b. Noi dung — té chirc thue hi¢n:

- GV yéu cau HS chia sé vé:

+ Két qua phan tich anh hwéng cia thu nhdp thuwce té, quyét dinh chi tiéu va 16i song
dén chi phi sinh hoat trong gia dinh em.

+ Nhitng viéc can lam dé hoan thién nhitng phdn tich anh huéng ciia thu nhdp thyc
té, quyét dinh chi tiéu va 16i song dén chi phi sinh hoat trong gia dinh em.

+ Cdam nhdn ciia em khi phan tich danh hwéng ciia thu nhdp thuc té, quyét dinh chi
tiéu va 16i soéng dén chi phi sinh hoat trong gia dinh em.

- GV biéu duong nhimng HS da thyc hién tét viéc phan tich 4nh hudng cta thu nhép
thue té, quyét dinh chi tiéu va 161 sdng dén chi phi sinh hoat trong gia dinh.

DANH GIA CUOI CHU BE

1. Ca nhan ty
danh gia Tiéu chi:
Dua vao cac tiéu chi danh gia chu dé, GV HD HS danh gia theo cac mirc d6
2. Panh gia theo nhém/td
GV HD t6 trudéng/nhém trudng diéu hanh viée danh gia 1dn nhau dua vao:
- Su chuén bi cho hoat dong cua cac chu dé.
- Thai d6 khi tham gia hoat dong: tu giac, ling nghe, tich cuec...
- Trach nhi€ém va hop tac khi thyc hi€n nhiém vu
3. Danh gia chung cua gido vién



GV dua vao quan sat, danh gia timg ca nhan, t6/nhém két hop danh gia gia dinh ( néu co)
dé dua ra nhan xét chung, biéu duong nhitng cd nhan tu gidc, tich cuc va nhiéu tién bo so

v trudce.

PANH GIA CUOI CHU PE 4

Cac tiéu chi

Ca nhan tu
danh gia

Panh gia
theo nhém/t6

Panh gia
chung cua GV

Chua
dat

Dat

Chua
dat

Dat

Chua
dat

Dat

Tim hi€u biéu hién ctia su cham soc chu

dao dén cac thanh vién gia dinh.

Thé hién duoc su cham séc chu dao dén
cac thanh vién gia dinh trong cudc song
hang ngay.

Xac dinh duoc nhitng van dé nay sinh
trong gia dinh.

Chu dong tham gia giai quyét nhiing van

dé nay sinh trong gia dinh.

Xac dinh duoc vai tro, trach nhiém cua
ban than trong viéc to chirc cudc song gia
dinh.

Thuc hién dugc vai tro, trach nhiém cua
ban than trong vi€c ty trudc cudc séng
gia

dinh.

Xac dinh duoc gia tri cua gia dinh do6i véi

ca nhan va xa hoi.

Phan thirc dugc anh hudng cta thu thap
thue té, quyét dinh chi tiéu va 16i séng
dén chi phi sinh hoat trong gia dinh.

Gidi thidu duoc vé gia dinh twong lai ma

em mong muon.

e PDat: Dat it nhét 6 trong 9 tiéu chi;

e Chuwra dat: Chi dat duogc tur 5 ti€u chi tro xuéng.

DAT:
Ngay soan:

CHUA PAT:

TUAN 4

SHDC - GIAO LUU VAN NGHE CHU DPE “GIA PINH”

I. MUC TIEU

Sau khi tham gia hoat dong nay, HS c6 kha nang:
- B6i dudng thém 1ong yéu thuong, quan tam cham séc gia dinh ctia HS. Tir d6 ¢6
nhting hanh vi tng xtr phu hgp véi cac thanh vién trong gia dinh

II. CHUAN BI

1. Poi véi Bi thw Poan trwong, BGH va GV

Ngay day:




- Xé4c dinh muyc tiéu ctia budi biéu dién, thanh 1ap ban t6 chrc.
- Ban 6 chtrc xay dung ké hoach:



+ Yéu cau cdc I6p dang ky cdc tiét muc van nghé xoay quanh chii dé “Gia dinh”.

+ Duyét cac tiét muc dang ki dé lya chon.

+....

- Ban t6 chirc phdi hop véi 10p truc tuan xay dung kich ban t6 chirc
chuong trinh biéu dién vin nghé chii dé xoay quanh gia dinh.

- Trang tri phong phu hop véi churong trinh biéu dién van nghé.

- Chuén bj phuong tién: am li, loa dai, micro; dan dém cho céc tiét muc van ngh¢.

- Chuan bi phan thudng cho céc tiét muc xuét sac.

2. D6i véi HS

- DBiang ki cac tiét muc vin nghé tham gia va tap luyén.

- Chuén bi trang phuc, dao cu phu hop véi cac tiét muc da duge ban t6 chire lua chon.

- Chuén bj hoa dé tang cac ban tham gia biéu dién.

III. TIEN TRINH TO CHUC HOAT PONG

Hoat djng 1. Chao co, so két thi dua tudn va phé bién nhi¢m vu tuin mai
Hoat djng 2. Sinh hoat theo chii dé - Biéu dién van nghé chi dé gia dinh
a) Muc tiéu

- HS thé hién va trai nghiém nhimg xtc cam tich cuc vé gia dinh, tir d6 phat
trién tinh cam v&i cac thanh vién trong gia dinh, biét cach thé hién tinh cam, yéu thuong,
cham séc gia dinh.

b) Néi dung - Té chirc thyc hién

- NDCT thay mit ban t6 chirc gi6i thiéu muc tiéu va ndi dung chuwong trinh vin nghé.

- Cac 16p trinh bay cac tiét muc d3 dugce lva chon.

- Yéu cau HS toan truong ngdi dang vi tri, ling nghe va xem cac tiét muc vin
nghé¢, cam thy cai hay cua ndi dung va giai di€u bai hat, di€u mua...trdi nghiém cac cung
bc cam xuc vé trudng, 16p, thay co, ban be.

- Sau mdi tiét muc, HS cac 16p c6 thé 1én tang hoa

- Ban t6 chirc hoi v xép loai céc tiét muc va cong bd két qua xép loai, trao phén
thudng cho cac tiét muc xuét séc.

- Két thuc chuong trinh, NDCT néi 16i cam on véi cac “dién vién” va véi toan
thé cac ban tham du.

DANH GIA

Moi mot s6 HS cac 16p chia sé cam xtic vé budi biéu dién vin nghé vé chi dé gia dinh.
HOAT PONG NOI TIEP

V& 16p, HS tiép tuc chia sé cam xtic va quyét tim c6 gang hoc tap rén luyén dé bb me vui
10ng, biét cach thé hién tinh cam va yéu thuong cham soc gia dinh

* * * * *

TUAN 4: HDGD - KIEM TRA CUOI HQC Ki I
* % * % %
TUAN 4: SHL
CHIA SE KET QUA CAM NHAN VA RUT KINH NGHIEM HQC Ki I
Hoat djng 1. So két tuan va thong qua ké hoach tuin sau
Hoat déng 2. Sinh hoat chia sé két qud cam nhén va rit kinh nghigm hoc ki I
a. Muc tiéu: HS chia sé két qua cam nhén va rat kinh nghiém hoc ki I



b. Noi dung — t6 chirc thue hién:



- GV yéu cau HS chia sé vé:
+ Nhitng thudn loi va kho khan trong viéc
127 tiép can cdc kién thuce cua bo mon HDTN

+ Nhitng viéc can lam d@é hoan thanh cdc
nhiém vu cua bo mon?
+ Bai hoc kinh nghiém khi tiép can cac kién
thirc bo mon HPTN khoi 12 la gi? Lam
thé nao dé khdc phuc nhitng khé khén gdp phai?
- GV biéu duong nhitng HS di c6 thanh tich tét trong hoc ki 1. Pong vién, c¢b vii HS
c¢b géng tich cyc hon nira trong hoc ki II.

IV. PIEU CHINH, THAY POI, BO SUNG (NEU CO)



