
Знати більше 

Чому телефон швидко розряджається навіть без використання? 

Чому телефон втрачає заряд, навіть коли просто лежить? Бо, як і мозок людини, 

він постійно виконує приховану роботу у фоновому режимі. 

В теперішньому часі кожен з нас повинен залишатися на зв'язку, а зараз 

головним інструментом зв'язку є телефон. Купили новий телефон, а він «тане» 

на очах? Багато власників свіжих гаджетів стикаються з аномальним 

розряджанням і змушені підключати пристрій до розетки до п'яти разів на добу. 

Пропонуємо розібрати 5 головних факторів, які «вбивають» батарею вашого 

гаджета. 

Найперше – це фонове автооновлення додатків 

Функція автоматичного завантаження нових версій програм здається зручною, 

але серйозно виснажує акумулятор. Цей компонент смартфона найбільше 

розряджає батарею. Смартфон змушений постійно перевіряти сервери на 

наявність свіжих оновлень. Сама ж процедура фонового скачування потребує 

багато ресурсів і може розрядити гаджет у найвідповідальніший момент. 

Друге - це слабкий сигнал мережі 

Нестабільний мобільний зв'язок — один із прихованих лідерів за витратами 

енергії. 

Коли сигнал слабкий, смартфон починає працювати на максимальній 

потужності, щоб безперервно шукати найближчу базову станцію, що миттєво 

спустошує батарею. 

Третє – це висока яскравість дисплея 

Екран є головним споживачем енергії у будь-якому смартфоні. Цей компонент 

смартфона найбільше розряджає батарею. Якщо виставити рівень яскравості на 

максимум, акумулятор виснажуватиметься у 2–3 рази швидше. 

Четверте – це низька температура повітря 

 



Використання смартфона на морозі призводить до стрімкої втрати заряду. Через 

холод хімічні процеси всередині літій-іонного акумулятора уповільнюються, що 

тимчасово знижує його реальну ємність. Крім того, у морозну погоду екран 

пристрою потребує більше енергії для коректної роботи. Водночас падає і 

продуктивність процесора — намагаючись компенсувати це гальмування, 

система підвищує енергоспоживання, через що батарея «тане» на очах. 

П'яте - надмірна кількість сповіщень 

Постійні повідомлення змушують смартфон регулярно «прокидатися», вмикати 

екран та активно використовувати інтернет-з'єднання, що суттєво виснажує 

батарею. Якщо ваші соцмережі та додатки надсилають сповіщення про кожну 

дрібну подію, акумулятор розряджатиметься в рази швидше.  

А тепер пропонуємо дізнатися поради: 

Для вирішення проблеми фонового оновлення програм потрібно вимкнути 

автоматичне завантаження в налаштуваннях маркету. Краще оновлювати 

додатки лише вручну під час зарядки пристрою. 

При слабкому сигналі мобільної мережі варто тимчасово вмикати режим 

польоту. Також допомагає використання функції дзвінків через домашній Wi-Fi. 

Для зменшення енергоспоживання екрана слід активувати адаптивне 

регулювання яскравості. Тобто телефон сам буде вирішувати, яку яскравість 

поставити, і коли саме її встановлювати. 

Щоб захистити батарею від сильного морозу, тримайте пристрій у внутрішніх 

кишенях одягу. Після повернення з вулиці дайте гаджету прогрітися перед 

підключенням до розетки. 

Для нейтралізації надлишку повідомлень вимкніть оповіщення для 

другорядних програм та ігор. У робочий час використовуйте режим «Не 

турбувати». 

 



Не поспішайте нести телефон у сервіс через слабку батарею. Часто винні 

звичайні системні налаштування. Просто відкоригуйте їх, щоб одразу 

покращити автономність гаджета. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


