
Хірургія 
 

Ви - фельдшер ФАПу. 
1. Вас викликали до чоловіка 60 років, який пред'являє скарги на гострий біль 
вказівного пальця правої руки. Біль став  нестерпним   вночі.  Об’єктивно: дистальна 
фаланга вказівного пальця різко набрякла та гіперемована. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план Вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання пов'язки на II палець правої кисті. 

Ви - фельдшер ФАПу. 
2.​ Ввечері жінка, гріючи воду для купання дитини, випадково пролила кип'яток на 
ліву руку від ліктя до пальців кисті. Шкіра червона, пухирі з прозорою рідиною, 
сильний пекучий біль. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план Вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання спіральної пов'язки на передпліччя. 

Ви - фельдшер здоровпункту 
3.​ Під час спортивних змагань при стрибках у висоту спортсмен невдало приземлився 
на праве плече, після чого виник сильний біль у плечовому суглобі, неможливість 
рухів рукою, деформація суглоба. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання шини Крамера при вивиху плеча. 

Ви - фельдшер ФАПу. 
4.​На ФАП звернувся потерпілий, який отримав ушкодження лівої гомілки. На 
внутрішній поверхні верхньої третини гомілки рвана рана, з якої витікає сильно 
пульсуюча кровотеча. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку зупинки кровотечі шляхом накладання джгута - 

закрутки​
із артерії в ділянці верхньої третини гомілки. 

Ви - фельдшер ФАПу. 
5.​ Вас терміново викликали на міський пляж до потерпілого, який знаходився під 
водою на протязі 4-5 хвилин. Свідомість, дихання, серцебиття - відсутні. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте (на фантомі) техніку проведення серцево - легеневої 

реанімації. 
Ви - фельдшер здоровпункту 

6.​ Рука робітника попала в механізм двигуна. На зовнішній поверхні лівого 
передпліччя в ділянці верхньої третини рвана рана, сильна кровотеча цівкою, що 
пульсує. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 



●​ Продемонструйте техніку зупинки кровотечі із артерії в ділянці верхньої 
третини передпліччя. 

Ви - фельдшер здоровпункту 
7.​Учень школи впав в коридорі на перерві на праву руку. Потерпілий скаржиться на 
локальний біль в ділянці середньої третини обох кісток передпліччя. Навантаження на 
осі різко болюче. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання шини Крамера при переломі кісток 

середньої третини передпліччя. 
Ви - фельдшер ФАПу. 

8.​Потерпіла довго була на дворі в малорухомому стані при температурі повітря -15°С 
у тісних туфлях. Після того як обігрілась в теплій кімнаті, у неї стопи стали 
багряно-синього кольору, з'явились пухирі на тильній поверхні стоп з прозорою 
рідиною. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте (на фантомі) техніку накладання зворотної пов'язки на стопу. 

Ви - фельдшер ФАПу. 
9.​Вас викликали до потерпілого, який під час бійки отримав різану рану правого 
плеча. З​
рани повільно витикає кров темно-вишневого кольору. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте (на фантомі) накладання давлючої асептичної колової 

пов'язки на рану. 
Ви - фельдшер здоровпункту 

10.​  Учневі під час бешкетування розбили носа. Скаржиться на біль і кровотечу з 
носу. При огляді: учень блідий, синці в ділянці очних ямок, АТ -100/60мм рт. ст., пульс 
-96уд./хв. Деформація спинки носа, кров витікає з носа частими краплями. При 
пальпації - крепітація кісткових уламків. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструвати (на фантомі) накладання пращоподібної пов'язки на ніс. 

Ви - фельдшер здоровпункту 
11.​ Вас викликали до учня, якому до лівого ока потрапило стороннє тіло. При 
огляді: потерпілий неспокійний, на відстані 0,5см від зіниці зліва знаходиться 
металевий предмет довжиною 1см. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте накладання бінокулярної пов'язки. 

Ви - фельдшер ФАПу. 



12. Потерпілий впав під час ходи на ліву ногу. При огляді: лівий гомілковостопний 
суглоб припухлий, деформований в ділянці внутрішньої щиколотки, навантаження по 
осі болісне. Стати на ногу потерпілий не зміг. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте на фантомі накладання шини Крамера на гомілку. 

Ви - фельдшер швидкої допомоги. 
13.​ До Вас звернувся чоловік, який отримав опік правої кисті полум'ям. При огляді: 
права кисть гіперемована, відмічається набряк шкіри, пухирі, наповнені серозною 
рідиною. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання пов'язки «лицарська рукавичка». 

Ви - фельдшер швидкої допомоги. 
14.​ Вас викликали до хворого 18 років, який пред'являє скарги  біль в ділянці  
підборіддя. Загальний стан середньої тяжкості, температура 39,5°С, ЧД- 70 за хв., 
пульс 100уд/хв. Шкіра в ділянці підборіддя набрякла, гіперемована з конусоподібним 
інфільтратом, в центрі якого стирчить жовтуватий стрижень, при пальпації болючий. 
Підщелепні лімфатичні вузли збільшені.   

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання пращоподібної  пов'язки на підборіддя. 

Ви - фельдшер швидкої допомоги. 
15.​  Вас викликали до хворого 58 років, який годину тому отримав опік тім'яної 
частини голови. При огляді: шкіра червона, пухирі з прозорою рідиною, сильний 
пекучий біль. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання  пов'язки «шапочка Гіппократа». 

Ви - фельдшер швидкої допомоги. 
16. Вас викликали до хворого 19 років, який пред'являє скарги на головний біль, шум 
в вухах, нудоту, повторні блювання та нежить, котрі з'явилися після травми. Із 
анамнезу відомо: впав з драбини на руки та голову. Чоловіка доставлено через 2 
години після травми. Об'єктивно: загальмований, блідий. Лівий кут рота опущений, 
девіація язика вліво, постійно шмигає носом. АТ -140/80мм  рт. ст., пульс 60уд/хв.. 
Виявляється ригідність потиличних м'язів. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Складіть набір інструментів для трепанації черепа. 

Ви - фельдшер швидкої допомоги. 
17.​  Вас викликали до потерпілого 23 років, який пред'являє скарги на біль, 
кровоточиву рану в верхній третині правої гомілки. Із анамнезу відомо: постраждав 
при ДТП. Об'єктивно: загальмований. Гомілка вкорочена, деформована. На передній 
поверхні верхньої третини гомілки рана 3,0х4,0см, з якої стирчать уламки кістки, 



повільно витікає темна кров. Активні рухи обмежені. Артеріальний тиск 100/60мм рт. 
ст., пульс 104уд/хв., обличчя бліде. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку надання шини Крамера при переломі обох кісток 

гомілки в ділянці верхньої третини. 
Ви - фельдшер швидкої допомоги. 

18. ​ Зі школи до Вас доставлено хлопчика, який на перерві під час гри впав на праву 
руку, відчув різкий локальний біль у променево-зап'ястному суглобі, рухи обмежені 
через біль. Навантаження по осі різко болісне. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання шини Крамера на передпліччя при 

переломі променевої кістки в типовому місці. 
Ви - фельдшер здоровпункту 

19.​ Робітник підсковзнувся на мокрій підлозі, впав і сильно вдарився правим ліктем. 
Скаржиться на болючість в ділянці ліктя, рухи обмежені через набряк. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання збіжної черепашачої пов'язки на 

ліктьовій суглоб. 
Ви - фельдшер швидкої допомоги. 

20.​ Вас викликали терміново на ставок до потерпілого, який знаходився під водою 
на протязі 4-5 хвилин. Свідомість, дихання, серцебиття відсутні. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте (на фантомі) техніку проведення серцево - легеневої 

реанімації. 
Ви - фельдшер здоровпункту 

21.  На здоровпункт звернувся  хворий 52-х років, який  скаржиться на сильний  
пульсуючий біль у правому вусі, що посилюється при жуванні. Об’єктивно: tо-37,1оС, 
слух у нормі, при натисканні на козлик різко збільшується інтенсивність болю у вусі. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання пов'язки на вухо. 

Ви - фельдшер швидкої допомоги. 
22.​ Дівчина звернулась зі скаргами на болі в ділянці правого колінного суглоба 
після того, як підсковзнулась на мокрій підлозі і впала. При огляді рухи в суглобі 
обмежені через болючість і набряк. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання розбіжної черепашачої пов'язки на 

колінний суглоб. 
Ви - фельдшер швидкої допомоги. 



23.​ Дитина 5-ти років пила чай, кісточка від вишні потрапила їй у дихальні шляхи. 
При огляді: шкірні покриви синюшно-багрового кольору, очі вирячені, хрипить. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Підготуйте набір інструментів для трахеостомії. 

Ви - фельдшер швидкої допомоги. 
24.​  Потерпіла жінка їла яблуко. Дуже відкрила рота, відчула щиголь, рота закрити 
не змогла, з порожнини рота виділяється сильна слинотеча. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання пов'язки «вуздечка». 

Ви - фельдшер швидкої допомоги. 
25.​ До вас звернувся чоловік 32 років зі скаргами на підвищення температури до 
38,2°С, головний біль, судомні посмикування м'язів в правій гомілці та посилення 
болю в рані, пітливість. Із анамнезу відомо, що тиждень тому під час роботи отримав 
поранення правої гомілки. За допомогою не звертався. Сказані скарги з'явились два 
дні тому. Сьогодні стан погіршився: втратив свідомість, виникли порушення міміки та 
ковтання. Об'єктивно: шкіра бліда, пульс 60уд/хв., відмічається «сардонічна» 
посмішка та тризм жувальних м'язів. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку  зняття швів. 

Ви - фельдшер швидкої допомоги. 
26.​ До вас звернувся хворий 60 років, зі скаргами на прояву болісного інфільтрату 
на задній поверхні потилиці, підвищення температури тіла до 39,2°С, слабкість, 
в'ялість. Із анамнезу відомо: захворів 5 днів тому. З часом стан погіршився. 
Об'єктивно: на потилиці визначається щільний, болісний інфільтрат розміром 8xсм, 
що підвищується над рівнем шкіри, з кратером у центрі, з якого скудно виділяється 
тягучий гній, по периферії інфільтрату-гнійники меншого розміру. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте накладання хрестоподібної пов'язки на потилицю. 

Ви - фельдшер швидкої допомоги. 
27.​  Вас викликали до постраждалого 55 років, якого невідомий вдарив по голові 
тупим предметом. Об'єктивно: свідомість відсутня, блідий. Дихання часте, 
поверхневе. Пульс ниткоподібний. В лобній ділянці - кровоточива рана. З рани 
стирчить кістка, при пальпації відчутно краї уламків кістки. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте (на фантомі) техніку накладання пов'язки «чепець» на голову. 

Ви - фельдшер швидкої допомоги. 



28.​  Чоловік 30 років отримав опік лівої верхньої кінцівки розпеченим металом. 
При огляді: передпліччя та кисть руки  темно-коричневого кольору. При поколах 
голкою біль не відчуває. 

●​ Встановіть попередній діагноз.     
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання зворотної пов'язки на кисть. 

Ви - фельдшер швидкої допомоги. 
29.​  Потерпілий отримав ножову рану в грудну клітину. Хворий був у свідомості. 
При огляді: пульс 120уд/хв., ритмічний, слабкого наповнення, АТ -100/60мм рт .ст., 
шкіра бліда, при диханні - свист у правій половині грудної клітини поміж V-VІ 
ребрами, рана 2 х 0,5см  з кров'ю. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання оклюзійної пов'язки на грудну клітину. 

Ви - фельдшер швидкої допомоги. 
30.​  До вас звернувся потерпілий, який одержав травму правого плечового суглоба. 
При огляді: правий плечовий суглоб деформований, права верхня кінцівка 
знаходиться в змушеному положенні, відмічається розлитий біль у суглобі. 

●​ Встановіть попередній діагноз. 
●​ Складіть план вашої допомоги. 
●​ Продемонструйте техніку накладання пов'язки Дезо. 

 


