
 

 

Control Ed. Física  

 

Curso: 8° básico  

 

NOMBRE: 
 
FECHA: CLASE N° 

(Opcional) 
 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:  
Aplicar, combinar y ajustar habilidades motrices específicas de locomoción manipulación y 

estabilidad en, al menos: un deporte de oposición: Básquetbol. 

 
 

INSTRUCCIONES: 

- Es una prueba de alternativas y solo UNA es la correcta. 

- La prueba se realiza de manera INDIVIDUAL. (se encuentra a un estudiante copiando se coloca 

un 3.0 a ambos, en caso de ser más se le coloca a todo el grupo que se le encuentre copiando). 

- Para realizar la prueba cuentas con 15 minutos. 

- Ante cualquier duda o consulta se levanta la mano, de otra manera no se le atenderá y si se 

observa mirando a los lados se contará como COPIA. 
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1)​ ¿Cuántos pasos son necesarios para caminar? 

 

A)​ 1. 

B)​ 2. 

C)​ 3. 

D)​ 4. 

 

 

2)​ ¿Cuáles son las reglas básicas del basquetbol? 

 

A)​ Caminar – defensa – balón. 

B)​ Caminar – correr – pelear. 

C)​ Doblar – caminar – llevar. 

D)​ Tiro – defensa – correr. 

 

3)​ ¿Cuántos puntos vale el tiro libre?  

 

A)​ 2 

B)​ 7 

C)​ 1 

D)​ 4 

 

4)​ Cual(es) es/son FALSAS: 

 

I - El básquetbol es un juego de computador. 

II - Para el básquetbol es necesario tener dos arcos de fútbol. 

III - El básquetbol es un deporte de cinco personas por equipo. 

IV - El básquetbol es un deporte para jugar con los pies. 

 

A)​ I y III. 

B)​ I II y IV. 

C)​ I II III y IV. 

D)​ I y II. 
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