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Abstract. Manuscripts in abstracts are written in Indonesian and English. Manuscripts 
are written in word programs. Abstracts are written in a maximum of 200 words and in 
them are described about problems, methods, and conclusions. Abstracts are typed in one 
paragraph, and do not exceed 1 page. Writing uses Times New Roman typeface size 11 
points, not slanted and not thick, flat right-left. Abstracts do not use or contain special 
characters, symbols or mathematical formulas. Abstracts must be clear, descriptive and 
provide a complete but concise picture of the problem being studied.  
 
Keywords Consist of 3 to 5 specific words or phrases, Reflect the content of the article, 
Times New Roman, 11pt, Avoid the use of abbreviations. 
 
Abstrak. Naskah dalam abstrak ditulis dalam bahasa Indonesia dan Inggris. Naskah 
ditulis dengan program word. Abstrak ditulis maksimal 200 kata dan di dalamnya diuraikan 
tentang masalah, metode, dan simpulan. Abstrak diketik dalam satu paragraf, dan tidak 
melebihi 1 halaman. Penulisan menggunakan jenis huruf Times New Roman ukuran 11 poin, 
tidak miring dan tidak tebal, rata kanan-kiri. Pada abstrak tidak menggunakan atau tidak memuat 
karaktek khusus, simbol atau rumus matematika. Abstrak harus jelas, deskriptif dan memberikan 
gambaran utuh namun singkat tentang masalah yang diteliti. 
 
Kata Kunci Terdiri atas 3 hingga 5 kata atau frasa yang spesifik, Mencerminkan isi dari artikel, 
Times New Roman, 11pt, Hindari penggunaan singkatan. 

 
Pendahuluan (12 pt, Bold) 
Pendahuluan berisi latar belakang kegiatan yang dilakukan dengan kalimat yang singkat, 
padat, dan jelas. Pada pendahuluan ini juga disertakan tujuan kegiatan yang dituliskan 
pada akhir Bab 
 
Naskah full paper menggunakan kertas ukuran A4. Naskah ditulis dengan program word 
dan wajib ditulis dalam Bahasa Indonesia. Panjang full paper 8-15 halaman. Penulisan 
menggunakan jenis huruf Times New Roman ukuran 12 pt. Halaman tidak perlu diberi 
nomor halaman. Tidak boleh diberi catatan kaki (footnote). 
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Naskah ditulis dengan batas atas 3 cm, batas bawah 3 cm, batas kiri 3 cm, dan batas 
kanan 2,5 cm. Naskah ditulis rata kiri-kanan (justify). Jarak antar baris 1 spasi. Antar 
paragraf diberi ruang kosong (tekan enter). Awal kalimat setiap paragraf mengikuti batas 
naskah, jadi tidak dimulai menjorok ke kanan. 
 
Metode (12 pt, Bold) 
Berisi lokasi dan partisipan kegiatan, bahan dan alat, metode pelaksanaan kegiatan, 
metode pengumpulan data, pengolahan dan analisis data. Pada bagian ini, tidak 
dibenarkan untuk menuliskan definisi dari istilah yang sudah umum diketahui. 

 
Hasil dan Pembahasan (12 pt, Bold) 
Isi naskah disusun sistematis dan terurut. Hasil dan pembahasan tidak terpisah. Disajikan 
dalam bentuk teks, Tabel maupun Gambar. Hasil dan pembahasan berisi pelaksanaan 
kegiatan, kendala yang dihadapi, dampak dan upaya keberlanjutan kegiatan. 

 
Simpulan (12 pt, Bold) 
Simpulan ditulis singkat, padat memuat makna hasil kegiatan dan jawaban atas tujuan 
kegiatan serta saran atau rekomendasi kebijakan untuk keberlanjutan program. simpulan 
ditulis dengan paragraf, tidak dengan nomor. 

 
Ucapan Terima Kasih (12 pt, Bold) 
Ditujukan kepada berbagai pihak yang membantu pengabdian, untuk menyebutkan 
sumber dana kegiatan dan memberikan penghargaan kepada beberapa institusi. Ucapan 
terima kasih bersifat optional, dapat dituliskan ataupun tidak. 
 
  

Daftar Pustaka (12 pt, Bold) 
Penulisan daftar pustaka menggunakan jenis huruf Palatino Linotype 12 pt dengan spasi 
1, ditulis urut abjad dan baris kedua menjorok 1 cm dari baris pertama, dengan aturan 
penulisan sumber kepustakaan seperti buku dan berkala ilmiah sesuai contoh di bawah 
ini. Mengunakan minimal 15 rujukan dari sumber primer (jurnal nasional dan/atau 
internasional yang relevan dan mutakhir di bawah 10 tahun) untuk menegaskan 
kontribusi berkualitas tinggi bagi pengembangan pengetahuan dan hanya mencantumkan 
sumber yang ditunjuk di dalam batang tubuh artikel. Sebaliknya, nama yang dirujuk 
dalam batang tubuh harus ada dalam daftar pustaka. Kutipan dan rujukan harus 
benar-benar mengikuti gaya APA (American Psychological Association). Gaya APA 
dapat dilihat di http://www.apastyle.org/pubmanual.html. Penulisan kutipan dan rujukan 
juga disarankan menggunakan aplikasi mendeley (https://www.mendeley.com). Tidak 
dibenarkan merujuk dari website, blog dan sejenisnya. Berikut aturan penulisan sumber 
kepustakaan seperti buku dan berkala ilmiah sesuai contoh di bawah ini. 

1.​ Penulisan acuan dari jurnal: 
Saerang, JLP., W Manalu., IRH Soesanto and A Mardiastuti. 2010. Physical and 

Chemical Characteristics of Maleo Egg in Bogani Nani Wartabone Park.. J. 
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Animal Production 12 (1):34-38 
2.​ Penulisan acuan dari buku: 

Gray JS, Elliott M. 2009. Ecology of Marine Sediment. Oxford University Press, 
Oxford (GB). 

3.​ Penulisan acuan dari prosiding: 
McKenzie LJ, Yoshida RL. 2009. Seagrass-watch. In: Proceedings of a Workshop 

for Monitoring Seagrass Habitats in Indonesia. The Nature Concervancy, 
Coral Triangle Center, Sanur, Bali, 9th May 2009 

4.​ Penulisan acuan dari tesis/disertasi: 
Maihasni. 2010. Eksistensi tradisi bajapuik dalam perkawinan masyarakat 

Pariaman Minangkabau Sumatera Barat. [Disertasi]. Bogor (ID): Institut 
Pertanian Bogor. 

5.​ Penulisan acuan dari internet: 
Savage E, Ramsay M, White J, Bread S, Lawson H, Hunjan R, Brown D. 2005. 

Mumps outbreaks across England and Wales in 2004: observational study. 
BMJ [Internet]. [diunduh 2010 Des 28]; 330 (7500): 1119- 
1120.Tersediapada:http//bmj.bmjjournals.com 

6.​ Penulisan acuan dari lain-lain: 
[KLH] Kementerian Lingkungan Hidup. 2004. Keputusan Menteri Negara 

Lingkungan Hidup Nomor 200 Tahun 2004. 
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PETUNJUK PENULISAN ARTIKEL ILMIAH 

JURNAL WALI MEDIKA 

 
1.​ KETENTUAN UMUM 

a.​ Artikel merupakan hasil kegiatan pengabdian kepada masyarakat 
b.​ Artikel yang diterima yaitu artikel yang belum pernah dipublikasikan 

dalam jurnal apapun berupa atau tidak dalam status telah diterima 
(accepted) untuk dipublikasikan 

c.​ Artikel diketik menggunakan Microsoftword dengan spasi 1, ukuran 
kertas A4 dan jenis huruf Times New Roman ukuran 12 

d.​ Artikel ditulis dalam bahasa Indonesia atau bahasa Inggris dengan 
menggunakan ragam bahasa ilmiah 

e.​ Artikel terdiri atas 8 - 15 halaman, termasuk daftar pustaka dan lampiran 
f.​ Artikel dilampiri dengan pernyataan dari penulis bahwa artikel yang 

ditulis adalah benar-benar asli hasil karya sendiri dan tidak mengandung 
unsur-unsur plagiarisme. 

 
2.​ CAKUPAN 

Artikel berupa hasil pengabdian pada masyarakat yang mempublikasikan hasil 
kegiatan pengabdian kepada masyarakat, ruang lingkup Artikel yang diterbitkan 
dalam jurnal ini adalah bidang pengabdian masyarakat khusus kedokteran dan 
bidang kesehatan, baik kesehatan gizi, Keperawatan, Kebidanan, Kesehatan 
Lingkungan, Kesehatan Masyarakat, Promosi kesehatan, Farmasi, serta Teknik 
Laboratorium Medik. 
 
 
 

KETERANGAN GAMBAR 

Gambar 1. Contoh grafik/gambar 

 

 

Gambar 1. Logo Universitas Swadaya Gunung Jati 
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KETERANGAN TABEL 

Tabel 1. Aturan pemformatan 

Tabel 1. Aturan pemformatan 

Kolom 1 Kolom 2 Kolom 3 
Baris 1 
 

Baris 1 
Baris 2 
Baris 3 

Baris 1 
Baris 2 
Baris 3 

Baris A Baris A 
Baris B 
Baris C 

Baris A 
Baris B 
Baris C 
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