
 ใบความรู้ท่ี ๒ 

ท ๓๑๑๐๑  วชิาภาษาไทยพ้ืนฐาน​ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

หน่วยท่ี ๑  นิราศนรินทร์ ​ เร่ือง การอ่านออกเสียงร้อยแกว้​ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๔ 

  

การอ่านออกเสียงบทร้อยแกว้ 

              พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พทุธศกัราช ๒๕๔๒ (๒๕๔๖: ๑๓๖๔)  ใหค้วามหมายของคำวา่  

“อ่าน” ไวว้า่ วา่ตามตวัหนงัสือ  ถา้ออกเสียงดว้ยเรียกวา่อ่านออกเสียง  ถา้ไม่ออกเสียงเรียกวา่ อ่านในใจ สงัเกต

หรือพิจารณาดูใหเ้ขา้ใจ เช่น อ่านสีหนา้ อ่านริมฝีปาก  อ่านใจ 

            ​ มณีรัตน ์ สุกโชติรัตน ์(๒๕๔๗ : ๑๘)  การอ่าน คือ กระบวนการท่ีผูอ่้านรับรู้สารซ่ึงเป็นความรู้ ความ

คิด ความรู้สึก และความคิดเห็นท่ีผูเ้ขียนถ่ายทอดออกมาเป็นลายลกัษณ์อกัษร 

            ​ สุพรรณี วราทร (๒๕๔๕: ๑๓) ไดอ้ธิบายความหมายของการอ่านเปรียบเทียบการอ่านกบักระบวนการ

ถอดรหสั  เป็นปฏิกิริยาอนัเป็นผลจากการเห็นสญัลกัษณ์ หรือขอ้ความ การอ่านเป็นเร่ืองเก่ียวกบัทกัษะทางความ

คิด เป็นกระบวนการทางสมองท่ีซบัซอ้น ประกอบดว้ยการเห็นและรับรู้ขอ้ความ (word perception) การเขา้ใจ 

(apprehention) และการแปลความหมาย (interpretation)  

            ​ สรุปวา่ การอ่านเป็นกระบวนการทางความคิดในการรับสาร แปลความหมายของตวัอกัษร สญัลกัษณ์ 

ภาพท่ีไดดู้ออกมาเป็นถอ้ยคำและความคิด ทำความเขา้ใจส่ิงท่ีอ่านแลว้นำไปใชป้ระโยชน ์

การอ่านบทร้อยแกว้ 

            ​ ร้อยแกว้  หมายถึง บทประพนัธ์ท่ีเรียบเรียงตามภาษาท่ีใชเ้ขียนหรือพดูกนัทัว่ไป  ภาษาท่ีใชส้ำหรับ

ร้อยแกว้ไม่มีการบงัคบัสมัผสัหรือกำหนดจำนวนคำแต่อยา่งใด  เป็นภาษาท่ีใชส่ื้อสารเพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจเป็น

สำคญั 

            ​ รูปแบบของงานเขียนประเภทร้อยแกว้  แบ่งออกไดเ้ป็น ๒ ประเภทใหญ่ ๆ ดงัน้ี 

            ​๑.  บนัเทิงคดี  เป็นลกัษณะงานประพนัธ์ท่ีมีเน้ือหามุ่งจะเสนอเร่ืองท่ีแต่งข้ึนจากจินตนาการเพ่ือความ

เพลิดเพลินเป็นหลกั  งานประพนัธ์ประเภทบนัเทิงคดี  ไดแ้ก่ นิทาน เร่ืองสั้น นวนิยาย นิยายอิงพงศาวดาร  และ

นิทานชาดก 

            ​๒.  สารคดี  เป็นลกัษณะงานประพนัธ์ท่ีมีเน้ือหามุ่งเสนอขอ้เทจ็จริงท่ีเป็นความรู้  ขอ้คิดเป็นหลกั  งาน

ประพนัธ์ประเภทสารคดี  ไดแ้ก่  ความเรียง บทความ สารคดี รายงาน ตำรา พงศาวดาร กฎหมาย จดหมายเหตุ 

พระราชหตัถเลขา จารึก และคมัภีร์ศาสนา 



            ​การอ่านออกเสียงร้อยแกว้  หมายถึง การอ่านถอ้ยคำท่ีมีผูเ้รียบเรียงหรือประพนัธ์ไวโ้ดยการเปล่งเสียง 

และวางจงัหวะเสียงใหเ้ป็นไปตามความนิยมและเหมาะสมกบัเร่ืองท่ีอ่าน มีการใชลี้ลาของเสียงไปตาม

เจตนารมณ์ของผูป้ระพนัธ์ เพ่ือถ่ายทอดอารมณ์นั้นๆ ไปสู่ผูฟั้ง ซ่ึงจะทำใหผู้ฟั้งเกิดอารมณ์ร่วมคลอ้ยตามไปกบั

เร่ืองราวหรือรสของบทประพนัธ์ 

            ​หลกัการอ่านออกเสียงบทร้อยแกว้ เป็นการอ่านออกเสียงธรรมดาหรือส่ือสารใหผู้อ่ื้นเขา้ใจเร่ืองราวท่ี

อ่านได ้ มีหลกัในการอ่าน ดงัน้ี 

            ​ ๑.  ก่อนอ่านควรศึกษาเร่ืองท่ีอ่านใหเ้ขา้ใจโดยตลอดเสียก่อน  โดยเขา้ใจทั้งสาระสำคญัของเร่ืองและขอ้

ความทุกขอ้ความ  เพ่ือจะแบ่งวรรคตอนในการอ่านไดอ้ยา่งเหมาะสม 

            ​ ๒.  อ่านใหถ้กูตอ้งตามอกัขรวธีิในภาษา  ทั้งภาษาไทยและภาษาท่ียมืมาจากภาษาอ่ืนๆ เช่น บาลี 

สนัสกฤต เขมร เป็นตน้  รวมทั้งคำ ท่ีถกูตอ้งตามความนิยม  โดยอาศยัหลกัการอ่านจากพจนานุกรมฉบบั

ราชบณัฑิตยสถานเป็นสำคญั 

            ​ ๓.  ผูอ่้านตอ้งมีสมาธิและความมัน่ใจในการอ่าน  ไม่อ่านผดิ  อ่านตก หรืออ่านเติม  เวลาอ่านตอ้ง

ควบคุมสายตาใหไ้ล่ไปตามตวัอกัษรทุกตวัในแต่ละบรรทดัจากซา้ยไปขวาดว้ย  ความรวดเร็ววอ่งไวและ

รอบคอบ แลว้ยอ้นสายตากลบัลงไปยงับรรทดัถดัไปอยา่งแม่นยำ  

            ​ ๔.  อ่านออกเสียงใหเ้ป็นเสียงพดูอยา่งเป็นธรรมชาติ โดยเนน้เสียงหนกั เบา สูง ต่ำ ตามลกัษณะการพดู

โดยทัว่ไป 

            ​ ๕.  อ่านออกเสียงใหด้งัพอสมควร  ใหเ้หมาะกบัสถานท่ีและจำนวนผูฟั้งไม่ดงัหรือค่อยจน

เกินไป  จะทำใหผู้ฟั้งเกิดความรำคาญและไม่สนใจ 

            ​ ๖.  กำหนดความเร็วใหเ้หมาะสมกบัผูฟั้งและเร่ืองท่ีอ่าน  ไม่อ่านเร็วหรือชา้เกินไป การอ่านเร็วเกินไป

ทำใหท้ำใหผู้ฟั้งจบัใจความไม่ทนั แต่การอ่านชา้เกินไปทำใหผู้ฟั้งเกิดความรำคาญได ้ผูอ่้านจึงตอ้งพิจารณา

พ้ืนความรู้ของผูฟั้งและพิจารณาประเภทของเร่ืองท่ีอ่านดว้ย 

            ​ ๗.  อ่านใหถ้กูตอ้งจงัหวะวรรคตอน  ตอ้งอ่านใหจ้บคำและไดใ้จความ  ถา้เป็นคำยาวหรือคำหลาย

พยางค ์ ไม่ควรหยดุกลางคำหรือตดัประโยคจนเสียความ 

            ​ ๘.  มีการเนน้คำท่ีสำคญัและคำท่ีตอ้งการ  เพ่ือใหเ้กิดภาพพจนห์รือเกิดจินตภาพท่ีตอ้งการ ควรเนน้

เฉพาะคำ ไม่ใช่ทั้งวรรคหรือทั้งประโยค  เช่น 

                            ​ “พิมน่ิงงนั  คำ พดูของแม่บาดลึกเขา้ไปในความรู้สึก” 

            ​ ๙  เม่ืออ่านบขอ้ความท่ีมีเคร่ืองหมายวรรคตอนกำกบั  ควรอ่านใหถ้กูตอ้งตามหลกัภาษา  ส่วนคำท่ีใช้

อกัษรยอ่ตอ้งอ่านใหเ้ตม็คำ 

                            ​ ทูลเกลา้ฯ           ​อ่านวา่​ ทูน-เกลา้-ทูน-กระ-หม่อม 



                            ​ พ.ศ.                   ​อ่านวา่​ พดุ-ทะ-สกั-กะ-หราด 

            ​ ๑o.  เม่ือจบยอ่หนา้ควรผอ่นลมหายใจ  และเม่ือข้ึนยอ่หนา้ใหม่ควรเนน้เสียงและทอดเสียงใหช้า้ลงกวา่

ปกติเลก็นอ้ย  เพ่ือดึงดูดความสนใจจากผูฟั้งจากนั้นจึงใชเ้สียงในระดบัปกติ  

การอ่านในใจ 

            ​ การอ่านในใจ  เป็นการทำความเขา้ใจสญัลกัษณ์ท่ีมีผูบ้นัทึกไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร  รูปภาพ  และ

เคร่ืองหมายต่าง ๆ แลว้ผูอ่้านจะตอ้งทำความเขา้ใจโดยแปลสญัลกัษณ์ท่ีบนัทึกไวน้ั้นใหต้รงตามความตอ้งการ

ของผูบ้นัทึก  การอ่านในใจจึงใชเ้พียงสายตาในการกวาดไปตามตวัอกัษรหรือสญัลกัษณ์ต่าง ๆ แลว้ใชค้วามคิด

แปลความ  ตีความ  รับสารต่าง ๆ ท่ีอ่านนั้น  เพ่ือเป็นประโยชนใ์นการไดรั้บความรู้  ความคิด  และความบนัเทิง  

อนัเป็นจุดมุ่งหมายของการอ่านโดยทัว่ไป 

วธีิการอ่าน 

            ​ ในการฝึกอ่านออกเสียงขอ้ความท่ีเป็นร้อยแกว้ จะใชเ้คร่ืองหมายวรรคตอนในการอ่านเพ่ือเป็นการเวน้

ช่วงจงัหวะการอ่าน ดงัน้ี 

            ​ เคร่ืองหมาย /                   ​  หมายถึง การหยดุเวน้ช่วงจงัหวะสั้นๆ 

            ​ เคร่ืองหมาย //                  ​  หมายถึง การหยดุเวน้ช่วงจงัหวะท่ียาวกวา่เคร่ืองหมาย /  

            ​ เคร่ืองหมาย _ (ขีดเสน้ใต)้  หมายถึง การเนน้หรือการเพ่ิมน้ำหนกัของเสียง 

ตวัอยา่งเช่น 

สร้างวฒันธรรมคนรุ่นใหม่ใหเ้ป็นนกัอ่าน 

                  ในปัจจุบนักล่าวกนัวา่/ เรากำลงัอยูใ่นยคุโลกาภิวฒัน ์หรือเรียกอีกอยา่งวา่โลกไร้พรมแดน// แต่จะ

เรียกอยา่งไรกต็ามเถิด/ การอ่าน/ กเ็ป็นกระบวนการสำคญัอยา่งยิง่ในการพฒันาคนในทศวรรษน้ี/ เพราะโลกของ

การศึกษา/ มิไดจ้ำ กดัอยูภ่ายในหอ้งเรียน/ ท่ีมีลกัษณะรูปทรงส่ีเหล่ียมเเคบๆ เท่านั้น/ เเต่ข้อมูลข่าวสาร

สารสนเทศต่างๆ /ไดย้อ่โลกใหเ้ลก็ลงเท่าท่ีเราอยากรู้ไดร้วดเร็ว/ ในชัว่ลดัน้ิวมือเดียวอยา่งท่ีคนโบราณกล่าวไว/้ 

จะมีส่ือใหอ่้านอยา่งหลากหลายใหเ้ลือก/ ทั้งส่ือส่ิงพิมพท่ี์เราคุน้เคย/ ไปจนส่ืออิเลก็ทรอนิกส์ท่ีเรียกวา่ "อิน

เทอร์เน็ต" เพราะการต่อสูรุ้กรานกนัของมนุษยย์คุใหม่/ จะใชข้อ้มลู/ สติ/ ปัญญา/ และคุณภาพของคนในชาติ/ 

มากกวา่การใชก้ำลงัอาวธุเขา้ประหตัประหารกนั// หากคนในชาติดอ้ยคุณภาพ/ ขาดการเรียนรู้/ จะถกูครอบงำ

ทางปัญญาไดง่้ายๆ / จากส่ือต่างๆ จากชาติท่ีพฒันาเเลว้ 



                   หากคนไม่อ่านหนงัสือ/ กย็ากท่ีจะพฒันาสติปัญญา และความรู้ได/้ โดยเฉพาะประเทศท่ีกำลงัพฒันา

/ จะตอ้งทุ่มเทใหค้นมีนิสยัรักการอ่าน/ มีทกัษะในการอ่าน/ และพฒันาวธีิการอ่านใหเ้ป็นนกัอ่านท่ีดี// นกัอ่านท่ี

ดีจะมีภมิูคุม้กนัการครอบงำทางปัญญาไดเ้ป็นอยา่ง/ รู้เท่ากนัคน และสามารถแกปั้ญหาไดดี้ 

                                                                                   ​                 ชาติกา้วไกลดว้ยคนไทยรักการอ่าน : 

มานพ ศรีเทียม 
 


