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2. PALABRAS CLAVE

Presién social, Medios de Comunicacion, Autopercepcion de la apariencia fisica, actitud hacia el comer, anorexia,
bulimia.

3. RESUMEN (identificacion textual. Ubicar pagina)

-“Se encontrd correlacidn significativa entre la presion social para la delgadez, la autopercepcion de la
apariencia y la actitud hacia la conducta de comer.” (p. 1)

-“La autopercepcion fisica de las adolescentes se relaciona con las modelos que presentan en los medios
de comunicacidn, con los comentarios de otras personas [...]” (p. 1) [Comentario 1]

-“Para alcanzar este prototipo de belleza, modifican algunas de sus conductas alimenticias” (p. 1)
-“Actualmente tanto hombres como mujeres viven inmersos en la presidn de los medios de
comunicacion, de los parametros y estereotipos establecidos por la sociedad” (p. 1)

-“[...] identifica la autopercepcion del atractivo corporal y la presion social sobre la delgadez, ademas
relaciona estas variables con los sintomas del desorden de las conductas del comer.” (p. 48) [Comentario
2]

4. COMENTARIOS

1. A pesar de esta informacidn, los estudios concluyeron que, en la poblacién de estudio, era mayor
la preocupacion y el compromiso por la apariencia fisica que la preocupacion por los estandares
de belleza.

2. Se refiere al Cuestionario de Factores de Riesgo Psicosocial de Wisenhunt y cols. (2000),
referenciado en el texto
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