
 
 
 

ФАСТІВСЬКА МІСЬКА РАДА 
Київської області 

 

Р І Ш Е Н Н Я 
 

30.10.2025                                 м. Фастів                         № 698-LХХХІ-VІІІ 
 

Про затвердження Програми «Розвитку фізичної культури і спорту  
Фастівської міської територіальної громади на 2025-2029 роки» 

 
Відповідно до Закону України від 24.12.1993 року № 3808-ХІІ "Про фізичну культуру ​

і спорт" (зі змінами і доповненнями), розпорядження Кабінету Міністрів України від ​
30 травня 2025 року № 525-р «Про схвалення Концепції Державної цільової соціальної 
програми розвитку фізичної культури і спорту на період до 2030 року», Указу Президента 
України від 9 лютого 2016 року №42/2016 "Про Національну стратегію з оздоровчої рухової 
активності в Україні на період до 2025 року "Рухова активність - здоровий спосіб життя 
-здорова нація", керуючись рішенням виконавчого комітету Фастівської міської ради від 
27.08.2025 року № 459 «Про схвалення проекту Програми «Розвитку фізичної культури ​
і спорту Фастівської міської територіальної громади на 2025-2029 роки» та п.22 ч.1 ст. 26 
Закону України «Про місцеве самоврядування в Україні»:  

 

міська рада 
В И Р І Ш И Л А: 

 

1. Затвердити Програму «Розвитку фізичної культури і спорту Фастівської міської 
територіальної громади на 2025-2029 роки» (далі – Програма, додається).  

2. Відділу з питань фізичної культури та спорту виконавчого комітету Фастівської 
міської ради щороку до 1 лютого наступного року за звітним періодом, надавати міській раді 
інформацію про хід виконання Програми. 

3. Фінансовому управлінню виконавчого комітету Фастівської міської ради під час 
формування бюджету передбачити кошти на фінансування заходів. 

4. Вважати таким, що втратило чинність рішення міської ради № 7-ІV-VIIІ від 
23.12.2020 року «Про затвердження Програми «Розвитку фізичної культури і спорту 
Фастівської міської територіальної громади на 2021-2025 роки»». 

5. Контроль за виконанням даного рішення покласти на заступника міського голови з 
питань діяльності виконавчих органів ради, з гуманітарних питань. 

 
 

Міський голова​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Михайло НЕТЯЖУК 
 

 



Додаток  
до рішення міської ради 

 
 

Програма розвитку фізичної культури і спорту  
Фастівської міської територіальної громади на 2025 – 2029 роки 

 
I.​ Паспорт Програми  

 
1 Ініціатор розроблення 

програми 
Відділ з питань фізичної культури та спорту виконавчого 
комітету Фастівської міської ради 

2. Правове забезпечення 
для розробки Програми 

Закон України «Про місцеве самоврядування в Україні»; 
Закон України «Про фізичну культуру і спорт»; Указ 
Президента України № 42/2016 Про Національну стратегію 
з оздоровчої рухової активності в Україні на період до 2025 
року «Рухова активність – здоровий спосіб життя – здорова 
нація», розпорядження Кабінету Міністрів України від 30 
травня 2025 року № 525-р «Про схвалення Концепції 
Державної цільової соціальної програми розвитку фізичної 
культури і спорту на період до 2030 року»; Київська 
обласна Програма розвитку фізичної культури і спорту  

4. Розробник програми Відділ з питань фізичної культури та спорту виконавчого 
комітету Фастівської міської ради 

5. Відповідальний      
виконавець програми 

Відділ з питань фізичної культури та спорту виконавчого 
комітету Фастівської міської ради 

6. Замовник програми Фастівська міська рада 
7. Учасники програми Фастівська міська територіальна громада, Виконавчий 

комітет Фастівської міської ради, відділ з питань фізичної 
культури та спорту 

8. Термін реалізації 
програми 

2025-2029 роки 

9. Перелік  бюджетів, які 
беруть участь у 
виконанні програми 

Фінансування здійснюється за рахунок коштів, які щороку 
передбачаються у бюджеті Фастівської міської 
територіальної громади для виконання заходів з реалізації 
Програми, а також за рахунок інших джерел, не 
заборонених чинним законодавством 

ІІ. Передумови розроблення Програми 

Фізична культура і спорт є складовою частиною культури, пов’язаною з системою 
фізичного виховання, організації спорту, виховного процесу серед дітей та підлітків, 
учнівської та студентської молоді, що відіграє важливу роль у зміцненні здоров’я, підвищенні 
фізичних і функціональних можливостей  організму людини, забезпеченні здорового 
дозвілля, збереженні тривалості  активного життя  дорослого населення. 

Реалізація державної політики протягом останніх років обумовила певні позитивні 
зміни у сфері фізичної культури і спорту. 

Зокрема, збережена ефективна система проведення фізкультурно-оздоровчих та 
спортивно-масових заходів серед всіх верств населення. Щорічно проводяться комплексні та 
багатоступеневі спортивні заходи, змагання районного та міського рівнів серед всіх верств та 
груп населення. 

Останнім часом активізується самодіяльний масовий спорт, основу якого становлять 
різноманітні фізкультурно-оздоровчі та спортивні секції, зокрема з волейболу, бадмінтону, 
пауерліфтінгу, настільного тенісу, баскетболу, тенісу, крос-фіту тощо.  

Проте, досягнутий рівень розвитку фізичної культури і спорту не забезпечує 
оптимальної рухової активності мешканців впродовж усього життя, поліпшення стану 



здоров’я, профілактики захворювань та фізичної реабілітації. До занять масовою фізичною 
культурою і спортом залучено всього близько 27% населення від загальної кількості 
мешканців. 

Фізична пасивність характерна для більшості жителів працездатного та похилого віку. 
Особливе занепокоєння викликає стан здоров’я дітей та підлітків, більшість з яких мають 
відхилення у фізичному розвитку. Не задовольняється потреба дітей, учнівської  та 
студентської молоді в руховій активності. 

Через відсутність стабільних джерел фінансування не відповідає сучасним вимогам 
рівень матеріально-технічного забезпечення закладів, спортивних споруд і 
фізкультурно-спортивних об’єктів всіх форм власності та відомчої підпорядкованості. 
 Більшість із них потребують проведення поточних і капітальних ремонтів, реконструкції та 
будівництва нових сучасних спортивних споруд, багатофункціональних спортивних 
майданчиків для ігрових видів спорту зі штучним покриттям,  майданчиків з тренажерним 
обладнанням для загальної фізичної підготовки для потреб масової фізичної культури та 
спорту вищих досягнень, басейнів, тощо. 

Напруженою є ситуація у кадровому забезпеченні сфери фізичної культури і спорту. 
Низьким є рівень престижності професій спортивного тренера та інструктора з фізичної 
культури. 

У сфері фізичної культури і спорту повільно впроваджуються в практику передові 
технології, досягнення спортивної науки та спортивної медицини. 

Комплексний підхід до розв'язання існуючих проблем на основі використання 
програмно-цільового методу потребує розроблення, затвердження та виконання протягом 
2025-2029 років комплексної Програми розвитку фізичної культури і спорту (далі - 
Програма). 

 
ІІІ. Мета Програми 

 
Мета комплексної Програми розвитку фізичної культури і спорту Фастівської міської 

територіальної громади на 2025-2029 роки (далі Програма) полягає у створенні необхідних 
соціально-економічних, нормативно-правових, організаційно-технічних умов для: 

-​розвитку фізичної культури і спорту, спорту вищих досягнень та масового спорту; 
-​зміцнення здоров’я населення, задоволення його потреб у руховій активності, 

досягнення високого рівня працездатності та довголіття населення засобами фізичної 
культури і спорту; 

-​залучення широких верств населення до масового спорту, популяризації здорового 
способу життя за місцем проживання та у місцях масового відпочинку населення, на 
підприємствах, у навчально-виховних та учбових закладах всіх організаційно-правових форм 
та форм власності; 

-​максимальної реалізації здібностей обдарованої молоді у дитячо-юнацькому, 
резервному спорті, спорті вищих досягнень. 

 
IV. Основні завдання Програми. 

 
Для досягнення мети Програми необхідно вирішити такі основні завдання: 
забезпечення збільшення рухової активності дітей та молоді, у тому числі із залученням 

батьків; 
збільшення чисельності населення, залученого до систематичних занять фізичною 

культурою і масовим спортом за місцем роботи, проживання, в місцях масового відпочинку, 
оздоровчих закладах, закладах відпочинку; 

забезпечення проведення спартакіад та спортивних заходів з видів спорту за місцем 
роботи, проживання, масового відпочинку населення; 

забезпечення фізкультурно-оздоровчої діяльності і фізкультурно-спортивної реабілітації 
людей з інвалідністю; 

сприяння розвитку дитячого, дитячо-юнацького, резервного спорту, спорту вищих 
досягнень та спорту ветеранів; 



забезпечення постійної модернізації матеріально-технічної бази закладів 
дитячо-юнацького та резервного спорту; 

організація на базі оздоровчих дитячих таборів спеціалізованих змін для учнів 
дитячо-юнацької спортивної школи; 

удосконалення процесу відбору обдарованих дітей, які мають високий рівень 
підготовленості та здатні під час навчально-тренувальних занять витримувати значні фізичні 
навантаження, для подальшого залучення їх до системи резервного спорту; 

сприяння розвитку олімпійських, неолімпійських видів спорту, видів спорту людей з 
інвалідністю; 

проведення на належному організаційному рівні на території громади обласних, 
Всеукраїнських та міжнародних спортивних та фізкультурно-оздоровчих заходів; 

створення ефективної системи підготовки для провідних спортсменів громади, у тому 
числі людей з інвалідністю – кандидатів та членів національних збірних команд України; 

удосконалення системи відзначення та заохочення спортсменів, тренерів, ветеранів 
фізичної культури і спорту та людей з інвалідністю; 

підтримання закладів фізичної культури і спорту, зокрема дитячо-юнацької спортивної 
школи, а також залучення до навчально-тренувального процесу провідних тренерів; 

формування сучасної системи та забезпечення поступового підвищення кваліфікації 
кадрів сфери фізичної культури і спорту, в тому числі для тренерів дитячо-юнацької 
спортивної школи, спеціалістів спортивної медицини, представників військових формувань 
та правоохоронних служб, а також спортсменів, що припинили свою діяльність у спорті, з 
метою їх соціальної адаптації; 

проведення семінарів для фахівців сфери фізичної культури і спорту та тренерів з видів 
спорту, сприяння їх участі у Всеукраїнських та міжнародних форумах; 

забезпечення наукового та медичного супроводу підготовки спортсменів; 
забезпечення розвитку спортивної інфраструктури, у тому числі будівництва нових 

сучасних спортивних споруд із залученням коштів держаного Фонду регіонального розвитку, 
позабюджетних коштів, а також належного обладнання спортивних споруд та ефективного 
використання; 

сприяння залученню інвестицій до реалізації завдань з розвитку фізичної культури і 
спорту, поширюючи меценатство та спонсорство; 

здійснення заходів, спрямованих на формування світогляду, орієнтованого на здоровий 
спосіб життя, престиж фізичного здоров’я, національно-патріотичне виховання; 

сприяння розвитку міжнародного співробітництва у сфері фізичної культури та спорту; 
забезпечення пропаганди і впровадження відповідних принципів та ідеалів 

олімпійського руху; 
широке залучення до співпраці з розвитку фізичної культури і спорту громадських 

організацій фізкультурно-спортивної спрямованості. 
Заходи щодо реалізації Програми (зазначені у додатку 2, що додаються) здійснюються 

за такими напрямами: 
1. Розвиток фізичної культури та масового спорту: 
1) фізичне виховання у навчальних закладах; 
2) фізична культура і масовий спорт за місцем проживання та в місцях масового 

відпочинку населення; 
3) фізкультурно-оздоровча та спортивна робота серед усіх верств сільського населення; 
4) фізична культура та масовий спорт за місцем роботи громадян; 
5) фізкультурно-оздоровча діяльність, фізкультурно-спортивна реабілітація та спорт для 

людей з інвалідністю. 
2. Розвиток дитячого, дитячо-юнацького та резервного спорту. 
3. Розвиток спорту вищих досягнень. 
4. Розвиток ветеранського спортивного руху та спорту ветеранів. 
5. Удосконалення системи забезпечення розвитку фізичної культури і спорту: 

1) кадрове забезпечення; 
2) матеріально-технічне забезпечення; 
3) фінансове забезпечення; 
4) наукове забезпечення; 



5) медичне забезпечення; 
6) інформаційно-пропагандистське забезпечення; 
7) міжнародна діяльність. 

6. Участь державних та громадських інституцій у реалізації державної політики щодо 
розвитку фізичної культури і спорту на території громади. 

Залучення ветеранів та ветеранок війни, членів їх сімей та членів сімей загиблих 
(померлих) ветеранів війни до занять фізичною культурою і спортом, популяризація 
здорового способу життя на території громади. 

Підтримання їх належного морально-психологічного стану, поліпшення ефективності 
взаємодії місцевих органів виконавчої влади та органів місцевого самоврядування іншими 
юридичними особами у сфері підтримки зазначених категорій осіб, створення у суспільстві 
атмосфери співчуття, підтримки та поважного ставлення до ветеранів війни. 

Проведення, спортивних заходів та спортивних змагань з адаптивних дисциплін (з 
залученням, тренерсько-викладацького складу що мають відповідну освіту на базі закладів 
освіти), сприяти участі ветеранів війни у всеукраїнських спортивних змаганнях та 
спортивних заходах тощо. 

Сприяння фізичній активності та реабілітації ветеранів війни, а також залучення їх до 
громадського життя через спорт. 

Покращення матеріально-технічної спортивної бази громади для забезпечення 
ветеранів війни, осіб з інвалідністю, тренерів-викладачі в належним спортивним інвентарем 
та обладнанням. 
 

V. Напрямки виконання Програми 
 
Виконання Програми здійснюється за такими напрямками: 

1.​ Фізкультурно-оздоровча та спортивна робота: 
фізичне виховання, фізкультурно-оздоровча і спортивна робота у навчальних закладах; 
спорт для всіх верств населення за місцем проживання та у місцях масового 

відпочинку; 
фізкультурно-оздоровча діяльність у виробничій сфері; 
фізкультурно-оздоровча та реабілітаційна робота серед інвалідів. 

2.​ Розвиток олімпійських, паралімпійських, дефлімпійських та 
неолімпійських видів спорту: 

дитячий, дитячо-юнацький та резервний спорт; 
спорт вищих досягнень; 
спорт ветеранів. 

3.​ Система забезпечення розвитку фізичної культури і спорту: 
-​ кадрове забезпечення; 
-​ матеріально-технічне забезпечення; 
-​ фінансове забезпечення; 
-​ медичне забезпечення; 
-​ інформаційно-пропагандистське забезпечення. 

VI. Фінансове забезпечення Програми 

Фінансування Програми здійснюється за рахунок коштів, які щороку передбачаються у 
бюджеті Фастівської міської територіальної громади для реалізації заходів Програми, а також 
за рахунок інших джерел, не заборонених чинним законодавством. 

Обсяги фінансування Програми уточнюються щороку під час складання проекту 
бюджету Фастівської міської територіальної громади на відповідний рік у межах видатків, 
передбачених розпорядником бюджетних коштів, відповідальним за виконання завдань і 
заходів Програми. 

 

Прогнозовані обсяги та джерела фінансування Програми 



Джерела 
фінансування 

(тис.грн.) 

Обсяг коштів на виконання Програми по роках Усього 
витрат 2025 2026 2027 2028 2029 

Орієнтовний 
обсяг 

фінансування 
усього, у тому 

числі: 

      

бюджет 
Фастівської 

міської 
територіальної 

громади 

В межах 
фінансування 

В межах 
фінансування 

В межах 
фінансування 

В межах 
фінансування 

В межах 
фінансування 

В межах 
фінансування 

інші джерела        

VII. Очікувані результати виконання Програми 

Виконання Програми дасть можливість: 

Реалізація Заходів, передбачених Програмою – це  оптимальний варіант розвитку 
фізичної культури і спорту в Фастівській міській територіальній громаді, який  передбачає 
поєднання зусиль органів місцевого самоврядування, інститутів громадянського суспільства 
для проведення реформи у сфері фізичної культури і спорту з метою приведення її у 
відповідність із європейськими вимогами і стандартами, шляхом визначення як основи 
європейської моделі реформування відносин між органами місцевого самоврядування, 
державної влади та громадськими організаціями фізкультурно-спортивної спрямованості, 
підвищення рівня публічності та прозорості діяльності управління культури, туризму, молоді 
та спорту міської ради, автономності спортивних федерацій, визначення принципів 
пріоритетності видів спорту, дотримання антидопінгового законодавства, що сприятиме 
створенню умов для занять фізичною культурою і спортом. 

Виконання Програми дасть змогу: 
залучити до активного дозвілля та відпочинку населення, насамперед молодь, із 

використанням різноманітних форм рухової активності та щорічним збільшенням на 1 – 2 
відсотки рівня охоплення населення руховою активністю; 

підвищити рівень зацікавленості дітей та молоді до соціальних, профілактичних акцій, 
спрямованих на мотивацію свідомого ставлення до власного здоров’я; 

забезпечити надання якісних фізкультурно-спортивних послуг спортивними клубами та 
фізкультурно-оздоровчими закладами, які функціонують відповідно до встановлених 
стандартів; 

залучити понад 13 відсотків дітей та молоді віком від 6 до 23 років до занять у 
дитячо-юнацькій спортивній школі, створити умови для розвитку резервного спорту та 
ефективного поповнення основного складу обласних, національних збірних команд 
спортсменами громади; 

забезпечити підготовку спортсменів громади та їх гідну участь в обласних, 
Всеукраїнських та міжнародних змаганнях; 

забезпечити збереження та реконструкцію існуючих спортивних об’єктів, створення 
розгалуженої мережі сучасних спортивних споруд, зокрема стадіонів, спортивних залів, 
спортивних майданчиків, футбольних полів зі штучним покриттям тощо, які відповідають 
національним і міжнародним стандартам, зокрема із залученням коштів інвесторів; 

забезпечити підвищення рівня професійних знань, фахового рівня та вміння працювати 
в нових соціально-економічних умовах, а також здійснення контролю за станом здоров’я, 
профілактикою травматизму, захворювань та якістю наданих медичних послуг; 

створити належні умови для соціальної адаптації та фізкультурно-спортивної 
реабілітації людей з інвалідністю і осіб з обмеженими фізичними можливостями. 



VІII. Заходи Програми розвитку фізичної культури і спорту  
Фастівської міської територіальної громади на 2025 – 2029 роки 

 
Назва напрямку 

діяльності 
Перелік заходів Програми Термін 

виконання 
заходу 

Виконавці 

І. Фізкультурно-оздоровча та спортивна робота: 
1. Фізичне 
виховання, 
фізкультурно-оздор
овча і спортивна 
робота у 
навчальних та 
дошкільних 
закладах 

Створення належних умов для 
забезпечення фізичного 
виховання і масового спорту в 
навчальних закладах усіх типів та 
форм власності в обсязі 8-12 
годин рухової активності на 
тиждень, в тому числі відповідні 
умови для дітей-інвалідів. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти. 

Забезпечення проведення в 
 навчальних закладах усіх типів та 
форм власності регулярних 
фізкультурно-оздоровчих та 
спортивно-масових заходів: 
фізкультурні хвилинки, 
фізкультурні паузи під час 
навчального процесу; «години 
фізичної культури» в групах 
подовженого дня; «дні здоров’я і 
фізичної культури»; змагання з 
окремих видів спорту та 
комплексні Спартакіади, 
Універсіади. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти.  

Забезпечення підготовки та участі 
учнівської і студентської молоді у 
змаганнях міського, районного, 
обласного та державного рівнів з 
окремих видів спорту, 
багатоступеневих Спартакіадах, 
Універсіадах. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти. 



Сприяння участі дітей, учнівської 
та студентської молоді в 
спортивно-масових заходах в 
позаурочний та канікулярний час, 
залучення до організації 
проведення цих заходів 
педагогічних колективів, 
позашкільних спортивних 
закладів, тренерів та видатних 
спортсменів: 

Забезпечити проведення міської 
спартакіади серед школярів. 

Забезпечити проведення заходів 
під гаслом “Мама, тато, я – 
спортивна сім’я”. 

Забезпечити проведення 
комплексних змагань серед 
дитячих дошкільних закладів 
“Веселі старти”, присвячених 
Дню захисту дітей. 

Забезпечити проведення 
велопробігу серед школярів 
різних вікових груп 

2025-2029 
роки 

 Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти, дошкільних 
закладів. 

Сприяння створенню і 
функціонуванню спортивних 
клубів при загальноосвітніх 
навчальних закладах та за місцем 
проживання та надання підтримки 
учнівським і студентським 
спілкам фізкультурно-спортивної 
спрямованості  для  здійснення   
заходів  з   розвитку  фізичної 
культури та спорту у навчальних 
закладах. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти. 

Забезпечення належного 
утримання та функціонування 
існуючих спортивних споруд 
(фізкультурно-спортивних 
об’єктів), будівництво та 
облаштування сучасних 
багатофункціональних 
спортивних майданчиків для 
ігрових видів спорту зі штучним 
покриттям та тренажерним 
обладнанням із загальної фізичної 
підготовки для  повноцінного 
викладання фізичного виховання,  
проведення спортивно-масових 
заходів, занять спортивних 
гуртків та секцій в 
позанавчальний час. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти. 



2. Спорт для всіх 
верств населення за 
місцем проживання 
та у місцях 
масового 
відпочинку 

Координація роботи і спільної 
діяльності відділу з питань 
фізичної культури та спорту з 
фізкультурно-спортивними 
організаціями та викладачами 
фізичної культури закладів освіти 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти. 

Забезпечення належного 
утримання та розвиток мережі 
дитячо-юнацьких клубів та 
спортивних секцій, проведення 
масових 
фізкультурно-оздоровчих, 
спортивних, туристичних заходів, 
фестивалів, Спартакіад і змагань. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти. 

Проведення моніторингу стану 
існуючих спортивних 
майданчиків з визначенням 
обсягів робіт з проведення їх 
реконструкції, ремонту, 
благоустрою. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти. 

Здійснення робіт з реконструкції і 
ремонту існуючих та будівництва 
і облаштування сучасних 
багатофункціональних 
спортивних майданчиків для 
ігрових видів спорту зі штучним 
покриттям та тренажерним 
обладнанням з загальної фізичної 
підготовки, басейну. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти. 

В рамках проведення 
Всеукраїнського та обласного 
місячників «Спорт для всіх – 
спільна турбота» та акції 
«Збережи своє місто для 
майбутніх поколінь» залучати 
молодіжні, громадські організації, 
учнівську та студентську молодь, 
мешканців жилих мікрорайонів, 
суб’єктів господарювання для 
проведення робіт з ремонту, 
облаштування, благоустрою та 
будівництва спортивних 
майданчиків за місцем 
проживання та в місцях масового 
відпочинку населення. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти. 

  Проведення спортивно-масових 
заходів в місцях масового 
відпочинку населення, 
присвяченого Дню Збройних сил 
України. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

  Проведення спортивно-масових 
заходів в місцях масового 
відпочинку населення серед дітей 
та дорослих. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 



  Проведення спортивно-масових 
заходів з нагоди Всесвітнього дня 
здоров'я. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

  Сприяння діяльності 
волонтерських груп за місцем 
проживання та в місцях масового 
відпочинку населення, у 
навчальних закладах, установах, 
організаціях, серед ветеранів 
спорту, забезпечити їх необхідною 
атрибутикою, екіпіровкою та 
надавати їм для проведення 
агітаційно- пропагандистської 
роботи буклети, листівки, афіші, 
методичні матеріали. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

3. 
Фізкультурно-оздор
овча діяльність у 
виробничій сфері 

Створення умов для 
впровадження у режим трудового 
дня ефективних форм виробничої 
гімнастики, активного відпочинку 
та після трудового відновлення, 
профілактичних занять, 
реабілітаційних та 
професійно-прикладних занять 
фізкультурно-спортивної 
спрямованості за місцем роботи 
громадян та членів їх сімей. 

2025-2029 
роки 

Керівники підприємств, 
організацій та установ 
всіх 
організаційно-правових 
форм та форм власності 
спільно відділом з питань 
фізичної культури та 
спорту 

Формування ефективної системи 
мотивації ветеранів війни та 
членів їх сімей, сімей загиблих 
(померлих) ветеранів війни до 
активного способу . життя, 
зокрема до рухової активності та 
занять спортом. 

2025-2029 
роки 

Керівники підприємств, 
організацій та установ 
всіх 
організаційно-правових 
форм та форм власності 
спільно з відділом з 
питань фізичної культури 
та спорту 

Залучення ветеранів , ветеранок 
війни та членів їх сімей до 
проведення масових спортивних 
свят, заходів, спартакіад, днів 
активного відпочинку, приурочені 
державним святам України 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

Проведення 
фізкультурно-оздоровчих та 
спортивно-масових заходів, 
внутрішніх комплексних 
Спартакіад, змагань з окремих 
видів спорту серед працівників 
трудових колективів та членів їх 
сімей. 

2025-2029 
роки 

Керівники підприємств, 
організацій та установ 
всіх 
організаційно-правових 
форм та форм власності 
спільно з відділом з 
питань фізичної культури 
та спорту 



Сприяння підготовці та 
формуванню збірних команд 
трудових колективів для участі у 
фізкультурно-оздоровчих та 
спортивно-масових заходах, 
змаганнях з окремих видів спорту, 
галузевих та міжгалузевих 
Спартакіадах всіх рівнів. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

4. 
Фізкультурно-оздор
овча та 
реабілітаційна 
робота серед 
інвалідів 

Сприяння формуванню та 
функціонуванню мережі 
фізкультурно-оздоровчих та 
спортивних клубів різних 
організаційно-правових форм 
власності для інвалідів. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

Проведення реконструкції і 
облаштування діючих спортивних 
споруд, фізкультурно-оздоровчих 
об’єктів всіх форм власності для 
безперешкодного доступу та 
потреб осіб з обмеженими 
фізичними можливостями. 

2025-2029 
роки 

Власники та 
балансоутримувачі 
спортивних споруд 
(фізкультурно-спортивни
х об’єктів), відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

Сприяння наданню у тимчасове 
користування на пільгових умовах 
спортивних споруд, 
фізкультурно-оздоровчих об’єктів 
усіх форм власності, 
облаштованих засобами 
безперешкодного доступу до них 
для проведення 
фізкультурно-оздоровчої та 
реабілітаційної роботи серед 
інвалідів всіх груп. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти та 
балансоутримувачі 
спортивних споруд 
(фізкультурно-спортивни
х об’єктів) 

Забезпечення проведення міської 
комплексної Спартакіади "Повір у 
себе" серед дітей-інвалідів та 
підготовки і участі збірної 
команди міста у районній, 
обласній та Всеукраїнській 
Спартакіаді серед дітей-інвалідів. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

Створення команд із адаптивного 
спорту та участь спортсменів у 
міських, районних та обласних 
заходах серед ветеранів 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

Залучення до безкоштовного 
відвідування ветеранами війни та 
членами їх сімей тренажерних 
залів, спортивних секцій, 
спортивних локацій 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

Придбання спортивного 
обладнання та інвентарю для 
заходів по адаптивному спорту 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 



Сприяння активному 
відвідуванню ветеранів та 
ветеранок війни діючих клубів 
громади, залучати їх до гри в 
ампфутбол, поуерліфтинг, 
настільний теніс, шахи, 
веслування на тренажері, дартс та 
бочча 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

Проведення багатоступеневих 
змагань, комплексних Спартакіад 
серед інвалідів всіх груп та 
вікових категорій, забезпечення 
підготовки і участі збірних 
команд у районних, обласних і 
Всеукраїнських змаганнях. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

Сприяння інвалідам різних груп у 
здобутті ними освіти у 
профільних навчальних закладах 
фізичної культури і спорту та 
подальшого їх працевлаштування 
за фахом. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

ІІ. Розвиток олімпійських, паралімпійських, дефлімпійських та неолімпійських видів 
спорту 

1. Дитячий, 
дитячо-юнацький  
та резервний спорт 

Співпраця відділу з питань 
фізичної культури та спорту, 
спортивних клубів та секцій з 
закладами освіти щодо відбору 
обдарованої молоді та  подальшої 
підготовки  спортивного резерву. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти. 

Забезпечення багаторічної 
спортивної підготовки вихованців 
спортивних клубів та секцій на 
всіх етапах підготовки: 
початкової; попередньої базової; 
спеціальної базової;  вищої 
базової. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти. 

Проведення 
фізкультурно-оздоровчих та 
спортивних заходів (змагання з 
окремих видів спорту, комплексні 
спартакіади, 
навчально-тренувальні збори). 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти. 

Збереження діючої мережі 
спортивних клубів та секцій всіх 
типів і організаційно-правових 
форм власності та сприяння 
відкриттю і функціонуванню 
нових закладів, відділень та 
секцій з окремих видів спорту. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 



Співпраця з закладами освіти та 
створення належних умов для 
відкриття та функціонування 
спеціалізованих класів 
спортивного профілю з окремих 
видів спорту з подовженим днем 
навчання та поглибленою 
навчально- тренувальною і 
спортивною роботою для 
підготовки спортивного резерву. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, керівники 
навчальних закладів 
освіти. 

Здійснення моніторингу 
діяльності спортивних клубів та 
секцій різних 
організаційно-правових форм та 
вжиття заходів щодо підвищення 
ефективності їх роботи. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

Проведення   регіональних 
фізкультурно-оздоровчих та 
спортивних заходів, змагань з  
олімпійських та неолімпійських 
видів спорту серед учнівської 
молоді всіх вікових груп та 
забезпечення участі збірних 
команд міста у 
спортивно-масових заходах і 
змаганнях районного, обласного 
та Всеукраїнського рівня. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

2. Спорт вищих 
досягнень 

Сприяння діяльності закладів, 
організацій та установ 
фізкультурно-спортивної 
спрямованості всіх 
організаційно-правових форм та 
форм власності щодо відбору та 
підготовки спортсменів до 
національних збірних команд 
України з Олімпійських, 
Паралімпійських, Дефлімпійських 
та  неолімпійських видів спорту. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту  

Створення належних умов для 
підготовки спортсменів – членів 
національних збірних команд 
України та їх тренерів до 
Олімпійських, Паралімпійських, 
Дефлімпійських, Всесвітніх ігор 
та Універсіад, чемпіонатів світу та 
Європи, інших офіційних 
міжнародних змагань, надання їм 
необхідної допомоги у вирішенні 
соціальних питань. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 



Проведення на регіональному 
рівні рейтингової оцінки виступів 
спортсменів, роботи тренерів та 
фізкультурно-спортивних 
організацій з Олімпійських, 
Паралімпійських, Дефлімпійських 
та неолімпійських видів спорту.  

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

Забезпечення організації та 
проведення чемпіонатів, Кубків, 
інших спортивних змагань та 
навчально-тренувальних зборів з 
окремих видів спорту серед 
спортсменів всіх вікових груп. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

Забезпечення участі збірних 
команд громади та провідних 
спортсменів у офіційних 
районних, обласних, 
 Всеукраїнських та міжнародних 
змаганнях. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

3. Спорт ветеранів Сприяння утворенню та 
діяльності міської Ради ветеранів 
фізичної культури і спорту.             

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

Організація та проведення 
міських та регіональних змагань з 
окремих видів спорту серед 
ветеранів та сприяння підготовці і 
участі провідних 
спортсменів-ветеранів та збірних 
команд МТГ у офіційних 
районних, обласних, 
Всеукраїнських змаганнях серед 
ветеранів спорту. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту 

ІІІ. Система забезпечення розвитку фізичної культури і спорту 
1. Кадрове 
забезпечення 

Проведення атестації 
тренерсько-викладацького складу, 
інших фахівців спортивного 
профілю та підвищення вимог до 
якості їх роботи. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної 
культури та спорту 

Забезпечення перепідготовки та 
підвищення кваліфікації 
тренерів-викладачів, інших 
фахівців спортивного профілю у 
профільних вищих навчальних 
закладах. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної 
культури та спорту 

Сприяння випускникам 
спортивних шкіл, провідним 
спортсменам МТГ у здобутті 
ними освіти у профільних 
навчальних закладах фізичної 
культури і спорту та забезпечення 
подальшого їх працевлаштування 
за фахом. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної 
культури та спорту 



Проведення конкурсів «Кращий 
тренер спортивного клубу», 
«Кращий тренер МТГ»,  «Кращий 
спортивний інструктор», 
здійснення  аналізу роботи 
тренерів та інструкторів з 
визначенням їх особистого 
рейтингу. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної 
культури та спорту 

Запровадження виплати 
тренерам-викладачам та 
спортивним інструкторам 
щорічної грошової винагороди за 
сумлінну працю, зразкове 
виконання службових обов’язків, 
забезпечення високоякісного 
навчально-тренувального процесу 
та підготовку спортсменів до 
складу національних збірних 
команд України, переможців та 
призерів офіційних районних, 
обласних, Всеукраїнських та 
міжнародних змагань. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної 
культури та спорту 

  Відкриття секцій з різних видів 
спорту та затвердження їх 
керівників. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної 
культури та спорту 

2. 
Матеріально-техніч
не забезпечення 

Здійснення моніторингу 
технічного стану спортивних 
споруд, фізкультурно-оздоровчих 
об’єктів всіх 
організаційно-правових форм та 
форм власності, їх забезпеченості 
необхідним спортивним 
інвентарем та обладнанням. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної 
культури та спорту 

Проведення реконструкції і 
облаштування діючих спортивних 
споруд, фізкультурно-оздоровчих 
об’єктів всіх форм власності в 
тому числі з урахуванням потреб 
осіб з обмеженими фізичними 
можливостями для їх 
безперешкодного доступу та 
використання. 

2025-2029 
роки 

Власники та 
балансоутримувачі 
спортивних споруд  
(фізкультурно-спортивни
х об’єктів),  відділ з 
питань фізичної 
культури та спорту 



Здійснення робіт з реконструкції і 
ремонту існуючих спортивних 
споруд (фізкультурно- спортивних 
об’єктів) та будівництво і 
облаштування сучасних 
багатофункціональних 
спортивних майданчиків для 
ігрових видів спорту з штучним 
покриттям та тренажерним 
обладнанням з загальної фізичної 
підготовки у позашкільних  
закладах спортивного профілю, 
укомплектування їх необхідним 
спортивним обладнанням, 
інвентарем та забезпечення 
належного їх функціонування:  

3.1. Виконання робіт з 
будівництва системи 
автоматичного поливу стадіону 
«Рефрижератор»; 
 
3.2. Виконання робіт з 
будівництва системи 
автоматичного поливу стадіону 
«Заріччя»;  
 
3.3. Розробка робочого проекту та 
будівництво басейну; 
 
3.4. Розробка робочого проекту та 
будівництво спортивних 
майданчиків для ігрових видів 
спорту (міні-футбол, баскетбол, 
волейбол) зі штучним покриттям 
та тренажерним обладнанням для 
загальної фізичної підготовки на 
території Фастівської МТГ; 
 
3.5. Розробка робочого проекту та 
реконструкція міського стадіону з 
урахуванням нагальних потреб 
для проведення 
навчально-тренувального процесу 
у відділеннях з видів спорту 
(футбол, легка атлетика, важка 
атлетика; велоспорт; 
греко-римська-боротьба); 
  
3.6. Будівництво накриття над 
трибунами на стадіоні та на 
футбольному полі зі штучним 
покриттям. 
 

2025-2029 
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Фастівська МТГ, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту  

  

 

 

  

 



3.7. Підвищення 
енергоефективності в 
громадських будівлях; 
 
3.8. Будівництво роздягалень на 
стадіоні «Заріччя»; 
 
3.9. Будівництво спортзалу 
відділення веслування на 
байдарках та каное; 
 
3.10. Капітальний ремонт 
спортзалу спортивної гімнастики 
ДЮСШ «Локомотив»; 
 
3.11. Придбання та встановлення 
системи кондиціювання в 
спортзалах; 
 
3.12. Придбання автобусу для 
забезпечення участі у змаганнях 
та перевезення спортсменів з 
віддалених сіл громади на 
тренування. 
 
Матеріальне забезпечення 
проведення 
фізкультурно-оздоровчих і 
спортивних  заходів та змагань 
всіх рівнів, підготовки і участі 
провідних спортсменів та збірних 
команд у районних, обласних, 
Всеукраїнських, міжнародних 
змаганнях. 

2025-2029 
роки 

Фастівська МТГ 

Надання часткової фінансової 
підтримки громадським 
організаціям 
фізкультурно-спортивної 
спрямованості та 
фізкультурно-оздоровчим клубам 
інвалідів для проведення та участі 
у фізкультурно-спортивних 
заходах, змаганнях всіх рівнів та 
виконання статутних завдань і 
повноважень. 

2025-2029 
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Фастівська МТГ  

Щорічно встановлювати стипендії 
голови Фастівської МТГ 
провідним спортсменам громади 
та здійснювати виплату грошових 
винагород спортсменам – 
чемпіонам  та призерам міських, 
обласних, Всеукраїнських, 
міжнародних змагань та їх 
особистим тренерам. 
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Фастівська МТГ 



3. Фінансове 
забезпечення 

Передбачати в бюджеті 
територіальної громади 
збільшення обсягів видатків на 
виконання Програми та 
здійснення заходів щодо розвитку 
фізичної культури і спорту, 
залучати в установленому 
законом порядку позабюджетні 
кошти на зазначені цілі. 

2025-2029 
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Фастівська МТГ 

Обсяги бюджетних асигнувань та 
їх розподіл за напрямками 
здійснювати, виходячи з 
необхідності забезпечення 
виконання у відповідних роках 
конкретних заходів Програми, 
орієнтовних витрат на їх 
реалізацію, визначених на 
підставі встановлених норм та 
нормативів, прогнозних цін та 
тарифів з урахуванням індексу 
росту споживчих цін, тощо. 
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Фастівська МТГ 

4. Медичне 
забезпечення  

1.  Забезпечення медичного 
обслуговування 
фізкультурно-оздоровчих та 
спортивних заходів, змагань з 
окремих видів спорту всіх рівнів. 

2025-2029 
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Фастівська МТГ, 
Фастівська міська 
лікарня. 

2.  Забезпечення проведення 
профілактично-медичних оглядів, 
консультацій для вихованців 
клубів, гуртків та секцій 
спортивного профілю, провідних 
спортсменів міста та  здійснювати 
контроль за станом здоров’я осіб, 
що регулярно займаються 
фізичною культурою та спортом. 
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Фастівська МТГ, 
Фастівська міська 
лікарня. 

3.  Організація та забезпечення 
санітарно-курортного лікування 
провідних спортсменів міста, 
ветеранів спорту 
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Фастівська МТГ, 
Фастівська міська 
лікарня. 

5. 
Інформаційно-проп
агандистське 
забезпечення 

1.  Забезпечення інформування 
населення через засоби масової 
інформації про позитивний вплив 
оптимальної рухової активності 
на здоров’я людини з 
застосуванням соціальної реклами 
масової фізичної культури та 
 спорту як важливих чинників 
здорового способу життя. 

2025-2029 
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Засоби масової 
інформації, відділ з 
питань фізичної 
культури та спорту 



2.  Забезпечення висвітлення 
матеріалів в міських засобах 
масової інформації про 
організацію і проведення 
фізкультурно-оздоровчих  та 
спортивних заходів, результати 
виступів провідних спортсменів 
та команд міста в змаганнях всіх 
рівнів. 
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Засоби масової 
інформації, відділ з 
питань фізичної культури 
та спорту, організатори 
заходів. 

 

 

Секретар міської ради                                                               Людмила РУДЯК 
 

 


