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PLANO DE ATIVIDADES DE ESTÁGIO DOCÊNCIA 
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Nome do(a) aluno(a) 

 

 

 

 

PLANO DE ATIVIDADES DE ESTÁGIO DOCÊNCIA 

 

 

 

 

Plano de atividades de Estágio Docência 

apresentado ao Programa de Pós-Graduação 

em Engenharia Mecânica do Centro de 

Ciências e Tecnologia da Universidade 

Federal de Campina Grande em exigência ao 

acompanhamento de ensino supervisionado 

em uma disciplina do curso de graduação em 

Engenharia Mecânica. 

 

 

 

 

Área de concentração da disciplina: 

Nome da disciplina: 

Professor Responsável: 

Professor Orientador no PPGEM: 

Aluno(a):  

 

 

 

 

Campina Grande, Paraíba 

_____/____/____  



APRESENTAÇÃO 

 

O Estágio Docência é uma exigência a todos os alunos bolsistas contemplados 
pelo Programa de Bolsa Social da CAPES, conforme diretriz estabelecida por esta 
agência de fomento. 

​ O objetivo é acompanhar o aluno, no transcorrer de uma disciplina do curso de 
graduação onde o Programa de Pós-Graduação se insere, a fim de que o mesmo possa 
ter uma melhor visão da atividade docente. 

​ Para tanto se faz necessário que o aluno desenvolva algumas atividades 
específicas com a supervisão do professor da disciplina no qual ele estagiará.  

​ Entre estas atividades destacam-se: 

a)​ Acompanhar o professor na preparação das aulas; 
b)​ Obter informações sobre os métodos e técnicas utilizadas em sala de aula; 
c)​ Perceber a aplicação da teoria à prática; 
d)​ Aprofundar e atualizar os conhecimentos na área da disciplina onde o 

estágio será desenvolvido. 

As principais informações para o desenvolvimento deste relatório são: 

1)​ Informações sobre o código, nome da disciplina, número de créditos, carga 
horária e existência de pré-requesito (informar o pré-requisito se existir); 

2)​ Ementa da disciplina; 
3)​ Objetivos da disciplina; 
4)​ Conteúdo programático da disciplina; 
5)​ Metodologia utilizada no desenvolvimento do conteúdo programático; 
6)​ Forma de avaliação da disciplina; 
7)​ Bibliografia utilizada na disciplina; 
8)​ Atividades desenvolvidas pelo aluno; 
9)​ Avaliação do aluno 
10)​Encerramento. 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
1 IDENTIFICAÇÃO DA DISCIPLINA: 
 

Código Nome No de 
créditos 

Carga horária 

    
Existe pré-requisito ou co-requisito?   
 (  ) Sim   (  ) NÃO 

Qual?  

 
2 EMENTA: De forma abreviada o conteúdo da disciplina versará sobre: 
 

 

3 OBJETIVOS: Ao final da disciplina o aluno será capaz de: 
 

 

4 CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: Os títulos dos tópicos e os seus detalhamentos são 
assim apresentados: 
 

 

5 METODOLOGIA: Os assuntos serão ministrados através dos seguintes recursos 
didáticos-pedagógicos: 
 

 

6 FORMA DE AVALIAÇÃO: Os alunos serão avaliados ao longo da disciplina a 
partir/através de: 
 

 

7 BIBLIOGRAFIA BÁSICA: O aluno desenvolverá seus conhecimentos através das 
seguintes obras: 
 

 



ATIVIDADES DESENVOLVIDAS PELO ALUNO: O aluno deve fazer pequenos relatos 

do que fez auxiliado pelo professor da disciplina para preparar cada aula, o tempo gasto e outras 

observações que surgiram durante a aula e como as mesmas foram resolvidas  

 

CONTEÚDO 1: Denominação do conteúdo 

Atividades do aluno Horas/aula 

1) Exemplo: Acompanhamento do planejamento das aulas e da 

avalição da disciplina. 

2 horas 

2)  

Observações durante a aula: 

Exemplo: Os alunos questionaram sobre um determinado 

problema e foi explicado a eles que tal assunto está melhor 

exemplificado no Capítulo V do livro de Elementos de Máquinas 

do autor Shigley. 

 

 

AVALIAÇÃO DO ALUNO: O aluno será avaliado pelo docente e discentes da disciplina quanto 
aos seguintes pontos:  1 Assiduidade; 2 Disciplina; ​ 3 Capacidade de iniciativa; 4 Produtividade; 5 
Responsabilidade; 6 Metodologia; 7 Interação com a turma; 8 Forma de avaliação, e 9 Bibliografia 
utilizada, e 10 coerência entre os conteúdos ministrados e a bibliografia utilizada. A escala será de 1 a 5, 
sendo 1 Insuficiente; 2 ruim; 3 regular, 4 bom e 5 ótimo. 

​  
 

ENCERRAMENTO: Informar quantas folhas tem o relatório, que estão rubricadas cada folha com 

exceção da última que é datada e assinada pelo aluno e pelo professor da disciplina. O relatório 

devidamente assinado deve ser encaminhando a coordenação do PPGEM via abertura de processo 

especifico no protocolo da UFCG. 

 

Assinaturas: 

 

___________________________________ 

Aluno(a) 

___________________________________ 

Professor Orientador do PPGEM 

 

___________________________________ 

Professor Supervisor da Disciplina 


