
Λούστρος 
 
Λούστρος ή λουστραδόρος ονομαζόταν ο πλανόδιος που 
η δουλειά του ήταν να βάφει και  να γυαλίζει τα παπούτσια 
των περαστικών. Είχε ένα μικρό κασελάκι όπου μέσα είχε 
τα βερνίκια και τις βούρτσες του. Στις περισσότερες φορές 
οι λούστροι τα παλιά χρόνια ήταν παιδιά ή έφηβοι. Η 
αμοιβή τους ήταν ελάχιστη. Ο πελάτης τους έδινε περίπου 
δύο δεκάρες. Με το πέρασμα του χρόνου το επάγγελμα 
του λούστρου εξαφανίστηκε στην Ελλάδα. Υπάρχει ακόμα 
σε μερικές χώρες όπως η Τουρκία. 
 
Έλενα Π. -  Αθηνά Μ. 
 

 
Ο Γαλατάς 

 
Ο γαλατάς ήταν επάγγελμα μικροπωλητή 
παλαιότερων εποχών που διατηρ ήθηκε μέχρι τα 
μέσα του 20ου αιώνα. Ο γαλατάς εργαζόταν στα 
μεγάλα αστικά κέντρα και όχι στα χωριά καθώς εκεί 
οι άνθρωποι είχαν τα δικά τους ζώα. Ο γαλατάς ήταν 
ο άνθρωπος που πουλούσε φρέσκο γάλα στα σπίτια 
χρησιμοποιώντας σαν μεταφορικό μέσο στην αρχή 
ένα ζώο και έπειτα ποδήλατο ή μηχανοκίνητο μέσο. 
Σήμερα έχει σχεδόν εκλείψει τελείως από αρκετές 
χώρες της Ευρώπης. 
 
Χρυσούλα – Αναστάσης Στ. 
 

 
Καλαθάς 

 
Η καλαθοπλεκτική είναι μία από τις πιο παλιές τέχνες. Τη 
δουλειά αυτή την έκαναν οι άνδρες. Οι γυναίκες φτιάχνανε τον 
σκελετό. Το επάγγελμα αυτό στην εποχή εκείνη ήταν πολύ 
σημαντικό διότι τα καλάθια που έφτιαχναν χρησίμευαν για το 
μάζεμα της ελιάς, του καπνού αλλά και για τη μεταφορά των 
προϊόντων τους. Υπήρχαν οι καλαθάδες που έφτιαχναν καλάθια 
από καλάμια. Οι καλαθάδες έπαιρναν καλάμια που τα μάζευαν 
από τις όχθες των ποταμών και των βάλτων και τα έκοβαν κατά 
μήκος με ειδικά μαχαίρια. Τις λωρίδες αυτές από τα καλάμια τις 
έπλεκαν και έφτιαχναν καλάθια και πανέρια σε διάφορα μεγέθη. 
Δυστυχώς αυτό το επάγγελμα έχει εξαφανιστεί. Τα καλάθια 
έχουν αντικατασταθεί σήμερα με πλαστικά δοχεία και δίσκους. 
 
Αλέσια Λ. 
 

 
 



Ο Σιδεράς 
 
Το επάγγελμα του σιδερά ήταν δύσκολο και έφτιαχνε 
σιδερένια αντικείμενα με τα χέρια του. Σε έναν φούρνο με 
φωτιά αναμμένη ζέσταινε το σίδερο. Μετά το έβαζε σε μια 
σιδερένια βάση, το αμόνι και το χτυπούσε με ένα μεγάλο 
σφυρί. Έτσι του έδινε τη μορφή που ήθελε. Χρειαζόταν 
μεγάλη δύναμη γιατί τα σίδερα ήταν βαριά. Σήμερα οι νέοι 
σιδεράδες εργάζονται χρησιμοποιώντας πιο σύγχρονα 
μηχανήματα και εργαλεία με αποτέλεσμα η δουλειά τους να 
είναι λιγότερο δύσκολη. 
 
Ελισάβετ Σ. 
 

 
Ο Εφημεριδοπώλης 

 
Ο εφημεριδοπώλης ήταν πλανόδιος πωλητής. Συνήθως ήταν 
παιδιά ή έφηβοι. Αυτοί φώναζαν τα νέα για να πουλήσουν τις 
εφημερίδες τους. Κουβαλούσαν τις εφημερίδες στη μασχάλη 
ή σε μία τσάντα σαν ταχυδρόμοι. Κυκλοφορούσαν με τα 
πόδια ή με ποδήλατο. Άλλοι είχαν πάγκο και πουλούσαν και 
περιοδικά. Αυτόν τον καιρό δεν υπάρχει το συγκεκριμένο 
επάγγελμα. 
 
Φιορέλλα Σ. 
 
 

Ο Μυλωνάς 
 

Τους παλιούς χρόνους οι μυλωνάδες ήταν αυτοί που 
χρησιμοποιούσαν τους μύλους για να φτιάχνουν 
αλεύρι. Υπήρχαν μύλοι που κινούνταν με αέρα και τους 
έλεγαν ανεμόμυλους και άλλοι που κινούνταν με νερό 
και του έλεγαν νερόμυλους. Οι μύλοι λειτουργούσαν τον 
χειμώνα και όπου υπήρχαν τρεχούμενα νερά 
λειτουργούσαν και το καλοκαίρι. Οι άνθρωποι πήγαιναν 
στον μυλωνά το σιτάρι τους και εκείνος το έκανε αλεύρι. 
Οι μυλωνάδες είχαν καθήκον να συντηρούν τον μύλο 
τους και πληρώνονταν σε είδος ή σε χρήμα. Ήταν ένα πολύ κουραστικό και 
ανθυγιεινό επάγγελμα. Σήμερα το επάγγελμα του μυλωνά έχει εξαφανιστεί γιατί το 
αλεύρι παράγεται σε βιομηχανικούς μύλους. 
 
Σταματία Μπ. 
 

 
 
 
 
 



Ο Παγωτατζής 
 

Ο παγωτατζής ήταν πλανόδιος πωλητής, που πωλούσε παγωτό 
σε παλαιότερες εποχές. Στεκόταν σε σημεία με πολύ κόσμο με 
το τρίκυκλο ποδήλατό του και πωλούσε παγωτό βανίλια σε 
χωνάκι. Φορούσε άσπρη στολή με καπέλο που έμοιαζε σαν του 
μάγειρα. Τα παιδιά συνήθως μαζεύονταν γύρω του για να 
αγοράσουν παγωτό. Εμφανιζόταν στο τέλος της άνοιξης και το 
καλοκαίρι. 
Αυτό το τόσο «γλυκό» επάγγελμα τώρα έχει εξαφανιστεί, αφού 
βρίσκουμε παγωτό στα ζαχαροπλαστεία. 
 
Χριστίνα Μπ. 
 

Ο Βαρελάς  
 

Το επάγγελμα του βαρελά είναι μία πολύ 
παλιά τέχνη. Ο βαρελάς ήταν τεχνίτης ειδικός 
στην κατασκευή βαρελόσχημων σκευών που 
απαιτούσαν ιδιαίτερη τεχνική και ειδικά 
εργαλεία για τις δύσκολες καμπύλες 
επιφάνειες. Το βαρέλι κατασκευαζόταν από 
ξύλο καστανιάς ή δρυός το οποίο περνούσε 
ειδική επεξεργασία και στη συνέχεια κοβόταν 
σε λεπτές σανίδες. Στη συνέχεια τις ένωνε 
και τις έδενε με σύρμα. Μετά περνούσε τα δύο στεφάνια έξω από το βαρέλι και τα 
χτυπούσε για να σφίξουν καλά με ένα ειδικό εργαλείο, το ματσακόνι. Στη συνέχεια 
έβαζε δύο λεπτές σανίδες στον πάτο του βαρελιού. Στο πάνω μέρος του βαρελιού 
υπήρχε ένα άνοιγμα με καπάκι, που έριχναν μέσα το περιεχόμενο. 
 
Νεφέλη Σ. 
 

Ο Ντελάλης 
 

Όταν ακόμη δεν υπήρχαν το ραδιόφωνο, το τηλέφωνο, η 
τηλεόραση και το μεγάφωνο, οι αρχές είχαν πρόβλημα να 
επικοινωνήσουν με τους κατοίκους και να τους πουν για αποφάσεις 
και νέα που τους αφορούσαν. Γι’ αυτό υπήρχε ο ντελάλης. Έβαζε 
τις παλάμες στο στόμα σαν χωνί κι έπαιρνε τις γειτονιές 
φωνάζοντας. Η αμοιβή του ήταν ένα ποτηράκι τσίπουρο ή λίγο 
κολατσιό. 
 
Ιωάννης Χ. 
 

 
 
 
 
 
 



Ο Παγοπώλης 
 

Το επάγγελμα του παγοπώλη ήταν να πουλάει πάγο και υπήρχε 
ως τη δεκαετία του 1970 κυρίως σε αστικά κέντρα.  
Εξυπηρετούσε τους απλούς ανθρώπους αλλά εξυπηρετούσε και 
κρεοπώληδες, παγωτατζήδες και αυτούς που πωλούσαν τρόφιμα. 
Τα εργαλεία του ήταν τα γάντια γιατί αν πιάσεις πάγο με γυμνά 
χέρια θα πάθεις κρυοπαγήματα. Είχε και ένα πριόνι γιατί κάποιος 
μπορεί να μην ήθελε ολόκληρη παγοκολόνα. Είχε και ένα εργαλείο 
σαν δαγκάνα που έπιανε τον πάγο. Σήμερα δεν υπάρχουν 
παγοπώλες λόγω των ηλεκτρικών ψυγείων. 
 
Ιορδάνης Σ. 
 

Ο Τσαγκάρης 
Το επάγγελμα του τσαγκάρη είναι να κατασκευάζει και να 
επιδιορθώνει παπούτσια. Δυστυχώς, το επάγγελμα αυτό 
σήμερα είναι σπάνιο. 
Τα παλιά χρόνια η τέχνη του τσαγκάρη μαθαίνονταν από γενιά 
σε γενιά. Εάν κάποιος ήθελε να αγοράσει ή να φτιάξει 
παπούτσια πήγαινε στον τσαγκάρη. Εκείνος του έπαιρνε μέτρα 
και του έφτιαχνε παπούτσια ακριβώς στα μέτρα του. 
Τη σημερινή εποχή όμως, δεν υπάρχουν πολλοί τσαγκάρηδες 
διότι υπάρχουν πλέον πολλά εργοστάσια που φτιάχνουν 
παπούτσια. Επίσης τις περισσότερες φορές είναι πιο συμφέρον 
να πάρουμε καινούρια παρά να επισκευάσουμε τα παπούτσια που έχουμε. 
Όσα εργοστάσια κι αν φτιαχτούν τίποτα δεν συγκρίνεται με το ανθρώπινο χέρι και την 
τέχνη του τσαγκάρη. Εύχομαι με τη βοήθεια όλων μας να μείνει ζωντανή η τέχνη του 
τσαγκάρη με το πέρασμα των χρόνων. 
 
Γιάννης Π. - Αναστάσης Τ. 
 

Τζαμπάζης 
Τζαμπάζης ή τζαμπάζος λεγόταν ο έμπορος ζωντανών 
μεγάλων ζώων κυρίως  μουλαριών, αλόγων, βοοειδών. Τα 
ζώα αυτά ή τα αγόραζαν ή τα μεταπουλούσαν ή τα 
αντάλλασαν με άλλα ζώα που ήταν καλύτερα. Το μεγαλύτερο 
μέρος των εμπορικών πράξεων πραγματοποιούνταν στις 
ζωοπανηγύρεις και στα παζάρια όπου ο τζαμπάζης 
οδηγούσε τα αγορασμένα ή τραμπαρισμένα ζώα για τελική 
πώληση ή νέα τράμπα (αλλαγή). 
 


