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รปูแบบตน้ฉบบับทความ 
ตน้ฉบบับทความตอ้งพมิพบ์นกระดาษขนาด A4 ความยาวรวม ไม่

เกนิ 15 หนา้ โดยใชต้วัอกัษร    TH SarabunPSK ขนาด 16 และ
กำหนดระยะหา่งบรรทดั 1.15 
เนือ้หาบทความประกอบดว้ยหวัขอ้เรยีงตามลำดบัดงันี ้

1.​ชือ่เรือ่ง (Title) 
2.​ชือ่ผูเ้ขยีนและสงักดั (Author(s)) 
3.​จดุเดน่งานวจัิย (Highlights) 
4.​บทคดัยอ่ (Abstract) และ คำสำคญั (Keywords) 
5.​บทนำ 
6.​อปุกรณแ์ละวธิกีาร 
7.​ผลการทดลอง 
8.​วจิารณผ์ล 
9.​บทสรปุ 
10.​ กติตกิรรมประกาศ (ถา้ม)ี 
11.​ เอกสารอา้งองิ 

     หมายเหต:ุ ผลการทดลองและวจิารณ ์สามารถรวมเป็นหวัขอ้
เดยีวกนัได ้
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ชือ่เร ือ่ง (ภาษาไทย) 
 

ชือ่ผูเ้ขยีน (ภาษาไทย)  

 

สงักดัหน่วยงาน (ภาษาไทย) 
อเีมล:  

 
จดุเดน่ (สรปุประเด็นสำคญัทีส่ดุของงานวจัิยในรปูแบบขอ้ความสัน้ ๆ 

เพือ่ใหผู้อ้า่นสามารถเขา้ใจสาระหลกัและความโดดเดน่ของบทความได ้
อยา่งรวดเร็ว โดยไมต่อ้งอา่นเนือ้หาทัง้หมด จำนวน 3–5 ขอ้) 

·​   (แสดง ความใหม ่(Novelty) ของงานวจัิย)​ ​ ​  
·​   (เนน้ ผลลพัธห์รอืขอ้คน้พบทีส่ำคญั)​ ​ ​ ​  
·​   (เนน้ ผลลพัธห์รอืขอ้คน้พบทีส่ำคญั)​ ​ ​ ​  

 
บทคดัยอ่ 

​​ (บทคดัยอ่ เป็นการสรปุประเด็นเนือ้หาทีเ่ป็นแกน่สำคญั เนน้
ประเด็นสำคญัของงานทีต่อ้งการนำเสนอจรงิ ๆ ควรเขยีนใหส้ัน้ กระชบั 
มคีวามยาวประมาณ 10–15 บรรทดั ประกอบดว้ยเนือ้หาดงันี ้ บทนำ 
วตัถปุระสงค ์ วธิกีารดำเนนิการทดลอง ผลการทดลอง สรปุผลการ
ทดลองสำคญัทีไ่ด ้ คำแนะนำสำหรับงานวจัิยในอนาคตหรอืการนำไป
ตอ่ยอด (ถา้ม)ี ซึง่อา่นแลว้ตอ้งเห็นภาพรวมทัง้หมดของงาน)​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
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คำสำคญั :  (คำสำคญั (Keywords) ใหก้ำหนดคำศพัทภ์าษาไทย 3-5 
คำศพัท ์ โดยใชค้ำภาษาไทยและภาษาองักฤษทีม่คีวามหมายตรงกนั คำ
องักฤษทีไ่มม่คีำแปลภาษาไทย อาจใชค้ำทบัศพัท ์ เชน่ อลัดไีฮด ์
(aldehyde) เป็นตน้) 
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Title (English) 
 

Author(s) (English) 

 

Affiliation(s) (English) 
E-mail:  
 

Highlights (brief statements summarizing the most important 
aspects of a research study. They are written in short text form 
to allow readers to quickly understand the main content and 
key contributions of the article without reading the entire 
manuscript, 3–5 bullet points) 

·​   (present the novelty of the research)​​ ​  
·​   (emphasize the key results or major findings)​ ​  
·​   (demonstrate the value and potential applications of 
the research)​  
 

Abstract 
​ (The abstract is a concise summary of the core 

content and key aspects of the research. It should emphasize 
the main points that the study intends to present and be written 
clearly and succinctly, with a minimum length of 800 words. An 
abstract typically consists of the following components: 
background or introduction, research objectives, methodology, 
experimental procedures, results, and the main conclusions 
derived from the study. It may also include recommendations 
for future research or potential applications, if applicable. The 
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abstract should provide readers with a clear overall 
understanding of the entire study in a single section)​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​  

 
 

Keywords:  (Provide 3–5 keywords in both Thai and English 
with equivalent meanings. English keywords should be written 
in lowercase letters, except proper nouns.) 
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บทนำ 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 

อปุกรณแ์ละวธิกีาร 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

 
ผลการทดลอง (ผลการทดลองและวจิารณ ์ สามารถรวมเป็นหวัขอ้

เดยีวกนัได)้ 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
วจิารณ ์(ผลการทดลองและวจิารณ ์สามารถรวมเป็นหวัขอ้เดยีวกนัได)้ 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
บทสรปุ 
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​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
กติตกิรรมประกาศ 
อาจมหีรอืไมม่กีไ็ด ้เป็นการแสดงความขอบคณุแกผู่ท้ีช่ว่ยเหลอื แตม่ไิด ้
เป็นผูร้ว่มงานดว้ย 
 
เอกสารอา้งองิ 

การเขยีนเอกสารอา้งองิใชร้ปูแบบแวนคเูวอร ์(Vancouver Style) 
รปูแบบแวนคเูวอร ์ (Vancouver Style) โดยการอา้งองิประกอบดว้ย 2 
แบบ คอื การอา้งองิในเนือ้หา และการอา้งองิทา้ยบทความ 
 
การอา้งองิในเนือ้หา รปูแบบแวนคเูวอรจ์ะใชก้ารอา้งองิระบบลำดบั
หมายเลข โดย 
1. ระบหุมายเลขเรยีงลำดบักนัไปทีท่า้ยขอ้ความหรอืชือ่บคุคลทีใ่ช ้
อา้งองิเริม่จากหมายเลข 1,2,3 ไปตามลำดบัทีอ่า้งกอ่นหลงัเป็นเลขอาร
บกิโดยไมม่กีารเวน้วรรค รวมถงึใหอ้ยูใ่นวงเล็บกลม ( ) และใชต้วัยก 
2. ทกุครัง้ทีม่กีารอา้งซ้ำจะตอ้งใชห้มายเลขเดมิในการอา้งองิ และ
หมายเลขทีใ่ชอ้า้งองิจะตอ้งตรงกบัหมายเลขของรายการอา้งองิทา้ย
เลม่ดว้ย 
3. สำหรับการอา้งองิในตารางหรอืในคำอธบิายตารางใหใ้ชเ้ลขที่
สอดคลอ้งกบัทีไ่ดเ้คยอา้งองิมากอ่นแลว้ในเนือ้เรือ่ง 
4. การอา้งองิจากเอกสารมากกวา่ 1 รายการตอ่เนือ่งกนัจะใช ้
เครือ่งหมายยตภิงัค ์ ( - ) เชือ่มระหวา่งรายการแรกถงึรายการสดุทา้ย 
เชน่ (1-3) หากเป็นการอา้งถงึเอกสารทีม่ลีำดบัไมต่อ่เนือ่งกนั จะใช ้
เครือ่งหมายจลุภาค ( , ) โดยไมม่กีารเวน้วรรค เชน่ (4,6,10) 
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การอา้งองิทา้ยบทความ การอา้งองิทีอ่ยูท่า้ยบทความหรอืทีเ่รยีกวา่ 
“เอกสารอา้งองิ” หรอื “References” มหีลกัการอา้งองิดงันี ้
1. พมิพต์ามลำดบัการอา้งองิตามหมายเลขทีไ่ดก้าหนดไวภ้ายในวงเล็บ
ทีไ่ดอ้า้งถงึในเนือ้หา โดยไมต่อ้งแยกภาษาและประเภทของเอกสาร
อา้งองิ 
2. พมิพห์มายเลขลำดบัการอา้งองิไวช้ดิขอบกระดาษดา้นซา้ย หาก
รายการอา้งองิมคีวามยาวมากกวา่หนึง่บรรทดั ใหพ้มิพบ์รรทดัถดัไปโดย
ยอ่หนา้ใหต้รงกบัขอ้ความในบรรทดัแรก  
3. ระหวา่งขอ้มลูการอา้งองิแตล่ะสว่น ใหเ้วน้ 1 วรรค  
4. รปูแบบการอา้งองิจะแตกตา่งกนัตามประเภทของเอกสารทีน่ำมา
อา้งองิ 
ตวัอยา่งการอา้งองิจากวารสาร 

ถัว่เหลอืงเป็นแหลง่โปรตนีพชืทีน่ยิมบรโิภคกนัมากในประเทศญีปุ่่ น
และภมูภิาคเอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต ้ ซึง่มคีณุสมบตัใินการตา้นอนุมลู
อสิระจากสารสำคญัทีม่คีณุประโยชนเ์ชงิหนา้ที ่ เชน่ สารไอโซฟลาโวน
(1-2) สารซาโปนนิ(3) และสารโทโคฟีรอล(4) เป็นตน้  
1.​ Han R-M, Tian Y-X, Liu Y, Chen C-H, Ai X-C, Zhang J-P, et 

al. Comparison of flavonoids and isoflavonoids as 
antioxidants. J Agric Food Chem. 2009;57(9):3780-3785. 

2.​ Rüfer CE, Kulling SE. Antioxidant activity of isoflavones 
and their major metabolites using different in vitro assays. J 
Agric Food Chem. 2006;54(8):2926-31. 

3.​ Yoshiki Y, Kahara T, Okubo K, Sakabe T, Yamasaki T. 
Superoxide- and 1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl 
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radical-scavenging activities of soyasaponin β g related to 
gallic acid. Biosci Biotechnol Biochem. 2001;65(10):2162-5. 

4.​ Kamal-Eldin A, Appelqvist LA. The chemistry and 
antioxidant properties of tocopherols and tocotrienols. 
Lipids. 1996;31(7):671-701. 

 
ตวัอยา่งการอา้งองิจากหนงัสอื 
​ การประเมนิคณุสมบตัใินการตา้นอนุมลูอสิระสามารถวเิคราะหไ์ด ้
หลายวธิ ี รวมถงึ hydrophilic-oxygen radical absorbance capacity 
(H-ORAC) assay ซึง่เป็นกระบวนการวเิคราะหป์ระสทิธภิาพในการ
ยบัยัง้สารอนุมลูอสิระอยา่ง peroxyl radical(5)  
 
5.​ Zhong Y, Shahidi F. 12 - Methods for the assessment of 

antioxidant activity in foods. In: Shahidi F, editor. Handbook 
of Antioxidants for Food Preservation: Woodhead 
Publishing; 2015. 
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รปูแบบการใชร้ปู (Figure) และตาราง (Table) : กำหนดให ้Figure 
และ Table เป็นภาษาองักฤษ 

Figure 1 Effect of....  
(คำบรรยายใตร้ปูใหใ้ชค้ำวา่ Figure เชน่ Figure 1 Effect of.... แลว้ตอ่
ทา้ยดว้ยหมายเลขเอกสารอา้งองิ และกำหนดใหช้ือ่และเนือ้หาของ
รปูภาพเป็นภาษาองักฤษ หมายเหตทุา้ยรปูหรอืตารางใหใ้ชค้ำวา่ Note: 
) 
 
Table 1 Effect of.... 
(คำบรรยายเหนอืตารางใหใ้ชค้ำวา่ Table  เชน่ Table 1 Effect of.... 
และกำหนดใหช้ือ่และเนือ้หาของตารางเป็นภาษาองักฤษ หมายเหตุ
ทา้ยรปูหรอืตารางใหใ้ชค้ำวา่ Note: ) 

 
โปรดเสนอรายชือ่ผูท้รงคณุวฒุปิระเมนิบทความ จำนวน 2–4 ทา่น 

•​ ผูเ้ขยีนสามารถสบืคน้และพจิารณารายชือ่ผูท้รงคณุวฒุทิีม่คีวาม
เชีย่วชาญตรงตามสาขาของบทความไดจ้ากแหลง่ขอ้มลูตา่ง ๆ 
เชน่ 

-​ ฐานขอ้มลูนักวจัิยไทยของสำนักงานการวจัิยแหง่ชาต ิ(วช.) 
-​ รายชือ่อาจารยแ์ละนักวจัิยจากสถาบนัอดุมศกึษาของไทย 
-​ สมาคมวชิาการหรอืเครอืขา่ยผูเ้ชีย่วชาญในสาขาทีเ่กีย่วขอ้ง 

•​ โปรดระบ ุชือ่–สกลุ ตำแหน่ง/สงักดั อเีมลตดิตอ่ และสาขาความ
เชีย่วชาญ สำหรับผูท้รงคณุวฒุทิีเ่สนอแตล่ะทา่น 
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•​ ผูท้รงคณุวฒุทิีเ่สนอควรเป็นผูท้ี ่ไมม่สีว่นไดเ้สยีหรอืเกีย่วขอ้งโดย
ตรง กบัผูเ้ขยีนและโครงการวจัิย เพือ่หลกีเลีย่งความขดัแยง้ทาง
ผลประโยชน ์(Conflict of Interest) 
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