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1 INTRODUÇÃO 
 

A Introdução deve ser concisa e conter informações disponíveis sobre o 

assunto, o contexto, o mérito e o objetivo do relato. Inserir justificativa – qual a 

contribuição científica o caso trará ao ser relatado. Compreende-se “relato de caso” 

a modalidade de estudo com delineamento descritivo, sem grupo controle, de 

caráter narrativo e reflexivo, cujos dados são provenientes da prática cotidiana ou da 

atividade profissional. Portanto, no momento da elaboração do relato do caso, os 

eventos narrados estarão consumados, não estando previstos experimentos como 

objeto do estudo. Tem como finalidade destacar fato inusitado ou relevante, 

ampliando o conhecimento ou sugerindo hipóteses para outros estudos.   

 

(O que será pesquisado?). Desenvolver genericamente o tema; Anunciar a idéia 

básica; Delimitar o foco da pesquisa; Situar o tema dentro do contexto geral da sua 

área de trabalho; Descrever as motivações que levaram à escolha do tema 

(Qual a pergunta a ser respondida por essa pesquisa?). Informar o problema central 

da pesquisa. Pode ser apresentado de forma destacada no texto, em um tópico 

específico, ou estar inserido no corpo do texto, desde que seja de fácil identificação 

ao leitor/examinador. Colocar o problema de pesquisa em formato de pergunta, 

questionando uma dada realidade. Dar preferência às questões práticas que 

envolvem a área de atuação profissional do candidato. 

(Qual a resposta provisória ao problema a ser pesquisado?). Possíveis respostas às 

questões registradas como problema de pesquisa. Respostas essas que serão 

confirmadas ou refutadas na execução da pesquisa. 

(Qual a importância de se pesquisar esse tema?). Apresentar, de forma clara e 

objetiva, as razões de ordem teórica ou prática que justificam a realização da 

pesquisa. Mostrar a relevância do problema a ser investigado e as contribuições que 

a pesquisa pode trazer no sentido de proporcionar respostas aos problemas 

propostos ou a possibilidade de sugerir modificações no âmbito da realidade 

retratada pelo tema. Indicar a importância da pesquisa sobre a temática escolhida 

para a instituição de trabalho ou acadêmica. 



 

(Fonte Arial 12, caixa-baixa, centralizado, espaçamento entre linhas 1,5 cm; recuo 
do inicio do parágrafo de 1,25 cm) 
 

 

 

 

2 OBJETIVO 
 

2.1 Objetivo Geral 
(O que se quer identificar na pesquisa?). Descrever o objetivo principal da pesquisa 

que irá desenvolver. Expressar em uma sentença curta e de fácil entendimento o 

que o pesquisador pretende atingir com sua investigação. Utilizar verbos no infinitivo 

para iniciar os objetivos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

3 METODOLOGIA 
 
(Como a pesquisa será realizada?). Mostrar como será desenvolvida a pesquisa 

para atingir o objetivo proposto. Deve descrever sucintamente o tipo de pesquisa a 

ser abordada. Delimitar o tempo e o espaço que serão empregados na pesquisa. 

Inserir bem como a fonte dos dados, variáveis que serão coletados e os 

instrumentos escolhidos para a coleta (entrevistas, formulários, questionários, 

prontuários, banco de dados, etc.). Informar como será realizado a análise dos 

dados. Descrever os aspectos éticos (apreciação por um comitê de ética em 

pesquisa; riscos e como serão minimizados os riscos, benefícios)  

 
3.1 DESENHO (TIPO) DO ESTUDO 
​  

Descrever tipo de estudo. 

 

3.2 LOCAL E PERÍODO DO ESTUDO 
 

Descrever local e período da pesquisa. 

 
3.3 PARTICIPANTE DA PESQUISA 
 

Descrever de forma sucinta o que será relatado no estudo de caso sem os 

resultados. 

 
3.4 TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS 
 



Descrever variáveis, estratégias e instrumentos que serão utilizadas na 

pesquisa. 

 

3.5 ANÁLISE DOS DADOS 
 

Descrever como será realizada a análise dos dados. 

 
3.6 ASPECTOS ÉTICOS 

Descrever riscos e como serão amenizados os mesmos. O “relato de caso” 

não é isento de riscos, podendo ocorrer quebra de confidencialidade. Esta pode 

trazer danos, materiais e morais, ao participante e a terceiros. Não é permitida 

qualquer forma de identificação do participante sem o seu consentimento. Qualquer 

informação que possibilite a identificação deve ser evitada, tais como: nome, 

codinome, iniciais, registros individuais, informações postais, números de telefone, 

endereços eletrônicos, fotografias, figuras, características morfológicas, entre outros. 

Sempre que o relato de caso requerer o uso de imagem do participante, deverá ser 

obtida a autorização do uso de imagem no TCLE, preservando-se a autoria de quem 

coletou a imagem, nos termos da lei. Trata-se dos riscos do procedimento em si e/ou 

exposição da história do atendimento do paciente (p.ex.: “possibilidade de 

desconforto, constrangimento, prontuários, fichas clínicas...etc.”). 

 

Descrever os benefícios da pesquisa (pacientes, instituição, academia 

científica). Como o relato pode contribuir direto ou indiretamente para o paciente ou 

grupo de indivíduos que se encontram na mesma situação, por meio do 

conhecimento em relação à algum aspecto antes não observado na literatura. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

4 CRONOGRAMA 
 
(Quando e quais atividades serão realizadas ao longo da pesquisa?) 

A elaboração do cronograma responde à pergunta quando? A pesquisa deve ser 

dividida em partes, fazendo-se a previsão do tempo necessário para passar de uma 

fase a outra. Não esquecer que há determinadas partes que podem ser executadas 

simultaneamente enquanto outras dependem das fases anteriores. Distribuir o 

tempo total disponível para a realização da pesquisa, incluindo nesta divisão a sua 

apresentação gráfica. 

 

TÍTULO: <inserir título do projeto> 
Pesquisador: <inserir nome do pesquisador> 
 

Atividades/Período ANO 
Mês Mês Mês Mês Mês Mês Mês 

Escolha do tema, Levantamento 
bibliográfico e elaboração do projeto 

       

Parecer da Comissão Interna de 
Pesquisa (UNIDADES ISGH) 

       

Submissão ao CEP        
Coleta de dados (entrada em campo)        

Processamento e análise dos dados        

Elaboração da redação final        

Apresentação da pesquisa e 
encaminhamento para publicação 

       

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 ORÇAMENTO 
 
(O que será necessário e qual planejamento de valores necessários para executar o 

estudo?) 
 
TÍTULO: <inserir título do projeto> 
PESQUISADOR: <inserir nome do(s) pesquisador(es) 
 

O referido projeto está orçado em torno de XXXX reais (R$ XX,00), conforme 

planilha abaixo: 

 
MATERIAL DE EXPEDIENTE 

Especificação Quantidade Valor unitário (Reais) Valor total (Reais) 
Papel ofício A4 01 resma   
Fotocópias 100 unidades   
Pasta arquivo 01 unidade   
Canetas esferográficas 05 unidades   
Cartucho de tinta para impressão 01 unidade   

MATERIAL DE LABORATÓRIO 
Especificação Quantidade Valor unitário (Reais) Valor total (Reais) 

Máscara Descartável 01 caixa   
Luvas de procedimento 01 caixa   
Manuvacuômetro 01 unidade   
Espirômetro 01 unidade   
Bocais descartáveis 30 unidades   
Material de desinfecção 01unidade   

MATERIAL PERMANENTE 
Especificação Quantidade Valor unitário (Reais) Valor total (Reais) 

Computador 01 unidade Já possui Já possui 
Impressora 01 unidade Já possui Já possui 

SERVIÇOS DE TERCEIROS 



Especificação Quantidade Valor unitário (Reais) Valor total (Reais) 
Transporte    
Revisão e normatização    
Tradução para     
TOTAL  XX,00 

 
 

Este projeto não acarretar nenhum ônus para a instituição que sediará o 

estudo.  Os recursos supracitados e demais custos, necessários para a realização 

do projeto, serão financiados<inserir quem financiará o estudo> OU não contará com 

auxílio financeiro de nenhuma instituição. 

REFÊRENCIAS 
 

(Qual o material bibliográfico utilizado?). Elemento obrigatório, elaborado conforme a 

ABNT. Define-se como conjunto padronizado de elementos descritivos, retirados de 

um documento, que permite sua identificação individual. Citar de ordem alfabética 

conforme listagem dos livros, artigos de revista e jornais ou textos captados na 

internet.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXOS  
 

Anexos são textos ou documentos não elaborados pelo autor. A identificação é feita 

por letras maiúsculas consecutivas, travessão e pelos respectivos títulos. Veja o 

exemplo abaixo: 
Texto lega 
ANEXO A – Representação gráfica de contagem de células inflamatórias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICES 
 

Apêndices são textos ou documentos elaborados pelo autor. A identificação é 
feita por letras maiúsculas consecutivas, travessão e pelos respectivos títulos 
(centralizados). Veja o exemplo abaixo: 

Texto legal 
APÊNDICE A – Avaliação numérica de células inflamatórias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


	Texto legal 

