
 
班級 時間 節次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

 

五年忠班 

導師:羅

梓瑜 

 

08:00-08:20 週間活動      

08:20-08:50 週間活動      

08:50-09:30 第一節 

國語-羅梓瑜 

進度： 

方式： 

以下為各連結點： 

1.視訊： 

2.線上教材： 

3.作業： 

彈性-羅梓瑜 

進度：國語第十課內容深究 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊： 
https://m.nchc.org.tw/join_meet
ing.aspx?meeting_id=2354729
79&password= 
2.線上教材：康軒版教材光碟 

3.作業：課堂筆記 

國語-羅梓瑜 

進度：國語第十二課課文大意及主

旨 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meeting.aspx?

meeting_id=935518906&password= 

2.線上教材：康軒版教材光碟 

3.作業：課堂筆記 

國語-羅梓瑜 

進度：國語第十二課內容深究 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meeting.aspx?

meeting_id=381540260&password= 

2.線上教材：康軒版教材光碟 

3.作業：課堂筆記 

國語-羅梓瑜 

進度：國語第十二課字音字形及成

語延伸 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meeti
ng.aspx?meeting_id=16029163
9&password= 
2.線上教材：康軒版教材光碟 

3.作業：課堂筆記 

09:40-10:20 第二節 

族語-黃桂英 

進度： 

方式： 

以下為各連結點： 

1.視訊： 

2.線上教材： 

3.作業： 

國語-羅梓瑜 

進度：國語第十課字音字形及成語

延伸 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊： 
https://m.nchc.org.tw/join_meet
ing.aspx?meeting_id=2354729
79&password= 
2.線上教材：康軒版教材光碟 

3.作業：課堂筆記 

彈英-胡邵軒 

進度：U4 單字+句型 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meeti
ng.aspx?meeting_id=93551890
6&password= 
2.線上教材：簡報、電子書 

3.作業：課堂筆記、學習單 

國語-羅梓瑜 

進度：國語第十二課內容深究 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meeting.aspx?

meeting_id=381540260&password= 

2.線上教材：康軒版教材版光碟 

3.作業：課堂筆記 

自然-王慧玲 

進度：單元六測驗 

方式：即時視訊 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meeti
ng.aspx?meeting_id=30393827
0&password= 
 

2.線上教材：

https://www.learnmode.net/course_conte

nt/section/12894232 

3.作業：無 

10:30-11:10 第三節 

綜合-王慧玲 

進度： 

方式： 

以下為各連結點： 

1.視訊： 

2.線上教材： 

3.作業： 

英文-胡邵軒 

進度：U4 單字+句型 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊： 
https://m.nchc.org.tw/join_meet
ing.aspx?meeting_id=2354729
79&password= 
 

2.線上教材：簡報、電子書 

3.作業：課堂筆記、學習吧自然發

音測驗 

社會-楊衣珊 

進度：5-1 台灣的城鄉 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meeti
ng.aspx?meeting_id=90039756
3&password= 
2.線上教材：  

3.作業：習作Ｐ20-21 

自然-王慧玲 

進度：單元五測驗 

方式：即時視訊 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meeti
ng.aspx?meeting_id=20252924
7&password= 
2.線上教材：

https://www.learnmode.net/course_conte

nt/section/12894213 

3.作業：留言測驗得分 

數學-羅梓瑜 

進度：數學單元9-3 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊： 
https://m.nchc.org.tw/join_meeti
ng.aspx?meeting_id=34458742
0&password= 
2.線上教材：翰林版教材光碟 

3.作業：完成數學習作9-3 

11:20-12:00 第四節 

數學-羅梓瑜 

進度： 

方式： 

以下為各連結點： 

1.視訊： 

2.線上教材： 

3.作業： 

數學-羅梓瑜 

進度：數學單元8-2 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊： 
https://m.nchc.org.tw/join_meet
ing.aspx?meeting_id=2354729
79&password= 

社會-楊衣珊 

進度：5-1 台灣的城鄉 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meeti
ng.aspx?meeting_id=90039756
3&password= 
2.線上教材：  

自然-王慧玲 

進度：單元五測驗 

方式：即時視訊 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meeti
ng.aspx?meeting_id=20252924

彈性-羅梓瑜 

進度：數學補救（數學單元9-4） 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊： 
https://m.nchc.org.tw/join_meeti
ng.aspx?meeting_id=34458742
0&password= 

https://m.nchc.org.tw/join_meeting.aspx?meeting_id=935518906&password=
https://m.nchc.org.tw/join_meeting.aspx?meeting_id=935518906&password=
https://m.nchc.org.tw/join_meeting.aspx?meeting_id=381540260&password=
https://m.nchc.org.tw/join_meeting.aspx?meeting_id=381540260&password=


2.線上教材：翰林版教材光碟 

3.作業：完成數學習作8-2 

3.作業：習作Ｐ20-21 7&password= 
2.線上教材：

https://www.learnmode.net/course_conte

nt/section/12894213 

3.作業：留言測驗得分 

2.線上教材：翰林版教材光碟 

3.作業：完成數學習作9-4 

13:30-14:10 第五節 

美勞-郭富美 

進度： 

方式： 

以下為各連結點： 

1.視訊： 

2.線上教材： 

3.作業： 

數學-羅梓瑜 

進度：數學單元9-1 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meeting.aspx?

meeting_id=194219427&password= 

2.線上教材： 

3.作業：完成數學習作9-1 

 

社會-楊衣珊 

進度：5-2 台灣本島的區域特色 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meeti
ng.aspx?meeting_id=93808499
1&password= 
2.線上教材： 

3.作業：習作Ｐ22-23 

綜合-王慧玲 

進度：單元五  鯨魚為甚麼唱歌 

方式：即時視訊 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meeti
ng.aspx?meeting_id=75540760
1&password= 
 

2.線上教材：

https://www.youtube.com/watch?v=7Xr9

BYhlceA&list=PL7zP71Dtd2JGhYPSpw

mU0q0-bVGHvDNbG&index=3 

3.作業：水裡聽得到聲音嗎 

 

14:20-15:00 第六節 

美勞-郭富美 

進度： 

方式： 

以下為各連結點： 

1.視訊： 

2.線上教材： 

3.作業： 

彈性-羅梓瑜 

進度：數學補救（數學單元9-2） 

方式：即時 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meet
ing.aspx?meeting_id=1942194
27&password= 
2.線上教材：翰林版教材光碟 

3.作業：完成數學習作9-2 

健康-陳冠甫 

進度：生活裡的科學-腳踏車 

方式：線上影片+學習吧回饋 

以下為各連結點： 

https://www.youtube.com/watch?v=AAS

0R82BwEE 

1.視訊： 

2.線上教材：

https://www.youtube.com/watch?v=AAS

0R82BwEE 

3.作業：學習吧測驗題 

綜合-王慧玲 

進度：單元五  鯨魚為甚麼唱歌 

方式：即時視訊 

以下為各連結點： 

1.視訊：

https://m.nchc.org.tw/join_meeti
ng.aspx?meeting_id=75540760
1&password= 
 

2.線上教材：

https://www.youtube.com/watch?v=7Xr9

BYhlceA&list=PL7zP71Dtd2JGhYPSpw

mU0q0-bVGHvDNbG&index=3 

3.作業：水裡聽得到聲音嗎 

15:15-15:55 第七節 

體育-陳冠甫 

進度： 

方式： 

以下為各連結點： 

1.視訊： 

2.線上教材： 

3.作業： 

體育-陳冠甫 

進度：健康與體育-核心訓練 

方式：線上影片+學習吧回饋 

以下為各連結點： 

https://www.youtube.com/watch?v=py5Z

IjmjiKg 

1.視訊： 

2.線上教材：

https://www.youtube.com/watch?v=py5Z

IjmjiKg 

3.作業：學習吧測驗題 

彈性-羅梓瑜 

進度：音樂家故事-海頓 

方式：非即時 

以下為各連結點： 

1.視訊：無 

2.線上教材：youtube影片：

https://www.youtube.com/watch?v=O1C

6Q2Ni640&list=RDYxrcQF0BhEE&inde

x=17 

3.作業：心得報告150字 

音樂-羅梓瑜 

進度：陰森恐怖的音樂故事 

方式：非即時 

以下為各連結點： 

1.視訊：無 

2.線上教材：(23) 古典魔力客 3-9 陰

森恐怖的音樂故事 - YouTube 

3.作業：心得報告150字 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YxrcQF0BhEE
https://www.youtube.com/watch?v=YxrcQF0BhEE

