
MÉRCORES 27 DE MAIO DE 2020 
1*PRIMARIA 

LINGUA 

Bo día rapaces! Como estades? Espero que a semana esteña indo moi ben :) 
 
Hoxe vamos a comezar a clase de lingua cunha lectura moi interesante! Gústanvos as galletas 
de manteiga? Pois vota un ollo a seguinte imaxe: 

 
 
Que creedes que é o texto anterior? Unha receita, moi ben. 
As receitas son textos onde nos explican os ingredientes e os pasos de preparación que son 
necesarios para facer unha comida, neste caso unhas galletas. 
 
Hoxe vamos a facer unha receita e para iso podedes votarlle un ollo a esta imaxe: 



 
Como vedes tódalas receteiras levan como mínimo dous apartados:  

-​ INGREDIENTES 
-​ ELABORACIÓN 

 
Agora é o voso turno, debedes escoller a vosa comida favorita para facer a súa receita. 
Podedes escoller o estilo anterior ou un dos seguintes que aparecen neste documento: 





 
Recordade que a presentación é algo moi importante. Repasade as faltas de ortografía. 
 
EDUCACIÓN FÍSICA 
 
 

Bo día chic@s! Como estades? Espero que moi ben. 
 
Estas semanas estánnos dando uns días de sol moi de verán polo que, os retos de hoxe tamén 
serán moi veraniegos. Estades listos? 
 
RETO 1:  OS DADOS DA SORTE 
Este xogo consiste en facer unha serie de retos ou exercicios dependendo do número que nos 
saia no dado. Por iso dependendemos da sorte. Para este xogo soamente necesitamos un dado. 
Se non o tedes tamén o podedes fabricar vosoutros mesmos utilizando esta platilla: 



 
Agora que temos o dado, podemos comezar co xogo: 

1.​ Tiramos o dado. 
2.​ Lemos que temos que facer dependendo do número que nos tocara. 
3.​ Grabamos o que nos tocou facer. 
4.​ Volvemos a tirar. 

AQUÍ TEDES A FICHA PARA SABER QUE DEBEDES FACER EN CADA DADO: 
https://drive.google.com/file/d/1vsDo_m_DGvdVs_bVY3zB81MwC8SXKwH1/view?usp=drivesd
k  
 
RETO 2: A AUGA PATOS 
Como esta semana está facendo bo tempo, tamén vamos a facer un pequeno xogo con auga. 
Este reto podedes facelo o día da semana que mellor vos veña a vosoutros.  
Para este xogo necesitamos dous recipientes: un que esteña cheo de auga e outro baleiro.  
O recipiente cheo de auga debemos introducirlle algún obxecto, por exemplo: boliñas pequenas 
de papel albal, bolas de plásticos, pelotiñas, etc. 
 
Deberemos sentarnos nunha silla e colocar os dous cubos a cada lado.  
 
O obxectivo do xogo é pasar as bolas de un cubo a outro no menor tempo posible. 
 

https://drive.google.com/file/d/1vsDo_m_DGvdVs_bVY3zB81MwC8SXKwH1/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1vsDo_m_DGvdVs_bVY3zB81MwC8SXKwH1/view?usp=drivesdk


 
 
 
 


