
Медико-педагогічний контроль в ЗДО 

Згідно наказу по ЗДО №23 «Калинонька» та плану роботи на 2025/2026 

навчальний рік «Про організацію медико-педагогічного контролю на 

заняттях з фізкультури, було здійснено МПК в усіх вікових категоріях, за 

участі інструктора з фізичної культури Наталії Єленук та старшої медичної 

сестри Юлії Шевченко. 

Під час контролю здійснювалося: 

●​ спостереження за фізичним навантаженням відповідно віку 

дітей; 

●​ оцінка самопочуття та емоційного стану вихованців; 

●​ контроль дотримання санітарно-гігієнічних вимог; 

●​ аналіз організації та безпеки проведення занять. 

За результатами контролю встановлено, що фізкультурні заняття 

проводяться з урахуванням індивідуальних можливостей дітей, сприяють 

зміцненню здоров’я, розвитку рухової активності та формуванню 

здорового способу життя. 

      
  

 


