
Meus planos e estratégias dão certo sempre que quero. 
 
Sou imortal na dr. 
 
Ver sangue não me afeta. 
 
Tenho um terapeuta altamente qualificado, leal e imortal. 
 
Tenho os melhores instrutores de luta. 
 
Sei lutar: Jiu-Jitsu, Kendo, Aikido, Karatê, Capoeira, Muay Thai, dentre outros estilos de 
luta. 
 
Consigo manter a calma durante os combates. 
 
Não tenho crises de ansiedade durante a luta. 
 
Eu sempre consigo me camuflar perfeitamente. 
 
Seguro armas com confiança e da forma correta. 
 
Minha mira é ótima e nunca erro meu alvo. 
 
Todos os meus alunos entendem minhas explicações. 
 
Sou capaz de prever todos os golpes dos meus adversários. 
 
Meus aliados são 100% confiáveis. 
 
Não posso ser sequestrado(a). 
 
Não posso ficar paraplégico ou tetraplégico. 
 
Não posso ser ferido(a) por armas brancas ou armas de fogo. 
 
Não sofro nenhum tipo de acidente de trânsito. 
 
Eu não entro em coma ou estados vegetativos. 
 
Eu não passo por mutilações, fraturas, distensão de músculos, ruptura de artérias, veias ou 
capilares sanguíneos, torções e quebras de qualquer região do corpo. 
 
Não passo por situações de assédio, violência ou estupro. 
 
Eu não contraio doenças. 
 
Eu não tenho nenhum problema mental. 
 



Eu não tenho fobias. 
 
Eu sei aplicar primeiros socorros perfeitamente bem. 
 
Sempre encontro itens de primeiros socorros quando preciso. 
 
Consigo pensar racionalmente mesmo sob situações de estresse. 
 
 

 
●​ Documento feito por Tterry Alby. 

 
●​ Nem todos os adicionais são de minha autoria. 

 
●​ Clique aqui para mais adicionais. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/drive/folders/11ialtPFPygsQzexs4-E7bCt9OXD3pz-f

