Liiklusohutus

Ainevaldkond Sotsiaalained

Kursuse nimetus LIIKLUSOHUTUS

Eelduskursused -

Loimumine Liiklusohutuse valikaine 10imub fiilisika, iihiskonnadpetuse,

riikliku glimnaasiumi dppekava jargi tervis ja ohutuse valdkonnas.
taotletakse  Opilase  kujunemist vaimselt, emotsionaalselt,
sotsiaalselt ja fliisiliselt terveks iihiskonnaliikmeks, kes kiitub
turvaliselt.

Kursuse maht ja
oppekorraldus

21 tundi (75-minutilist). Kursus koosneb kontakttundidest ja
iseseisva t00 paevast.

Opetamise aeg

I periood 24.-28.11 ja II periood 2.-06.03

Kursuse libiviija(-d)

Tonis Kattai, OU Tdnni Autokool

Kursuse eesmérgid

Kursuse eesmérk on suurendada teadlikkust liiklusohutuse kohta
nii jalakdija, jalgratturi, kergliikuri, autojuhi osas. Kursuse labinu
saab paremini aru erinevate liiklejagruppide ohtudest ja oskab neid
viltida.

}flllllfls(;lrs;l dus I.{.ursuse raames Viime“lébi. erine\/.aid kats-eid, osa}ejad néieva}d
liikklust 1dbi erinevate liiklejagruppide. Otsime ohtlikke/segaseid
kohti Voru linnas ja teeme nende kohta parendusettepanekud.

Kursuse

opitulemused Kursuse léabinu:

e teab liikluse pohireegleid jalakédija, ratturi, kergliikleja,
mootorratturi ja autojuhi seisukohast

e tunneb peamisi liiklusriskide allikaid ning mdistab nende
moju litklusohutusele

e oskab hinnata ohuolukordi ja valida turvalisi kditumisviise
erinevates liiklussituatsioonides

e rakendab  teadmisi  praktilistes  olukordades  (nt
litkluskeskkonna analiiiis, ohutute litkumisviiside valik)

e kasutab litklusohutuse seisukohast sobivaid
kaitsevahendeid (nt helkur, turvavoo, kiiver)

e analiilisib litkluskditumise seost vastutuse,
seaduskuulekuse ja teistega arvestamisega

e viddrtustab  ohutut, hoolivat ja  vastutustundlikku
liikkluskultuuri.

Hindamine Hindamine toimub viimases loengus, kus osalejad teevad grupit6o
ning kannavad selle kursusekaaslastele ette. Hindamisvorm
mitteeristav (arvestatud/mittearvestatud).

Oppematerjalid Oppematerjalid jagatakse kursuse kdigus juhendaja poolt.

Kirjandus https://www.transpordiamet.ee/liiklusohutus

(soovituslik https://www.liikluskasvatus.ee/et

kirjandus)



https://www.transpordiamet.ee/liiklusohutus
https://www.liikluskasvatus.ee/et

Liiklusohutus

Kursuse viljund

Kursuse 10petanu tajub iimbritsevat liiklust paremini ja on
turvalisem liikleja.
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