
Kennsluáætlun fyrir veturinn 2025-2026 

Textílmennt 7. bekk 7. bekk 

 
Í textíl eru tvær, 55 mínútna  kennslustundir á viku á móti myndmennt í 7. bekk. Hverjum bekk er skipt upp í tvo hópa, fyrri hópurinn er í textíl frá 
ágúst til annarskipta um miðjan janúar. 
Kennarar eru: Eir Örlygsdóttir og Harpa Hafliðadóttir. 
 
Vinnulag: 

Í kennslustundum kynnast nemendur helstu aðferðum í prjóni og notkun saumavélar. Lögð er áhersla á að vinna með ólíkan efnivið og elfa þau til 
sjálfstæðra vinnubragða. Þá er farið yfir orðanotkun, efni og áhöld sem notuð eru við sauma- og prjónaskap. Með þessu er lögð áhersla á að 
nemendur öðlist þjálfun í að vinna með hug og hönd.   

Vinnuáætlun 

Viðfangsefni Námsefni Hæfniviðmið – notuð við  námsmat Afurð / Námsmat 
Prjón 
Nemendur læri; 
 
Að fitja upp  
 
Að prjóna garðaprjón og 
brugna lykkju 
 
Að fella af prjónlesi 
 
Að prjóna afurð að eigin 
vali. 
 
Að skoða ólíkar 
garntegundir og eiginleika 
þeirra 
 

Prjónar og áhöld til 
prjónaskapar 
 
Sýnikennsla 
 
www.prjonumsaman.org 
 
orðanotkun í prjóni 
 
 

Nemandi getur; 
�​ beitt grunnaðferðum og áhöldum greinarinnar 
 
�​ beitt grunnþáttum í prjóni við eigin sköpun 
 
�​ beitt helstu prjónaaðferðum við vinnu sína 
 
�​ umgegnist efni og áhöld í textílstofu á viðeigandi 

hátt 
 
�​ unnið sjálfstætt 
 
�​ unnið með öðrum 

 

�​ Leiðarbók/vinnubók 
 
�​ Prjónaprufa 
 
�​ Fullunnin prjónaafurð (að eigin 

vali) 



Viðfangsefni Námsefni Hæfniviðmið – notuð við  námsmat Afurð / Námsmat 
Orðanotkun á áhöldum og 
aðferðum sem tengjast 
prjóni og öðrum textíl 
 
 
 
Vélsaumur 
Nemendur læri að;  
 
Vinna á saumavélar 
 
Yfirfæra eigin teikningu á 
efni  
 
Einfaldan handsaum 
 
Kynnast ólíkum aðferðum 
við að vinna í textíl  
 
 
 
 
 

Sýnikennsla á 
saumavélar  
 
Bækur og vefsíður 
 
Útsaumur 
 
Áhöld og orðanotkun við 
saumaskap 

Nemandi getur.. 
�​ Lært að beitt grunnaðferðum og áhöldum 

greinarinnar 
 
�​ þrætt og spólað á saumavél og saumað saman 

efnishluta 
 
�​ beitt grunnþáttum í textíl við eigin sköpun 
 
�​ umgegnist efni og áhöld í textílstofu á viðeigandi 

hátt 
 
�​ unnið sjálfstætt 
 
�​ unnið með öðrum 

 
 

 
●​ Saumaprufa 
 
●​ Saumaður poki með eigin 

útfærslu 
 

●​ Verkefni að eigin vali 
 
 

    
 

Námsmat 

Námsmat byggir á þeim Laugó-hæfniviðmiðum sem tilgreind eru með hverju viðfangsefni hér að ofa og á vinnusemi nemenda og framlagi í tímum. 
Vinnuferlið skiptir sköpun svo og sjálfstæði og þátttaka í tímum.  

Með ósk um gott gengi og skemmtilegt samstarf, 
Eir og Harpa 
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