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RESUMO  
Elemento obrigatório que deve ser feito em uma sequência de frases concisas e objetivas. O resumo deve ser 
dividido em cinco partes: contexto, objetivo, método, resultados e conclusão. Conter máximo 200 palavras. 
Elemento obrigatório que deve ser feito em uma sequência de frases concisas e objetivas. O resumo deve ser 
dividido em cinco partes: contexto, objetivo, método, resultados e conclusão. Conter máximo 200 palavras. 
Elemento obrigatório que deve ser feito em uma sequência de frases concisas e objetivas. O resumo deve ser 
dividido em dividi-los em cinco partes: contexto, objetivo, método, resultados e conclusão. Conter máximo 200 
palavras. Elemento obrigatório que deve ser feito em uma sequência de frases concisas e objetivas. O resumo 
deve ser dividido em cinco partes: contexto, objetivo, método, resultados e conclusão. Conter máximo 200 
palavras. Elemento obrigatório que deve ser feito em uma sequência de frases concisas e objetivas. O resumo 
deve ser dividido em cinco partes: contexto, objetivo, método, resultados e conclusão. Conter máximo 200 
palavras. Elemento obrigatório que deve ser feito em uma sequência de frases concisas e objetivas. O resumo 
deve ser dividido em cinco partes: contexto, objetivo, método, resultados e conclusão. Conter máximo 200 
palavras.  

Palavras-chave: APA; artigos científicos; REGRASP. 
 
ABSTRACT 
It is a mandatory element that must be prepared with a concise and objective sequence of phrases. The 
abstract must be divided into five parts: context, objective, method, results and conclusion. Must contain 
maximum of 200 words. It is a mandatory element that must be prepared with a concise and objective 
sequence of phrases. The abstract must be divided into five parts: context, objective, method, results and 
conclusion. Must contain maximum of 200 words. It is a mandatory element that must be prepared with a 
concise and objective sequence of phrases. The abstract must be divided into five parts: context, objective, 
method, results and conclusion. Must contain maximum of 200 words. It is a mandatory element that must be 
prepared with a concise and objective sequence of phrases. The abstract must be divided into five parts: 
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context, objective, method, results and conclusion. Must contain maximum of 200 words. It is a mandatory 
element that must be prepared with a concise and objective sequence of phrases. The abstract must be divided 
into five parts: context, objective, method, results and conclusion. Must contain maximum of 200 words. It is a 
mandatory element that must be prepared with a concise and objective sequence of phrases. The abstract 
must be divided into five parts: context, objective, method, results and conclusion. Must contain maximum of 
200 words. 
Keywords: APA; scientific articles; REGRASP. 
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Introdução 
Alinhamento com formatação justificada, sem cabeçalho, rodapé e notas de pé de página. 
Formato do papel A4, com margens superior de 1,91 cm e inferior de 2,07 cm, direita e 
esquerda de 2,5 cm. Fonte Calibri (corpo), tamanho 12. Parágrafos sem recuo, sem 
espaçamento entre linhas. Seções podem ter subseções. Na submissão é obrigatória 
verificação e envio de relatório de indícios de plágio através do Software CopySpider, 
http://www.copyspider.com.br/main/, apontando que o artigo possui baixa similaridade 
com outros arquivos (justificativa, caso maior).  
 
Do Conteúdo dos Artigos 
A Revista para Graduandos do Instituto Federal de São Paulo - Campus São Paulo (REGRASP) 
aceita artigos científico inéditos de caráter bibliográfico, experimental, descritivo ou 
exploratório. Os artigos de revisão de literatura devem apresentar em sua estrutura os 
seguintes itens: Resumo e Palavras-Chave, Introdução, Desenvolvimento (metodologia e 
revisão bibliográfica), Conclusão e Referências. Os artigos experimentais, descritivos ou 
exploratórios devem apresentar em sua estrutura os seguintes itens: Resumo e 
Palavras-chave. Introdução. Desenvolvimento (Referencial teórico, metodologia, resultados, 
discussão). Considerações finais e Referências.  
 
Do Conteúdo dos Ensaios 
A Revista para Graduandos do Instituto Federal de São Paulo - Campus São Paulo (REGRASP) 
publicará textos ensaísticos. Serão aceitos ensaios inéditos, que discutam questões científica 
com exposição lógica e avaliativa, em que se associem produção e divulgação de 
conhecimento. 
 
Do Conteúdo dos Cases 
Objetivando criar um banco de textos que registrem experiências e práticas, sejam elas 
exemplares pelo seu sucesso, ou, ao contrário, pelas problemáticas que criaram ou 
suscitaram. Os textos devem caracterizar-se pelo seu cunho descritivo, procurando registrar 
a situação tal como ela emerge da realidade. No relato dos casos, deve ser priorizada uma 
linguagem mais acessível do que a dos artigos acadêmicos, podendo vir complementados 
por registros em vídeo e fotografias. Seu objetivo é servir de material de apoio para 
professores e alunos. Para a REGRASP sugere-se uma estrutura com os seguintes tópicos: 
Resumo; Cenário; Metodologia (da proposta em análise e não a da pesquisa que relata); 
Resultados; Críticas e Recomendações; Bibliografias Recomendadas como leitura 
complementar. Sugere-se texto de 10 a 15 páginas. 
 
Do Conteúdo de Artigos de Teor Bibliométrico 
Os artigos de teor bibliométrico devem apresentar considerável contribuição na discussão e 
análise dos dados levantados. Os artigos devem apresentar em sua estrutura os seguintes 
itens: Resumo e Palavras-chave. Introdução. Desenvolvimento (Referencial Teórico, 
Metodologia, Resultados, Discussão). Considerações finais e Referências.  
Observação importante: Todos os manuscritos que envolvam coleta de dados com seres 
humanos devem, obrigatoriamente, apresentar declaração de aprovação por Comitê de Ética 
em Pesquisa, conforme a legislação vigente (Resolução CNS nº 510/2016 ou normas 
aplicáveis). A submissão do manuscrito implica que os autores atendem integralmente às 
normas éticas de pesquisa. 
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Figura 1  
As legendas devem ser frases completas, que orientam a entender o texto de forma clara o contexto dos dados

 
Nota. Fonte: BJPE, 2023. 

 
Tabelas, Quadros, Gráficos, Imagens e Ilustrações 
Mesma fonte do corpo do texto, centralizadas, tamanho 10, espaçamento entre linhas 1, 
espaçamento anterior e posterior de 0 pt. Legendas posicionadas no topo e Autoria (Fonte) 
abaixo, Tamanho 10. O uso de Equações e Tabelas devem seguir as orientações descritas 
acima, o bom senso e, preferencialmente, a ética da comunidade científica que discute os 
temas do manuscrito. Já as Imagens e as Ilustrações (“Formato de imagem” - “Correções” - 
“Nitidez de 50%” / “Estilo Rápido”- “Retângulo com sombra central”). Como apresentado nas 
figuras acima. 
 
Conclusão 
Todas as informações relativas ao manuscrito (Título, palavras-chave, idioma e resumo, em 
Português e Inglês) deverão ser preenchidas no sistema da Revista pelo autor 
correspondente no ato da submissão. Também é exigido o preenchimento de todos os 
campos relativos aos coautores: Nome Completo, E-mail, Orcid, Instituição/Afiliação e 
Biografia resumida (Proveniente do lattes, por exemplo). Todos os autores devem possuir 
cadastro.  
 
Referências  
As referências e devem estar adequadas à Norma APA - American Psychological Association. 
As referências correspondem unicamente às obras citadas no decorrer do texto e, sempre 
que possível, devem incluir link de acesso ao material. É necessário que a citação seja, de 
fato, pertinente ao texto do artigo.  
Recomenda-se priorizar citações de artigos publicados na própria REGRASP, quando 
adequado ao contexto acadêmico e alinhado à relevância temática do trabalho. 
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Devem ser: Tamanho 10, justificado, editadas com espaçamento 1 pt entre linhas, sem 
pulo de linha entre referências, separadas em duas colunas, afastamento (0 pt) anterior e 
posterior entre parágrafos.  
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