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ARXEXRXX

STUDI PENGARUH POSISI TIDUR TERHADAP NYERI LEHER: ANALISIS
MENDALAM TENTANG MEKANISME, STRATEGI PENCEGAHAN, DAN
PENANGANAN TERKINI.

Kabupaten Aceh Besar

JUDUL BAHASA INGGRIS
(Font times New Roman-14, Centered & Bold)
(Judul artikel maksimal 15 kata, judul artikel harus spesifik, efektif, ringkas dan dapat melukis makalah dengan jelas)

Abstract
(Font times New Roman-11, Centered & Bold)

Please write your abstract in English using this format (Times New Roman, 11). The abstract consist of
brief introduction (background & methodology), result and discussion, and conclusion. The abstract
should be written in one paragraph containing up to 250 words. Keywords should be written
alphabetically, placed under this abstract, separated by 1 (one) space. Use not more than five keywords.

Keywords : minimum 3 words, maximum 5 words, that it's important, spesific, or representative for the
article

Abstrak
(Font times New Roman-11, Centered & Bold)

Tulislah abstrak Bahasa Indonesia anda dengan format ini (Times New Roman,11). Abstrak mengandung
pendahuluan (latar belakang dan tujuan), metologi penelitian, pembahasan dan kesimpulan. Abstrak ditulis
dalam 1 paragraf yang mengandung maksimal 250 kata. Kata kunci untuk abstrak disusun secara alfabetis,
diletakkan di bawah abstrak dengan diberi jeda 1 (satu) spasi. Harap menggunakan tidak lebih dari 5 kata
kunci.

Kata Kunci : minimum 3 kata, maksimum 5 kata yang spesifik dan representatif untuk artikel. Tiap kata
dipisahkan dengan tanda koma

PENDAHULUAN
(Font times New Roman-12, Centered & Bold)

Berisi latar belakang penelitian yang dilakukan, kalimatnya singkat, padat, dan jelas. Pada
pendahuluan ini juga disertakan tujuan penelitian yang dituliskan pada akhir paragraph. Penulisan
sumber dalam teks perlu menunjukkan secara jelas nama penulis, tahun terbit dan halaman
tempat naskah berada. Permasalahan dan tujuan, serta kegunaan penelitian ditulis secara naratif
dalam paragraf-paragraf, tidak perlu diberi subjudul khusus. Artikel ini harus merujuk pada
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penelitian terdahulu atau alasan dari penelitian ini. Pendahuluan ditulis dengan font Times New
Roman-12, spasi 1,15. Tiap paragraf diawali kata yang menjorok ke dalam sekitar 1,25 cm dari
tepi kiri tiap kolom.

METODE PENELITIAN
(Font times New Roman-12, Centered & Bold)

Bagian metode penelitian berisi bahan dan alat, lokasi penelitian, uraian masalah atau
alasan penelitian, metode/cara pengumpulan data (survei atau perancangan percobaan), dan
analisis data. Pada Analisis atau parameter uji harus didasari referensi analisis. Metode penelitian
ditulis dengan font Times New Roman-12, spasi 1,15. Tiap paragraf diawali kata yang menjorok
ke dalam sekitar 1,25 cm dari tepi kiri tiap kolom.

Sub-bab (optional, rata kiri dan bold)

HASIL DAN PEMBAHASAN
(Font times New Roman-12, Centered & Bold)

Bagian ini berisi paparan hasil, analisis data serta pembahasan dari penulis. Pembahasan
berisi pemaknaan hasil dan perbandingan dengan teori dan/atau hasil penelitian sejenis. Hasil
penelitian dapat dilengkapi dengan tabel, gambar, dan/atau bagan. Artikel penelitian ini minimum
memiliki 10 referensi dengan jangka waktu 10 Tahun terakhir dari tahun artikel disubmit,
(Wisdom et al., 2024). Judul tabel ditulis rata kiri kanan-bold-11, tulisan isi dalam pada tabel Times
New Roman-10, gambar ditulis rata tengah-bold-11 dan semua kata diawali huruf besar, kecuali kata
sambung. Hasil dan pembahasan ditulis dengan font Times New Roman-12, spasi 1,15. Tiap
paragraf diawali kata yang menjorok ke dalam sekitar 1,25 cm dari tepi kiri tiap kolom.

Sub-bab (optional, rata kiri dan bold)

Tabel 1. Keterangan Tabel.........

No Kolom 1 Kolom 2 Kolom 3 Kolom 4
1 Baris 1.1 Baris 2.1 Baris 3.1 Baris 4.1
2 Baris 1.2 Baris 2.2 Baris 3.2 Baris 4.2

(Data berupa tabel ditulis dengan font Times New Roman -10, spasi 1.15)

Gambar 1. Keterangan Gambar.......
(Data berupa tabel ditulis dengan font Times New Roman -11, spasi 1.15)
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KESIMPULAN
(Font times New Roman-12, Centered & Bold)

Bagian kesimpulan memuat makna hasil penelitian, jawaban atas hipotesis atau tujuan
penelitian, tidak mengulang abstrak, dan kesimpulan bukan rangkuman hasil percobaan. Apabila
penulis memiliki saran untuk penelitian lanjutan, maka dapat ditulis pada bagian ini. Kesimpulan
disajikan dalam bentuk paragraph dengan font Times New Roman-12, Spasi 1,15. Tiap paragraf
diawali kata yang menjorok ke dalam sekitar 1,25 cm dari tepi kiri tiap kolom.

UCAPAN TERIMA KASIH

(bila diperlukan)
(Font times New Roman-12, Centered & Bold)

Dapat digunakan untuk menyebutkan sumber dana penelitian yang hasilnya dilaporkan pada
jurnal ini dan memberikan penghargaan kepada beberapa institusi.

DAFTAR PUSTAKA
(Font times New Roman-12, Centered & Bold)

Daftar rujukan memuat sumber-sumber berupa buku, artikel penelitian dalam jurnal atau
laporan penelitian (termasuk skripsi, tesis dan disertasi). Sumber rujukan yang dirujuk dalam
artikel harus ada dalam daftar rujukan dan sebaliknya. Daftar pustaka rujukan disusun secara
alfabetis mengikuti APA edisi ke-6 dengan font Times New Roman-12, Hanging 1,25 cm,
Spacing before 3 pt dan after 3 pt dengan line spasing at least-12. Sangat disarankan untuk
menggunakan aplikasi reference manager seperti MENDELEY.

Dari buku teks:

Prihandana R., Hendroko R. & Nuramin M. (2006). Menghasilkan Biodiesel Murah Mengatasi
Polusi dan Kelangkaan BBM. Jakarta: PT. Agromedia Pustaka.

Dari buku teks tidak ada nama pengarang.
Computer Graphics Inter-Facing. (1996). 3rd. Modern Technology Corporation. Minnepolis
Dari skripsi/tesis/desertasi

Handayani, S. P. (2010). Pembuatan Biodiesel dari Minyak Ikan dengan Radiasi Gelombang
Mikro. (Skripsi, Universitas Sebelas Maret)

Dari jurnal:
Berchmans, H. J. & Hirata, S. (2007). Biodiesel Production from Crude Jatropha curcas L. Seed
Oil with a High Content of Free Fatty Acids. Bioresource Technology, 99, 1716-1721.

Okamura, M., Takagaki, A., Toda, M., Kondo, J. N., Domen, K., Tatsumi, T., Hara, M., Hayashi,
S. (2006). Acid-Catalyzed Reaction on Flexible Polycyclic Aromatik Carbon in
Amorphous Carbon. Chem. Mater, 18, 3030-3045.
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Dari jurnal online :

Birbeck, D & Dummond, M. (2006). Very Young Children’s Body Image: Bodies and Minds
Under Construction. International Education Journal, 7(4). dilihat 12 Desember 2006.
http://iej.com

Dari kumpulan abstrak penelitian atau proceeding:
Paidi. (2008). Urgensi pengembangan kemam-puan pemecahan masalah dan metakog-nitif siswa
SMA melalui pembelajaran biologi. Prosiding, Seminar dan Musyawarah Nasional MIPA

yvang diselenggarakan oleh FMIPA UNY, tanggal 30 Mei 2008. Yogyakarta: Universitas
Negeri Yogyakarta.



