CAy ghép than

« cung cap su thay thé t6i da cia GFR
* phuong thtrc va thich cua RRT trong CKD, khong phai AKI
« cach tot nhat dé dao nguoc cac dau hiéu va tridu chiung uré huyét

m Ghép than da duoc chirng minh 1 cai thién kha ning séng sot 1au dai cuia bénh
nhan va cao hon

chat luong cudc song sau loc mau
* than ban dia thuong nam tai cho

« 2 loai: ngudi hién da qua doi, ngudi hién tang con séng (c6 quan hé ho hang hoic
khong c6 quan hé huyét thong)

« cdy ghép nhimng ngudi hién ting con séng di dugc ching minh 1a c6 két qua ngan
han va dai han tt hon

cdy ghép cta nguoi hién ting da qua doi

* than dugc cay ghép vao ho chau, cay ghép dong mach than néi véi dong mach
chdu ngoai cua

nguoi nhan

« ttc ché mién dich cam ung v6i thymoglobulin IV hodc basiliximab, sau d6 1a
udng duy tri

uc ché mién dich bang mot loai cocktail rc ché mién dich uong (thuong la
corticosteroid, calcineurin

chat trc ché, chat chéng chuyén hoa)
« can theo ddi 1au dai ndng do cyclosporine va tacrolimus
« Ty 18 sdng sét cuia allograZ than 1 nam >90%

Céc bién chung



« Nguyén nhan sb 1 gy tir vong & bénh nhan dugc cay ghép 1a bénh tim mach
« ting nguy co nhiém trang (vi khuén, vi rat, nam, co hoi)

« DM méi khoi phét (do thude e ché prednisone va calcineurin, dic biét 1a
tacrolimus)

« thai ghép (té bao hoic thé dich (qua trung gian khang thé))

* tr chdi cap tinh: tang Cr, sot, ti€u mau, dau tai cho, thiéu ni€u, mac du cac triéu
chung la

rat khong pho bién

« ton thuong allograZ sém do cac dot tir chbi cap tinh va chin thuong ciy ghép
mang bung cap tinh

« ghép bénh cau than do tén thuong khang thé
* bénh than do cyclosporin hodc tacrolimus (xem Bénh tau nho, NP32)
* de novo GN (mang, IgA, MPGN)

« Bénh than do vi rat BK (vi rt da u) c6 thé do e ché mién dich qua mc va dan
dén mat gra

« nguyén nhan hang dau gay mat allogra mudn: ching nirt k& / teo 6ng than va tir
vong khi con churc ning

graZ

« phy thudc vao cac yéu té mién dich va khong phai chan doan (HTN, tang lipid
mau, tudi cua nguoi hién tang, chat luong

ctia graZ, DM méi bat dau)

« nhiém trung (CMV, PJP va cac bénh nhiém trung co hdi khac thuong xay ra tir 1
dén 6 thang sau khi cdy ghép)

* bénh &c tinh (ung thu da, sarcoma Kaposi, u lympho khong Hodgkin)



