2024-05-15-Me-Six-fours-desc

Mercredi 15 mai - SIX FOURS : Le Brusc, N. Dame du
Mai

Descriptif :

Nous partirons du parking du Mont Salva.

Ca sera une petite route de forét, nous traverserons le hameau De la
Legué Jusqu'a la barriére du sentier du littoral. Nous suivrons le
sentier inférieur avec vue sur les différentes criques pour arriver a
I'aplomb de I'antenne vers laquelle nous monterons.

Sur ce sentier ou sur le haut il faudra mettre de temps en temps les
mains .

Nous continuerons jusqu'a Notre Dame du Mai ou on se restaurera.
Ensuite nous prendrons la grosse piste jusqu'au fort ou nous aurons
une superbe vue a 360° nous reviendrons par la piste supérieure pour
le retour aux voitures.

PS : Batons Conseillés, bonnes chaussures et de la boisson et surtout
beaucoup de courage



