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Introduction

Au commencement des temps, « Dieu le Grand Architecte de I’Univers géométrisa et rien
n’est le fait du hasard ». Cette assertion de Hermés Trismégiste prend tout son sens lorsque le
chercheur en spiritualité s’intéresse a la science des nombres ou arithmosophie (Amadou,



1983). La loi des nombres s’exprime au quotidien et méme a la minute prés dans notre
existence.

Avant tout propos, je dois préciser que sur la terre, il y deux catégories d’Hommes a savoir les
spectateurs de leurs vies et les acteurs de leurs vies.

Les spectateurs de leurs vies sont ceux qui se livrent a la fatalité devant les événements qui
surviennent dans leurs existences, les admettent comme tels et méme les attribuent a Dieu.
Souvent ils déclarent face a leur impuissance et a leur fatalité¢ devant ces éveénements : « Dieu
a donné, Dieu a repris ou Dieu a donné, Dieu a 6té, béni soit Son nom ! ». Ils baignent dans
I’ignorance des lois divines par lesquelles Dieu se manifeste dans la création et dont la
connaissance et I’application peuvent les protéger et protéger leurs proches du mal, c¢’est-a-dire
contrecarrer ou bannir le mal dans leur vie. Ils ignorent aussi que ¢’est souvent des Hommes et
des entités maléfiques qui forgent les destins maléfiques contre les Hommes sur la terre.

Les acteurs de leurs vies sont ceux qui s’adonnent a la spiritualité c’est-a-dire a I’étude et a la
connaissance de Dieu et cultivent leurs relations avec le Divin Créateur, la Nature, Son livre et,
I’Homme lui-méme. Les chercheurs sincéres acquicrent la maitrise de leur vie au point de voir
se réaliser progressivement dans leurs existences, leurs aspirations profondes, par 1’application
des lois divines. En effet, la connaissance des lois divines, leur application dans la vie et les
efforts d’alchimie mentale, émotionnelle, psychique et spirituelle, €lisent progressivement
cette catégorie d’Hommes a la Grace divine.

Ces considérations m’aménent a ouvrir une parenthése sur deux lois divines qui existent et
ceuvrent au quotidien dans notre vie que ’on y croit ou non. En effet, dans les considérations
ci-dessus, je n’ignore pas le fait que la loi du karma ou la loi de cause a effet puisse générer
des éveénements heureux ou malheureux dans notre vie pour nous amener a tirer les lecons
nécessaires de nos pensées, de nos paroles et de nos actions positives ou négatives ici-bas. La
loi du karma doit étre reliée a la loi de la réincarnation qui stipule que toute ame personnalité,
c’est-a-dire 1’ame que porte chacun de nous, tant qu’elle n’a pas atteint la perfection, apres
notre mort, revient sur la terre dans un corps nouveau c’est-a-dire se réincarne pour apprendre
les legons nécessaires jusqu’a atteindre la perfection. Ainsi, dans notre vie du présent ou a
venir, nous payons nos dettes karmiques pour les pensées, les paroles et les actions négatives
de nos vies présente ou passées ou alors, nous percevons les épargnes karmiques pour les
pensées, les paroles et les actions positives de nos vies présente ou passées. Ainsi, chacun de
nous, par nécessité cosmique, se réincarne plusieurs fois, si bien que nous sommes en vérité,
tous des voyageurs de I’éternité passant d’un continent a un autre, d’une race a une autre, d’un
pays a un autre etc., par nécessité cosmique de nous parfaire...

Dans la maitrise de sa vie, le chercheur sincére doit se connaitre. Ainsi la formule antique du
« Connais-toi toi-méme » attribué a Socrate, prend tout son sens.
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J’aborderai dans ce message, la science des nombres ou arithmosophie (Amadou, 1983) dont
la connaissance est indispensable dans le « Connais-toi toi-méme », étape essentielle dans la
maitrise de la vie puis, I’influence des astres, des signes astrologiques, des thémes astraux et
des Eléments sur notre vie.



1-La signification des nombres

« Aucune connaissance ne devrait importer a I’homme plus que celle-1a qui permet au vrai, de
tout expliquer au fond, c’est-a-dire de tout comprendre. Car c’est cette vertu des nombres qui a
fait dire aux sages de tous les temps que nul homme ne peut étre savant, soit dans le spirituel
divin, soit dans le céleste, terrestre et particulier, sans la connaissance des nombres »
(Amadou, 1983).

« La numérologie est un art ancien qui étudie la signification profonde des chiffres et leur
influence sur la personnalité et la vie des individus. Chaque chiffre, de 1 a 9, posséde sa
propre vibration énergétique et symbolique » (France minéraux, 2025).

D’apres ces auteurs, nous pouvons retenir les significations suivantes des nombres, tant sur le
plan spirituel que matériel:

* Le 1 est le nombre de I'unité ; il appartient au Créateur et évoque le leadership et I’initiative ;

* le 2 évoque la coopération et la sensibilité, mais est le nombre de la confusion ou patissent

les esprits pervers et les Hommes qui se joignent a ces anges déchus ;

* le 3 est le nombre du verbe et de ’action et symbolise la communication et la créativité. * Le

4 est le nombre parfait et incorruptible de I’essence divine ; nombre du grand Nom divin et

qui représente la stabilité et la structure ;

* le 5 est le nombre imparfait et corruptible de la matic¢re ; nombre démoniaque par excellence
; 11 évoque la liberté et I’aventure ;

* Le 6 est le nombre de la création universelle ; il est associé a la famille et a la responsabilité ;

+ le 7 se réfere a la spiritualité et a I’introspection ; c’est le nombre plus que parfait dont le

créateur s’est servi pour émanciper tout esprit...

* Le 8 est le nombre de I’esprit doublement fort ou de la double puissance spirituelle divine ;

c’est le nombre du Christ ; il évoque sur le plan matériel, I’ambition et la matérialité; « le 9 est

le nombre du monde temporel et évoque le cercle et I’humanitarisme. * Le 10 représente la

premiere puissance divine ; symbolise le Créateur (1) dans sa création ou monde temporel (9)

(1+9 = 10).

Ces significations des nombres permettent d’éclairer les traits de caractére et les chemins de
vie des Hommes en fonction de leurs dates de naissance ou de leurs noms. Cela dit, le
chercheur sincére doit toujours méditer pour percer davantage le secret des nombres tant
sur le plan spirituel que matériel afin de savoir a quoi s’en tenir dans sa vie au quotidien.
Ainsi, il comprendra avec enthousiasme qu’au quotidien et a la seconde prés, les nombres
sont en action dans sa vie, dans la vie en général et en rendra grice au Grand Architecte de

’Univers !

2-Des nombres essentiels de notre vie



Plusieurs informations personnelles comme notre nom, notre prénom et notre date de
naissance permettent de déterminer les différents nombres qui régissent notre vie. Chacune de
ces informations peut étre réduite a un nombre entre 1 et 9 dont les significations sont
précédemment données.

Pour y arriver, il est important de préciser les correspondances entre les lettres et les
chiffres pour connaitre les nombres qui se dissimulent derriére nos noms et prénoms.

*Lenumérol:A,JetS

*Lenuméro2:B,KetT
*Lenuméro3 :C,LetU
*Lenuméro4:D,MetV
*Lenuméro5:E,NetW
*Lenuméro6:F, OetX
*Lenuméro7:G,PetY
*Lenuméro8:H,QetZ
*Lenuméro 9 :1etR

2.1-Nombre personnel

C’est le nombre associé a notre nom de naissance. Il nous renseigne sur notre personnalité et
notre tempérament.

Prenons I’exemple de quelqu’un qui s’appelle AGOSSA Kokou Emmanuel

Son nombre personnel est celui associé a AGOSSA=1(A)+7(G)+6(0)+1(S)+1(S)+1
(A)=1+7+6+1+1+1=17=1+7=8

Selon la signification des nombres, le nom AGOSSA qui correspond a 8 sera sur le plan
matériel en harmonie avec I’ambition et la matérialité

2.1-Valeur du prénom

Dans I’exemple précédent, il s’agit de Kokou Emmanuel

Le nombre associé¢ a Kokou est: 2 (K)+ 6 (0O) +2 (K) + 6 (O) + 3 (U) =2+6+2+6+3 =19 =
1+9=10=1

Selon la signification des nombres, Kokou est en harmonie avec le (1) et ses traits seront
marqués par le leadership et I’initiative

Le nombre associ¢ a Emmanuel estle S (E)+4 (M) +4 M)+ 1 (A)+5N)+3 (U)+5(E)+
3(L)=5+4+4+1+5+3+5+3=26=8

Selon la signification des nombres, Emmanuel qui correspond a (8) sera en harmonie sur le
plan matériel avec I’ambition et la matérialité



En synthése, la forte probabilité est que les traits de AGOSSA Kokou Emmanuel seront
dominés par le leadership et I’initiative, teintés d’ambition et de matérialité. Il va aussi
s’adonner a la spiritualité.

Il doit donc en tenir compte et rechercher dans sa vie, les circonstances et les opportunités qui
permettront le plein épanouissement de ses traits pour étre heureux et équilibré. Ses parents
doivent ’aider dans ses choix.

2.3-La date de naissance comme notre chemin de vie

Notre chemin de vie éclaire sur notre destinée. Supposons que AGOSSA Kokou Emmanuel
soit né le 19 novembre 1952. Les correspondances entre les mois et les nombres s’établissent
comme suit :

* Le numéro 1 : Janvier ; le numéro 2 : Février ;
* Le numéro 3 : Mars

* Le numéro 4 : Avril

* Le numéro 5 : Mai

* Le numéro 6 : Juin

* Le numéro 7 : Juillet

* Le numéro 8 : Aot

* Le numéro 9 : Septembre
* Le numéro 10 : Octobre

* Le numéro 11 : Novembre
* Le numéro 12 : Décembre

Le nombre correspondant a la date de naissance de AGOSSA Kokou Emmanuel est donc :

149 (19) + 11 (Novembre) + 1 + 9 + 5 +2 (1952) = 1+9+11+1+9+5+2 =38 = 11 =2

AGOSSA Kokou Emmanuel, aux traits dominants de leadership, d’initiative, d’ambition et de
matérialité, un chemin de vie correspond au nombre 2 et doit donc cultiver dans ses relations
avec autrui, la coopération et la sensibilité pour étre heureux dans son existence.

Les choses ne s’arrétent pas la et ne sont pas si simples car I’heure et le jour de naissance,
la date de naissance et ’ordre de naissance dans la famille comptent tout autant que le
signe zodiacal et le théme astral a la naissance. Par ailleurs, le sens profond de la
signification des nombres et des astres, et de leurs influences sur nos vies et nos affaires ne
peut étre percé que par la méditation.



3- Influences des signes astrologiques, thémes astraux et
horoscopes dans notre vie

3.1-Généralités

Je dois préciser que d’un certain point de vue, I’espace a sept (7) dimensions qui
correspondent aux 7 jours de la semaine. L’adage « les astres inclinent mais n’obligent pas »
est d’actualité ici et suggere que les Hommes naissent un jour de la semaine et sont sous
I’influence dominante de I’astre de ce jour-1a mais, ils ne sont pas obligés de suivre les
tendances de I’astre du jour de naissance car, ils disposent d’un libre arbitre que peut les
amener a faire des choix.

Par ailleurs, tous les jours de la semaine, les initiés savent que les Régents de chaque astre
enseignent aux Hommes. Les astres des jours de la semaine se présentent comme suit :
Dimanche : Soleil ; Lundi : Lune ; Mardi : Mars ; Mercredi : Mercure ; Jeudi : Jupiter ;
Vendredi : Venus ; Samedi : Saturne

Des informations utiles sur les astres et les planétes peuvent étre consultées sur ce site et les
documents qui suivent :

* https://www.france-mineraux.fr/astrologie/astrologie

occidentale/planetes/#:~:text=Mercure%20gouverne%201a%20communication%20et,
discipline%20et%20%C3%A0%201a%20structure

* Levasseur-Regourd et al. (2009)
* Encrenaz (2010).

Les références détaillées de ces ouvrages sont dans la bibliographie

3.2-Signes astrologiques, thémes astraux et horoscopes

Une des dimensions plus complexes de I’influence des astres sur notre personnalité et nos vies
réside dans le signe astrologique, qui est lui-méme basé sur la position des planétes a notre
naissance. Chaque signe représente une constellation spécifique du zodiaque et est gouverné
par une ou plusieurs planétes principales.

En astrologie, les termes "signe zodiacal" et "signe astrologique" sont souvent utilisés de
manicre interchangeable, mais ils peuvent avoir des nuances. Le terme "signe zodiacal" fait
référence aux douze constellations divisant le zodiaque (Bélier, Taureau, Gémeaux, Cancer,
Lion, Vierge, Balance, Scorpion, Sagittaire, Capricorne, Verseau et Poissons). Le "signe
astrologique", quant a lui, peut désigner plus largement ces douze constellations ou, dans un
contexte plus spécifique, le signe solaire, c'est-a-dire le signe zodiacal dans lequel se trouvait
le Soleil au moment de la naissance d'une personne.

Un théme astral, ou carte du ciel, est une représentation graphique de la position des astres
(planetes, Soleil, Lune, etc.) au moment et au lieu précis d'une naissance. Il sert de base a



l'analyse astrologique et peut étre interprété pour explorer les potentiels, les défis et les
tendances d'une personne.

D’apres les Dictionnaires Le Robert, 1’horoscope est 1’é¢tude de la destinée de quelqu’un,
effectuée d'apres les données zodiacales et astrologiques que fournissent sa date, son heure et
son lieu de naissance

Je préviens les lecteurs sur les vendeurs d’illusion qui leur proposent d’entrée et sans aucune
donnée personnalisée, des informations sur leur horoscope ou leurs thémes astraux. Ces
informations sont fausses tant qu’elles ne sont pas basées sur votre prénom, votre date et heure
de naissance, votre lieu de naissance, votre sexe etc.

Voici un apergu des 12 signes du zodiaque et de leurs planétes dominantes :

Bélier (Mars), Taureau (Vénus), Gémeaux (Mercure), Cancer (Lune), Lion (Soleil),

Vierge (Mercure), Balance (Vénus), Scorpion (Pluton), Sagittaire (Jupiter),
Capricorne (Saturne), Verseau (Uranus), Poissons (Neptune).

Des informations utiles sur les signes astrologiques ou zodiacaux, les thémes astraux et les
horoscopes peuvent étre consultées aux liens suivant :

* https://www.masculin.com/hor: 485- vIez- -a-travers-les-astr

linfluence-des-planetes-sur-votre-caractere/

* https://emma.ca/horoscope/signe-astrologique

* https://www.astrotheme.fr/

* https://www.france-mineraux.fr/astrologie/astrologie
occidentale/planetes/#:~:text=Mercure%20gouverne%201a%20communication%?20et.disc
1 pline%20et%20%C3%A0%201a%20structure.

* https://namastrip.com/blogs/astro/comment-les-planetes-influencent-elles-nos
vies?srsltid=AfmBOopXptLIfPSENDFbZ9cxkWdBFSAMRULSaHtatzw-dDI17{rZis-Cl

4-Les phases lunaires, notre vie et nos affaires

Les phases lunaires sont les différentes apparitions de la Lune dans le ciel, qui se produisent en
raison de son mouvement autour de la Terre. Il existe 4 phases principales, allant de la
nouvelle lune a la pleine lune, puis de la pleine lune a la nouvelle lune. Ces phases sont
causées par le changement de I'angle sous lequel la surface éclairée de la Lune est visible
depuis la Terre.

Voici les différentes phases lunaires, dans 1'ordre (Wikipédia, 2025):

1. Nouvelle Lune: La Lune est entre la Terre et le Soleil, sa surface éclairée est tournée
vers le Soleil, donc invisible depuis la Terre.



* Premier Croissant: Une petite portion de la Lune éclairée est visible. 2. Premier

Quartier: La moitié droite de la Lune est éclairée et forme un demi-cercle.

* Lune Croissante Gibbeuse: Plus de 1a moitié de la Lune est éclairée, elle se
remplit davantage.

3. Pleine Lune: La Lune est entierement éclairée, sa surface éclairée est tournée vers la
Terre.

* Lune Décroissante Gibbeuse: La surface éclairée diminue, elle se vide
davantage.

4. Dernier Quartier: La moitié¢ gauche de la Lune est éclairée, elle forme un demi
cercle.

* Dernier Croissant: Une petite portion de la Lune éclairée est visible.
Puis, une nouvelle phase de la nouvelle lune

Le cycle lunaire dure environ 29,5 jours et se répéte a chaque révolution synodique de la
Lune.

La connaissance des phases lunaires est importante pour les affaires, les activités et les rituels
de nos vies.

Globalement, de la nouvelle lune a la pleine lune, toutes les activités et les affaires entamées,
de méme que les nouvelles rencontres sont porteuses d’espoir, de croissance et de prospérité.
C’est aussi durant cette phase que des rituels qui sont sensés étre bénéfiques pour son auteur
ou pour la personne visée peuvent étre faits.

Durant les phases lunaires qui vont de la pleine lune a la nouvelles lune, toutes les activités et
les affaires entamées, de méme que les nouvelles rencontres sont sensées déclinées,
temporaires et sans espoir de longue durée. C’est aussi durant cette phase que des rituels qui
sont sensés combattre les vices, le maléfice tant pour son auteur que pour la personne visée
peuvent étre faits.

Cela dit, vous pouvez faire I’exercice de vous rappeler de vos affaires, vos rencontres, vos
opportunités qui ont pu prospérer ou non dans le temps et essayer de remonter le temps pour
constater les phases lunaires de leur genése.

Parlant des rituels et des phases lunaires, je renvoie le chercheur sincére a un ouvrage de
référence « Lumiére sur le Royaume ou Pratique de la Magie Sacrée au quotidien »
d’Alexandre Moryason (2009). Les références de 1’ouvrage sont données dans la
bibliographie.

Pour en savoir plus, veuillez aussi consulter les liens suivant :

* https://fr.wikipedia.org/wiki/Phase de la Lune

* https://www.elle.fr/Astrologie/Dossier-Astro/Quelle-est-la-signification-de-chaque
phase-de-la-Lune-en-astrologie




« https://fr.wikipedia.org/wiki/Phase de la_Lune
« https://www.alloprof.gc.ca/fr/eleves/bv/sciences/les-phases-de-la-lune-s 1082

5-Les nombres, les astres et nos affaires

Nos affaires prennent naissance un jour de la semaine et a une date donnée. S’il s’agit d’une
entreprise, nous lui donnons aussi un nom.

Ainsi tout comme dans le cas d’un Homme, nos affaires, en fonction de leur naissance (date de
démarrage), de leurs noms, de la phase lunaire et méme de I’heure de démarrage, peuvent
aussi avoir un nombre personnel, un chemin de vie, un signe astrologique et méme un theme
astral qui peuvent influencer le cours de leurs activités, soit vers la prospérité, soit vers le
déclin. Si par exemple votre affaire démarre en lune descendante, elle ne pourra pas prospérer
longtemps.

Il en est de méme d’une amitié¢ ou d’une rencontre avec quelqu’un. En faisant la rétrospective
du temps de cette rencontre, on se rendra effectivement compte que le hasard n’existe pas en
considérant les tournures des événements de I’amitié ou de la rencontre en question.

On peut aussi s’apercevoir que la rencontre avec sa conjointe ou son conjoint avec qui on fait
le chemin de la vie a eu lieu en lune montante sinon cette amiti¢ aurait périclité depuis
longtemps !

On ne choisit pas forcement les moments de rencontre dans la vie, mais le chercheur sincere
peut connaitre d’avance le fruit d’une rencontre, en faisant attention a la date de rencontre et a
la phase lunaire ou elle se produit. Il ne pourra alors plus s’étonner des tournures que
prendront les évenements de ladite rencontre. Il veillera alors a ne pas trop s’investir dans la
suite de la rencontre si la phase lunaire est décroissante ou au contraire a nourrir tout espoir
lorsque la rencontre a lieu en lune montante. Il fera ensuite attention aux autres parametres qui
régissent le cours de la vie.

En analysant de prés les événements de la vie, le chercheur sincére comprendra qu’il y a des
jours, des heures, des astres, des phases lunaires etc. pour les événements heureux et pour les
événements malheureux. C’est ce qui a certainement fait dire au Roi Salomon : « Il y a un
temps pour tout ; il y a sous le ciel un moment pour chaque chose. Il y a un temps pour mourir,
un temps pour semer et un temps pour récolter ce qui a été semé. » (Lewis, 2015).

Le chercheur sincére doit prendre ces informations au plus grand sérieux et les méditer au
point de les affiner.

Il m’est arrivé de comprendre aussi que la personne que 1’on rencontre en premier sur le
chemin en allant assister a un événement ou a un rendez-vous et méme le sexe de cette
personne nous donnent une prémonition sur le contenu et 1’issue de cette rencontre. Ces
indices varient aussi au fil des mois ou méme de la période du cycle de la vie.



6-Les Eléments et leurs influences dans notre vie
6.1-Généralités

Par Eléments, je désigne le Feu, la Terre, I’ Air et I’Eau. Il est sans aucun doute que tous les
jours, nous interagissons avec eux.

Le Feu, sur le plan physique, joue un role crucial dans la vie humaine et dans les écosystémes.
Il est essentiel pour la cuisson des aliments, la génération de chaleur, I'éclairage et la
protection contre les prédateurs. Le feu est également important pour les écosystémes
naturels, ou il contribue a la régénération des foréts et a la diversité biologique etc.

Quelques exemples :

+ Transformation et énergie vitale: Le feu est le principe de transformation dans le corps, se
manifestant dans la digestion et la conversion des idées en compréhension. Il est aussi le
catalyseur de la combustion et de la chaleur, essentielle a la vie.

* Digestion et métabolisme: L'élément feu est directement lié¢ a la digestion, nourrissant le
corps et l'esprit. Il est également responsable du fonctionnement du métabolisme,
influencant la température corporelle, la fonction de la rétine et d'autres processus vitaux.

. Energie et chaleur: Le feu est associ¢ a la chaleur, la lumiére et la circulation de 1'énergie,
assurant une forme d'abondance dans I'organisme. Il permet la distribution du sang et des
nutriments.

* Croissance et ¢écosystémes: Dans les écosystemes, le feu contribue a la croissance des
plantes, en réduisant l'accumulation de matiére végétale morte et en favorisant la
pénétration de la lumiere et de la chaleur dans le sol.

+ Combustion et énergie: Le feu est un phénomeéne de combustion qui produit de la chaleur et
de la lumicre, essentiel pour de nombreuses applications, notamment la cuisine, la
protection et le développement de la civilisation.

En résumé, 1'élément feu joue un role majeur dans la transformation, la digestion, la chaleur, la



croissance et la survie, tant au niveau du corps humain qu'au niveau des écosystémes.

Sur les plans psychique et spirituel, le feu est un symbole puissant de transformation, de
purification, de puissance et de régénération spirituelle. Il peut étre associé a la passion, a la
chaleur, a I'énergie, a la volonté et a la capacité de changer.

L'eau joue un rdle crucial dans la physique de notre corps et de 1'environnement. Elle permet
de réguler la température, de transporter les nutriments et de faciliter les réactions chimiques.
Au niveau plus large, 1'eau agit comme un solvant universel, participe au cycle de I'eau et
influe sur le climat.

Quelques exemples :
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* Thermorégulation: L'eau absorbe la chaleur du corps et la libére sous forme de

transpiration, permettant de maintenir une température corporelle stable.

* Transport et excrétion: L'eau transporte les nutriments, les hormones et I'oxygene
dans le sang, et permet d'éliminer les déchets métaboliques dans 1'urine.

+ Lubrification et protection: L'eau contribue a la lubrification des articulations et a la
santé de la peau.

* Réactions chimiques: L'eau est essentielle & de nombreuses réactions chimiques dans le
corps, notamment dans la glycolyse, qui produit de 1'énergie.

* Solvant universel: L'eau peut dissoudre de nombreuses substances, ce qui en fait un
composant clé de la chimie biologique et de l'environnement.

* Cycle de I'eau: L'eau participe au cycle de I'eau, un processus essentiel pour la
régulation du climat et le maintien de la vie sur Terre.

* Influence sur le climat: Les masses d'eau absorbent et libérent de grandes quantités de
chaleur, ce qui influe sur la température terrestre et régule le climat.

L'eau, en tant qu'élément, a des roles importants sur les plans psychique et spirituel. Elle est
souvent associée a la purification, a la régénération, a la paix intérieure, a l'expression
émotionnelle et a I'intériorité. Elle symbolise également la fertilité, le renouveau et la sagesse.

En résumé, I'eau est un élément puissant qui peut avoir un impact profond sur notre bien-étre
psychique et spirituel. Elle nous invite a la purification, au lacher-prise, a la paix intérieure, a
la connexion a notre essence et a la croissance spirituelle.

L'élément Terre symbolise la stabilité, la solidité et le contact avec le monde matériel. Elle
représente notre structure physique, notre ancrage et notre capacité a étre enracing€, tant
intérieurement qu'extérieurement. L'élément Terre est essentiel pour le bien-étre physique,
mental, émotionnel et spirituel. Plus 1'élément de Terre est présent dans le corps plus la
structure du corps se rigidifie.



Quelques exemples :

+ Structure et fondation : I'¢lément Terre est associé a la structure et a la fondation de notre
corps physique, notamment nos os, nos muscles et nos dents. Il contribue a la stabilité et a
la solidité de notre corps, le rendant capable de supporter son propre poids et de se
déplacer.

+ Contact avec le monde matériel : 1'élément Terre nous relie au monde physique, nous
permettant de ressentir et de percevoir le monde qui nous entoure. Il nous aide a nous
ancrer dans la réalité et a nous sentir en sécurité.
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* Persévérance et concrétisation : I'¢élément Terre est lié a la persévérance, la ténacité et la

capacité a concrétiser nos projets. Il nous encourage a persévérer dans nos efforts et a
construire des bases solides pour nos projets.

* Régulation de la température interne : I'élément Terre est également associé a la régulation
de la température interne de notre corps. Il contribue a maintenir une chaleur corporelle
constante et a nous protéger des variations de température.

+ Stabilité et continuité : 1'élément Terre représente la stabilité et la continuité, tant dans notre
vie physique que dans le monde extérieur. Il nous aide a trouver un sens et une place dans
le monde, a nous sentir en sécurité et a nous développer en toute sérénité.

En résumé, 1'é1ément Terre joue un role vital dans notre bien-étre physique en nous offrant la
structure, la stabilité et le contact avec le monde matériel nécessaires a notre existence. Il nous
permet de nous sentir enracinés dans la réalité et de persévérer dans nos efforts pour atteindre
nos objectifs.

Sur les plans psychique et spirituel, la Terre est souvent percue comme le fondement de
l'existence, la base de notre corps physique et de notre expérience du monde. Elle symbolise la
stabilité, la solidité et le contact avec le monde matériel, tout en étant aussi associée a des
énergies vitales et a une dimension spirituelle plus profonde.

L'élément Air, dans un contexte physique, se réfere a 1'atmosphére terrestre, un mélange
gazeux essentiel pour la vie sur Terre. Il joue un role crucial dans la protection, la régulation
et le transport.

Quelques roles de I’Air

Protection de la vie :

* Absorbe le rayonnement solaire ultraviolet : I'atmosphere filtre les rayons UV nocifs
du soleil.

* Réchauffement de la surface terrestre : il retient la chaleur grace a 1'effet de serre,
modérant les températures.



* Réduit les écarts de température : il atténue les fluctuations de température entre le

jour et la nuit.

Régulation et transport :

* Oxygene nécessaire a la respiration : 1'air fournit I'oxygéne nécessaire a la vie des
étres vivants.

* Support physique de transmission : 1'air est un support pour les ondes sonores, les
courants d'air et d'autres phénomenes physiques.

* Mouvement et circulation : 1'air est a I'origine du vent et de la circulation
atmosphérique, jouant un role dans le climat.

* Photosynthése et évaporation : I'air participe a des processus importants comme la
photosynthese et 1'évaporation des océans.
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L'élément Air, sur les plans psychique et spirituel, symbolise la communication, la pensée, la
liberté, l'intellect et la sagesse. Il représente le mouvement, la vitalité, la créativité¢ et la
respiration. Sur le plan psychique, il est associé a la sociabilité, I'ouverture d'esprit, la curiosité
et la capacité a adapter ses pensées. Spirituellement, il représente l'inspiration, la Iégereté et la
connexion avec l'esprit.

6.2-Utilité des Eléments dans la formation des corps de ’Homme

Les Eléments interviennent dans la formation du corps physique, du corps mental et du corps
psychique du disciple qui aspire a la maitrise de soi.

Je renvoie les lecteurs vers un ouvrage de référence en la matiere. Il est intitulé « Le chemin de
la véritable initiation magique » de Franz BARDON. Il est en vente au Bénin et le chercheur
qui le désire peut me contacter pour avoir des indications pour son acquisition.

Conclusion

Le chercheur sincére en spiritualité, dans son cheminement initiatique qui I’améne a la
connaissance et a la maitrise de soi, doit s’investir dans la connaissance de la loi des nombres
et I'utiliser au quotidien dans sa vie. Il se rendra alors compte que le hasard n’existe réellement
pas car, il aura un sens profond du plan divin de la création et des éveénements qui le
composent. Il pourra augmenter ses chances de succes et limiter les risques dans ses
entreprises ici-bas. La connaissance des astres, des signes astrologiques et des thémes astraux
représente un autre atout, une autre source inépuisable de connaissance pour le disciple de la
tradition primordiale qui y puisera les prémonitions nécessaires sur les projets et les
évenements de son existence pour une vie plus heureuse, plus équilibrée et plus réussie. Il
comprendra alors comme le Roi Salomon qu’ici-bas, il y a un temps pour toutes choses.
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