
Уважаемый студент, выполнение указанных заданий строго обязательно! 
Группа БУ1/1 ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Дата:10.10.2022.  
Дисциплина: ГЕОГРАФИЯ​ ​ ​ ​ Преподаватель: Воронкова А.А. 

ТЕМА География населения мира. Этнический и религиозный состав 
населения мира 
Цель:- Продолжить работу по формирование представления обучающихся о 
географическом населении мира; формировать экологическое мышление учащихся. 

Лекция 
2часа 
План 

1.​ Этнический состав населения стран мира 
2.​ Национальный состав населения стран мира 
3.​ Языки мира 
4.​ Религиозный состав населения мира 
5.​ География религий мира 

Этнический состав населения стран мира 
Этносом называется сложившаяся на определенной территории устойчивая 

общность людей, обладающих, как правило, единым языком, некоторыми общими 
особенностями культуры и психики, а также общим самосознанием, т. е. сознанием 
своего единства, в отличие от других подобных этнических образований.  

Количество этносов (народов), населяющих Землю от 4 тыс. до 5,5 тыс. По 
численности все народы распределяются крайне диспропорционально. 

В начале 1990-х гг. 321 народ, насчитывавший более 1 млн человек каждый, 
составлял 96,2% всего населения земного шара. В том числе на 79 народов с 
численностью более 10 млн человек приходилось почти 80 % населения, на 36 
народов численностью более 25 млн человек – около 65 % и на 19 народов 
численностью более 50 млн человек каждый – 54% населения. К концу 1990-х гг. 
количество самых крупных народов выросло до 21, а доля их в мировом населении 
приблизилась к 60%. 

Нетрудно подсчитать, что общая численность 11 народов, каждый из которых 
насчитывает более 100 млн человек, составляет около половины человечества. А на 
другом полюсе находятся сотни малочисленных этносов, обитающих 
преимущественно в тропических лесах и в районах Севера. Многие из них 
насчитывают менее 1000 человек, например андаманцы в Индии, тоала в 
Индонезии, алакалуфы в Аргентине и Чили, юкагиры в России. 

Так называемые «народы - гиганты»): китайцы – 1 270 млн человек, 
хиндустанцы и американцы США – по 275 млн, бенгальцы – 230 млн, бразильцы – 
180 млн, русские — 140 млн, японцы – 127 млн, пенджабцы и бихарцы – по 120 
млн, мексиканцы – 105 млн человек. 

Суммарная численность этих народов составляет почти 2,85 млрд человек, 
или 42,6 % мирового населения. Немногим менее 100 млн человек численность 
яванцев, немцев, телугу (андхра), корейцев и вьетнамцев. 

Национальный состав населения стран мира 
Не менее интересен и важен также вопрос о национальном составе населения 

отдельных стран мира. В соответствии с его особенностями можно выделить пять 
типов государств: 1) однонациональные; 2) с резким преобладанием одной нации, 
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но при наличии более или менее значительных национальных меньшинств; 3) 
двунациональные; 4) с более сложным национальным составом, но относительно 
однородным в этническом отношении; 5) многонациональные, со сложным и 
разнородным в этническом отношении составом. 

Первый тип государств достаточно широко представлен в мире. Например, в 
зарубежной Европе около половины всех стран – практически однонациональные. 
Это Исландия, Ирландия, Норвегия, Швеция, Дания, ФРГ, Польша, Австрия, Чехия, 
Словения, Италия, Португалия. В зарубежной Азии таких стран значительно 
меньше: Япония, Бангладеш, Саудовская Аравия, некоторые небольшие страны. 
Еще меньше их в Африке (Египет, Ливия, Сомали, Мадагаскар). А в Латинской 
Америке почти все государства однонациональные, поскольку индейцы, мулаты, 
метисы считаются частями единых наций. 

Страны второго типа также встречаются довольно часто. В зарубежной 
Европе это Великобритания, Франция, Испания, Румыния, страны Балтии. В 
зарубежной Азии – Китай, Монголия, Вьетнам, Камбоджа, Таиланд, Мьянма, 
Шри-Ланка, Ирак, Сирия, Турция. В Африке – Алжир, Марокко, Мавритания, 
Зимбабве, Ботсвана. В Северной Америке – США, в Океании – Австралийский 
Союз и Новая Зеландия. 

Третий тип стран встречается значительно реже. Примерами его могут 
служить Бельгия, Канада. 

Страны четвертого типа, с довольно сложным, хотя этнически однородным 
составом чаще всего встречаются в Азии, Центральной, Восточной и Южной 
Африке. Есть они и в Латинской Америке. 

Наиболее характерные страны пятого типа – Индия и Россия. К этому типу 
можно отнести также Индонезию, Филиппины, многие страны Западной и Южной 
Африки. 

В последнее время в странах с более сложным национальным составом 
заметно обострились межэтнические противоречия. Постоянные противоречия на 
национальной почве, доходящие до воинствующего сепаратизма, особенно 
характерны для Индии, Шри-Ланки, Индонезии, Эфиопии, Нигерии, ДР Конго, 
Судана, Сомали, да и многих других стран. 

Этнический состав населения отдельных стран не остается неизменным. С 
течением времени он постепенно изменяется, в первую очередь под воздействием 
этнических процессов, которые подразделяются на процессы этнического 
разделения и этнического объединения.  

Россия – одно из самых многонациональных государств мира. Ее населяют 
более 190 народов и народностей. Согласно переписи 2010 г. русские составляют 
более 80% всего населения. На втором месте по численности стоят татары (более 5 
млн человек), на третьем – украинцы (свыше 4 млн), на четвертом – чуваши. Доля 
каждой из остальных наций в населении страны не превышала 1%. 

Языки мира 
Общее число языков в мире достигает примерно 5000, т. е. в целом 

соответствует числу народов.  
По числу говорящих первое место занимает китайский язык – более 1200 млн 

человек. Второе место принадлежит английскому языку, на котором почти в 60 
странах мира говорят 520 млн человек. На третьем месте – крупнейшие языки 
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Индии, хинди и урду (более 440 млн). На четвертом месте – испанский язык, 
который служит государственным для более чем 20 стран мира; численность 
говорящих на нем приближается к 400 млн. На пятом месте – русский язык, на 
котором говорят более 250 млн человек. На шестом месте оказывается арабский 
язык, родной и государственный в 25 странах мира (около 250 млн человек). Далее 
следуют бенгальский (более 225 млн человек), португальский (210 млн), японский 
(125 млн), немецкий, французский и пенджабский (примерно по 120 млн человек) 
языки. В целом на этих 13 языках говорят более 3/5 населения мира.  

Всего языковых семей около 20. Наиболее крупная из них – индоевропейская 
семья, на языках которой говорят примерно 45 % всего населения мира. Ареал 
охватывает Европу, Юго-Западную и Южную Азию, Северную и Южную Америку, 
Австралию. Наиболее многочисленная группа в составе этой семьи – 
индоарийская, к которой относятся языки хинди, урду, бенгальский, пенджабский и 
др. Очень крупной является также романская группа, включающая испанский, 
итальянский, французский и некоторые другие языки. То же можно сказать о 
германской группе (английский, немецкий и ряд других языков), славянской группе 
(русский, украинский, белорусский, польский, чешский, болгарский и др.), 
иранской группе (персидский, таджикский, белуджский и др.). 

Вторая по численности говорящих – китайско-тибетская (сино-тибетская) 
семья, языками которой пользуются 22 % всех жителей планеты.  

К числу крупных относятся также нигеро-кордофанская семья 
(распространена в Африке, к югу от Сахары), афразийская семья (в основном на 
Ближнем и Среднем Востоке), австронезийская семья (в основном в 
Юго-Восточной Азии и Океании), дравидийская семья (в Южной Азии), алтайская 
семья (в Азии и Европе). 

Религиозный состав населения мира 
Все религии подразделяются на три группы: 1) мировых религий; 2) 

национальных и региональных религий; 3) родоплеменных религий, или культов. 
К категории мировых религий принято относить всего три религии: 

христианство, мусульманство (ислам) и буддизм. 
В христианстве выделяются три главных направления – православие, 

католицизм и протестантизм.  
Два основных течения ислама – суннизм и шиизм(16 % мусульман).  
В буддизме сложились два главных направления – тхеравада, или хинаяна 

(«малая колесница»), и махаяна («большая колесница»). Сложилось в буддизме и 
третье, тибето-монгольское, направление – ламаизм. 

Национальных и региональных религий, которые, как показывают сами эти 
термины, имеют либо национально-страновое, либо регионально-межстрановое 
распространение, насчитывается примерно десять. Но среди них либо по общему 
значению, либо по численности верующих выделяются четыре религии – индуизм, 
конфуцианство, синтоизм и иудаизм. 

Индуизм в Индии.  
Конфуцианство в Китае.  
Синтоизм – национальная религия Японии. 
Иудаизм – религия евреев.  
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К национальным и региональным религиям обычно относят также джайнизм 
и сикхизм (Индия), даосизм (Китай), зороастризм (Индия, Пакистан, Иран) и 
некоторые другие. 

Родоплеменные религии (культы) можно считать реликтами первоначально 
возникших на Земле верований, отражавших примитивные представления людей 
тех эпох о своей жизни и окружавшей их природе. Теперь они сохраняются только 
у самых отсталых народов. 

География религий мира 
Наиболее широкое распространение в мире получило христианство. 
Католицизм во многих странах Европы. В Азии – на Филиппинах. В Африке 

– в бывших испанских и португальских колониях. В Австралии католики 
составляют примерно 1/3 верующих. В Латинской Америке католики преобладают 
почти во всех странах. Католики довольно широко представлены и в Северной 
Америке. 

Протестантизм во многих странах Северной, Центральной и 
Центрально-Восточной Европы, в некоторых странах Южной и Западной Африки, 
бывших раньше английскими и голландскими колониями. Они широко 
представлены в Австралии и Океании, составляют половину всех верующих в 
США и 1/3 в Канаде. 

Православие в странах СНГ (в России, на Украине, в Белоруссии, Молдавии, 
Грузии), а также в странах Юго-Восточной Европы (в Греции, Румынии, Болгарии, 
Сербия и др.). В Эфиопии, преобладают близкие к православию 
христиане-монофизиты. 

Главные районы ислама – Юго-Западная (во всех странах, за исключением 
Кипра и Израиля) и Центральная Азия (Таджикистан, Туркмения, Узбекистан, 
Киргизия, Казахстан), Северная Африка (во всех без исключения странах), 
Юго-Восточная Азия (Индонезия), Южная Азия (Пакистан и Бангладеш). В 
зарубежной Европе мусульман больше всего в Албании, Боснии и Герцеговине. 
Насчитывается более 50 исламских государств, в 28 из которых ислам считается 
государственной религией. Самые большие по населению исламские государства – 
Индонезия, Пакистан, Бангладеш, Нигерия, Иран, Турция, Египет, а по площади – 
Казахстан, Судан, Алжир, Саудовская Аравия, Индонезия, Ливия. Почти во всех 
мусульманских странах, за исключением Ирана, Азербайджана, отчасти Ирака и 
Йемена, преобладает ислам суннитского толка. 

Буддизм – некоторые районы Центрально-Восточной и Юго-Восточной 
Азии. Но при этом в Юго-Восточной Азии преобладают последователи тхеравады и 
махаяны, а в Центрально-Восточной – ламаизма. Значительно влияние буддизма 
также в Японии, Китае, Республике Корея. 

Так, 99% адептов индуизма приходятся на Азию, преимущественно на 
Индию и Непал. Конфуцианство сохранило влияние на своей родине – в Китае, а 
синтоизм – чисто японская религия. Совершенно особую географию имеет 
иудаизм, «распыленный» по множеству стран. Однако основная масса 
приверженцев этой религии концентрируется в США и Израиле. Немало иудаистов 
также в зарубежной Европе, тогда как в остальных странах они обычно образуют 
сравнительно небольшие группы. 
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В качестве некоторого обобщения можно привести следующие данные о 
структуре верующего населения крупных регионов мира. В Америке христиане 
составляют 96% верующих, в Европе и в Австралии с Океанией – 85–88 %. В Азии 
по 22–23 % верующих исповедуют ислам и индуизм, 12% – конфуцианство и 
синтоизм и 10% – буддизм. В Африке 46% верующих – христиане, 40% – 
мусульмане, а остальные придерживаются традиционных верований. 

В России, согласно опросам, верующие составляют примерно половину 
населения. Преобладающее большинство из них исповедует христианскую 
религию в ее православной форме. На втором месте по числу верующих стоят 
мусульмане-сунниты. Среди других религий можно назвать иудаизм и буддизм 
(ламаизм). Многие малые народы Севера придерживаются традиционных культов. 

Контрольные вопросы 
1.​ Назовите крупнейшие народы мира. 
2.​ В каких регионах мира преобладают однонациональные страны? 
3.​ Какие страны считаются многонациональными? 
4.​ Какие языки территориально наиболее широко распространены в мире? 
5.​ Какие религии и почему принято считать «мировыми», а какие – 

«национальными»? 
6.​ В каких регионах и странах распространены христианство, ислам и 

буддизм? 
 
Задание: 1. Составить конспект по плану лекции 
2.§3 (п.1-4), стр.91 упр.№4,5,8 в тетради 
3.ответить на контрольные вопросы в тетради.  
 
Для максимальной оценки задание нужно прислать до 16.00 ч.  10.10.2022г. 
Выполненную работу необходимо сфотографировать и отправить на почтовый 
ящик alexandra20.88@mail.ru  или voronkova20.88@gmail.com, Александра 
Александровна (vk.com), добавляемся в Блог преподавателя Воронковой А.А. 
(vk.com) -здесь будут размещены видео материалы 
–ОБЯЗАТЕЛЬНО ПОДПИСЫВАЕМ РАБОТУ НА ПОЛЯХ + в сообщении 
указываем дату/группу/ФИО 
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