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ДОСВІД РОБОТИ 
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ЧАСТКОВА ЗАЙНЯТІСТЬ 

18.10.2019 р.- 27.05.21 р. продавець-консультант у ТОВ “Сільпо-ФУД” 

 

ПУБЛІКАЦІЇ 

За результатами роботи 76-ї Всеукраїнської студентської 7 науково-практичній конференції 

«Науковий пошук молоді для сталого розвитку лісового комплексу та садово-паркового 

господарства» опубліковані тези доповідей «Організація та зонування рекреаційної 

території у місті Шепетівка Хмельницької області».  

Участь у І етапі Всеукраїнського конкурсу студентських наукових робіт у 2023-2024 н.р. 

РЕФЕРАТ 

Дана магістерська робота складається зі вступу та чотирьох розділів, 

містить 43 ілюстрації та 9 таблиць і займає 85 сторінок. 

Основне значення для покращення якості життя мешканців мають 

рекреаційні зони. Це позитивно впливає на фізичне та психологічне здоров'я, 

сприяє збереженню навколишнього природного середовища, підтриманню 

екологічної рівноваги, стимулює розвиток туризму та економіки. На цих 

територіях створюються можливості для рекреації, відпочинку, зв’язку з 

природою, активного способу життя, які є важливими складовими добробуту 

громади. 

Для сталого розвитку суспільства важливим є збереження та розвиток 

цих територій шляхом впровадження стратегій управління, які враховують 



інтереси громадян та орієнтуються на довгострокову екологічну та соціальну 

перспективу. Це потребує відповідального підходу до планування, що 

передбачає відновлення екосистем, використання екологічно чистих 

технологій та забезпечення рівного доступу для всіх верств населення. 

Прикладом такого підходу є проект створення організації 

ландшафтного планування рекреаційної території поблизу місті Шепетівка 

Хмельницької області на площі близько ​23 гектарів. Ця територія має 

великий потенціал, оскільки тут є мальовнича зона для прогулянок, ліс, 

велике озеро та стайні. Проте наразі немає належних умов для комфортного 

відпочинку, таких як освітлення, інфраструктура та елементи ландшафту. 

Основна мета проекту – створити комфортне, функціональне та 

привабливе середовище для відвідувачів. В основу концепції розвитку 

регіону покладено гармонію людини та природи, що сприятиме покращенню 

психологічного благополуччя населення, створенню нових можливостей для 

відпочинку та формуванню екологічно свідомого ставлення до 

навколишнього середовища. 

Проектом передбачено поділ території на функціональні зони, які 

максимально відповідають потребам відвідувачів. Будуть облаштовані зручні 

доріжки та майданчики з якісним покриттям, встановлені лавки, смітники та 

інформаційні майданчики для орієнтування. Крім того, передбачається 

встановлення малих архітектурних форм, таких як альтанки, скульптури та 

декоративні елементи, які створять затишну атмосферу для відпочинку. 

Одним із головних принципів проекту є забезпечення доступності для 

всіх категорій населення, в тому числі для людей з обмеженими 

можливостями, що особливо важливо в сучасному суспільстві. Для безпеки 

та комфорту відвідувачів у вечірній час уздовж доріжок, дитячих майданчиків 

та біля архітектурних споруд буде встановлено сучасну систему освітлення. 



Проект спрямований на створення багатофункціонального простору, 

який поєднує природну красу, комфорт і сучасні стандарти екологічного 

розвитку, що сприятиме зміцненню здоров’я та добробуту громади. 

 

ПОСТЕР 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


