Tablero de eleccion de aprendizaje remoto para ler Grado

Complete una actividad de cada columna en cada dia de aprendizaje remoto con clima inclemente. Estas actividades deben tomar 1-2
horas en total para completar cada dia de aprendizaje remoto. Alfabetizacion, Matematicas y actividades de Ciencias/Sociales debe de

entregarse a los maestros del salén de clases dentro de los 5 dias escolares para que se cuente como presente ese dia.

Leer durante 15
minutos. Practica
escribir letras A-Z en
mayusculas y
mindsculas. Luego
escribe tu nombre y
apellido al menos 5
veces.

Cuenta 20 objetos en tu
casa. Dibuja o escribe
los objetos en una hoja
de papel.

jMira afuera! Haz un
dibujo de lo que ves en
el cielo. Etiqueta lo que
dibujaste.

Cuente cuanto tiempo

puedes pararte en cada

pie. Pruebe cada lado al
menos 3 veces.

Literatura Matematicas Ciencias/SS Actividad Fisica Msica y Arte
Escritura Contando Observador del Tiempo Equilibrio Dibujos de Mascotas

Dibuja tu mascota o un
animal que quieras
tener como mascota.

Comparar Personajes
Leer durante 15

minutos. Compara las
aventuras y/o
experiencias de
multiples personajes.
Ex. “Los personajes de
___y___sonsimilares
porque...” y “Los
personajesde ___y
____sondiferentes
porque...".

Caza de Formas
Haga una bisqueda de
formas alrededor de su

casay vea cuantas
formas puede
encontrar. Escribe o
dibuja al menos 3
formas diferentes.

Compara y Contrasta
Reglas en el hogary la

escuela. Pidele a un
adulto que te ayude a
crear un Diagrama de
Venn. Etiqueta el lado
izquierdo como "Hogar".
Etiquete el lado derecho
"Escuela”. Enumera las
similitudes en la seccion
superpuesta.

|ugar

Juega afuera durante
30 minutos. Note los
sonidos que escucha
mientras esta afuera.

Disefios de Trazado

Manual

Traza una de tus manos
dibujando alrededor de los
bordes. Luego, mueve tu
mano a un lugar diferente
para que pase por encima de
tu primer trazo. Traza una
vez mas. Después de trazar,
use crayones o marcadores
para colorear las manos y las
nuevas figuras donde se
sobreponen.

Leer y Resumir
Leer durante 15

minutos. Escribe sobre
lo que lees usando el
recuento de 5 dedos
identificando los
personajes, el escenario,
el problema, los eventos
principales y la

solucién/resolucion.

Nameros
Elige un ndmero del 10
al 20. Muestre su
ndmero de tres maneras
diferentes: palabra,
ndmero y una imagen.

Recursos Naturales

Desafio de Saltos

{Cuales son algunos de
los recursos naturales que
usas todos los dias?
Dibuja y/o escribe una
oracion sobre 3 recursos
naturales diferentes. (Ej.
de recursos naturales:
aire, agua, luz solar,
animales, minerales,
carbén, arena)

{Cuantas puedes hacer
en 30 segundos?
jRepite e intenta superar
tu puntuacién!

Colores Primarios
Encuentra objetos en tu
hogar que sean
COLORES PRIMARIOS
(Rojo, Amarillo, Azul).
Dibuja los objetos y
coloréalos.

Darse cuenta y

preguntarse
Leer durante 15

minutos. Escribe o
dibuja algo que notes y
algo que te preguntes
sobre lo que lees.

Problema verbales de
matematica
Joey tiene una torre de
12 cubos. Maya tiene

una torre de 15 cubos.
{Quién tiene mas
cubos? Demuestra

como lo sabes.

Proteger la Tierra
Escribir o dibujar

maneras en que los
seres humanos
protegen su medio
ambiente.(ej. reciclar)

Cruza el Rio
Salta de un lado a otro
sobre una linea
imaginaria 20 veces.

Batalla de Baile
Haz una batalla de
BAILE con alguien en tu
casa al ritmo de tu
cancion favorita.

Vocales
Encuentra algo en tu
casa que comience con
las siguientes letras
A E 1,0,U.Haz un
dibujo de cada cosa que
encuentres que
comience con esa vocal.

Nameros Perdidos
Anota los nimeros que

faltan:1,2,__, 4,5, __,
7.8,9, 11,12, __, 14,
__,16,17 19, 20.

Mapa del Aula
Dibuja un mapa de tu

salon de clases. Etiqueta
elementos como sillas,
escritorios y estanterias.

Abdominales
Ve cuantos
abdominales puede
hacer en 30 segundos.
jTomate un descanso y
vuelve a intentarlo!
Repita 3 veces.

Dibujo de la Naturaleza
Haz un dibujo de como

se ve afuera.
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https://www.google.com/search?q=diagrama+de+venn+ejemplos&safe=active&sca_esv=d31344bcc906bdee&rlz=1C5GCEM_enUS1122US1123&sxsrf=ADLYWILVFZcsvTYxJ_esgD-Cmif6HAGEww%3A1737382705747&ei=MVuOZ-inLe6Dp84Pg7OV0Ao&oq=diagrama+de+venn+ejem&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiFWRpYWdyYW1hIGRlIHZlbm4gZWplbSoCCAAyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyBRAAGIAEMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIGEAAYFhgeMgYQABgWGB4yBhAAGBYYHjIIEAAYFhgKGB5IjCZQxwZYkgxwAXgBkAEAmAGnAaABlASqAQMzLjK4AQHIAQD4AQGYAgagAqQEwgIKEAAYsAMY1gQYR8ICCxAAGIAEGJECGIoFmAMAiAYBkAYIkgcDMy4zoAerIA&sclient=gws-wiz-serp

“Actividades de enriquecimiento™

Las actividades de enriquecimiento se basan ain mas en el plan de estudios basico para ler grado
Estas actividades son opcionales.

% Discusiones familiares de ELA - Ustilice las siguientes indicaciones de los
temas del plan de estudios de 1ero para utilizarlos como temas de
discusion familiar:

o ;Qué libro ha cambiado tu vida? ;Cémo?

o {Como consiguen libros las personas de todo el mundo?

o {Qué lecciones podemos aprender a través de historias sobre

animales?

% Matematicas - Analice formas de resolver las siguientes preguntas
matematicas:
o Haz un dibujo de algo mas liviano que ta y algo mas pesado que ta.
o Dibuja al menos 7 formas. Ahora clasificalos en posibles grupos.
o Escribe tus nimeros del 1al 20 y haz un dibujo que acomparne
cada ndmero. Desafio: escribe la forma verbal de cada nimero (Ej. 1=
uno)
o Cuente hacia atras del 20 al 1.



