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Kiosken

Lasse O6ppnar/sténger kiosken ca 45 minuter innan matchstart.

Till varje match &r 2 lagféréldrar utsedda, lagféréldrar tar med bakad eller képt kaka
till kiosken

Innan match:

Efter

Brygga 2 kannor kaffe och hall upp i termosar, samt varmt vatten till té.
Starta grillen (grillkol finns under banken i kiosken)
Skara upp och stall ut gronsaker och andra tillbehor pa ett bord nara grillen.

Ta upp eventuella kakor ur frysen och lagg upp dessa pa tallrikar och stall fram pa
banken framfor kioskluckan ex. gluten och laktosfritt.

Ta fram muggar servetter och pappersassietter.

Kontrollera att det finns vaxel i kassaladan. (Lasse ansvarar for att kiosken har
vaxel)

match:

Om det inte &r nagon annan match i anslutning till aktuell match ska kiosken
stangas.

Det som gar att sparas (och kan séljas senare) stalls tillbaka i kylskap alternativt
frysbox.

Ovrigt séljs eller skanks bort till ex. domare, tranare, spelare.

Papperskorgarna pa toaletterna tdoms och slangs i soptunnan vid parkeringen, ar
soptunnan vid kiosken full téms och slangs aven denna i soptunnan vid
parkeringen.

Fyll pa inkopslista med det som behdver fyllas pa och lamnas pa banken i kiosken.
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Spelplan/klubbstuga
9 mot 9 och 11 mot 11

Innan match:

e Satta upp hornflaggor (vikbara), finns i bollférradet
e Stalla upp malen vid spelplanen (9 mot 9 bla plan)
e Erbjud motstandarlaget 1an av bollar (9 mot 9 bollstorlek 4, 11 mot 11 bollstorlek 5)

e Lagforalder lamnar 6ver flagga for linjedomare till motstandarnas ledare.
Lagforaldrar ar linjedomare for hemmalaget. Flaggorna finns i bollférradet.

e Lamna dver vastar (finns i bollférradet) om motstandarna bar samma eller snarlika
matchklader

e Ta fram matchboll (finns i kiosken under banken, 9 mot 9 bollstorlek 4, 11 mot 11
bollstorlek 5)

e Vid regn eller stark sol finns 2 “talt” (finns i rummet bredvid bollférradet) som
fordelaktigt satts upp éver vardera avbytarbank.

Efter match:

e Samla in alla linje domarflaggor, bollar och ev. vastar och lagg dessa i bollférradet
e Ta bort hérnflaggor, lamnas i bollsférradet.
e Stalla upp malen pa hjulen. (9 mot 9)

e Se Over att det inte ligger skrap pa planen.
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Spelplan/klubbstuga

7 mot7

Innan match:

Efter

Stall upp malen vid spelplanen (gul plan)
Erbjud motstandarlaget 1an av bollar (bollstorlek 4)

Lagforalder lamnar 6ver flagga for linjedomare till motstandarnas ledare.
Lagféraldrar ar linjedomare for hemmalaget. Flaggorna finns i bollférradet.

Lamna 6ver vastar (finns i bollférradet) om motstandarna bar samma eller snarlika
matchklader

Stall upp 2 vita bankar, vid vardera planhalva fér avbytare, finns under taket
utanfor klubbstugan.

Ta fram matchboll (finns i kiosken under banken bollstorlek 4)

Vid regn eller stark sol finns 2 “talt” (finns i rummet bredvid bollférradet) som
fordelaktigt satts upp éver vardera avbytarbank.

match:

Samla in alla linje domarflaggor, bollar och ev. vastar och lagg dessa i bollférradet
Ta bort hérnflaggor, lamnas i bollsférradet.

Stalla upp malen pa hjulen.

Ta undan avbytarbankarna. Stalls under taket pa klubbhuset.

Se over att det inte ligger skrap pa planen.
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Iplan/klubbstuga

5mot5

Innan match:

Efter

Stall upp malen vid spelplanen (réd plan)
Erbjud motstandarlaget lan av bollar (bollstorlek 3)

Lagféralder lamnar dver flagga for linjedomare till motstandarnas ledare.
Lagforaldrar ar linjedomare for hemmalaget. Flaggorna finns i bollférradet.

Lamna 6ver vastar (finns i bollférradet) om motstandarna bar samma eller snarlika
matchklader

Stall upp 2 vita bankar, vid vardera planhalva fér avbytare, finns under taket
utanfor klubbstugan.

Ta fram matchboll (finns i kiosken under banken bollstorlek 3)

Vid regn eller stark sol finns 2 “talt” (finns i rummet bredvid bollférradet) som
fordelaktigt satts upp 6ver vardera avbytarbank.

match:

Samla in alla linje domarflaggor, bollar och ev. vastar och lagg dessa i bollférradet
Ta bort hérnflaggor, 1amnas i bollsférradet.

Stalla upp malen pa hjulen.

Ta undan avbytarbankarna. Stalls under taket pa klubbhuset.

Se Over att det inte ligger skrap pa planen.

Klubbstuga efter match

Sopa eller dammsuga omkladningsrummen. Dammsugare finns i stora
omkladningsrummet.

Stada toaletterna, (skura ren toalett, fyll pa toalettpapper om det behdvs, tém
papperskorgarna. rengéringsmedel finns inne pa respektive toalett. Toalettpapper
finns i hyllan under trappen.
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Matchmote

16-19 ar

40 minuter fére varje match hals ett matchméte med huvuddomare, lagkaptener
och tranare. Domaren leder métet och har en instruktion for detta.

Huvuddomaren leder métet och bestammer plats for motet.

Rekommenderad plats ar avskild fran uppvarmningsovningar och andra icke
berdrda grupperingar. Forslag vid mittlinjen mitt emot lagbankarna.

Huvuddomaren ger sin syn pa hur hen vill att matchen ska fungera, toleransniva
osv. Lagkaptener och tranare formedlar detta till sina spelare. Bygg en bra relation
fére avspark.

Lat lagkaptener och tranare komma till tals och stalla fragor.

Ledare hjalper till att samla gruppen och lyssna pa informationen

10-15 ar

Matchmote halls 10 minuter fore avspark med domare, ledare, matchvard
(lagkaptener 9 mot 9 och 11 mot 11) och ska paga i 3-5 minuter.

Ledare fran hemmalaget leder och bestammer plats for méte.

Rekommenderad plats ar avskild fran uppvarmningsovningar och andra icke
berérda grupperingar. Forslag vid mittlinjen mitt emot lagbankarna.

Domaren ger sin syn pa hur hen vill att matchen ska fungera, toleransniva osv.
Lagkaptener och tranare formedlar detta till sina spelare. Bygg en bra relation fore
avspark.

Lat lagkaptener och tranare komma till tals och stalla fragor.

Matchvarden hjalper till att samla gruppen och lyssna pa informationen.
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Matchvard (galler for barn/ungdomar 10-15 ar)

Hemmalaget utser matchvard (ej nagon av ledarna/tranarna). Matchvardens uppgifter ar att
se till att domare och spelare i ungdomsmatchen har en bra Matchmiljo. Det viktigaste
funktionen ar att barnen (domare och spelare) har en lugn och harmonisk match utan
stérande inslag fran vuxna. Om sa sker ska kontakt tas med hemmalagets ledare.

Matchvarden hjalper till att samla domare, ledare, (lagkaptener 9 mot 9 och 11 mot 11) ill
Matchméte.
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