
www.20187.org.tw 

#讓愛飛翔電影讀書會 

 

南港高中觀後心得分享 

文 / 官網編輯小組 2009-2-19 
 

王雅俞 

許多個性偏差或是家庭出現狀況的青少年或小朋友都被政府或是

義工送到少年學園，這個機構重新給予這些人好的生活環境，可是

這樣的人逐年增加，因此少年學員中的一位老師決定藉著騎單輪

車的成功來增加這些小朋友的信心，在練習單輪車的過程到環島

中有許多的問題需要克服，甚至到了環島前來有人因為再次犯錯

被抓去少年監獄，後來順利脫罪，才有幸參加環島，這樣的舉動也

受到新聞媒體關注，也有人在這活動中真的得到了自信並改過向

善，甚至安慰同伴。 

有許多人不像我們有書可以讀、有衣服可以穿、有父母的愛，他們

不但沒有這些，甚至還有人被虐待，但是總是有好心的人願意改善

這些命運不好的人，少年學園就是一種這樣的機構，也有老師自己

出錢買單輪車給他們。 
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我覺得每個小孩子會出現個性偏差的行為跟父母或家庭是有很大

的關係的，有的還曾被虐待過，這不禁讓我深身體匯到被人愛是多

麼的幸福，更領略到世上有許多的人等著別人來愛他們，如果我有

能力，我會捐出我部分的心力和金錢來幫助這些曾經犯錯或遇到

不幸的人，我相信在他們內心深處都希望有一個幸福的家、一對愛

自己的父母和一群志同道合的朋友，而不是每天被關著的少年監

獄或是鄰居的厭惡神情，而我最想做的事就是告訴全天下的青少

年：如果事情無法避免，忍耐就會成為一種責任，假如你認為強迫

自己去忍耐不得不忍耐的事，就是代表軟弱的話，其實是你不明事

理，因為父母和家庭是我們與生俱來的，也是一種我們無法避免的

責任。 

 

 

 

董昱均 

一群青少年們，他們與我們不同，他們從小生活在親人的拳打腳踢

下，他們的心靈受了重傷，而被社會局安定在一個團體生活的學園

裡，在這裡，每個人被後都有一對悲慘的故事，然而這裡的老師們

，雖然無法給予他們失去的愛，卻給了他們另一種關懷，也就是「毅

力」與「成功」將他們導回正途，他們創下一誰都沒有過的經歷：「騎

著單輪車，環島1000公里」。 



途中有人想放棄，也有人生病，甚至連天災都來參一腳，但他們撐

下去了，他們完成了這個挑戰！ 

我們從小活在父母細心的呵護與關懷下，擁有父母們那無止盡的

「愛」，我們常認為這些都是理所當然，但是社會的另一個角落，卻

有人連這些理所當然都沒有，有的最後只好逃家，如此，他們又小

的心靈破了個洞，沒有父母的愛來補滿，但他們也因此學會了獨立

與刻苦耐勞的精神，更在這次環島之旅中學到了如不倒翁的精神，

他們不怕跌倒、他們的心比一般人更堅強，而這些精神則是我們這

些溫室的花朵們該學習的，並脫離草梅族的外號。 

 

 

 

林念儀 

一些犯過法或是經過家暴，那些比較有問題的孩子，他們被轉送到

一個大家庭，在那裡，大家的自治都很好，生活也很充實。 

有許多孩子去學習騎獨輪車，大家都很努力，在學習過程中，不管

男生、女生、年紀大、年紀小的，都有經歷失敗，後來他們挑戰一千

公里獨輪車環島，過程很艱辛，不過他們成功了。 

很感人~好想哭，他們有的是犯過錯的孩子，有的是有家暴背景的

孩子，又有的是失去父母的孩子，他們裡面，有些是被別人放棄的

，有些是自己心理放棄了世界，但是社會並沒有放棄他們，我看到



他們一起玩樂、一起哭泣、一起努力…，每一幕都好感人，尤其是他

們一起唱歌的時候，看到他們讓我覺得自己其實很幸福了，我有愛

我的父母、老師和朋友、同學們，所以更該去珍惜，其實大家都需

要愛，他們也需要，每個人都需要，社會有人願意去愛他們，所以

他們也努力改過或振作，不管犯過法或有過陰影，只要我們幫助他

們，他們也能是有用的正常人，天下無難事，只怕有心人，我相信

只要有心，哪怕你做不到。 

 

 

 

李時羽 

一群來自不同背景的青少年，在少年學園理監受社工及老師的指

導，學習如何走出過去，誠實的接受錯誤與面對未來。即使他們心

理也許有些無法彌補的缺憾，但是在少年學園裡這些與他們依樣

人生缺了一角的同伴裡，感受同儕之間的互助情感與牧師對他們

澄澈的關懷，也許能得到補償。 

日本推行「單輪車」這種運動，稱是有助青少年的發展。 

少年學園決定也讓青少年們學習單輪車，也推行「環島單輪車」的

活動，以助於青少年能夠在挑戰中學習相信別人、相信自己，以及

克難的精神。 



我們的背景跟他們不同，也許無法明白他們要再次站出來與別人

相處，甚至相信別人是多麼困難。少年學園裡的人在環島活動中拋

開過去，齊心向目標前進，我覺得真的很厲害，令人敬佩。 

尤其是中間有人說「如果沒有這些同伴，我無法到達這裡」。這種心

情也許大家在運動會時，獲得佳績都略有所想，但鮮少人能夠表達

的很明白。 

我認為他們能夠在受傷後，勇於去相信大家，而且明白同伴之間情

誼的美好，真正難能可貴。 

 

 

 

柯沛妤 

一群來自不同地方的小孩，努力學習騎獨輪車，他們的夢想是環島

，為了這個目標，他們花費了許多的時間和體力，中間也發生了許

多的事情，但是這些都是值得的，因為他們完成了夢想，也知道團

結是很重要的，在這次環島中，他們學到了很多東西。 

我覺得他們很努力，雖然在過程中，有些人想要放棄，但是他們還

是堅持到最後。 

他們不怕一再跌倒，只知道要互相的府利爬起來，繼續努力，不要

放棄，之後他們去環島了，中間也發生了許多的事件：有人生病了，



也有人中途跑走了…，但不管怎樣，他們都克服了一切問題，不放

棄任何一位同伴，完成了大家的夢想，也了解的許多的事情。 

有許多事情都應該去努力看看，不要一直退縮，這樣永遠都不會成

功，我們應該去嘗試不同的東西，找出自己喜歡的，努力去完成。 
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