
 
 
 

ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
ΕΞΩΦΥΛΛΟ 
 
 
 
 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 
ΤΜΗΜΑ ΔΙΕΘΝΩΝ ΚΑΙ ΕΥΡΩΠΑΪΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΚΑΙ ΤΕΧΝΩΝ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 
«ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ, ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΚΑΙ 
ΗΓΕΣΙΑ» 

 
 

 
 

ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ 
 

(ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΦΟΙΤΗΤΗ/ΤΡΙΑΣ) 
 
 

 
 
 

ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ: (ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 
ΕΠΙΒΛΕΠΟΝΤΑ) 

 
 
 
 
 



ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ, ΜΗΝΑΣ ΕΤΟΣ 

 

(Υπεύθυνη Δήλωση) 

«ΔΗΛΩΣΗ ΜΗ ΛΟΓΟΚΛΟΠΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΛΗΨΗΣ ΠΡΟΣΩΠΙΚΗΣ ΕΥΘΥΝΗΣ» 

Με πλήρη επίγνωση των συνεπειών του νόμου περί πνευματικών 
δικαιωμάτων, δηλώνω ενυπογράφως ότι είμαι αποκλειστικός συγγραφέας της 
παρούσας Διπλωματικής Εργασίας, για την ολοκλήρωση της οποίας κάθε 
βοήθεια είναι πλήρως αναγνωρισμένη και αναφέρεται λεπτομερώς στην 
εργασία αυτή. Έχω αναφέρει πλήρως και µε σαφείς αναφορές, όλες τις πηγές 
χρήσης δεδομένων, απόψεων, θέσεων και προτάσεων, ιδεών και λεκτικών 
αναφορών, είτε κατά κυριολεξία είτε βάσει επιστημονικής παράφρασης. 
Αναλαμβάνω την προσωπική και ατομική ευθύνη ότι σε περίπτωση αποτυχίας 
στην υλοποίηση των ανωτέρω δηλωθέντων στοιχείων, είμαι υπόλογος έναντι 
λογοκλοπής, γεγονός που σημαίνει αποτυχία στην Διπλωματική Εργασία μου 
και κατά συνέπεια αποτυχία απόκτησης του Διπλώματος Μεταπτυχιακών 
Σπουδών, πέραν των λοιπών συνεπειών του νόμου περί πνευματικών 
δικαιωμάτων. Δηλώνω, συνεπώς, ότι αυτή η εργασία μου προετοιμάστηκε και 
ολοκληρώθηκε από εμένα προσωπικά και αποκλειστικά και ότι, αναλαμβάνω 
πλήρως όλες τις συνέπειες του νόμου στην περίπτωση κατά την οποία 
αποδειχθεί, διαχρονικά, ότι η εργασία αυτή ή τμήμα της δεν µου ανήκει διότι 
είναι προϊόν λογοκλοπής άλλης πνευματικής ιδιοκτησίας. 

 

 

 

 
Ο Δηλών/ούσα 

 
Όνομα και Επώνυμο 

 
Υπογραφή  

 
Ημερομηνία (Ημέρα-Μήνας- Έτος) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
ΠΙΝΑΚΑΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΩΝ 
Περιλαμβάνει σε πληρότητα τον κατάλογο των τμημάτων της εργασίας (κεφάλαια, 
ενότητες, παραπομπές, παραρτήματα, πίνακες, βιβλιογραφικές αναφορές). 
 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ (Ελληνική-Αγγλική γλώσσα) 
Να μην ξεπερνά τις 300 λέξεις και να περιλαμβάνει συνοπτικά, το σκοπό, τη 
μεθοδολογία και τα κύρια ευρήματα της Δ.Ε. 
 
Λέξεις Κλειδιά (Ελληνική – Αγγλική γλώσσα) 
Καταγράφονται μέχρι πέντε (5) λέξεις κλειδιά. 
 
ΠΡΟΛΟΓΟΣ-ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 
Μία σύντομη αναφορά αναφορικά με την παρακίνησή του να ασχοληθεί με το εν 
λόγω θέμα, γεγονός που του εξήρε και τον ενδιαφέρον του για αυτό, σε συνδυασμό  
με το σκοπό της Δ.Ε. Στο τέλος τοποθετούνται οι ευχαριστίες, που απευθύνονται στον 
επιβλέποντα καθηγητή, τα μέλη και στα πρόσωπα που συνέβαλαν στην επιτυχή 
ολοκλήρωση της Δ.Ε. Ο πρόλογος να μην ξεπερνά τη μια (1) σελίδα.  
 
Εισαγωγή  
Εισάγει τον αναγνώστη στο θέμα της Δ.Ε. και παρουσιάζει συνοπτικά το σκοπό, το 
περιεχόμενο της Δ.Ε. και τη διάρθρωση των επιμέρους κεφαλαίων της. 
 
Ανασκόπηση Βιβλιογραφίας 
Ο αναγνώστης ενημερώνεται για τις σχετικές μελέτες που έχουν δημοσιευθεί και 
αφορούν την έρευνα του συγγραφέα φοιτητή/τρια. Εδώ επιχειρείται κριτική θεώρηση 
και όχι μια απλή καταγραφή της βιβλιογραφίας, ώστε ο φοιτητής/τρια να πετύχει 
αφενός μια κριτική παρουσίαση των απόψεων των ερευνητών για το συγκεκριμένο 
θέμα. Αφετέρου να επιδιώξει τη διατύπωση απόψεων ή υποθέσεων, οι οποίες είναι 
έγκυρες για την επιστημονική συγκρότηση της Δ.Ε. 
 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ Α: ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ – ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ 

●​ Παρουσιάζεται το θεωρητικό πλαίσιο της εργασίας. Αναπτύσσονται έννοιες, 
που σχετίζονται με τη Δ.Ε. και γίνεται χρήση έγκριτων επιστημονικών 
αναφορών 

●​ Αναλύονται οι υποενότητες (2.1., 2.2. …) ανάλογα με τα επίπεδα του θέματος 
γίνεται και ο διαχωρισμός κεφαλαίων και υποενοτήτων  

●​ Είναι καλό το θεωρητικό με το ερευνητικό μέρος να μην έχουν μεγάλη 
διαφορά στον αριθμό των σελίδων 

●​ Είναι επιτρεπτή η χρήση σχημάτων και πινάκων με αρίθμηση βάσει 
κεφαλαίου 

●​ Η γραμματοσειρά στην οποία αποδίδονται τα κεφάλαια και οι υποενότητες 
είναι Times New Roman 12. 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ Β: ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ-ΠΕΔΙΟ ΜΕΛΕΤΗΣ, ΔΙΑΡΘΡΩΣΗ ΣΕ 
ΥΠΟΕΝΟΤΗΤΕΣ  
 



●​ Παρουσίαση συγκεκριμένου θέματος 
●​ Συλλογιστική Επιχειρηματολογία με τεκμηρίωση (πηγές-κείμενο-παραπομπές) 
●​ Νοηματική ακολουθία μεταξύ κεφαλαίων και υποενοτήτων, με στόχο τη 

νοηματική συνοχή και την κατάληξη συμπερασμάτων της Δ.Ε. 
●​ Αποφυγή επαναλήψεων και συχνής παράθεσης αποσπασμάτων 
●​ Αποφυγή ορθογραφικών, συντακτικών και εκφραστικών σφαλμάτων. 

 
 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ Γ: ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ 
 

●​ Παρουσίαση του σκοπού της έρευνας και των ερευνητικών ερωτημάτων 
●​ Ανάλυση της ερευνητικής μεθοδολογίας,  
●​ Περιγραφή δείγματος. 

 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ Δ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ & ΑΝΑΛΥΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ 
 

●​ Παρουσίαση και ανάλυση των αποτελεσμάτων της έρευνας 
●​ Απεικόνιση αποτελεσμάτων με γραφήματα 

Παράδειγμα Ανάλυσης Δεδομένων Ποσοτική Έρευνας: 
✔​ Δημογραφικά Στοιχεία 
✔​ Διαχείριση και προγραμματισμός σταδιοδρομίας 
✔​ Διαχείριση χρόνου 
✔​ Αξιολόγηση Απόδοσης 
✔​ Εκπαίδευση και Κατάρτιση 
✔​ Επαγγελματική Ικανοποίηση 
✔​ Εργασιακό άγχος και Σύνδρομο Επαγγελματικής Εξουθένωσης 
✔​ Έλεγχος Αξιοπιστίας 
✔​ Συμπεράσματα από τον Έλεγχο Συσχετίσεων. 

 
* Το παράδειγμα αφορά στο κατά πόσο επαγγελματικά αποτελεσματικοί είναι οι εργαζόμενοι 
μέσω της ανάλυσης στοιχείων που προκύπτουν από την εργασιακή τους καθημερινότητα και 
τα εργασιακά τους βιώματα. 
 
 
ΚΕΦΑΛΑΙΟ Ε: ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ-ΣΥΖΗΤΗΣΗ-ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΟΙ-ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ 
ΓΙΑ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ 
 

●​ Παρουσιάζονται τα βασικότερα συμπεράσματα, βάσει των ερευνητικών 
ερωτημάτων και σε συνδυασμό με το θεωρητικό υπόβαθρο που 
παρουσιάστηκε στο πρώτο μέρος της εργασίας, καθώς και σε συνδυασμό με 
πρότερες παρόμοιες έρευνες 

●​ Παρατίθενται συγκεκριμένες προτάσεις, με βάση τα αποτελέσματα της 
έρευνας και αναδεικνύεται ο βαθμός σύγκλισης ή απόκλισης από το 
θεωρητικό μέρος 

●​ Παρουσιάζονται και τεκμηριώνονται τυχόν περιορισμοί, αλλά και 
αναδεικνύονται στοιχεία που δύνανται να οδηγήσουν σε μελλοντική έρευνα. 

 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
 

●​ Παράθεση έγκριτης επιστημονικής βιβλιογραφίας κατά το σύστημα Harvard 
(Armstrong, Μ. (1999): A Handbook of Human Resource Management Practice, 7th 
edition, KOGAN-PAGE) 



●​ Παράθεση βιβλιογραφίας σε αλφαβητική σειρά 

●​ Διαχωρισμός βιβλίων, άρθρων, συλλογικών τόμων κ.ά. 

●​ Χρήση του συστήματος APA (Εγχειρίδιο Συγγραφής Επιστημονικών Εργασιών 
της Αμερικανικής Ψυχολογικής Εταιρείας (Publication Manual of the American 
Psychological Association) 

●​ Αποφυγή συνδυασμού δύο ή τριών συστημάτων βιβλιογραφικής αναφοράς 

●​ Ορθολογική χρήση των πηγών του διαδικτύου, καθώς υπάρχουν πληροφορίες 
που δεν είναι επιστημονικές και δεν αναφέρεται η ημερομηνία 
δημοσίευσης/ανάρτησης/συγγραφέας (αποφυγή του Wikipedia). 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 
Στο τέλος της Δ.Ε. μπορούν να υπάρξουν ξεχωριστό παράρτημα ή 

παραρτήματα, που να αφορά σε ερωτηματολόγια, όπως Ευρετήριο Εικόνων και 
Πινάκων. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


