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Fiche terrain du mémoire :  

L’expansion du masculinisme en ligne 

  

Identification du terrain : 

Le terrain se subdivise en trois domaines distincts qui seraient premièrement les réseaux sociaux, plus 
précisément les contenus qui sont produits sur ces plateformes telles qu’Instagram, Tiktok ou encore 
Youtube. L’idée serait d’analyser la vocation que ces contenus masculinistes en ligne revêtent en 
analysant des influenceurs tels qu’Alex Hitchens, Andrew Tate, Raptor Dissident, Papacito, Bassem 
ou tout le milieu de ces influenceurs masculinistes en général. L’idée serait d’analyser leur contenu 
tout comme leur section commentaire au sein de laquelle des individus ayant adhéré de près ou de loin 
à ces idées interagissent ou réagissent. 

Deuxièmement ce seraient les forums de discussion tels que Discord, Jeuxvidéo.com ou encore 
possiblement Telegram qui feraient l’objet d’une enquête. L’idée serait à la fois d’analyser les 
conversations entre les individus quant à ces sujets mais aussi d’essayer d’interagir avec eux voire de 
réaliser les interviews de ceux-ci. L’idée serait de tenter ensuite de tenter de par la diversité des 
courants politiques et des régions dont ils sont originaires de voir comment ces masculinistes peuvent 
revêtir des points communs ou du moins essayer de comprendre les ressorts idéologiques, que cela 
relève d’idéologie conservatrice ou d’un traditionalisme religieux très poussé. Les Incels pouvant 
aussi appartenir à cette communauté pourraient eux aussi constituer une catégorie à analyser. La 
spécificité de cette subdivision comme celle précédente étant l’aspect international de ces 
communautés avec des individus issus de régions diverses du monde. 

Enfin un troisième terrain principal à analyser serait des individus divers et variés qui adhèrent ont 
adhéré ou sont contre ces idées qui pourraient être interviewés. L’idée serait d’interviewer 
possiblement des gens contactés sur les réseaux sociaux, mais aussi des gens sur les forums de 
discussion, etc… Mais le but principal serait d’interviewer des individus dans le cadre du réel. Par 
exemple des individus ayant entre 18 et 25 ans qui ont pu ou sont influencés par ces idées. Ou encore 
des individus plus jeunes qui sont influencés par les contenus masculinistes en ligne. Par ailleurs 
l’idée serait d’interviewer des individus qui militent contre ces idéologies, ou encore des victimes de 
celles-ci. Pour cette subdivision du terrain les individus interviewés seraient majoritairement de 
nationalité française. 

Présentation du terrain : 

Le terrain étudié de par le fait que celui-ci évolue majoritairement en ligne s'effectuera donc en grande 
partie sur les réseaux sociaux. Celui-ci serait donc analysé par le prisme de forums ou de lieux de 
discussion s’apparentant ou se réclamant du masculinisme. Notamment Discord, Tiktok, 
Jeuxvidéo.com, Youtube, Instagram, etc… 



Les milieux étudiés seraient majoritairement masculins, et pourraient être à la fois des leaders ce ces 
mouvements mais aussi des individus plus marginaux à titre individuel au sein de ces mouvements 
tels que des individus venant de classes plutôt identifiables comme étant populaires. Et rentrant dans 
le cadre d’une tranche d’âge de 18 à 25 ans, l’idée serait de tenter de définir leurs activités, leur façon 
d’interagir avec les autres mais aussi de comprendre dans quelles mesures ceux-ci ont adhérés à ces 
mouvements. 

Mais aussi des individus jeunes, c’est-à-dire adolescents qui pourraient constituer les individus les 
plus intéressants à enquêter puisque ceux-ci sont dans la phase de construction de leur identité et sont 
ceux qui possiblement peuvent être le plus influencé par ces contenus en ligne. 

Par ailleurs des individus plus âgés voire des seniors pourraient être interviewés afin de comprendre 
comment ces populations qui sont toujours présentes comme hermétiques aux réseaux sociaux et à 
Internet en général, ont pu eux aussi être influencés par ces mouvements en ligne. Un questionnement 
autour du rapprochement entre une conception plus ancienne de la société et des conceptions 
nouvelles où se revendiquant d’une masculinité perdue dont certains individus seraient les gardiens. 

Pourquoi ce terrain : 

Ce terrain serait mobilisé car les masculinistes sont majoritairement des populations masculines qui 
interagissent en ligne et qui sont celles qui d’une part ont adhéré à ces idéologies et d’une autre part 
peuvent être composées d’individus aux origines socioculturelles diverses et variées. Celles-ci 
pouvant être originaires de l’espace Occidental tout comme de l’Asie ou de l’Afrique. Ce terrain serait 
d’après moi le plus pertinent à étudier puisque celui-ci regroupe des individus d’horizons, d’origines 
socioculturelles et géographiques très différentes. 

Concernant les individus qui seraient interviewés dans un cadre réel, ils ont été sélectionnés car d’une 
part cela montre que ces idéologies sortent du cadre numérique, mais aussi car ils sont le reflet d’une 
génération, Z en l’occurrence qui a grandi et évolué avec les réseaux sociaux qui les ont fortement 
influencés. Ceux-ci de par le contenu auquel ils ont été exposés ayant pu être plus ou moins influencé 
par les questions autour de la masculinité. Des individus pas forcément masculinistes mais du moins 
complaisants à divers degrés à l’égard de ces idéologies pouvant eux aussi être interviewés. 

Si ces terrains ont été mobilisés ce serait aussi afin de comprendre et tenter de déterminer ce qui a pu 
mener ces individus à adhérer à ces idées politiques mais aussi tenter de définir les ressorts politiques 
et idéologiques dont ces individus peuvent faire l’objet. Des références à des influenceurs ou des 
ésotérismes d’extrême droite ayant pu être observés au cours des recherches préliminaires qui ont été 
effectuées. Le masculinisme pouvant par exemple aborder des questions religieuses ou raciales sous 
son prisme. 

Type de population : 

La population interviewée sera majoritairement masculine et sera caractérisable par des origines 
socioculturelles diverses et variées. Ce pourront être des individus évoluant en ligne anonymement ou 
bien des individus qui se revendiquent du masculinisme plus ou moins ouvertement. 

Méthode : 

Parmi les méthodes proposées, les suivantes constituent des pistes : 



Les plus pertinentes seraient les entretiens directifs ou semi-directifs qui permettraient d’interviewer 
des individus se revendiquant ou non du masculinisme. Cela permettrait de mieux comprendre le 
profil et les motivations de ces individus, tout en pouvant réaliser un travail basé sur une fiche 
d’enquête qui serait la même pour les individus interviewés en fonction de leur catégorie. 

Mais du aux difficultés de les interviewer, d’autres méthodes telles que l’observation de groupes de 
discussion ou de sections commentaires pourraient être pertinente. Notamment car cela permettrait de 
comprendre comment ces individus interagissent ensemble, se stimulent et participent à l’expansion 
des idées masculinistes en ligne. Cela serait par ailleurs intéressant car cela permettrait de comprendre 
comment les individus se perçoivent par le biais de leur profil Instagram ou encore de comprendre 
quels points communs culturels ceux-ci peuvent partager. 

Une autre méthode pourrait être de rencontrer et interviewer des spécialistes de ces questions ou bien 
des femmes ou des individus qui ont pu être exposés aux questions du masculinisme et qui 
souhaiteraient en témoigner. 

Enfin la dernière méthode qui pourrait être adoptée serait l’observation des contenus publiés en ligne. 
Le but étant d’analyser ceux-ci et de tenter de comprendre quels sont les ressorts ou les références 
idéologiques qui sont mis en avant. Par ailleurs, une analyse des techniques de propagande et le 
soutien que ces comptes s’apportent les uns les autres pourraient constituer un domaine à mobiliser, à 
analyser et à étudier. Par ailleurs il serait intéressant d’analyser les extensions politiques de ces 
contenus et leur communauté mais aussi comment ces idées ont pu progresser dans le débat public. 

Accès au terrain : 

L’accès au terrain devrait être relativement accessible concernant la partie en ligne puisque la plupart 
du temps les conversations, les interactions, les contenus et les revendications masculinistes sont 
publics. 

En revanche concernant les individus à interviewer bien que certains aient déjà accepté d'être 
interviewés, il risque d’être difficile d’en trouver beaucoup à interviewer de par le fait que le principal 
moyen de les contacter est par le biais des réseaux sociaux et que ces individus sont généralement 
réticents quant à l’idée de faire l’objet d’une interview. 

De plus, comme les prises de position des individus masculinistes peuvent être très radicales et 
violentes, leurs contenus ont pour une partie soit été supprimés soit sont difficiles d’accès car ont été 
effacés par des modérateurs. Ou bien ce sont des groupes fermés avec des initiés. 

Limites : 

La principale limite qui risque de se poser sera autour de l’accès et du consentement des individus 
enquêtés à l’être. En particulier les leaders de ces mouvements qui risquent d’une part par leur 
popularité d’être difficiles d’accès et d’une autre part être réticents par méfiance ou conviction à être 
interviewés. 

Par ailleurs les membres de ces mouvements sont généralement plutôt méfiants et sont susceptibles de 
refuser d’être interviewés ou bien couper court aux interviews au cours desquels ceux-ci pourraient se 
braquer. Le moyen le plus pertinent de réussir à les aborder et à réaliser une enquête sur eux serait de 
se travestir en adhérent à la cause masculiniste. Mais cela pose des questions éthiques quant au 



consentement de l’interviewé à l’etre mais aussi quant à la distance que l’enquêteur se doit 
d’entretenir avec les individus observés. 

De plus, il est difficile de rester le plus représentatif possible dans le cas ou ces groupes peuvent être 
groupusculaires ou bien marginaux ou appartenir à des franges particulièrement radicales.  Voire 
rejeter les travaux étant journalistiques ou se revendiquant comme universitaires. 

Enfin, les individus interviewés risquent d’avoir des prises de position extrêmes ou risquent de se 
montrer menaçants. Par ailleurs je crains que cela me force à devoir s'immiscer au sein de 
mouvements politiques ou religieux qui pourraient possiblement être très radicaux.  

 


