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★　学級力セルフチェックの概要 
学級力とは，学び合う仲間としての学級をよりよくするために， 

① 子どもたちが常に支え合って目標にチャレンジし，​
　② 友だちとの豊かな対話を創造して，​
　③ 規律ある安心できる環境のもとで，​
　④ 協調的な環境を創り出そうとする力　と定義されています。 

「学級力セルフチェック」を用いることによって，これらの力を電子化され
た学級力アンケートの配布・回収・集計し，可視化できます。​
　アンケートは「学級力アプリ」の担任アカウントで編集・作成でき，児童生
徒に配信できます。児童生徒が配信されたアンケートに回答すると，自動
で結果が集計され，表やグラフで見ることができます。アンケートの結果に
基づく学級の姿を教員・児童生徒で共有できるほか，繰り返しアンケートを
実施することで「学級力」の変化の様子を見ることができます。 

このアプリでは，これまで手間がかかっていたアンケートの集計やグラフ
の生成を即時に行うことができるため，授業内でアンケートの実施・回収，
集計・結果の共有によるリアルタイムの学級討議が可能になります。また，
サーバにデータが保存できるため，データ管理が容易になります。 

【各アカウントで実施可能なこと】​
システム管理者アカウント： １教員の設定​
教員（担任）： ２児童生徒の設定，３アンケートの作成，５集計結果の閲覧​
児童生徒（学級）アカウント： ４アンケートの回答，６集計結果の閲覧​
※ 数字は手順と本マニュアルの該当する章を表しています。 
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１　アンケートの作成【教員】 
①【教員】としてログインします。 

 

②教師用のトップ画面から【学級力】を選択します。 
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③【学級力メニュー】が表示されます。アンケート・つくるの【新規作成】を

選択します。 

 

④学級力アンケートの登録画面から必要事項を記入して【次へ】を押しま
す。 
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⑤学級力アンケート画面が表示されます。​
【回答選択肢】の表記，【サブタイトル】および【質問】の記述を確認しま
す。 

※あらかじめ小学校低学年・中学年・高学年・中学校の４パターンから選択した学年に合わせて自動入力されていま
す。 

 

⑥下までスクロールすると，備考欄１，備考欄２が表示されますので，そ
れぞれの質問（児童生徒は自由記述にて回答）を確認します。確認がで
きたら【登録】を選択します。 
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⑦登録が完了します。【学級力メニュー】に戻ります。​

​
⑧アンケート・みるの【個別の集計】を選択します。 

⑨作成したアンケートの一覧が表示されます。 

 

【回答者一覧】を押すと回答者が一覧で表示されます。​
【開始日時 終了日時】で回答が可能・不可能であることを確認できます。​
【編集】を押すと児童生徒回答前であれば質問等を修正・[削除]できま
す。​
【次の回を作成】を押すと同じ質問のアンケートを複製します。 
※継続的に調査を行う場合にはここから次の回を作成（９回まで）します。 
【集計結果】を押すと，集計結果が表示されます。※５で説明します 
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２　アンケートの回答【児童生徒】 

①【児童生徒】としてログインします。＜生徒用のＵＲＬで接続します＞

 

②トップ画面にある【学級力】を選択します。​
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③トップ画面が表示されます。こたえるの【答える】を選択します。​

 

④トップ画面が表示されます。実施可能なアンケートが表示されているこ
とを確認し，タイトルをクリックします。

 
⑤アンケートに回答する。​
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⑥備考欄１（わたしたちの学級のよいところ），備考欄２（課題や改善すべ
きところ）は文字を入力して回答します。最後に【送信】を押します。​

 

⑦未回答が表示されたら，ブラウザの戻るボタンを押して質問に戻り，再
度入力します。 

 
⑧「送信しました」と表示されれば完了です。右上の【マイページトップ】を
押して，トップ画面に戻ります。 

⑨【回答内容の確認】​
【学級力】のみる【回答をみる】を選択します。 

 
【回答内容の確認】​
⑩確認したいアンケートの【自分の結果】をクリックします。 
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※【回答をみる】では自分の結果のみ表示されます。全体の結果を見る
場合は ６集計結果の閲覧【児童生徒】を見てください。​

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 



３　結果の閲覧と閲覧許可【教員】 

①【教員】としてログインします。 

 

②表示されたトップ画面にある【学級力】を選択します。 

 

11 



③学級力セルフチェックメニューが表示されます。アンケート・みる【個別

の集計】を選択します。 

 

④個別の集計画面が表示されます。回答者ごとの回答結果を表示させる
場合は，【回答者一覧】を選択します。 

 

 
※児童生徒は他人の回答を個別に見ることはできません 
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⑤学級全体の結果を閲覧するためには，【第〇回の集計結果】を選択し
ます。​

 
⑤集計結果を確認することができます。 

​
※【備考欄の個別回答状況】，【備考欄のテキストマイニング】，【プロット
図】は児童生徒の画面からは閲覧できません。テキストマイニングはテレ
ビやプロジェクタ等の大型提示装置に投影して活用してください。​
■集計結果は児童生徒の回答後すぐに表示可能です。備考欄の自由記
述はテキストマイニングで自然言語処理され，頻出語が大きな文字で表
示されます。 
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【プロット図】 

 
【全〇回の集計結果】から結果を閲覧すると，２回目以降，過去の結果と
の比較結果が表示されます。​
（備考欄とテキストマイニングは不可） 

⑥閲覧許可を設定する​
（閲覧許可をしないと児童生徒は集計結果を閲覧できません）​
　学級力メニューにあるアンケート・みる【全〇回の集計】を選択する。閲
覧許可のチェックを入れる。​
　継続してアンケートを行う場合はアンケート開始前に閲覧許可を外して
おくと，児童生徒には集計結果を隠してアンケートを実施できます。​
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４　集計結果の閲覧【児童生徒】 
①【児童生徒】としてログインします。 

 

②学級力を選択します。​

 
③みるの【集計をみる】を選択します。​
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④【自分の結果】を選択すると児童生徒個人の回答結果を確認すること
ができます。【全体の結果】を選択すると学級全体の回答結果を確認する
ことができます。​

​
 
【自分の結果】​

​
総合出力では，個人の回答状況を一つのデータシートで表示できます。​
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【全体の結果】​
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※ ２回目のアンケート実施 
①【教師】としてログインし，【学級力】を選択します。 
②アンケート・つくるの【次の回を作成】を選択します。 

 
③閲覧許可のチェックを外さないと児童生徒が集計結果を閲覧可能なま
まになってしまいます。 
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５ 学級づくりのツール 
★４ステップ事例集，ニコニコカード，アイデア広場があります。 

　  

【４ステップ事例集】 
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【ニコニコカード】 
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【アイデア広場】 

 
例：学級会の進め方 
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 ６ 授業づくりのツール 
　★学習評価，マンガで分かる道徳の進め方があります。 

 
【学習評価】​
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【マンガで分かる道徳の進め方】​

 
例：小学校第３，４学年「相互理解，寛容」 
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【参考】アプリケーションの活用方法 

このアプリケーションは学級力向上プロジェクト（田中，2017）に基づく「児童生徒の回答状況
から学級の様子を可視化し，支持的な学級風土に向けて具体的な行動目標を児童生徒主体の
話し合いから設定する一連の学級活動」におけるデータ活用ツールとなることを目的としていま
す。 

アプリケーションを使った際の取り組みの流れは以下の通りです。 

 

これまでは，アンケートの配布・回収・集計に時間がかかっておりましたが，ケーションを使うこ
とによって，１時間の授業内でアンケートの配布・回収・集計だけでなく，アンケート結果の確認
や児童生徒間で結果を共有した話し合い活動が可能になります。児童生徒が記入したアンケー
トをリアルタイムに共有することで，特別活動における私事的な学級風土に向けた話し合いとス
マイルアクションといわれる具体的な行動目標の設定が容易になります。 

また，本アプリケーションは１回で終わらせることなく，各学期に複数回ずつ継続して行うこと
によって，児童生徒自身が結果の変容から取り組みの成果を実感することができ，さらに高い
次元で支持的な学級風土に向けた話し合いを行うことが可能になります。これまで何となくイ
メージされていた「よいクラス」を児童生徒がアンケートによって可視化された学級の状態から考
えることも期待されます。 

継続的な実施については学級力向上プロジェクトの実施スケジュール例（
https://www.riso-ef.or.jp/classroom-competency_05.html）や次頁の参考ＵＲＬや資料も参考に
してください。 
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【参考】スマイルクラスアカウント記載用紙見本 
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【付録】学級力アンケート（元版） 
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