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培訓感言 

文/ Cicely 2008-12-25 

嗨！我是第七期的受培訓志工，Cicely~這兩天的學習和分享，讓我

不但感動到流淚，更重新獲得很多再站起來繼續為孩子們努力的

力量。不過很抱歉，一直沒有上網分享培訓上課的心得。 

 一方面我電腦能力不太好，何況也忙著準備自己導師班級畢業的

種種，不僅壓力大又很累，心情也很複雜！ 

 好不容易將他們帶到基測考完順利畢業了，心情卻像剛生完小孩

一樣，會擔心他們畢業後的未來。 

 唉～真傻，不是嗎? 當我回到家和家人分享《愛你一輩子》的通關

密碼～愛的手語，孩子們都開心的不得了，學習將愛的風箏線慢慢

地放鬆的同時，不僅讓孩子們更自主自動自在表達自己的特質而

且表現得更好(孩子學得更開心)，我也不再為小事生氣發脾氣，放

寬心讓自己多喘一口氣，真的很感恩能有這個機會，認識這麼多來

自各地的可愛的志工伙伴。 
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 說真的，我覺得自己能做的太少，可是有大家一起努力，至少不孤

單不害怕，更感恩幫我們上課和分享的老師們，無私精闢的課程和

資源分享，讓我回家的路上不斷回思反省，期待能讓自己更進步！ 
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