
ГРУМИНГ (GROOMING) - ОБЩИЕ ГИГИЕНИЧЕСКИЕ 
МЕРОПРИЯТИЯ И УХОД ЗА ШЕРСТНЫМ ПОКРОВОМ СОБАКИ. 

 
Собака, как и всякое домашнее животное,живущее рядом с человеком в 

его жилище, требует постоянного ухода. Это и общие гигиенические 
ежедневные процедуры (уход за зубами,глазами, ушами, лапами и когтями, а 
также расчесываниешерсти), и чистота шерстного покрова,и, конечно, 
эстетика внешнего вида -прическа собаки (тримминг). Вся совокупностьэтих 
мероприятий, как ежедневных, так и разовых,обозначается английским 
словом груминг. 

Поскольку все процедуры груминга– явлениенеестественное для собаки, 
желательно,чтобы уже с первых дней щенок привыкал к ним. Пусть в этот 
периодони будут носить больше символический характер, рекомендуется 
даже простоимитировать некоторые движения и жесты стем, чтобы малыш 
мог к ним привыкнуть. Ондолжен привыкнуть к человеческим рукам - всегда 
уверенными терпеливым, а также ко множествуинструментов, которые 
впоследствии будут необходимымидля создания его прически (тримминга). 

 
УХО ЗА ГЛАЗАМИ 
Самое замечательное в собаке - это ее глаза.Но глаза при этом должны 

обязательно бытьчистыми и здоровыми. Если по утрам у вашейсобаки 
появляются выделения из глаз, это должновас насторожить. Нагноение глаз и 
прочие катаральные явления у щенков и молодых собак- нередко первые 
симптомы заболевания чумкой.Иногда глазные выделения - это 
проявленияаллергической реакции организма собакиили признак наличия 
глистов. Важно не пропустить острое воспаление глаз или 
помутнениероговицы. При остром воспалении глаз полузакрыти постоянно 
слезится. Причины воспалениямногообразны: от механического 
раздраженияобычной пылью до инфицирования вирусами икокками. 

До визита к ветеринару вы можете облегчитьсостояние собаки 
неоднократным промываниемглаз водным раствором борной 
кислоты,закапыванием любых человеческих глазныхдезинфицирующих 
капель. Некоторые авторы(Мычко, Лифанова) не советуют 
пользоватьсяспитым чаем из-за наличия в чае дубильныхвеществ, которые 
сильно раздражают оболочкуглаза животного и воспаление только 
усиливается. 

Кстати, для охотничьих собак процедура промывания глаз обязательна 
после каждойохоты: ведь собака бегает по зарослям бурьяна,где в глаза могут 
попасть всевозможные семена,пыльца и прочее. Промывать глаза следует 
отнаружного угла глаза к носу. 

Особого ухода требуют собаки с выпуклымиглазами и коротким носом, 
тем более если ониявляются обладателями длинных волос, спадающих 

на морду. Даже если пряди подбиратьленточкой, этого окажется явно 
недостаточно:естественные выделения из глаз собаки, смешиваясьс грязью, 



встречают на своем пути преградув виде глубоких складок, залегающих 
подвнутренним углом глаза. Лучше всего в 
этихслучаях проделать следующую 
ежедневнуюпроцедуру: максимально убрать волосы 
собакииз зоны вокруг глаз, действуя при этом гребнем 
с частыми и короткими зубцами. С помощьюмягкой 
зубной щетки из натуральной щетиныпрочистить 
порошком борной кислоты все подобныескладочки. 
Затем тем же гребнем удалитьобразовавшуюся при 
вычищении пастообразнуюсмесь. 
 У собак многих 

пород,отличительнойчертой которыхявляется 
плоскаямордочка, не будетпроблем, 
еслипериодическиочищать площадь подглазами 
отвозможных выделений. 

 Обработав площадьпод глазами 
спомощьюрекомендуемыхсредств, важно 
незабывать счесать иобразовавшиесякатыши. 

Собаки, имеющие так называемую 
челку-козырек, и собаки со спадающими на глаза 
волосамидолжны находиться под ежедневным 
наблюдением. При этом самымважным является не допустить 
образованияколтунов над глазами и вокруг них. 

 
УХОД ЗА УШАМИ 
Раз в неделю следует заняться ушами. 
Необходимо выщипать волосы внутрислухового прохода. Делают это 

длинным пинцетомлибо большим и указательным пальцами,предварительно 
обмакнув их в порошок борнойкислоты (в технике плакинг); 

Еженедельно следует промывать10% раствором перекиси водорода 
висячиеуши, особенно у собак с повышенным выделениемушного секрета. 

Идеальным считается закапатьнесколько капель 
жидкости в слуховойканал, одновременно 
осуществляя в течение однойминуты легкий 
массаж уха, начиная от основания.Затем, слегка 
наклонив голову собаки,дать жидкости вытечь. 
Вытекающую жидкостьи грязь собрать с помощью 
кусочка ваты и пинцета. 
Не очень грязные уши 
можно почиститьватным 

тампоном, предварительно окунув его внемного 
подогретое вазелиновое или растительное(лучше 
оливковое) масло; 
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Для белошерстной собаки,в качестве заключительной процедуры ухода 

за ушами (или после купания) рекомендуетсяпосыпать вокруг основания уха 
небольшое количествопорошка магнезии или борной кислоты. Это поможет 
убрать бурые разводы на шерстивокруг ушей животного. Борная кислота 
обладает хорошими абсорбирующимисвойствами, а магнезия - 
обесцвечивающими. 

 
УХОД ЗА ЗУБАМИИ ДЕСНАМИ 
Предупредить воспаление десен гораздолегче, чем лечить их. Наиболее 

распространенной причиной этой болезни является зубной камень, который 
препятствует плотномуприлеганию десны к зубу. Обычно он возникает,если в 
корме собак отсутствуют или недостаточнытвердые корма-целая морковь, 
яблоки, сухарии т.д. В этом случае, если по каким-либо причинам собаке их 
нельзя давать, нужно регулярно раз в неделю чистить собаке зубы ваткой, 
намотанной на палочку, с зубным порошком безароматических добавок. 
Затем следует протереть,отполировать зубы мягкой тряпочкой. 

Образовавшийся по недосмотру зубнойкамень удаляют механически. 
Крепко удерживая одной рукой морду собаки, приподнимая ей приэтом той 
же рукой губу. Взяв скалер (крючокдля удаления зубного камня) в другую 
руку и легко отодвинув десну рабочей частью инструмента, необходимо 
поместить ее между десной и зубнымкамнем, плотно прижимая к зубу и 
держа параллельноему. Затем решительным движением,направленным 
вертикально,камень удаляется с зуба. 

Удалять зубной камень необходимо, он приноситсобаке страдания и 
нередко является причинойдурного запаха изо рта. Лучше, есликрупные 
зубные камни будет удалять ветеринарныйврач, причем под общим наркозом. 

Какого-либо идеального средства для профилактикизубного камня еще 
не найдено. КинологА. Вольф-Тальбот предлагает для борьбыс ним старый 
проверенный рецепт: регулярноедобавление в пищу томатов или 2-3 раза в 
неделю- пресного томатного сока. Это или воспрепятствуетобразованию 
зубного камня, илинастолько истончит его, что камень станетхрупким и его 
будет легко удалить. 

Проверенным профилактическим средствоми средством лечения 
воспаления десен являетсямассирование в десны смеси из обычнойпищевой 
соды и нескольких капель лимонногосока один раз в неделю. Также хорошо 
воздействуетна десны прополис. 

УХОД ЗА ЛАПАМИИ КОГТЯМИ 
Периодический осмотр подушечек лап,межпальцевых пространств и когтей 
должен быть обычным делом для хозяев собак любойпороды. Для облегчения 
ухода за лапами длинношерстныхпород шерсть вокруг лапок нужнорегулярно 
подстригать, соблюдая при этом фасонстрижки лапы каждой породы. 
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Ежедневный контроль за состоянием лапдолжен 
осуществляться круглый год, чтобыпроверить, не 
застряли ли в подушечках осколкистекла, шипы 
растений, не прилипла ли жевательнаярезинка или 
пластилин (их нужноаккуратно выстригать вместе с 
шерстью). Междупальцами могут забиться семена 
растений испособствовать появлению колтунов - их 
тоженужно удалять. Регулярно выстригая шерстьмежду 
пальцами, подушечками лап и расчесываяшерсть на 
лапках специальной расческой,предотвращается 
появление колтунов. 

Если собака прошлась по свежему асфальту,мазуту, 
разогретому гудрону или по другимподобным 
химическим продуктам, необходимо обильносмочить лапы любым 
растительным или животнымжиром и затем промыть лапы 
соответствующейжидкостью или препаратом длясмывания подобных 
веществ. Особенно внимательным необходимо быть зимой - соль, которой 
посыпают улицы,очень раздражающе воздействует на кожу лап. 

После каждой прогулки нужно обязательномыть собаке лапы и 
смазывать подушечки любымжиром. В слишком сухую кожу подушечеклап, 
чтобы предотвратить появление трещин,нужно втирать любой жирный крем 
для ухода закожей; а если трещины появились, их нужносмазывать настойкой 
прополиса. 

При прогулках по асфальту, мелкому гравию,каменистой поверхности 
собаки сами стачивают когти. Но если собака всегда гуляет помягкой почве, 
снегу, то один раз в 7-10 днейнеобходимо осматривать когти, чтобы 
убедиться,что они не слишком переросли. Длинныекогти следует 
подстригать, иначе они могут ломаться, причиняя собаке боль и неудобство. 
Собакис длинными когтями часто хромают, околоногтевой валик у них 
обычно припухший,воспаленный. При стрижке когтей важно помнить, чтов 
каждом когте имеются кровеносные сосуды инерв (живая часть), и стричь 
коготь необходимониже живой части. Подстригая коготь постояннов одном и 
том же месте, вы добьетесь того, чтоживая часть слегка отодвинется вглубь, 
что, всвою очередь, обеспечит собаке полную свободудвижений. 
У светлоокрашенных собак живую частьразглядеть легче, она обычно 
розового цвета. 

Подрезать коготь нужно, немного отступив в 
сторону ороговевшей части. У собак темного окрасаэту 
границу определить труднее, поэтомуподрезать коготь 
надо постепенно, ориентируясьна болевую реакцию 
собаки. Подрезать когтиследует исключительно 
педикюрнымищипцами. Если вы все-таки задели 
живую частьи выступила кровь, прижмите к 
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кровоточащейповерхности порошок сульфата железа и подержитетак 
несколько секунд. Затем в течение ещенескольких минут не допускайте 
соприкосновения поврежденной зоны с водой.  

Послеподрезания когтей обработайте их пилкой. 
Особое внимание нужно уделять когтям пятых прибыльныхпальцев, 

которые не соприкасаются сземлей, а поэтому и не стачиваются. Они 
могутлегко сгибаться и вживаться в мягкие ткани. 

 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕГРЕБНЕЙ, РАСЧЕСОК, ЩЕТОК И 

ДРУГИХИНСТРУМЕНТОВ ПРИУХОДЕ ЗА ШЕРСТНЫМ ПОКРОВОМ 
При уходе за гладкошерстными собакамипредпочтение следует отдавать 

не щетке, а щетке-рукавице (так 
называемой собачьей рукавице)с зубчиками 
из каучука или резины ибархотке или замше 
для наведения окончательногоглянца. 
Протирать шерсть следует по ходуроста 
волоса. 

При уходе за собаками с прямой 
шерстьюпоказано еженедельное 
применение гребня ипроволочной щетки 
(пуходерки). Чесать собаку походу, а на 
бедрах и груди - по ходу и противхода 
шерсти. Во время линьки процедуру нужно 
повторятьежедневно. 

При уходе за короткошерстными 
собаками,имеющими очесы (подвесы, 
бахрому), рекомендуетсяочесы разбирать 
ежедневно, используяпри этом щетку с 
металлическими зубьями (потипу 
массажной), а затем расчесывать 
собакугребнем по ходу роста шерсти. 
Шерсть, растущаяна теле, обычно не 
доставляет особых хлопот:ее вычесывают 
при помощи проволочнойщетки-пуходерки 
и гребня по ходу роста шерсти. 

Уход за жесткошерстными собаками 
требуетбольше времени. Если шерсть 
"зрелая", необходимо использовать 
ежедневно пуходерку и гребень. Вслучае 
незрелой и короткой шерсти применяется 
собачью рукавицу и гребень, а при уходе за 
очесами- щетку с металлическими зубьями 
по типу 
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массажной. 
При уходе за среднешерстными собакамирекомендуется при помощи 

щетки с металлическимизубьями расчесывать шерсть попрядно,продвигаясь 
при этом от кончика волос к корням,добираясь постепенно до эпидермиса. 
Этуже процедуру можно проводить, расчесываяшерсть по рядам, но при этом 
обязательно добиваясь,как и в предыдущем случае, до эпидермиса. 

Уход должен производиться через день ибыть одинаковым для всех 
участков тела. 

Если шерсть длинная, шнуровая, использоватьщетку не рекомендуется. 
Наоборот, следуетпальцами разбирать шнуры или пряди,которые кажутся вам 
непомерно большими, иуменьшать их таким образом до желаемых размеров. 

Если шерсть длинная и распадается на пряди,уход обеспечивается при 
помощи щетки сдлинными металлическими зубьями и гребня. 

Следует расчесывать прядь за прядью со всевозможнойосторожностью, 
подобно тому, как парикмахеробращается с длинными и гладкимиволосами. 

Шерсть длинная, косматая требует той жесистемы ухода, что и у 
среднешерстных собак. 

Инструменты - щетка с металлическими зубьями,пуходерка и гребень. 
Расчесывать по ходу ипротив хода роста шерсти. 

 
МЫТЬЕ СОБАКИ 
Собакс подшерстком моют реже, чем без оного. 
У длинношерстных колтуны следует распутатьлибо выстричь еще до 

того, как собака окажетсяв воде (данное положение, естественно,не 
относится к собакам со шнуровой шерстью,для которых наличие спутанных 
или перекрученныхпрядей устанавливается стандартом породы,таким, как 
пули, командор, бергамасскаяпастушья собака).  

Температура воды должна быть немного выше температурытела собаки 
(приблизительно 39° С). 

Некоторые собаководы рекомендуют мыть собакув воде, температура 
которой приблизительноравняется 36° С (для руки прохладная), 
чтобыпроцедура купания способствовала закаливаниюсобаки и служила бы 
своего рода профилактической мерой в борьбе с простуднымизаболеваниями. 

Удобнее всего мыть собаку в ванне, при этомв воде должны быть только 
конечности. Шампунь должен соответствовать шерстному покровусобаки. 

Использование бальзама вовсе необязательно:все зависит от 
индивидуальных особенностейпороды и от состояния шерстного покрова. 

Шампунь, содержащий инсектициды, рекомендуетсятолько при наличии 
блох. Смывать шампуньнеобходимо как можно тщательнее, иначеоставшаяся 
щелочь может вызвать раздражениекожи. После мытья протрите шерсть 
чистыммахровым полотенцем. Пока собака будет сохнуть,ее лучше 
постоянно расчесывать отдельнымиучастками, направляя струю 
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теплоговоздуха из фена. Купать собаку лучше всеговечером, после прогулки, 
чтобы исключить простуду. 

Если собака живет во дворе, то мыть ееможно только в теплое время 
года. При купанииво дворе протирать шерсть не обязательно, собакасама 
стряхнет воду. Но после мытья поводитесобаку на поводке, чтобы она не 
ложилась наземлю до полного высыхания. 
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