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План заходів  

щодо протидії та попередження булінгу, будь-яких видів насильства у 
ліцеї на 2025-2026 навчальний рік 

 
№ 
з/п 

Назва заходу Відпові-дальн
і 

Дата  

1 Організація заходів безпеки (пропускний режим, 
спостереження за місцями загального користування 
- їдальні, коридорів, роздягалень, ігрових 
майданчиків, шкільного подвір’я і технічними 
приміщеннями)  

Дирекція 
ліцею 

Упродовж 
року 

2 Здійснення огляду приміщень, території закладу 
освіти з метою виявити місця, які потенційно 
можуть бути небезпечними та сприятливими для 
вчинення булінгу (цькування) 

Дирекція 
ліцею, 
чергові 
педагоги 

постійно 

3 Забезпечення контролю за чергуванням педагогів у 
приміщенні та на території ліцею . 

Дирекція 
ліцею 

Упродовж 
року 

4 Організація  перегляду тематичних відеороликів 
«Вирішення конфліктів мирним шляхом. Медіація - 
ровесників і ровесниць»  

Класні 
керівники, 
СПС 

Упродовж 
року 

5 Використання у роботі з учнями  освітнього  
електронного курсу «Вирішую конфлікти та будую 
мир навколо себе» 

Класні 
керівники.  

Упродовж 
року 

6 Забезпечення своєчасного розслідування та 
неупереджене з’ясування обставин випадків булінгу 
(цькування), будь-яких видів насильства в ліцеї 
відповідно до заяв, що надійшли. 

Класні 
керівники, 
комісія 
ліцею 

Упродовж 
року 

7 Проведення батьківських зборів, з метою 
інформування батьків  щодо їх обов’язку 
повідомляти керівника закладу про випадки булінгу 
(цькування), учасниками або свідками якого вони 
стали, або підозрюють про його вчинення по 
відношенню до інших осіб за зовнішніми ознаками, 
або про які отримали достовірну інформацію від 
інших осіб. 

Класні 
керівники 

Упродовж 
року 

8 Проведення  моніторингу безпечності та 
комфортності закладу освіти та освітнього 
середовища шляхом опитування, анкетування та 
вжиття відповідних заходів реагування. 

Дирекція 
ліцею 

Упродовж 
року 

9 Організація роботи консультаційного пункту 
«Скринька довіри» 

СПС  Упродовж 
року 

10 Організація інформаційної хвилі від учня до учня  
для «Стоп булінгу, стоп насильству!» 

Упродовж 
вересня 

Киричук Р. 
Душук Т. 



11 Організація  зустрічей учнів з офіцером служби 
освітньої безпеки, представниками Служби у 
справах дітей, Ювенальної превенції, 
представниками правоохоронних органів, лідерами 
громадських організацій 

Педагог-орг
анізатор 
 

Упродовж 
року 

12 Проведення виховних заходів «Як уникати булінгу», 
«Безпечне середовище без булерів, без насильства». 

Класні 
керівники  

Упродовж 
року 

13 Онлайн-лекції для батьків «Попередження булінгу 
та кібербулінгу». 

Класні 
керівники 

Лютий 
2026 

14 Поради батькам, щоби зменшити ризик булінгу та 
кібербулінгу для своєї дитини. 

Класні 
керівники  

Жовтень, 
2025 

15 Тематичні уроки - бесіди для 1-11 класів “Булінг, 
насильство та його наслідки”. 

СПС Упродовж 
року 

16 Заняття з елементами тренінгу «Маркери булінгу» 
(6-8 класи) 

СПС Упродовж 
року 

18 
 

Тренінги для учнів 5 — 9 класів “Про протидію 
насильства”. 

СПС Упродовж 
року 

19 Психодіагностика агресивної поведінки учнів 8-10 
класів 

СПС Упродовж 
року 

20 Лекції з елементами тренінгу для 10 — 11 класів 
“Ми проти насильства”. 

СПС Упродовж 
року 

21 Проведення анкетування учнів 6 — 8 класів 
“Цькування в школі”. 

СПС Упродовж 
року 

22 Участь у Всеукраїнському тижні “Стоп булінг”. СПС Грудень, 
2024 

23 Бесіда з елементами тренінгу для учнів 6-7 класів 
“Правила поведінки в інтернеті”  

СПС Січень,, 
2026 

24 Анкетування учнів 9-10 класів “Проблема 
шкільного насильства”. 

СПС 
Душук Т. 

Листопад 
2025 

25 Бесіда з учнями 9-11 класів “Як протистояти тиску 
та відстояти власну позицію”. 

Киричук 
Р.В. 

Грудень, 
2025 

26 Анкетування учнів 3-4 класів “Чи мене 
ображають?”. 

Душук Т. Жовтень, 
2025 

27 Консультування вчителів “Як запобігти боулінгу,  
насильству в колективі”. 

СПС, 
Шуманська 
Н. 

Упродовж 
І семестру 

28 Індивідуальні та групові консультації  для батьків та 
педагогів «Як подолати агресію» 

СПС Упродовж 
року   

29 Ознайомлення педагогів з технологіями надання 
першої психологічної допомоги учасникам 
освітнього процесу у проведенні «Психологічної 
хвилинки» під час уроків. 

Душук Т., 
Шуманська 
Н. 

вересень. 
2025 

 
 


