
桃園市中壢區林森國民小學 111學年度上學期 

一年1班 日課表 導師：宋玉玲  語文教師 

節次 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

早點名 
08:20 

 

第一節 
08:40 

 

語文  
宋玉玲 

https://meet.g
oogle.com/tx
b-kdpr-cfg 

 
 

認識世界 
鄭媛心 

https://meet.g
oogle.com/xiu

-denq-orw 
 

體育 
白曉玲 

https://meet.
google.com/
ovu-gdek-rrc 

語文  
宋玉玲 

https://meet.g
oogle.com/txb

-kdpr-cfg 
 

創意生活 
宋玉玲 

https://meet.g
oogle.com/tx
b-kdpr-cfg 

 

第二節 
09:30 

 

 數學 
宋玉玲 

https://meet.g
oogle.com/tx
b-kdpr-cfg 

 

語文  
宋玉玲 

https://meet.g
oogle.com/txb

-kdpr-cfg 
 

數學 
宋玉玲 

https://meet.g
oogle.com/txb

-kdpr-cfg 
 

 數學 
宋玉玲 

https://meet.g
oogle.com/txb

-kdpr-cfg 
 

生活 
宋玉玲 

https://meet.g
oogle.com/tx
b-kdpr-cfg 

 

第三節 
10:20 

 

生活 
呂語欣 

生活 
宋玉玲 

https://meet.g
oogle.com/txb

-kdpr-cfg 
 

語文 
宋玉玲  

https://meet.g
oogle.com/txb

-kdpr-cfg 

體育 
白曉玲 

https://meet.
google.com/
ovu-gdek-rrc 

數學 
宋玉玲 

https://meet.g
oogle.com/tx
b-kdpr-cfg 

 

第四節 
11:10 

 

語文 
宋玉玲 

https://meet.g
oogle.com/tx
b-kdpr-cfg 

 

生活  
宋玉玲 

https://meet.g
oogle.com/txb

-kdpr-cfg 
 

生活  
宋玉玲 

https://meet.g
oogle.com/txb

-kdpr-cfg 
 

生活 
宋玉玲  

https://meet.g
oogle.com/txb

-kdpr-cfg 
 

語文 
宋玉玲  

https://meet.g
oogle.com/tx
b-kdpr-cfg 

 

午餐/午休11:50   

第五節 
13:00 

 

  健康  
宋玉玲 

 
https://meet.g
oogle.com/txb

-kdpr-cfg 
 
 

      

第六節 
13:50 

 

  本土語言 
宋玉玲 
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https://meet.g
oogle.com/txb

-kdpr-cfg 
 

第七節 
14:40 

 

  閱讀  
https://meet.g
oogle.com/txb

-kdpr-cfg 
 

      

任課教師 
Meet網址 

●​ 林韋成老師 https://meet.google.com/guz-dqbw-cfy  (此為範例，請刪除) 
●​ 白曉玲老師 https://meet.google.com/ovu-gdek-rrc 
●​  鄭媛心老師  https://meet.google.com/xiu-denq-orw 

 

請各科老師自行貼上Google meet 網址！ 
 

重要聯絡事項： 

1. 
2. 
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