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TEMA DA AULA 
ASSUNTOS: 

Numeral 1; 
Autoconhecimento; 
Atitudes de iniciativa e participação; 
Próprio corpo e suas possibilidades motoras, sensoriais e expressivas; 
Interações sociais; 
Características físicas – Partes do corpo – Sentidos. 

OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM E 

DESENVOLVIMENTO: 

EI02ET01 - Explorar e descrever semelhanças e diferenças entre as características e propriedades dos objetos (textura, 
massa, tamanho, etc.), através da manipulação do material concreto; 
EI02ET07 - Contar oralmente objetos, pessoas, livros etc., em contextos diversos e significativos; 
EI02ET08 - Registrar quantidades em diferentes formas (números, gráficos, objetos, etc.), nas situações diversas e em 
contextos significativos; 
EI02EO02 - Demonstrar imagem positiva de si e confiança em sua capacidade para enfrentar dificuldades e desafios em 
diferentes contextos, com recursos tais como a oralidade, o desenho, o registro escrito; 
EI02CG01 - Explorar gestos e movimentos de sua cultura no cuidado de si, nos jogos e diversas brincadeiras corporais e 
de faz de conta; 
EI02EO05 - Perceber que as pessoas têm características físicas e emocionais diferentes (altura, cor de olhos, cor da pele, 
tipos de cabelos, etc.), por meio de atividades que incutam a necessidade de respeito às pessoas e suas diferenças. 

ESTRATÉGIAS DE 
ENSINO: 

 
  
 
  
 
 

 

*Acolhida: Receber as crianças com músicas infantis sobre o corpo som e vídeo; 
*Rotina: Oração, chamadinha, quantos somos, calendário, como está o tempo, musicalização; 
*Apresentação do numeral mostrar o cartão com o número 1; 
- Repetir juntos: “Este é o número um”; 
- Apontar objetos na sala que estejam sozinhos e associar ao numeral; 
- Cantar a música do numeral 1; 
- Entregar massinha para que as crianças modelem o número 1; 
- Propor que cada criança escolha um objeto da caixa de brinquedos e mostre para a turma; 
*Atividades - Distribua materiais de artes e peça que as crianças façam uma colagem com o 
número 1. Elas podem usar papéis coloridos, recortes, etc. O objetivo é que cada criança 
produza uma arte que represente o número 1 como desejarem; 
*Lanche; 
*Parque; 
*Música: Cabeça, ombro, joelho e pé da Xuxa – Cantar e dançar com as crianças; 
*Com a silhueta de uma criança deitada no papel grande no chão, vamos montar com as 
imagens de algumas partes do corpo como olhos, boca, nariz, pés, mãos... coletivamente 
nomeando cada parte e conversando para que serve cada uma (Deixar as crianças se 
expressarem); 
*Atividade xerocada Corpo; 
*Saída: Blocos lógicos. 

RECURSOS: Som e computador, massinha, caixa de brinquedos, folha com o número 1, papéis coloridos, palitos de 
picolé, pedaços de emborrachados, cola, cartolinas, imagens das partes do corpo, atividade xerocada, 
blocos lógicos. 

OBSERVAÇÕES:  
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TEMA DA AULA 
ASSUNTOS: 

 

Letra Inicial do seu nome; 
Musicalização; 
Vogal A; 
Coordenação motora fina. 

OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM E 

DESENVOLVIMENTO: 

EI02TS03 - Utilizar diferentes fontes sonoras disponíveis no ambiente (cantos dos pássaros, barulho do vento, 
chuva, etc.) em canções, músicas, melodias e brincadeiras cantadas de diferentes culturas; 
EI02EF07 - Manusear diferentes portadores textuais (livros, revistas, gibis, jornais, cartazes, etc.), demonstran
reconhecer seus usos sociais; 
EI02EF09 - Manusear diferentes instrumentos e suportes de escrita para desenhar, traçar letras e outros sinais
gráficos, de forma espontânea e significativa; 
EI02CG05C - Desenvolver progressivamente, num contexto significativo e prazeroso, habilidades manuais para
desenhar, pintar, rasgar, folhear entre outras; 
EI02EF11 - Reconhecer a escrita do seu primeiro nome, grafado em letra maiúscula de imprensa (letra bastão
em situações significativas. 

ESTRATÉGIAS DE 
ENSINO: 

  
 

 

*Acolhida: Receber as crianças com balões de festa e músicas infantis; 
*Rotina: Oração, chamadinha, quantos somos, calendário, como está o tem
musicalização; 
*Ensinar para as crianças a música MEU NOME, cantar com os nomes de cada criança; 
Utilizar as plaquinhas da letra inicial; 
*Caderno de desenho: Decorar a letra inicial do nome das crianças com papéis coloridos, 
*Lanche; 
*Parque; 
*Caixa de farinha de fubá para treinar a movimentação da letra inicial do nome com
auxílio da plaquinha de cada criança; 
*Parque; 
*Lanche; 
*Rever a música, movimentação da vogal A; 
*Na área externa, com giz branco vamos treinar livremente no chão a escrita da vogal A; 
*Desenho livre com o giz branco no chão; 
*Saída: Livros infantis. 

RECURSOS: 
 

Balões de festa, cartaz MEU NOME, plaquinhas das letras iniciais dos nomes das crianças, caderno de desenho
papéis coloridos, caixa de farinha de fubá, giz branco, livros infantis. 



OBSERVAÇÕES: 
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TEMA DA AULA 
ASSUNTOS: 

Numeral 1; 
Coordenação motora fina – Rasgar e uso da tesoura; 
Valores e atitudes para a vida em sociedade; 
Atitudes de cuidado consigo mesmo e com o outro;   
Cuidados com a organização do ambiente. 

OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM E 

DESENVOLVIMENTO: 
 

EI02EO01 - Demonstrar e valorizar atitudes de cuidado e solidariedade na interação com crianças e adultos; 
EI02EO02 - Demonstrar imagem positiva de si e confiança em sua capacidade para enfrentar dificuldades e 
desafios em diferentes contextos, com recursos tais como a oralidade, o desenho, o registro escrito; 
EI02CG05 - Desenvolver progressivamente, num contexto significativo e prazeroso, habilidades manuais para 
desenhar, pintar, rasgar, folhear entre outras; 
EI02TS07 - Expressar livremente emoções, necessidades, ideias e percepções, através de suas produções 
artísticas, nas interações e brincadeiras. 

ESTRATÉGIAS DE 
ENSINO: 

 
 
 

 

*Acolhida: Receber as crianças com aramados; 
*Rotina: Oração, chamadinha, quantos somos, calendário, como está o tempo, 
musicalização; 
*Cantar a música do numeral em estudo, escrever livremente no quadro com piloto, 
modelar com massinha; 
*Atividade no caderno numeral; 
*Lanche; 
*Parque; 
*Vamos exercitar nossa coordenação motora fina rasgando e fazendo uso da tesoura com
revistas velhas. Conversar com as crianças sobre os cuidados com o uso das tesouras para
não machucar os amigos e sobre a organização posterior da sala); 
*Colagem coletiva com os papeis que as crianças recortaram; 
*Saída: Brinquedos livre. 

RECURSOS: 
 

Aramados, piloto de quadro, massinha, caderno, revistas velhas, tesouras, painel colagem
coletiva, cola, brinquedos livre. 



OBSERVAÇÕES: Amanhã trazer um animal de brinquedo. 

            

 

TEMA DA AULA 
ASSUNTOS: 

Dia Nacional dos Animais – 14/03 
*Oralidade; 
*Teatro de fantoches;  
*Musicalização;   
Animais aéreos, terrestres e aquáticos;           
Conceitos – Grande e Pequeno /Maior e Menor. 

OBJETIVOS DE 
APRENDIZAGEM E 

DESENVOLVIMENTO: 
 

EI02ET03 -  Compartilhar e explorar, com outras crianças, situações de cuidado de plantas e animais nos 
espaços da instituição e fora dela, despertando para consciência ambiental e a formação cidadã;  
EI02EF03 – Demonstrar interesse e atenção ao ouvir a leitura de histórias e outros textos; 
EI02ET01 – Explorar e descrever semelhanças e diferenças entre as características e propriedades dos 
objetos (texturas, massa, tamanho, etc.) através da manipulação concreto. 

 
ESTRATÉGIAS DE 

ENSINO: 
 

 
 

*Acolhida: Receber as crianças com fantoches de animais; 
*Rotina: Oração, chamadinha, quantos somos, calendário, como está o tempo, musicalização;  
*Vamos cantar a música Bom dia Mundo Bita com os palitoches; 
*Conversar com as crianças sobre os animais, os cuidados, o carinho, o amor que devemos ter 
eles; 
*Perguntar se alguém tem algum animal em casa de estimação, qual o nome, como ele é ...; 
*Com os animais de brinquedos que as crianças trouxerem e outros da salinha, vamos brincar d
Procure os animais: Vamos esconder pela sala e ao comando da professora as crianças vão 
procurar. Quando a criança encontrar cada um deles, você pede para repetir os nomes, os sons
animais e como eles se locomovem. Esta é uma ótima atividade que ajuda no desenvolvimento
linguagem; 
*Vamos conversar sobre os animais aéreos, terrestres e aquáticos. Separar os brinquedos 
classificando-os; 
*Lanche;  
*Parque;  
*Caixa surpresa contendo objetos grandes e objetos pequenos – Explorar oralmente num círcu
*Vamos fazer uma filinha com as próprias crianças para identificar a criança maior e a criança 
menor da sala; 
*Medir com cordão cada uma e montar um painel com fotos, barbante do tamanho das criança
*Saída: Brinquedos diversos. 



       
RECURSOS: 

 

Fantoches dos animais, palitoches do Bom dia Mundo Bita, caixa surpresa com objetos grandes e pequen
cordão, fotos das crianças, cartolina e cola. 

OBSERVAÇÕES: 
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