Meile endale kommenteerimiseks _ Copy of Lapsed vaktsineerima! (Responses)

Mida lapsed ja noored vaktsineerimisest arvavad?

Lastekaitse Liit viis oma noorte koostoopartnerite hulgas labi vaktsineerimist puudutava
kiirkusitluse, millele vastas 12 noort vanuses 10-17. Vastustest selgub, et samamoodi
nagu iihiskonnas laiemalt, on ka noorte hulgas vastandlikke arvamusi ning suhtumist.
On nii seda, et lapsevanem survestab, ent laps on vaktsineerimisele vastu kui ka
vastupidi — noor soovib vaktsineerima minna, ent lapsevanem proovib teda limber
veenda.

“Ma kirjeldaks vaktsineerimist kui tinglikult vabatahtlikku tegevust. PGhimétteliselt, kui sa ei taha,
siis ei saa keegi sind péris-périselt sundida end vaktsineerima, aga reaalsuses on surve nii suur,
et vdhesed jatavad selle I6puks tegemata,” kommenteeris 14-aastane Aveli, kui Lastekaitse
Liidu noortekogult ja seda Gimbritsevalt vabavdrgustikult sisendit palusime. Uhtlasi on Aveli seda
meelt, et otsustusvdimelisel lapsel peab olema véimalus ise 6elda see viimane sdna, ja seda nii,
et see ka pariselt midagi loeb.

Ulejaanud noorte vastused leiate allolevast kusitlustulemuste (ilevaatest. Vastajate taisnimed on
Lastekaitse Liidule teada, ent isikuandmete kaitseks lisame juurde vaid arvamuse avaldaja
vanuse.

Kui vaatad vaktsineerimise kampaaniaid, siis motteid ja tundeid need Sinus tekitavad?
Kas Sa laheksid niisuguste lileskutsete peale vaktsineerima?

e Mul on hea meel, et seda péris palju reklaamitakse, aga ma erilist tdhelepanu sellele ei
pbbra kuna saan varsti oma teise siisti. Mu peres on vaktsineerimine nii tavaline, et mind
need ilmselt ei méjutaks. (13)

e Millise sbnumi annavad antud kampaaniad tuleviku (ihiskonnale ehk lastele ja noortele?
Kui keegi ei saa vbi ei soovi teatud meditsiinilist protseduuri teha, siis teda ei tohi
survestada ega temaga manipuleerida. Antud hetkel on tegu manipulatsiooniga
Uhiskonna noorimate suunal. Rahvatervise seisukohalt on toodud auhindadena vélja nt
kiirtoidu s66gikohtade kinkekaardid, ent samas annab igal aastal riik vélja (lekaaluliste
laste raporti? Antud lleskutse peale ei ldheks ma vaktsineerima, kuigi olen esimese
doosi saanud, tekitab see hetkel tunde justkui oleks tegu tavalise poeketi
sooduskampaaniaga, kus toimub I6pumiilik ja peaks osalema, sest kbik ju osalevad ja
soovivad osaleda. Kampaania seab sOprade jaoks kahtluse alla vaktsiini
usaldusvéérsuse, sest ka eelnevast néitest jéreldades jadb mulje justkui vaktsiin on
tavaline kaup, mis on vaja kiiresti dra paigutada ja meetmeid seejuures ei valita just
koéige tarmukamalt. (17)

e Ma saan aru, et need on lahedad kampaaniad, aga milleks on vaja vaga vaikestel, kes
kooli lahevad jne vaktsineerida vaja. Ma saan aru, kui 16 ja edasi sest paljudele lastele
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on see niigi raiskamine, sest noorematel on tervis niigi hea. Ma ei laheksm sest mul pole
seda vaja ja mul ka mingit auhinda pole vaja. See on sinu tervis ja sina otsustad, mis sa
sellega teed. Mu sbbrad kindlasti laheksid, aga neid huvitab siis ainult auhind mis toob
kaasa selle et tal ei ole parast seda ilmselt hea tervis aga mingi uhiuus asi mida tal pole
vaja. (10)

Minu arvates on véga ftore, et korraldatakse erinevaid kampaaniaid, et lapsi
vaktsineerima saada. (13)

Vbib-olla natuke &raostmise tunne. Samas teise nurga alt vaadates on see firmade
tugev soov, et &rid jaéksid lahti. (17)

Ma ise oleksin ilmselt nagunii vaktsineerima ldinud ja see poleks minu otsust ilmselt
vdga mojutanud. (14)

Kindlasti see oleks lisamotivatsioon, kuid mina ikkagi ei ldheks vaktsineerima, kuna seda
surutakse hetkel kbikjal nii peale ja inimesed, kes ei ole vaktsineerinud surutakse nii
nurka. (15)

Kuna ise olen vaktsineeritud, siis mind eriti ei héiri, sest neid reklaame ei ole nii palju.
(14)

Muidugi on loosid ja auhinnad alati toredad, aga antud juhul ei pea ma seda péris
oigeks. Need voivad inimesi pimestada ja panna unustama, kas ja mis kaasneb
vaktsiiniga tegelikult. Meditsiinikiisimused on tihtipeale keerulised ja neid tuleb hoolikalt
kaaluda ilma, et sellel oleks mingisuguseid kérvalisi tegureid véi motivaatoreid. (17)
Tundub olevat (iks variantidest, mis kindlasti toimiks. Paljud ainult auhinna pérast seda
teeksid. Vb6iks enne seda lapsi vaktsiinide kohta Opetada, et oleks vdhem sellist
lambakarja &ra ostmise tunnet. Ma léheksin ilma auhinnata ka, kuna olen teadlik
vaktsiinide olulisusest. (13).

Minus tekitavad need védga negatiivseid métteid. Minu meelest seda, kas last
vaktsineeritakse vbi mitte, peaksid otsustama lapsevanemad, mitte laps ise. Ma arvan,
et selline vaktsineerima meelitamine ei ole mitte mingil juhul éigustatud. Vaktsineerimine
on teema, mille kohta on igal (ihel oma arvamus ja kui meelitada lapsi auhindade voéi
muu sellisega vaktsineerima, siis nad ei saa tegelikult oma arvamuse jérgi teha vaid on
méjutatud kellegi poolt.

Mina kindlasti ei ldheks selliste lleskutsete peale vaktsineerima sest ma ei ole nii
kergesti méjutatav ja see oleneb ikka sellest kuidas ma ise tunnen, kas mul oleks dige
vaktsineerida voi mitte. See oleneb muidugi vanusest, aga (ldiselt noored teadvustavad
endale, et sellise teema puhul ei ole auhinnad koige tdhtsamad. Kuid nooremaid lapsi on
kindlasti selliste kampaaniatega lihtsam vaktsineerima meelitada. (16)

Minu arvates on véaga ftore, et korraldatakse erinevaid kampaaniaid, et lapsi
vaktsineerima saada. Kuna vaktsineerimine vdhendab toendolsust nakatuda koroonasse
Ja see teeks koolis kdimise natukene ohutumaks, aga samas voiksid lapsed ka ise aru
saada vaktsineerimise vajadusest. Tépsemalt miks on vaja ennast vaktsineerida. Ma
isiklikult olen juba kord vaktsineeritud ja saan teise vaktsiini juba néddala péarast. Ma ei
osale selles kampaanias ja minu enda jaoks ei ole see lisamotivatsioon. Minu jaoks on
juba piisav see, et saan panustada sellesse, et koolid jaéksid avatuks ja koroona
arvukus védheneks véhemalt poole vorra. Minu meelest peaks tegema lastele ja ka
osadele téiskasvanutele selgeks, miks on vaja ennast vaktsineerida. (13)



Kui 6eldakse, et vaktsineerimine on vabatahtlik, siis kas Sa tunned, et see on ka pariselt
nii voi pigem mitte?

e Mulle tundub, et pigem mitte. Kui vaktsineerimata inimeste ees ldheb kogu maailm lukku,
siis see surub nad siiski vaktsineerima voi siis pidevalt paljudest asjadest ilma jGédma.
Olen ka ise (ihe korra Covid-19 labi pédenud ja lihe korra vaktsineeritud, kuid see
viimane tuligi suuresti sellepérast, et ilma selleta ldheks palju véimalusi kaduma. (17)

e Ma leian, et vaktsineerima peab end ikkagi, olgu see siis vabatahtlik véi mitte. Vaktsiin
aitab véhendada téenéosust nakatuda nagu ka iga teine vaktsiin, aga kui selle haiguse
pdrast on juba tulnud vdga suur pandeemia, siis peab end kindlasti vaktsineerima. (13)

e Pigem on, aga samas réhutatakse igal pool, et vaktsineeritutel on eelised ja no tehakse
loose jne. (16)

e On, aga aina rohkem on see néue. Kedagi vagisi tegema ei viida, aga praegu muust ei
rdégita. Voib tekkida paljudel selline tunne kiill. Sellest ka vastuhakk. "Vaktsineerimine
on vabatahtlik" véidet kasutatakse ka nende poolt, kes ilma pbhjuse ja tbestuseta selle
vastu on. (13)

e Kuna suured piirangud on peale pandud, siis ma ei litleks, et see on 100% vabatahtlik.
(17)

e Seda surutakse peale lastele praegusel ajal ja samas pidi see ju vabatahtlik olema.
Lihtsalt see teeb kurvaks, et kbik mébtlevad telefonide ja asjade peale ja tervise peale
mitte. (10)

e FEi, ma ei tunne, et see oleks vabatahtlik, kuna igal pool on sul seda vaja, kui sa oled (ile
18 aastane ja vbimalused kbik piiratakse nii &ra, kuigi voiks Eesti riik tulla ka vastu meile
mitte vaktsineeritutele, et kiirtesti néiteks teha, mis vétab 10 minutit aega. (15)

e Hetkel tunnen, et antud meditsiiniline protseduur pole vabatahtlik, sest kehtivate
piirangutega on tehtud see peaagu sunniviisiliseks, sest eraldatud on nii vaktsineeritud
kui ka vaktsineerimata isikud nii turunduses kui ka laiemas méistes. (17)

e Ma tunnen, et vaktsineerimine on veel vabatahtlik, kuid need, kes on otsustanud mitte
vaktsineerida, on pandud vdga ebamugavasse olukorda, kus neile on antud palju vdhem
vabadust, ning tihti vaadatakse vaktsineerimisvastaste peale viltu, ning ei austata nende
valikuid.

Lapsed tahaksid valida kindlasti tihti lihtsama tee ja ennast vaktsineerida, sest nad ei
taha seda, et neilt véetakse vabadus, mis teistel nende eakaaslastel on. (16)

e Pigem mitte, naiteks sa pole vaktsineeritud ja oled téis ealine. Tahad minna oma vanaisa
vanadekodusse vaatama, sind ei lasta, sest sa ei lase ennast mingil pdhjusel
vaktsineerida. (14)

Kas lastel ja noortel endal voiks ja peaks kogu selle teema osas olema voimalus rohkem
kaasa raakida voi ei pea Sa seda oluliseks? Miks?

e Kindlasti on oluline, et lapsed ja noored saaksid rohkem kaasa raékida, sest see teema
on ju ka nende jaoks tahtis. (16)
e Mina arvan et meil juba on véimalus sellel teemal kaasa réékida ja nii on hea! (14)



Lastel ja noortel peaks olema kogu selle teema osas suurem sénadigus, sest antud juhul
ei ole kaasatud lapsi ega noori ennast antud protsessi, samuti annab see viélja
jarjekordse signaali-stigma justkui lapsed ja noored oleksid kergesti mdjutatavad isikud.
(17)

Ma pole kahjuks védga kursis sellega, millised on laste ja noorte praegused
kaasardéakimisvéimalused nende tervise suhtes, kuid minu (ldine seisukoht on jGrgmine:
Otsustusvéimelise lapse séna ALATI lile tdiskasvanu oma. Lapsel peab olema vbéimalus
ise Oelda see viimane sbna, ja seda nii et see ka périselt midagi loeb. (14)

Jah, meid voiks rohkem kuulata, see, mida me arvame ja nii edasi, kuid samas ei saaks
ma ka téielikult elda, et meid lildse ei kuulata, sest koroona ajal tehti lkskord live,
kuidas noored said kiisida kiisimusi ja riigiametnikud ja tdhtsad Eesti poliitikud vastasid
kiisimustele, kuidas mis koroona ajal hakkab juhtuma jne. Neid vbiks rohkem olla. (15)
Lastel peaks olema ka Oigus kaasa raakida, sest esiteks see on nende tervis ja kbik
nagu otsustatakse ara nende eest. (10)

Kindlasti vbiks kuna nakatumine on suurenenud noorte hulgas ja see, et kbik me
jaéksime terveks on oluline. (13)

Miks mitte anda noortele séna. Vaba riik, kbik vbivad séna vétta. Aga kuna noored on
lihtsamini méjutatavad, siis sealt tulevad ilmselt vdga palju teooriad vaktsiinide kohta
vélja. (17)

Kui peaks, siis nii, et noored saavad enda vanusegruppi innustada ja/voi lugusid jagada.
Samastumine on oluline. (13)

Kindlasti vOiks ja peaks, kuna laste ja noorte moétted ja arvamused loevad ja ka
méjutavad téiskasvanuid. (17)

Kas Sinu arvates on 6ige, et vaktsineerimiseks on vaja lapsevanema noéusolekut? Kas
oled teadlik ja kuulnud, et teatud tingimustel on noorel véimalik end vaktsineerida ka
ilma lapsevanema nousolekuta?

Kui lapsevanem ré&égib lapsega ja uurib vaktsiinide kohta ning on valmis anallilisima,
kuulama ja méistma, siis vbiks tal otsustusbigus olla. Kui lapsevanem ei huvitu ega
tiritagi moista ning punnib pbhjuseta vastu, siis peaks olema vbimalus vaktsiinidest
teadlikul lapsel ise otsustada. Just kuulsin, et nii on véimalik. Tundub minu keerulise
olukorra lahendus olevat. Méni vanem teab ja huvitub palju vdhem kui laps ise ning
karmilt piirab lapse vabadust ja soosib pandeemiat. Paljud, mina kaasa arvatud, on
selliste vanemate téttu raskes olukorras. (13)

Ma arvan et kui sa oled 12+ ja su vanemad ei luba sul vaktsineerida, siis sa vobiksid
saada seda I&bi kooli oma perearsti néusolekuga kiisida. (14)

Minu arvates on ébige, et vaktsineerimiseks on vaja lapsevanema néusolekut, sest
vanem on Siiski oma lapse eest vastutav ja laps ei pruugi olla tegelikult I&bi méelnud,
miks ta ennast vaktsineerib ja kuidas see teda méjutab. Olen kuulnud téesti, et saab ilma
vanema nousolekuta vaktsineerida, kuid mis tingimustel, seda ma téapselt ei tea. (16)
Eks ta voiks nagu olla kiill, aga kui lapsevanem ajab osa ajast jama, voib selle saamine
olla raskem, kui asi jama vaéart on. Néusoleku puudumine véiks olla variant, aga sel juhul
tuleks olukorda kindlasti uurida ja selgitada vélja vanema pbéhjused, miks ta néusolekut



pole andnud. Kui tegu on mingi vanema enda isikliku usu véi arvamuse vms, aga laps
tahab end vaktsineerima, siis PEAB tal olema vbimalus seda teha. (14)

e Minu meelest vbiks olla see ilma lapsevanema néusolekuta ja vanem ei tohiks ka liiga
peale suruda ega maha laita. See peaks olema lapse enda valik alates mingist
eluaastast, kus ta suudab ise moéelda. Seega minu meelest ei vbiks olla seda
néusolekut. Kuid samas néiteks minu ema véga surub mulle seda vaktsiini peale, kuigi
ma ise ei soovi seda, sest ma olen vdga pohiméttega inimene ja kuna ma véga tapselt ei
tea, mis see vaktsiin on ja mis selle tagajérjed aastate pérast on, siis ei suuda ma endale
seda hetkel sisse slistida, kuigi mu ema ei saa sellest aru. (15)

e Peaks olema lapsevanema néusolek, aga samas mitte, sest kui vanem otsustab, et laps
peab vaktsineerima ja laps ei taha, siis on see vaarkohtlemine, mida ei tohiks teha, kuigi
paljud vanemad on ka toredad, kes ei sunni lapsi midagi tegema. (10)

e Minu arust pole, kuna on vbimalik, et noored tahaksid ennast kaitsta ja vanemad nt vastu
v6i muudel pbhjustel ei poolda vaktsiini. Ei ole kuulnud. (13)

e Raske belda, aga samas, kui laps soovib vaktsineerida, siis peaks tal see 6igus olema.
Jéllegi teisest kiiljest ei hinda noored paljusid olukordi veel bieti. Ei olnud tingimustest
teadlik. (17)

e Ma isiklikult arvan, et lapsevanema ndusolekut ei ole vaja, kuna mul on palju tuttavaid
kelle vanemad ei luba, aga lapsed ise muidu védga tahaksid. Olen kuulnud kdll, et kuidagi
viisi on vbimalik, aga tapselt ei tea kuidas. (16)

e Minu arvates on see 0Oige teatud vanuseni, néiteks 15-aastaseks saamiseni. Enne seda
ei pruugi lapsed tihtipeale erinevate vaktsiinide kérvalméjudest aru saada ja neid
arvesse Vvétta. Samas tuleks ka pérast seda vanust noortele kindlasti vaktsineerimise
plussidest ja miinustest rédékida. Ma polnud kuulnud, et noorel oleks vbimalik end mingil
juhul ilma lapsevanema néusolekuta vaktsineerida. (17)

Loe lisaks: Vakisineerimisel on oluline lapse informeeritus ja ndusolek
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