
LECCIÓN 03 - UNDECIMO 
 

Rasgos comunes de los nuevos movimientos religiosos 
 
Todas las religiones tienen ciertos rasgos comunes en cuanto a 
conceptos, percepción, culto y organización. Los nuevos movimientos 
religiosos tienen también muchas similitudes con las grandes 
religiones del mundo. ¿Pero hay algo característico de estos nuevos 
grupos, algo que los diferencie como grupos especiales? Vamos a 
estudiar algunos elementos que destacan en muchas nuevas 
religiones y movimientos: 
1. Generalmente han sido creados por alguien con una personalidad 
muy fuerte, que ha tenido una revelación divina y por ello se siente 
llamado a dirigir su comunidad. Puede ser una «figura mesiánica» a la 
que la gente se adhiere en situaciones de crisis espiritual, cultural o 
política. Pero también puede tratarse —como ocurre en muchos 
movimientos inspirados en el hinduismo— de un «gurú» (maestro 
religioso) que exige obediencia y devoción sin límites a sus discípulos. 
El gurú no es necesariamente divino, pero representa lo divino y puede 
por ello recibir sacrificios de sus adeptos. 
2. Las nuevas religiones se proclaman «universales» y se consideran 
a sí mismas «la religión de las religiones». Muchos dicen que son una 
síntesis de las grandes religiones del mundo, y que tanto Moisés, 
como Jesús, Mahoma, Krishna y Buda son sus precursores. La idea es 
que las viejas religiones han concluido su papel, ya que cada una de 
ellas sólo contiene una parte de la verdad. La nueva religión es la 
revelación final, la respuesta definitiva, la verdad absoluta. 
Generalmente las religiones anteriores no son del todo rechazadas. Se 
consideran como una larga e importante tradición de la que la nueva 
religión constituye la conclusión o la consumación. 
3. La experiencia interior se destaca como algo mucho más importante 
que los dogmas y las formas exteriores. En estos movimientos se 
encuentra a menudo un elemento de rebelión contra lo establecido y 
los líderes religiosos. 
Rompen con las normas vigentes y la práctica religiosa establecida, y 
en casos extremos pueden llegar incluso a infringir la ley. Sostienen 
que la experiencia interior significa una liberación total que conduce a 
la paz, la armonía y la felicidad. El ser humano se encuentra a sí 
mismo. Esto es justo lo que necesita el mundo de hoy, es la solución a 
todos los problemas internos y externos. Algunas asociaciones 
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subrayan frecuentemente que no se trata de una religión, sino de una 
clase de conocimiento o entendimiento. Se trata sobre todo de lograr 
la experiencia interior correcta. 
4. Los miembros del movimiento suelen mostrar una fe ardiente y una 
dedicación religiosa que les hace consagrarse por completo a la secta. 
La conversión conlleva a menudo la ruptura con la familia, que el 
adepto cambie de domicilio y se vaya a vivir a una comuna, que 
adopte un nuevo nombre y deje su trabajo o sus estudios. 
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