
Sharaf räddade hedern 

Farman Sediq, projektledare på Fryshuset och Sharafs hjältar berättade om sitt gemensamma projekt 

med SFC.   

●​ Sedan 2008 har vi heltidsanställda skolvärdar på SFC.  Nu är det bara en kvar men vi har länge 

haft två personer.  Tidigare hade vi föreläsningar på skolornas temadagar och då blev det mycket 

diskussioner om våra frågor just då, men sedan glömdes de bort. Vi ville testa att vara i skolan 8 

timmar om dagen. Men det går inte att prata heder hela dagen. På SFC stöttar vi lärarna, 

fungerar som coacher åt eleverna och diskuterar värdegrundsfrågor på plats.  Det fungerar 

jättebra. Eleverna har blivit lugnare och tjejerna har tagit mer plats. 

●​ Er kontakt med eleverna är fantastisk, säger Lasse Hellström. Det vardagliga hängandet i 

sofforna, hjälp med vardagssaker och att ni kör iväg dem till lektionerna. Er närvaro är en stor 

anledning till att vi aldrig haft problem med vandalisering. 

Sharaf betyder heder på arabiska, och Sharafs hjältar jobbar med frågor om hedersrelaterat våld. 

●​ Vi valde namnet för att rädda hedern, förklarar Farman Sediq. Heder är ju egentligen något som 

är bra att ha, men det är tråkigt att det har svärtats så.   Ungdomarna börja tänka på varför de 

tänker och resonerar som de gör, och diskussionen flyttar in i hemmet och involverar släkten.  
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