
 

   

 

Реєстр акредитованих КПТ-терапевтів, супервізорів  та 

викладачів  

(акредитація Української асоціації когнітивно-поведінкової терапії відповідно до стандартів акредитації 
Європейської асоціації поведінкових та когнітивних терапій EABCT)  

(перелік відповідно до хронологічної послідовності акредитації) 

 

№ 

Фото Ім’я та прізвище Вид акредитації Місто 

Контактні дані (телефон та 

e-mail) 

*прохання телефонувати лише у 

робочий час! 

1.​  

 

Романчук Олег 

КПТ-терапевт (з 

дітьми, підлітками 

та дорослими), 

супервізор/виклад
ач методу КПТ 

Львів 

Запис через реєстратуру центру 

“Коло сім’ї”: +38-098-559-65-21 

kolo.simji@gmail.com 

www.k-s.org.ua 

 

 

   

 



 

   

 

2.​  

 

Марценяк-Дорош 

Оксана 
КПТ-терапевт Львів 

067-811-99-01 

marcyniak@ukr.net 

3.​  

 

Катерина Явна 

КПТ-терапевт (з 

дітьми, підлітками 

та дорослими) 

супервізор методу 

КПТ 

Львів/онлайн 
050-43-10-127 

kyavna@gmail.com 

 

   

 

mailto:marcyniak@ukr.net
mailto:kyavna@gmail.com


 

   

 

4.​  

 

Ростислав Шемечко 

КПТ-терапевт 

супервізор 

–аспірант методу 

КПТ 

Торонто rshemechko@gmail.com  

5.​  

 

Володимир Караваєв 

КПТ-терапевт,  

супервізор методу 

КПТ 

Львів/онлайн 

 

063-330-25-82 

​
095-062-08-02​

    

dr.karavaev@gmail.com 

​
 www.karavaev.privatmed.in.ua 

 

   

 

mailto:dr.karavaev@gmail.com
http://www.karavaev.privatmed.in.ua


 

   

 

6.​  

 

Валентина Паробій 

КПТ-терапевт 

Супервізор-виклад
ач методу КПТ 

Схема-терапевт 

Гаага (The Hague), 

on-line 

+38 096 541 35 11 

parobiy@gmail.com 

 

7.​  

 

Лариса Пономаренко 

КПТ-терапевт 

супервізор 

–аспірант методу 

КПТ 

Одеса 

067-749-46-42 

 

larpet@te.net.ua 

 

psyter.com.ua 

 

 

   

 

mailto:larpet@te.net.ua


 

   

 

8.​  

 

Лариса Засєкіна 

КПТ-терапевт (з 

дітьми, підлітками 

та дорослими) 

Луцьк 

050-973-47-33 

(0332)-720125 

Lora.zasyekina@gmail.com 

zasyekina.larisa@vnu.edu.ua 

 

9.​  

 

Світлана Аргірова 

КПТ-терапевт (з 

дітьми, підлітками 

та дорослими) 

Одеса 098-348-90-25 

 

   

 

mailto:lora_zasyekina@mail.ru


 

   

 

10.​  

 

Ліда Романчук 

КПТ-терапевт (з 

дітьми, підлітками 

та дорослими) 

супервізор методу 

КПТ 

Львів 
067-74-07-290 

lidaromanchuk@gmail.com  

11.​  

 

Яна Кремінська 

КПТ-терапевт (з 

дітьми, підлітками 

та дорослими) 

Львів/онлайн 
097-72-60-639 

yana.kreminska@gmail.com  

 

   

 

mailto:lidaromanchuk@gmail.com
mailto:yana.kreminska@gmail.com


 

   

 
12.​  

 

Оксана Сиротяк КПТ-терапевт Львів 
067-34-43-131 

osyrotyak@yandex.ua  

13.​  

 

Оля Сергієнко 

КПТ-терапевт 

супервізор методу 

КПТ 

Київ/Донецьк 
099-91-65-559 

olga_sergienko2012@ukr.net  

 

   

 

mailto:osyrotyak@yandex.ua
mailto:olga_sergienko2012@ukr.net


 

   

 
14.​  

 

Данилкова Ірина 

КПТ-терапевт 

супервізор методу 

КПТ 

Львів 

067-83-40-433 

dunaj_18@yahoo.com  

 

15.​   

Карачевський Андрій 

КПТ-терапевт 

супервізор методу 

КПТ 

Київ 
095-286-81-92 

karachevskyy@ukr.net 

 

   

 

mailto:dunaj_18@yahoo.com
mailto:karachevskyy@ukr.net


 

   

 

16.​  

 

Нетлюх Галина 

КПТ-терапевт,  

супервізор методу 

КПТ 

Львів 
067 676 60 86​  

gnetluh@gmail.com 

17.​  

 

Крок Уляна 

КПТ-терапевт, 

супервізор методу 

КПТ 

Львів 
050-29-55-235​  

lyana.krok@ukr.net  

 

   

 



 

   

 

18.​  

 

Іваненко Оля 

КПТ-терапевт (з 

дітьми, підлітками 

та дорослими) 

Львів 
097-237-02-72​  

ivanenkoya@gmail.com 

19.​  

 

Миколайчук Мар’яна КПТ-терапевт Львів 
050-23-58-038​  

mykolaychuk@ukr.net 

 

   

 



 

   

 

20.​  

 

Кузьо Олександра КПТ-терапевт Львів 
097-448-31-81​  

lesyabasyuk@ukr.net 

21.​  

 

Лемещук (Коваленко) 

Марія 
КПТ-терапевт Вінниця 

098-459-63-64 

maria_kovalenko@yahoo.com 

 

   

 



 

   

 
22.​  

 

Скорбач Ірина 

КПТ - терапевт 

супервізор- 

викладач  

з дорослими 

Гданьск/онлайн 
irinaskorbach@gmail.com  

(063) 561 10 25 (вайбер) 

23.​  

 

Станчишин 

Володимир 
КПТ-терапевт Львів v.stanchyshyn@gmail.com 

 

   

 



 

   

 
24.​  

 

Крістіна Літвінова 
КПТ-терапевт 

Супервізор-виклад
ач методу КПТ 

Київ/онлайн 

kristymedpsy@gmail.com 

+380990245161 

телеграм @cbt_kl 

25.​  

 

Мар'яна Єсип 

КПТ-терапевт (з 

дітьми, підлітками 

та дорослими) 

Львів 
yankayesyp@gmail.com 

097-67-53-054 

 

   

 



 

   

 
26.​  

 

Юля Гридасова 

КПТ-терапевт 

супервізор методу 

КПТ 

Дніпро/онлайн 
Тел, Viber .: +38063 470-62-56 

Website: http://gridasova.com 

27.​  

 

Сівізина Альона 

Василівна 
КПТ-терапевт онлайн 

a.sivizina@gmail.com 

 

https://www.b17.ru/sivizina/ 

 

   

 



 

   

 
28.​  

 

Олександра 

Тимошенко 
КПТ-терапевт Київ 

atymoshenkomed@gmail.com 

098-96-01-575 

29.​  

 

Барабаш Галина КПТ-терапевт Львів 
galunabarabash@gmail.com 

096-54-56-735 

 

   

 



 

   

 
30.​  

 

Коба Ольга 
КПТ-терапевт (з 

дітьми, підлітками та 
дорослими) 

Київ/онлайн 

okoba.work@gmail.com 

0933585517, 091007028 

Skype: Olga Koba 

37. 

 

Стукан Людмила 
 КПТ - терапевт  

 
 Вінниця stukan.lud@gmail.com 

 

   

 

mailto:okoba.work@gmail.com


 

   

 
38. 

 

Хилюк Галина КПТ - терапевт м.Рівне 
тел. 068-857-80-67 

            galkakhiluyk@gmail.com 

39. 

 

Нателла Дубашидзе 

 

КПТ-терапевт  

 

 

Київ/онлайн 
 +38 099 324 05 09, 

 natelladub@gmail.com 

 

   

 



 

   

 
40. 

 

Ірина Дмитерко 

 

 

КПТ-терапевт 

 

Львів/онлайн 

 

+380679795929 

iryna.dmyterko@gmail.com 

41. 

 

Авдєєв Олександр 

 

 

 

КПТ-терапевт 

 

 

Онлайн 

 

 

asavdeyev@gmail.com 

4help.com.ua 

42. 

 

Інна Заіка 

 

 

КПТ-терапевт 

Супервізор методу 

КПТ 

Київ/онлайн 

 

+380983453089 

inna.zaika.75@gmail.com 

 

   

 

http://4help.com.ua/


 

   

 
43. 

 

Рощина Тетяна 

КПТ-терапевт 

супервізор методу 
КПТ 

м.Київ/онлайн 

+380935579900 моб 

E-mail: 1rtd_73@ukr.net 

 

44. 

 

Юліана Маслак 

 

 

 

КПТ-терапевт  

телефон +380679883799 

скайп Юліана Маслак 

пошта yuliana.maslak@gmail.com 

instagram @dr.maslak 

 

   

 



 

   

 
45. 

 

Христина Гладюк  
КПТ-терапевт (з 

дітьми, підлітками та 
дорослими) 

Львів/Ганновер 
Німеччина 

Khrystynagladiuk@gmail.com 
 

+380979797151 
+4916095666842 

 

46. 

 

Стадницька Юлія КПТ-терапевт Львів 
julia.stadny@gmail.com 

067-76-69-083 

47. 

 

Кунта Юлія КПТ-терапевт Львів та онлайн 

yuliyakynt@gmail.com 

+380978669366 

 

 

   

 

mailto:julia.stadny@gmail.com
mailto:yuliyakynt@gmail.com


 

   

 
48. 

 

Криськів Олеся КПТ-терапевт Львів/онлайн kryskivo@gmail.com 

49. 

 

Василенко Тетяна 

КПТ-терапевт (з 

дітьми, підлітками 

та дорослими) 

Супервізор методу 
КПТ з дорослими 

Київ/онлайн 
vatana@ukr.net 

050 9876155 

50. 

 

Коромець Наталія КПТ-терапевт Онлайн 
nataliya.koromets@gmail.com 

0967888902 

 

   

 

mailto:vatana@ukr.net
mailto:nataliya.koromets@gmail.com


 

   

 
51. 

 

Баєва Людмила КПТ-терапевт Житомир/онлайн 
milka250880@ukr.net 

+380682220502 

52. 

 

Троц Марина КПТ-терапевт Київ/онлайн 

+380631095844 , +380672171180 

Skype: ma-gu-ra 

 

53. 

 

Олійник Марія КПТ-терапевт Львів/онлайн 

 

maria.oliynyk@gmail.com 

+380979606553  

 

 

   

 

mailto:milka250880@ukr.net
mailto:maria.oliynyk@gmail.com


 

   

 
54. 

 

Анна Фломбойм 

КПТ-терапевт 

супервізор методу 

КПТ 

Київ/онлайн +380989323235  
info@letmehelp.com.ua 

55. 

 

Мартиненко Божена КПТ-терапевт Львів/онлайн +380976533257​
bozhenka.m@gmail.com 

 

   

 

mailto:bozhenka.m@gmail.com


 

   

 
56. 

 

Влох Софія КПТ-терапевт Львів/онлайн +380636416754​
sofiya.vlokh@gmail.com 

57. 

 

Гальчинський 

Олександр 

КПТ-терапевт,  

супервізор методу 

КПТ 

Львів/Краків/Тель-

Авів або онлайн 

+972545347888 

+380689256842 

+48579351564 

tzaadimclinic@gmail.com 

 

 

   

 

mailto:sofiya.vlokh@gmail.com
mailto:tzaadimclinic@gmail.com


 

   

 
58. 

 

Єфремова Оксана  КПТ-терапевт Онлайн 

+380683503187 

Aksinka@gmail.com  

 

59. 

 

Ткаченко Юлія  КПТ-терапевт Онлайн 
tkachenko.yuliia.yur@gmail.com 

https://www.yulia-tk.com.ua/ 

 

   

 

mailto:tkachenko.yuliia.yur@gmail.com


 

   

 
60. 

 

Литвиненко Олена КПТ-терапевт Київ 

+380979320206 

 elena.alex.lit@gmail.com 

 

61. 

 

Попова Марта КПТ-терапевт Львів 
+380664304352 

marta.vintoniv@gmail.com 

 

   

 



 

   

 
62. 

 

Пляцко Уляна КПТ-терапевт Львів/онлайн 

+380979431083 

85ulyana@gmail.com 

 

63. 

 

Купріян Олена КПТ-терапевт Львів 
+380666649791​

​
kupriyan23@gmail.com 

 

   

 



 

   

 
64. 

 

Дівеєва Олена КПТ-терапевт Львів/онлайн 
+380503172486 

eldiveeva@gmail.com 

65. 

 

Мельникова Олена КПТ-терапевт 
Познань 

(Польща)/онлайн 

+380974650963 (месенджери)  

+48792029874 

e_melnikova@ukr.net 

 

   

 

mailto:e_melnikova@ukr.net


 

   

 
66. 

 

Сусанна Качмар КПТ-терапевт 
Краків 

(Польща)/онлайн 

+48666407144    

suzy.kachmar@gmail.com  

 

67. 

 

Ольга Воронська КПТ-терапевт 
Катовіце 

(Польща)/онлайн 

+48799892029 

olgapsytherapy@gmail.com 

 

   

 



 

   

 
68. 

 

Інна Буханевич КПТ-терапевт Київ/онлайн +380505374545​
inna.bukhanevych@gmail.com 

69. 

 

Наталія Висятицька КПТ-терапевт Львів 
0989297553 

vysiatytska@gmail.com 

 

   

 

mailto:vysiatytska@gmail.com


 

   

 
70. 

 

Галина Вус КПТ-терапевт Львів/онлайн 0688277321 ​
halina.wus@gmail.com 

71. 

 

Тетяна Мандзик КПТ-терапевт Львів/онлайн 
+380973402499 

t.m.mandzyk@gmail.com 

 

   

 

mailto:halina.wus@gmail.com
mailto:t.m.mandzyk@gmail.com


 

   

 
72. 

 

Ніна Пахнюк КПТ-терапевт Київ 

+380672435509 

lnina.pstudio@gmail.com 

 

73. 

 

Наталія Шкварок КПТ-терапевт Київ/онлайн +380689542748   

 

   

 

mailto:lnina.pstudio@gmail.com


 

   

 
74. 

 

Євген Пілецький КПТ-терапевт Онлайн +380639516022​
e.piletsky@protonmail.com 

75. 

 

Анна Суббота КПТ-терапевт Онлайн 

anna.subbota183@gmail.com,  

+380991324141,  

телеграм @Psy_annaS, 
інстаграм psy_annasubbota 

 

   

 

mailto:e.piletsky@protonmail.com
mailto:anna.subbota183@gmail.com


 

   

 
76. 

 

Ірина Боровинська КПТ-терапевт Онлайн 
+38 (068) 808 70 19 

i.borovynska@gmail.com 

77. 

 

Олеся Шекеня КПТ-терапевт Онлайн 
+380503826210 

oshekenia@gmail.com 

 

   

 

mailto:i.borovynska@gmail.com
mailto:oshekenia@gmail.com


 

   

 
78. 

 

Оксана Яковенко КПТ-терапевт Запоріжжя/онлайн 

+38 (096) 20 55 343 

yakovenkoovl@gmail.com 

 

79. 

 

Олена Подмазіна КПТ-терапевт Київ +380502467592​
olenapodmazina@gmail.com 

 

   

 

mailto:yakovenkoovl@gmail.com
mailto:olenapodmazina@gmail.com


 

   

 
80.  

 

Мар‘ян Дядуш КПТ-терапевт Люблін-Польща / 
онлайн 

+380680193248 – WhatsApp/ 
Viber/ Telegram 

     marian.diadush@gmail.com 

81. 

 

Ірина Литвиненко КПТ-терапевт Онлайн 

+380505033852​
 

Telegram: irynalytvynenko_cbt 
 

 

   

 



 

   

 
82. 

 

Ольга Голентовська КПТ-терапевт Житомир/онлайн 
+380677080343 

holentovska@gmail.com 

83. 

 

Ганна Собова КПТ-терапевт Київ/онлайн 
+380952724482 

samsam.anna@gmail.com  

 

   

 

mailto:holentovska@gmail.com
mailto:samsam.anna@gmail.com


 

   

 
84. 

 

Роксолана Лаврін  КПТ-терапевт Львів 

+380688866975  

roksolana_saw4un@ukr.net 

 

85.  

 

Катерина Катращук - 
Каруана  КПТ-терапевт Мальта /online 

katekatrshchuk@gmail.com 

+38-097-453-9664 

 

 

   

 



 

   

 
86. 

 

Мар’яна Нестерук КПТ-терапевт Київ / онлайн https://mssg.me/dr_nesteruk 

87. 

 

Тетяна Тимошенко КПТ-терапевт Київ/онлайн 

+380953497785 

tymoshentatyana@gmail.com 

 

 

   

 

https://mssg.me/dr_nesteruk


 

   

 
88.  

 

Наталя Сагайдак КПТ-терапевт Львів/онлайн 

 

+380734940432 

natalyasag24@gmail.com 

 

89. 

 

Юлія Палажій КПТ-терапевт Львів/онлайн 380931842043  

 

   

 



 

   

 
90. 

 

Юлія Наіста КПТ-терапевт 
Мукачево/ онлайн 

 

Телефон: +380938326637 

Пошта: j.shtyh@gmail.com 

Telegram: @juliette_hasagun 

Instagram: dr.naista.yuliia 

 

91. 

 

Діана Сергєєва КПТ-терапевт     Онлайн, Одеса  

 

+380632365129 

diana.serheieva@gmail.com  

 

 

   

 



 

   

 
92. 

 

Катерина Ткаченко КПТ-терапевт Онлайн 

 

+380930505141 

tkachenko.psycholog@gmail.com 

інстаграм: 
@kateryna_tkachenko_psy 

93. 

 

Світлана Ярошко КПТ-терапевт Львів та онлайн 

 

+380977002922 ( всі месенджери) 

jarsvita@gmail.com  

 

 

   

 



 

   

 
94. 

 

Попова Ольга 

 

КПТ-терапевт 

 

Київ  

онлайн та очно 

 

тел./вайбер +380502130615 

nematon@gmail.com 

 

95. 

 

Мельник Вадим КПТ-терапевт Онлайн 

+380637570169 телеграм 

mlnk.vdm@gmail.com 

 

 

   

 

mailto:mlnk.vdm@gmail.com


 

   

 
96. 

 

Марчук Маргарита КПТ-терапевт Онлайн 

+380 99 893 50 54 
(Телеграм)  

Сайт: http://medhelp.net.ua 

margaritamarchuk1994@gmai
l.com 

 

 

97. 

 

Олеся Лучко КПТ-терапевт Львів та онлайн 

0993074856 

м. Львів 

olesjalu4ik@gmail.com 

luchko@ucu.edu.ua 

 

 

   

 

http://medhelp.net.ua/


 

   

 
98. 

 

Діана Чендей КПТ- терапевт  Фрайбург/онлайн  

Diana.chendey@gmail.com 

Telegram: +380934874165  

Instagram: 
@chendei_psychotherapist 

 

99. 

 

Олена Рогачевська КПТ-терапевт Київ  

онлайн та очно 

+380672091519 

Інстаграм: Олена Рогачевська 
https://www.instagram.com/olenarohachevska?igsh=M

XFzMW91bWo5MXBrNw%3D%3D&utm_source=qr 

Телеграм: @OlenaRohachevska  

ФБ: Олена Рогачевська 

https://www.facebook.com/share/1JVeytqLrW/?mibexti
d=wwXIfr 

 

 

   

 

https://www.instagram.com/olenarohachevska?igsh=MXFzMW91bWo5MXBrNw%3D%3D&utm_source=qr
https://www.instagram.com/olenarohachevska?igsh=MXFzMW91bWo5MXBrNw%3D%3D&utm_source=qr
https://www.facebook.com/share/1JVeytqLrW/?mibextid=wwXIfr
https://www.facebook.com/share/1JVeytqLrW/?mibextid=wwXIfr


 

   

 
100. 

 

Яна Валіахметова КПТ-терапевт Онлайн (Київ) 

+380683427550 

Телеграм, вайбер, пошта 
yanavaliakhmetova@gmail.com  

 

 

101 

 

Альона Шубіна КПТ-терапевт 
Київ 

Очно/онлайн 

Тел: +380633228379 
(месенджери) 

Імейл: shubinaalyona@gmail.com 

Instagram: alena_shubina 

 

 

   

 



 

   

 
 

 

102 

 

Крістіна Гнеушева КПТ-терапевт 
Онлайн 

м.Будапешт, 
Угорщина 

Тел: +36303125790 
(месенджери) 

імейл: darcjaborhes1@gmail.com 

103. 

 

Катерина Петрова КПТ-терапевт 
Варшава/Київ  

Очно та онлайн  

 

Телефон: +380509285618 
Інстаграм: 

https://www.instagram.com/k.petro
va_psy 

Телеграм: 
https://t.me/Kateryna_Petrova_psy 
Веб-сайт: https://petrovapsy.com 

 

   

 

https://www.instagram.com/k.petrova_psy
https://www.instagram.com/k.petrova_psy
https://t.me/Kateryna_Petrova_psy
https://petrovapsy.com/?utm_source=ig&utm_medium=social&utm_content=link_in_bio&fbclid=PAdGRleASwoypwZG9mAmV4dG4DYWVtAjExAHNydGMGYXBwX2lkDzEyNDAyNDU3NDI4NzQxNAABpzlW1CGKHo08T0NJ_NCqNHtJvG0y-umO9a-0cjEuR_9GbUzhEr1glUnSdQJq_aem_6vsGJ389QYav-AaJCmtrGw


 

   

 
104. 

 

Анна Пустовіт КПТ-терапевт Онлайн 
Черкаси 

Телеграм: 
https://t.me/AnnaPustovitPsy 
Телефон: +380937595349 

Інстаграм: 
https://www.instagram.com/psy.pa

ge 
 

 

 

   

 

https://t.me/AnnaPustovitPsy
https://www.instagram.com/p
http://sy.page/
http://sy.page/

