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En este informe se presentan organizaciones por toda la frontera entre México y Estados Unidos, 
cuyo objetivo es ayudar a migrantes y refugiados. Desde organizaciones de servicios legales 
gratuitos, hasta centros para refugiados y programas de integración, este artículo enumera 10 
fuentes donde se puede encontrar más información sobre cómo prepararse mejor para las 
amenazas de deportación que plantea la presidencia de Estados Unidos.  
 
*Esta información NO pretende ser asesoramiento legal 
 
Antes de visitar cualquier sitio web o hablar con alguien, asegúrese de conocer sus derechos tal 
como se indica en la siguiente imagen (puede imprimir este documento y llevarlo en su billetera 
o bolsillo). Esta tarjeta, la cual incluye tus derechos constitucionales y cómo aplicarlos, fue 
creada por Red Card Orders. 

 
 
 
 

1.​ Directorio nacional de servicios jurídicos de inmigración (Immigration Advocates 
Network) [ESTADOS UNIDOS] 

https://www.humanrightsresearch.org/paula-folino-juanola
https://www.redcardorders.com/
https://www.immigrationadvocates.org/
https://www.immigrationadvocates.org/


La Red de Defensores de la Inmigración sirve de plataforma que conecta a expertos jurídicos con 
personas que necesitan asistencia o representación legal. El Directorio Nacional de Servicios 
Jurídicos de Inmigración contiene una lista exhaustiva de organizaciones sin ánimo de lucro que 
prestan servicios jurídicos de inmigración gratuitos o de bajo coste, clasificados por estados. 
 

 
 
Si tiene experiencia profesional en Derecho y desea ayudar a personas amenazadas de 
deportación, encuentre una oportunidad pro bono a través de este directorio, clasificado por 
estados.  

2.​ Lista de proveedores de servicios jurídicos pro bono (Executive Office for Immigration 
Review (EOIR) U.S. Department of Justice) [ESTADOS UNIDOS]  

La Lista de proveedores de servicios jurídicos pro bono (el documento solo está disponible en 
Inglés, pero se puede traducir aquí), que se actualiza trimestralmente (enero, abril, julio y 
octubre), incluye datos de contacto de organizaciones sin ánimo de lucro y abogados que se han 
comprometido a aportar al menos 50 horas al año de servicios jurídicos pro bono dentro de la 
sede judicial en la que aparecen en la lista. Un abogado  puede brindar asistencia legal con casos 
de deportación abiertos o potenciales, así como ayudarle a comprender sus derechos. 
 
 

3.​ Servicios jurídicos, sociales y lingüísticos (Ayuda) [WASHINGTON DC, 
MARYLAND, VIRGINIA]  

Ayuda es una organización sin ánimo de lucro que trabaja en Washington DC, Maryland y 
Virginia para ofrecer servicios jurídicos, sociales y lingüísticos a los inmigrantes.  Ayuda 
colabora con bufetes de abogados, servicios de interpretación y servicios especializados como 

https://www.immigrationadvocates.org/nonprofit/legaldirectory/
https://www.immigrationadvocates.org/nonprofit/legaldirectory/
https://www.immigrationadvocates.org/nonprofit/volunteer/
https://www.justice.gov/eoir/list-pro-bono-legal-service-providers
https://www.justice.gov/eoir/list-pro-bono-legal-service-providers
https://www.justice.gov/eoir/file/probonofulllist/dl
https://ayuda.com/


asistencia jurídica en casos de violencia doméstica y agresión sexual, inmigrantes LGBTQ, niños 
y jóvenes, así como clientes sordos. Concierte una consulta telefónica gratuita siguiendo estos 
pasos: 

 
 

4.​ Servicios jurídicos y sociales/ Servicios jurídicos para refugiados (Raíces Texas) 
[TEXAS]  

Raíces es una de las organizaciones más grandes de Texas que lucha por los derechos de los 
inmigrantes y refugiados a través de la prestación de diferentes servicios, desde apoyo legal y 
consultas gratuitas hasta noticias actualizadas sobre asuntos migratorios. Si vives en Texas y 
necesitas ayuda, rellena este formulario de contacto aquí para solicitar servicios legales de 
Inmigración o Servicios de Reasentamiento de Refugiados. 

https://www.raicestexas.org/
https://www.raicestexas.org/updates
https://www.raicestexas.org/contact


 
 

5.​ Información sobre libertad condicional humanitaria/permisos de trabajo/proceso de 
asilo en EE.UU. (Al Otro Lado) [SAN DIEGO/ LOS ANGELES] 

Al Otro Lado es una organización centrada en la prestación de apoyo jurídico y humanitario a los 
refugiados, deportados y otros migrantes en los EE.UU. y Tijuana. A través de sus diferentes 
iniciativas, como el Proyecto de Derechos Fronterizos, el Programa de Reunificación Familiar y 
su Representación Legal en EE.UU., Al Otro Lado lleva a cabo un enfoque multidisciplinar y 
centrado en el cliente. Encuentre más información sobre Recursos en EE.UU. (disponible en 
español y otros idiomas), como información sobre la libertad condicional, el proceso de solicitud 
de asilo y otros servicios.  
 

6.​ Información sobre libertad condicional humanitaria/permisos de trabajo/proceso de 
asilo en EE.UU.  (Al Otro Lado) [TIJUANA] 

Al Otro Lado es una organización centrada en la prestación de apoyo jurídico y humanitario a los 
refugiados, deportados y otros migrantes en los EE.UU. y Tijuana. A través de sus diferentes 
iniciativas, como el Proyecto de Derechos Fronterizos, el Programa de Reunificación Familiar y 
su Representación Legal en EE.UU., Al Otro Lado lleva a cabo un enfoque multidisciplinar y 
centrado en el cliente. Encuentre más información sobre Recursos en México. (disponible en 
español y otros idiomas), como información sobre la libertad condicional, el proceso de solicitud 
de asilo y otros servicios. 
 

7.​ Directorio de albergues en la frontera mexicana  (UNHCR)  [BAJA CALIFORNIA/ 
CHIAPAS/ CHIHUAHUA/ CIUDAD DE MÉXICO/ COAHUILA/ ESTADO DE 
MEXICO/ GUANAJUATO / JALISCO/ NUEVO LEÓN/ QUERÉTARO /TABASCO / 
TAMAULIPAS] 

El Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR) es un organismo 
centrado en «proteger a los refugiados, las comunidades desplazadas por la fuerza y los 
apátridas, y ayudar a su repatriación voluntaria, integración local o reasentamiento en un tercer 

https://alotrolado.org
https://alotrolado.org/border-rights-project
https://alotrolado.org/family-reunification-program
https://alotrolado.org/us-based-legal-representation
https://alotrolado.org/usa
https://alotrolado.org
https://alotrolado.org/border-rights-project
https://alotrolado.org/family-reunification-program
https://alotrolado.org/us-based-legal-representation
https://alotrolado.org/mexico
https://help.unhcr.org/mexico/donde-encontrar-ayuda/albergues/


país». Como parte de su labor en México, ofrece una lista de albergues para migrantes en todo el 
país, clasificados por estados. En su página web también se explica detalladamente cómo 
solicitar el estatuto de refugiado en México. El ACNUR ha creado una página en Facebook, 
“Confía en El Jaguar”, donde se comparte diariamente información sobre protección y apoyo. 
Las personas pueden enviar mensajes directamente a la página con preguntas específicas en caso 
de que lo que buscan saber aún no se haya compartido. Haga clic aquí para consultar un 
directorio de servicios gratuitos para migrantes en Chihuahua. 
 

8.​ Directorio para migrantes (Fundación para la Justicia)  [MEXICO] 
La Fundación para la Justicia es una organización no gubernamental con sede en Ciudad de 
México, dedicada a promover el acceso a la justicia de las víctimas de violaciones de los 
derechos humanos. Dentro de su Directorio para Migrantes, Fundación para la Justicia comparte 
instituciones que ofrecen albergue y alimentación a migrantes en tránsito, organizaciones de la 
sociedad civil que buscan defender a los migrantes y diversos comités de familiares de fallecidos 
y desaparecidos.  

9.​  
10.​Servicios jurídicos y sociales para inmigrantes (INPAVI) [MEXICO] 

“Integración para la Vida” (INPAVI), es una Organización No Gubernamental con oficinas en 
España, México, Chile y Canadá, centrada en ayudar a los inmigrantes, atendiendo de forma 
integral sus necesidades y apoyando su integración en la sociedad. INPAVI ofrece una gama de 
servicios que van desde el asesoramiento y gestión de recursos sociales y jurídicos, integración 
social y laboral, clases de español, hasta actividades de integración cultural y talleres de 
formación. Encuentre su información de contacto para México aquí. 
 

11.​Oportunidades pro bono para ayudar a niños en proceso de expulsión (CILA) [USA] 
La Children's Immigration Law Academy (CILA), formada por la American Bar Association, 
trabaja para apoyar a abogados, personal jurídico, personal de servicios sociales y voluntarios 
que trabajan con jóvenes inmigrantes. En este grupo de oportunidades de casos legales 
específicos centrados en niños en proceso de expulsión, encontrará una amplia gama de casos 
legales que requieren diferentes conocimientos y trabajo voluntario. Desde representación legal a 
traductor o mentor. Puedes filtrar tu búsqueda por ciudad o características específicas (#remote). 

 
 

https://help.unhcr.org/mexico/donde-encontrar-ayuda/albergues/
https://help.unhcr.org/mexico/como-solicitar-la-condicion-de-refugiado-en-mexico/
https://help.unhcr.org/mexico/como-solicitar-la-condicion-de-refugiado-en-mexico/
https://www.facebook.com/ConfiaEnElJaguar
https://mexico.iom.int/sites/g/files/tmzbdl1686/files/documents/2025-01/ficha_servicios_cuu_diciembre_2024.pdf
https://www.fundacionjusticia.org/
https://www.fundacionjusticia.org/albergues-y-casas-del-migrante/
https://www.fundacionjusticia.org/organizaciones-de-la-sociedad-civil/
https://www.fundacionjusticia.org/organizaciones-de-la-sociedad-civil/
https://integracionparalavida.org/
https://integracionparalavida.org/paises/mexico/
https://cilacademy.org/


¿No tiene tiempo o conocimientos, pero quiere ayudar? Haz un donativo a cualquiera de 
estas organizaciones. Cada donativo marca la diferencia.  
 


