
Sandwich oeufs & avocat 

Pour 2 sandwichs: 

●​ 4 tranches de pain de campagne, grillées 
●​ 1 avocat 
●​ 2 oeufs cuits à la coque, tranchés  
●​ 1 oignon vert, ciselé 
●​ 2 c. à thé de câpres 
●​ 1/4 c. à thé de paprika 
●​ 1 c. à soupe de mayonnaise 
●​ Sel et poivre du moulin, au goût 
●​ Roquette en garniture 

Dans un bol, ajouter l'avocat, les oeufs, l'oignon vert, les câpres, le paprika et la 
mayonnaise. Écraser le mélange à l'aide d'une fourchette et bien mélanger. Saler et poivrer, 
au goût. 

Étendre le mélange sur une tranche de pain. Étaler de la roquette. Refermer le sandwich 
avec l'autre tranche de pain. Couper en deux et servir! 

(Auteure: Kat - Douceurs au palais) 

 


