
Урок 23. Лексика для озвучки. 
Hello my dear friend. –  Здравствуй, дорогой друг! 

It´s time to + глагол – обозначать –  пришло время, настало время для 

To relax – расслабиться 

To sleep –спать 

To walk – гулять 

It’s time to relax. – Время расслабиться. 

It’s time to sleep. – Время поспать. 

It’s time to walk. – Время прогуляться.  

It’s time to talk with our friends. – Время поболтать с друзьями. 

It’s time to go out.  – Время выйти на улицу. (пойти в гости, в ресторан, бар 
и пр.) 

So, it’s time to learn the topic –“Хобби и что я люблю делать в свободное 
время”.  –  Время изучать тему “Хобби и что я люблю делать в свободное 
время” 

An adult – взрослый человек  

To enjoy – наслаждаться  

To love – любить  

To like – когда что-то любишь или нравится 

To read – читать 

Reading – читать – процесс чтения 

To come –  идти  

Coming – в процессе подхождения, приближения 

To travel – путешествовать 

Traveling – процесс путешествия 

I love reading. – Я вообще люблю читать. 



I enjoy skating.  – Я люблю кататься на роликовых коньках или на коньках 
на льду. 

I like watching movies. – Я люблю смотреть фильмы (вообще люблю).  

I love to read.–  Я люблю читать. 

I like to swim in the ocean.–  Мне нравится плавать в океане. 

I like swimming.–  Мне нравится плавать. 

I love to read before bed.–  Мне нравится читать перед сном. 

I love reading.–  Я люблю читать. 

I love dancing.– Мне нравится танцевать. 

Reading books –  чтение книг  

Playing video games –  игра в видеоигры 

Gardening –  садоводство 

Cooking – готовка 

Cooking new recipes  –  приготовление новых рецептов  

Painting –   живопись 

Drawing –  рисование  

Going for walks  – прогулки на свежем воздухе 

Playing a musical instrument –  игра на музыкальном инструменте  

Hiking in nature – походы на природе 

Watching movies or TV shows –  просмотр фильмов или телепередач  

Traveling to new places –  путешествия в новые места 

Practicing yoga or meditation – практика йоги или медитации 

Participating in sports – участие в спортивных мероприятиях 

Doing sports  – занятия спортом 

Going to the gym – поход в спортзал 

Collecting stamps or coins –  коллекционирование марок или монет 



Writing stories – написание рассказов  

Writing poems –  написание стихотворений 

Playing board games – игра в настольные игры 

Volunteering for charity –  волонтерство на благотворительных 
мероприятиях 

Singing – пение  

Photography – фотография 

Sailing (a boat or a yacht) – катание на лодке или яхте  

Spending time with family or friends – проведение времени с семьей и 
друзьями  

Going fishing – рыбалка  

Driving my car – водить машину  

Skating – кататься на коньках 

Skiing – кататься на лыжах  

Диалог. 

Hey, what do you enjoy doing on the weekend?– Привет, чем ты любишь 
заниматься на выходных? 

It depends.– Зависит от ситуации. 

On Saturday it's time to relax and to have a rest. – В субботу время для отдыха 
и расслабления. 

For example, I love going fishing and sometimes I sing. –  Например, мне 
нравится рыбачить, а иногда я пою. 

What about you?– А ты? 

I don’t know. – Я не знаю. 

I have many hobbies and I have no time for it.– У меня много хобби, и у меня 
нет времени на них. 



I enjoy spending time with my family: we love skating and skiing during winter 
time. – Мне нравится проводить время с семьей: мы любим кататься на 
коньках и лыжах зимой. 

My wife loves going for long walks with kids, also she enjoys writing stories or 
poems. – Моя жена любит гулять с детьми, также ей нравится писать 
рассказы или стихи. 

She loves Shakespeare and Esenin. – Она обожает Шекспира и Есенина. 

Really?– Правда? 

My wife loves playing board games and I enjoy playing computer games with 
my kids. – Моя жена любит играть в настольные игры, а я с удовольствием 
играю в компьютерные игры со своими детьми. 

Sometimes we hike in nature or do gardening.– Иногда мы ходим в походы на 
природу или занимаемся садоводством. 

We have a big garden close to our house. – У нас есть большой сад рядом с 
домом. 

We love going out as well.– Мы также любим гулять. 

But more often on Saturday or on Sunday we like watching movies or TV 
shows.– Но чаще всего в субботу или воскресенье нам нравится смотреть 
фильмы или телешоу. 

Oh,  I love TV shows about travelling to new places and about sports.– О, мне 
нравятся телешоу о путешествиях в новые места и о спорте. 

You know my family enjoys participating in sports. – Знаешь, моя семья 
любит участвовать в спортивных мероприятиях. 

I love going to the gym and my wife sometimes practices yoga or meditation in 
the morning. – Я люблю ходить в спортзал, а моя жена иногда занимается 
йогой или медитацией по утрам. 

Wow. But you know.– Вау. Но знаешь... 

Sometimes I love just sleeping and relaxing.– Иногда мне просто нравится 
спать и расслабляться. 

Me too. Ahahahha.– Я тоже. Ахахаха. 

To hate – ненавидеть 



I hate cleaning. – Терпеть не могу убираться. 

I hate waking up early. – Терпеть не могу рано подниматься. 

And now. I can say. I enjoy spending time with you but! – А теперь я могу 
сказать: мне нравится проводить с тобой время, но! 

It's time to say goodbye! – Время попрощаться. 

 

 

 
 


