
Sozialpraktikum     -      Praktikumsbericht   
 
Welchen Sinn macht denn eigentlich ein Praktikumsbericht?  
Du wirst während Deiner Praktikumswoche einiges erleben und 
vielen unterschiedlichen Menschen begegnen. Du wirst vieles 
beobachten und manche Fragen werden auftauchen. Vielleicht 
bist Du auch manchmal über Dich selbst erstaunt. Der 
Praktikumsbericht soll Dir helfen, das Erlebte zu vertiefen und    

                          auszuwerten. 
Ein Rat noch von Deinen Vorgängerinnen und Vorgängern: Lese Dir die Fragen für 
den Tag vorher durch, damit Du besser beobachten kannst. Schreibe tatsächlich 
jeden Tag direkt etwas auf, dann bist Du noch mittendrin im Erlebten und es geht viel 
schneller!  

 
Abgabetermin: am Morgen des Auswertungshalbtages 

 
Formale Vorgaben (dieses Formblatt ist danach gestaltet!) 

 
● Din A4, am PC geschrieben 
● Schriftart „Arial“, Schriftgröße12  
   mit Zeilenabstand „einfach“ 

​       ​ ● 2,5 cm links und rechts,  
                        2,5 cm oben und 2 cm unten 

       ​ ● beachte die Hinweise bei entsprechenden 
              Abschnitten zum erforderlichen Umfang 

 
Aufbau des Praktikumsberichtes 

 
Deckblatt 

Titel, Name und Anschrift der Einrichtung, Zeitraum des Praktikums, Name 
und Anschrift des Schülers/Schülerin, Schule, Klasse, Name des/ der 
betreuenden Lehrers/ in 

 
Inhaltsverzeichnis 
 
1. Kurze Darstellung der Einrichtung 

Name, Träger, Aufgabe der Einrichtung, Organisationsform (Gruppen, 
Stationen, Schichtdienst, etc.), Größe (Zahl der betreuten Personen, Zahl der 
betreuenden Personen/ Mitarbeiter), Geschlecht und Alter der Betreuten, 
Leitbild der Einrichtung, Menschenbild 
 

2. Persönliche Erwartung zu Praktikumsbeginn 
a. Ich freue mich auf …            ​ c. Ich wünsche mir … 
b. Ich habe Bedenken, dass …      
    

3. Fünf Tagesprotokolle (Mo-Fr) mit jeweils mindestens 300 Wörtern  
Solltest Du nur an vier Tagen Dienst haben, musst Du die einzelnen Protokolle 
entsprechend länger gestalten! 

 
Die folgenden Fragen sollen Dir dazu helfen, Deinen Praktikumstag zu reflektieren. 
Sie sollen nicht als einzelne Fragen/Überschriften in Deinem Text erscheinen, 
sondern wir erwarten einen fortlaufenden Text über Deine Erfahrungen und 
Gedanken am jeweiligen Praktikumstag!                                                                                              



                 Bitte wenden! 
1.​ Tag: ​ a. Zusammenfassung Deiner Aufgaben 

              ​ ​ b. Was fiel mir leicht und was fand ich schwierig? 
                        ​ c. Welche Gedanken und Gefühle löste der heutige  
                                    Arbeitstag bei mir aus? 
                                d. Welcher Moment des Arbeitstages hat mich  
                                    heute besonders beschäftigt? 

 
         ​ 2.  Tag: ​ Fragen a.- d. und 
                         ​ ​ e.  Was ist das Besondere bzw. das Gemeinsame der                        
​ ​                           Betreuten in dieser Einrichtung?  
                                          Was sind ihre Stärken und in welchen Situationen     
                                          brauchen sie Hilfe? 
 

3.​ Tag: ​ Fragen a.- d. und 
f.​ Welche der betreuten Menschen sind mir heute 

                  besonders aufgefallen?  Warum? 
 

               ​ 4.   Tag: ​ Fragen a.- d. und 
                ​g.  Was ist mir am Umgang der Mitarbeiter/Innen mit den 
                      ​      Betreuten aufgefallen? 
 

5.  Tag: ​ Fragen a.- d. und 
h.  Welche Lernerfahrungen sind in dieser Einrichtung   
     möglich, die die Schule nicht bietet? 

       
4.   Beitrag oder Porträt (mindestens 300 Wörter) 
      (Dieser Teil Deines Berichtes wird auf jeden Fall am Auswertungshalbtag 
       von Dir vorgestellt.) 
 

a. Darstellung des eigenen 
    Beitrags in der sozialen 
    Einrichtung   

b. Anonymisiertes Porträt 
     Charakterisierung einer 
     betreuten Person  

Was habe ich vorbereitet? 
(Bastelangebot, Spiel, Experiment …) 
Wie habe ich es durchgeführt? 
Wie wurde mein Beitrag aufgenommen? 
Habe ich Ideen zur Verbesserung des 
Beitrages? 

Gründe für die Wahl dieser 
Person 
Biographie 
Individuelle Besonderheiten 

          
        Falls a. und b. in Deiner Einrichtung nicht möglich sind: 
        Interview mit einem Mitarbeiter/ einer Mitarbeiterin und anschließende 
        Darstellung des Berufsbildes. 
                          
5. Resümee 
        Was hat mich in dieser Praktikumswoche besonders bewegt? Über welche 
        Fragen möchte ich weiter nachdenken?  Welche Erfahrungen können für mein 
        weiteres Leben hilfreich sein? Was hätte ich mir noch gewünscht? Hat das 
        Praktikum  meinen Erwartungen entsprochen?          
 
6. Anhang (z.B. Fotos…) 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 


